
บทที่ 2 

การสรางฝายกักเก็บน้ําและชะลอความชุมชื้น 

 

 ฝายกักเก็บน้ําและชะลอความชุมชื้น (Check Dam) นั้น แมวาตามแนวความคิดพื้นฐานจะเปนฝาย

ที่สรางแบบ งาย ๆ ใชวัสดุที่หาไดจากบริเวณใกลเคียงมาวางรวมกันเพื่อดักทางนํ้าใหหยุดไหลชั่วระยะเวลา

หน่ึง แตในทางปฏิบัตินั้นก็จําตองมีการคิดและวางแผนลวงหนาในดานตาง ๆ เชนเดียวกับเทคนิคการ

บริหารโครงการอื่น ๆ เพื่อผลลัพธในการกอสรางที่ดีและมีความยั่งยืนทนทาน โดยเฉพาะอยางยิ่ง การสราง

ฝายโดย ”กลุม มธบ. รักษปาตนน้ํา” เปนการสรางฝายในลําหวยบนภูเขา ซึ่งลักษณะพื้นที่ท่ีมีความลาดชัน

สูง กระแสนํ้าแรง จนอาจกระแทกทําลายฝายใหเสียหายไดงาย นอกจากน้ีการสรางฝายดังกลาวเปนการ

ทํางานกับมวลชนบนพื้นฐานของความเขาใจและมีสวนรวมอยางแทจริงที่จะพัฒนาความรูสึกเปนเจาของ

โครงการอันจะทําใหเกิดความรับผิดชอบในการซอมแซม ดูแล บํารุงรักษาตอไปในอนาคต รายงานการวิจัย

บทนี้จะใหขอมูลในเชิงกระบวนการในทางปฏิบัติ (Practical Process) ที่ประมวลไวเพื่อเปนแนววิธีทํางาน

ภาคสนามอยางแทจริง 

 

 2.1 ข้ันตอนการสรางฝายกักเก็บน้ําและชะลอความชุมชื้น 

 ข้ันตอนแรกและสําคัญท่ีสุดในการสรางฝาย คือการเตรียมชุมชนและชาวบานที่เก่ียวของ 

ดวยขอเท็จจริงท่ีวา การสรางฝายนั้นทําเพื่อประโยชนในการรักษาปาไม ซ่ึงปาไมนั้นมีคุณคาและประโยชน

ตอชุมชนดังที่มีคํากลาวเปรียบเปรยวา “ปาคือซุปเปอรมารเก็ตของชุมชน” อันหมายถึงแหลงนํ้าแหลงอาหาร 

และแหลงสมุนไพรยารักษาโรคของชุมชนนั่นเอง ดังน้ันการทําใหชุมชนเขาใจถึงประโยชนของฝาย จึงเปน

ภารกิจแรกท่ีตองเริ่มตนดวยการพูดคุยกับผูนําชุมชน เพื่อขอทราบแนวคิดเบื้องตนกอนวาชาวบานสวนใหญ

มีความเขาใจหรือมีแนวโนมที่จะเขาใจถึงประโยชนนี้หรือไม ชุมชนท่ีใชประโยชนจากสายน้ําลําธารที่ยังไม

เคยมีฝายมากอนอาจมีจินตนาการวาเม่ือสรางฝายขึ้นแลว น้ําในลําหวยจะถูกกักเก็บไวบนเขาหรือที่สูงหมด

และจะไมมีนํ้าไหลลงไปใหเขาไดใชอุปโภคอีกตอไป เม่ือคิดเชนนี้เขาก็จะไมเห็นดวยกับการสรางฝาย 

จนกวาเขาจะมั่นใจวาในฤดูแลงฝายจะกักนํ้าเอาไวเพียงระยะเวลาหนึ่ง อาจเปนเวลา 2-3 วัน หรือไมเกิน 1 

สัปดาหน้ําก็จะลนฝายแลวไหลลงมาในจํานวนปกติ สวนในฤดูฝนนั้นน้ําท่ีเคยไหลแรงและเร็วจะเบาลงเพราะ

มีฝายชวยชะลอเอาไว นอกจากน้ี ดิน เลน ตะกอนทั้งหลายก็จะถูกกักไวโดยฝาย ทําใหไมไหลลงไป

ตกตะกอนในแมน้ําจนทําใหลําน้ําตื้นเขินอันมักเปนสาเหตุหนึ่งของน้ําหลาก น้ําทวม ดังพระราชดํารัสวันที่ 

25 กันยายน 2512 ความวา 
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 “....อาจมีบางคนเขาใจวาทําไมจึงสนใจเรื่องชลประทาน หรือเรื่องปาไม จําไดวาเมื่ออายุ 10 ขวบ ที่

โรงเรียนมีครูคนหน่ึงเด๋ียวน้ีตายไปแลว สอนเรื่องวิทยาศาสตรเรื่อง การอนุรักษดิน แลวใหเขียนวาภูเขาตอง

มีปาไม อยางน้ันเม็ดฝนลงมาแลวจะชะดินลงมาเร็ว ทําใหไหลตามน้ําไป ไปทําความเสียหาย ดินหมดจาก

ภูเขาเพราะไหลตามสายน้ําไป ก็เปนหลักของปาไมเร่ืองการอนุรักษและเปนหลักของชลประทานที่วา ถาเรา 

ไมรักษาปาไมขางบนจะทําใหเดือนรอนตลอด ตั้งแตดินบนภูเขาจะหมดไป กระทั่งการที่มีตะกอนลงมาใน

เขื่อน มีตะกอนลงมาในแมน้ําทําใหน้ําทวม นี้นะเรียนมาตั้งแตอายุ 10 ขวบ...”(สํานักงานคณะกรรมการ

พิเศษเพื่อประสานงาน โครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ, 2545:46) 

 

 ขั้นตอนแรกนี้มีความสําคัญก็เพราะวาในอนาคตชาวบานหรือชาวชุมชนนั้น ๆ จะเปนผูดูแล

บํารุงรักษาฝายใหใชการไดอยูเสมอ เขาอาจสรางเพิ่มเติมหากมีความจําเปนหรือมีโอกาสทําได ขั้นตอนนี้

เปนการปฏิบัติตามหลักการพัฒนาตามแนวพระราชดําริคือ เขาใจ เขาถึงและพัฒนา อันเปนบันได 3 ขั้น สู

ความสําเร็จ (สถาบันสงเสริมและพัฒนากิจกรรมปดทองหลังพระ สืบสานแนวพระราชดําริ มปป:9) 
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การเขาใจ คือการสรางใหเกิดความเขาใจในขอมูลพื้นฐานดวยการศึกษาขอมูลทุกมิติของชุมชน 

คนหารากของปญหา 

 

 การเขาถึง เปนเรื่องของการสื่อสารและสรางการมีสวนรวม โดยมุงส่ือสารสรางความเขาใจและความ

เชื่อม่ันกับชุมชน รวมกันวิเคราะหปญหาและความตองการของชุมชนและใหชุมชนมีสวนรวมใน

กระบวนการพัฒนามากท่ีสุด 

 

 การพัฒนา เปนเร่ืองของการเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพชุมชน สรางทีมพี่เลี้ยง การออกแบบ

หลักสูตรและเมนูการพัฒนา การศึกษาดูงานแลกเปลี่ยนเรียนรูและฝกปฏิบัติของชุมชน รวมทั้งการใหทีมพี่

เลี้ยงใหคําแนะนําในชุมชนและติดตามสนับสนุนประเมินผล 

 บันไดทั้ง 3 ขั้นนี้ จะทําใหชุมชนมีความรูสึกเปนเจาของและนําไปสูความยั่งยืนของการพัฒนาใน

ที่สุด 

 

 ข้ันตอนท่ีสอง การศึกษาลําหวยและกําหนดจุดการสรางฝาย เปนกระบวนการทํางานรวมกัน

ระหวางทีมงานสรางฝายกับชาวบานหรือกลุมผูนําชุมชน เพราะจะตองสรางความเห็นพองกันวาจะสรางฝาย

ชนิดใด ณ จุดไหน โดยตองทําความเขาใจถึงเร่ืองการเดินทางเขาไปยังจุดสรางฝายวาระยะทาง ลักษณะ

ของเสนทาง จํานวนวัสดุอุปกรณท่ีจะตองใช การขนสัมภาระอุปกรณไปยังจุดนั้นตองมีคนชวยกันแบกหาม 

เชนปูนซีเมนต เหล็กเสน กลองเกเบ้ียน (Gabion) ลวนเปนของหนักที่ตองใชกําลังคนมาก สวนใหญตอง

อาศัยชาวบานผูรูจักเสนทางและแข็งแรง คุนเคยกับการเดินในเสนทางนั้น เนื่องจากวาลําหวยและจุดสราง

ฝายที่มีประโยชนจริง ๆ มักจะอยูในปาลึกตองใชการเดินเทาจากถนนเขาไป ตามประสบการณกรณีการ

สรางฝายปาชุมชนศิลาแลงน้ัน บางคร้ังตองเดินถึง 3-4 ก.ม. ในเสนทางปา ซึ่งอาจตองใชเวลาถึง 2 ชั่วโมง 

ซึ่ง “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา” จะเขาไปถึงจุดกอสรางประมาณ 10.00 น. เศษ และทํางานถึงประมาณ  

12.00 น. จะหยุดพักรับประทานอาหารและทํางานตอกระทั่งประมาณ 16.00 น. จึงเดินทางกลับออกมาจาก

จุดกอสราง เพื่อมิใหมืดคํ่าระหวางทาง น่ันหมายถึงการมีเวลาทํางานจริง ๆ ประมาณ 5 ชั่วโมง ซึ่งถาหากวา

ครั้งใดมีชาวบานไปรวมทํางานจํานวนมากก็จะสามารถสรางไดถึง 3-4 ฝาย  
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 ขอมูลท่ีเก่ียวของกับ วัสดุอุปกรณท่ีจะใชในการสรางฝาย การเดินทาง เสนทาง ลักษณะประเภทของ

ฝายท่ีจะสรางตลอดจนจํานวนคนที่รวมในวันนั้นจะเปนองคประกอบสําคัญในการวางแผนการทํางานที่

ทีมงานกอสรางฝายจะตองใหทราบชัดเจนกอนออกเดินทาง ซึ่งอาจไดรายละเอียดจากการปรึกษาหารือกับ

ตัวแทนชุมชน  

 

 การกําหนดจุดการสรางฝายนั้นมีสาระสําคัญอีกประเด็นหนึ่งคือ บริเวณที่จะลงมือสรางนั้นอยูภายใต

การดูแลของหนวยงานใด เพราะแมวาจะเปนโครงการที่มีประโยชนหรือแมกระท่ังเปนโครงการท่ีสืบสานแนว

พระราชดําริ แตหนวยงานผูดูแลพื้นที่ก็มีอํานาจทางกฎหมายท่ีจะอนุญาตหรือไมอนุญาตใหทําการกอสรางก็

ได บุคคลหรือหนวยงานท่ีปรารถนาจะทํากิจกรรมสรางฝายตองทําการขออนุญาตใหถูกตองกอนท่ีจะลงมือ

ดําเนินการ กรณีของฝายท่ี “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา” สรางขึ้นนั้น เปนการสรางในเขต “ปาชุมชน” ท้ังสิ้น 

การติดตอประสานงานและตกลงกับผูนําชุมชน ผูดูแลรักษา “ปาชุมชน” แหงนี้ จึงเปนการเพียงพอที่จะ

สามารถดําเนินการได 

 

 ข้ันตอนท่ีสาม การจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณและเครื่องมือของใชตลอดจนเสบียงอาหาร 

เนื่องจากสถานท่ีทํางานอยูหางไกลมากไมสามารถเดินทางไปมาเพื่อซื้อหาอะไรไดในระหวางการทํางาน จึง

จําเปนตองจัดเตรียมทุกส่ิงทุกอยางใหพรอม กรณีการกอสรางฝายคอนกรีตนั้น จะตองสั่งซื้ออุปกรณใหครบ

ไมวาจะเปนเหล็กเสน ลวดผูกเหล็ก เคร่ืองมือตัด แมกระทั่งอุปกรณพื้น ๆ ท่ีสําคัญเชนถุงมือท่ีใชสวม

ระหวางการทํางาน เพื่อใหหยิบจับขนกอนหินหรือเหล็กหรือลวดไดสะดวก ฯลฯ ตัวอยางกรณีการสรางฝาย

คอนกรีตท่ีหวยผา บานผาเวียงนั้น เนื่องจากสภาพตามธรรมชาติของลําหวยเปนหินและดิน ไมมีทรายที่จะ

ใชผสมคอนกรีตได จึงจําเปนตองอาศัยแรงชาวบานชวยกันทยอยขนทรายที่ใชในการกอสรางโดยการแบกที่

ละถุงจากถนนไปถึงจุดทํางานเปนระยะทางประมาณ 1.5 ก.ม. เปนตน ดังนั้นในการจัดเตรียมการ จึงตอง

ละเอียดถี่ถวนไปถึงวิธีการขนสง (Logistic) แมกระท่ังอาหารและนํ้าด่ืมก็ตองเตรียมใหพรอมไมนอยไปหรือ

มากเกินความจําเปน เพราะจะเปนภาระในการขนกลับขณะที่ทํางานจนเหน่ือยลาแลว ซึ่งก็จะนับเปน

ขั้นตอนสําคัญของการบริหารโครงการทุกโครงการ 

 

 

 

 

 

DPU



-19- 

 

 ข้ันตอนที่ ส่ี การเดินทางและลงมือกอสราง ดังไดกลาวแลวถึงขอจํากัดในเรื่องของเวลา 

ระยะทาง ตลอดจนลักษณะของเสนทาง จึงจําเปนตองใหม่ันใจวาผูรวมเดินทางทุกคนตรงตอเวลา เพื่อมิให

ตองเสียเวลาในการรอ การเดินทางในเสนทางปาเขาน้ันความปลอดภัยในการเดินทางเปนเรื่องสําคัญที่ตอง

คํานึง โดยเฉพาะในทีมงานของ “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา” นั้นมีนักศึกษาหญิงเดินทางไปดวยหรือแมกระทั่ง

นักศึกษาชาย ซึ่งไมคุนเคยกับการเดินปาก็จําเปนตองระมัดระวัง ดวยการรักษาความเร็วไมใหเร็วเกินไป 

ชาวบานผูชํานาญเสนทางมักจะเดินเร็ว แตสมาชิก “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา” จําเปนตองเกาะกลุมเดินไป 

พรอม ๆ กัน และพักตามระยะเวลาที่สมควร โดยมีผูนําทางซึ่งอาจจะเปนผูใหญบานรวมอยูในกลุม เพื่อชวย

ดูแลความปลอดภัยในทุกดาน 

 

 เม่ือถึงจุดหมายแลว จึงเร่ิมงานกอสรางซ่ึงเปนไปตามลักษณะประเภทของฝาย ซึ่งมีรายละเอียดใน

การทํางานเชนเดียวกับงานกอสรางทั่วไป ซึ่งจะไดแสดงรายละเอียดตอไป 

 

 สิ่งที่ตองระมัดระวังในระหวางการลงมือกอสรางก็คือ ความคิดเห็น ตลอดจนวิธีการในการกอสรางที่

ไมสอดคลองตรงกัน เน่ืองจากชาวบานแตละคนตางก็มีประสบการณในการปลูกบาน สรางร้ัว ทํางาน

กอสรางตางๆ กัน อาจนํามาซึ่งความแตกตางเล็กๆนอยๆในวิธีปฏิบัติบางประการได หากปลอยใหความไม 

สอดคลองตรงกันกลายเปนความขัดแยงก็จะมีผลใหงานกอสรางหยุดชะงัก จําเปนท่ีผูประสานงานจะตองทํา

หนาที่ประนีประนอมใหดีที่สุดเพื่อใหเกิดบรรยากาศ ชนะ-ชนะ (Win-Win) แลวรวมมือกันทํางานใหสําเร็จ  

แนวคิดสําคัญที่ตองระลึกเสมอคือ ชาวบานเปนเจาของฝายและเขาจะเปนผูดูแล ซอมแซมฝายตอไปใน

อนาคต นั่นหมายถึงวา จะตองใหเขาไดแสดงความคิดเห็นเสมอ และใชวิธีประนีประนอมในความคิดเห็นที่

แตกตางเสมอ 
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2.2 วิธีการสรางฝายชนิดตาง ๆ 

 2.2.1 ฝายคอนกรีตเสริมเหล็ก เปนฝายที่แข็งแรงหรืออาจเรียกไดวาเปนฝายถาวรมีวิธีการ

เชนเดียวกับการสรางร้ัวหรือกําแพง โดยเร่ิมจากการขุดบริเวณพื้นของฝายลงไปใหไดอยางนอย 1 ฟุต 

เพื่อใหเปนฐานรากที่ฝงลงในดินใตลําหวยและขุดดานขางของลําหวยเขาไปอีกประมาณอยางนอย 1 ฟุต

เชนกัน เพื่อปองกันการกัดเซาะดานขางสองขางของฝาย กอนท่ีจะผูกโครงเหล็ก ทําไมแบบและเทปูน ไม

แบบตามภูมิปญญาชาวบานนั้นใชไมไผนํามาสับเพื่อแผใหเปนแผนที่ชาวบานเรียกวา “ฟาก”ทําใหไมตองซื้อ

ไมอัดแผนสามารถประหยัดคาใชจายได ฝายชนิดน้ีจะมีความหนาของฝายประมาณ 50 ซ.ม. และควรมีการ

สรางคานคํ้ายันเพื่อความแข็งแรงทนทาน “กลุม มธบ.รักษปาตนน้ํา” ไดสรางฝายชนิดนี้ขึ้น 3 แหงคือ หวย

ผา บานผาเวียง หวยบอหมาบานปางยาง และหวยหาญบานดอนไชย ซึ่งถึงปจจุบันยังสามารถกักเก็บนํ้าได

และใชเปนฝายกักน้ําเพื่อสงนํ้าประปาภูเขาใหแกหมูบานดอนไชย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพฝายคอนกรีตเสรมิเหล็กทีห่วยผา 
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 2.2.2 ฝายหินกอปูน เปนฝายท่ีใชกอนหินกอแทนอิฐโดยเลือกหากอนหินขนาดพอเหมาะมากอ

ซอนกัน โดยใชปูนซีเมนตเปนตัวประสานใหเกาะติดกัน วิธีการสรางฝายชนิดนี้ก็คือ การเตรียมฐานใหดี 

สวนใหญจะกอสรางเชื่อมตอจากกอนหินใหญหรือกอเพิ่มจากหนาผา เพื่อสรางแนวก้ันนํ้าที่แข็งแรง

พอสมควร ภารกิจสําคัญสําหรับการสรางฝายชนิดน้ีก็คือ การขนปูนซีเมนตเขาไปในจุดกอสรางและการ

เลือกหากอนหินท่ีเหมาะสมในการกอทั้งในดานขนาดและรูปรางท่ีจะทําใหงานกอสรางแข็งแรงและเรียบรอย   

จึงเหมาะกับการกอสรางในลําหวยที่มีกอนหินมาก และกอสรางฝายที่ไมสูงมากนักเนื่องจากไมมีเหล็กเปน

สวนประกอบจึงตองพยายามกอใหมีความหนามากพอสมควรที่จะทนทานกระแสน้ําได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพฝายหนิกอปนูท่ีหวยหาญ 

 

 

 

 

DPU



-22- 

 2.2.3 ฝายตะแกรง (Gabion Dam) เปนฝายท่ีใชตาขายเหล็กตะแกรง  ซึ่งหาซ้ือไดจากราน

จําหนายวัสดุกอสรางทั่วไปจะมีขนาดหนากวางประมาณ 4 เมตร ซึ่งหากลําหวยกวาง 7-8 เมตร ก็ตองใช 2 

แผนตอกันใหสามารถยาวพอที่จะขวางลําหวยได ความยาวของแผนตะแกรงนั้น ขึ้นอยูกับความสูงของฝาย

ที่ตองการ เร่ิมตนจากการปรับพื้นที่กนลําหวยใหเรียบพอสมควร แลวจึงวางตะแกรงลงบนพื้นหวยประมาณ 

1 เมตร ตลอดความกวางของลําหวย เม่ือวางตะแกรงไวแลว จึงนํากอนหินท่ีหาไดจากในลําหวยมากองใน

ตะแกรงจนสูงตามท่ีตองการ ซ่ึงอาจจะเปน 1 เมตร 1.5 เมตรหรือ 2 เมตร ชวงนี้จะเปนการระดมแรงงาน

อยางแทจริง เพราะตองขุดกอนหินลําเลียงกอนหินและเรียงกอนหินในตะแกรง เม่ือไดความสูงตามที่ตองการ

แลวจึงพับตะแกรงเหล็กท่ียังเหลืออยูสองขางมายึดติดกันดานบนดวยลวดผูกเหล็ก ก็จะทําใหไดตะแกรงหอ

หินขนาดใหญขวางลําหวย ซึ่งขั้นตอนสุดทายคือการนําไมหลักมาตอกลงพื้นเพื่อยึดตะแกรงใหอยูกับท่ีหรือ

อาจนําหินกอนใหญมาวางดักชวยอีกเพื่อความแข็งแรงก็ได 

 ฝายตะแกรงมีความแข็งแกรงทนทานไมนอยกวาฝายคอนกรีตขณะที่คาวัสดุที่ใชต่ํากวาฝาย

คอนกรีต ความยากลําบากในการสรางฝายตะแกรงก็คือการขนสง เนื่องตะแกรงเหล็กน้ันคอนขางหนัก 

ชาวบานท่ีแบกมวนตะแกรงไปยังจุดกอสรางนั้นตองผลัดเปลี่ยนกันหลายคน อยางไรก็ตามจากการศึกษาดู

งานกอสรางดานชลประทานของผูวิจัยในเดือนมกราคม 2554 พบวาขณะน้ีไดมีพัฒนาการเกิดขึ้นโดยมีการ

ผลิตตะแกรงสําเร็จรูป ซึ่งจําหนายในรานคาวัสดุกอสรางใหญ ๆ เปนตะแกรงสําหรับการสรางฝายหรือผนัง

กั้นนํ้าโดยเฉพาะมีลักษณะเปนกลองตาขายพับได ซ่ึงจะทําใหสามารถขนเขาไปยังจุดกอสรางสะดวกขึ้นและ

ทําใหงานกอสรางทําไดเร็วขึ้น 
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 2.2.4 ฝายกระสอบทราย เริ่มตนจากการเตรียมไม ซึ่งก็จะเปนไมที่หาไดในปาอาจเปนไมไผหรือ

ไมท่ีลําตนขนาดพอสมควร ในการตัดไมทุกครั้งตองใหผูนําหมูบานอนุญาตหรือเปนผูตัดใหเพื่อหลีกเลี่ยงการ    

ตัดไมหวงหามตามระเบียบของชุมชน นําไมที่หาไดมาสรางเปนโครงขวางลําหวย แลวจึงนําถุงที่เตรียมมา

สวนใหญจะเปนถุงปุย บรรจุทรายซึ่งขุดขึ้นมาจากทองหวย เพื่อนํามาเรียงกันไวในกลองโครงสรางไมที่สราง

ขึ้นจนเต็มตามความกวาง ความสูงที่ตองการ แลวจึงยึดโยงดานบนไวอีกชั้นหน่ึงเพื่อความแข็งแรง อยางไรก็

ตามฝายชนิดน้ีมักจะแข็งแรงนอยกวาสองชนิดแรก เม่ือเผชิญกับกระแสเชี่ยวแรงของนํ้าก็อาจพังทลายได

งาย อาจตองสรางคํ้ายันและยึดใหแนนหนาที่พอจะชวยไดบาง การสรางฝายชนิดนี้ตองใชแรงงานมากใน

การขุดทราย บรรจุถุง และลําเลียงไปยังตัวฝายแตก็เปนภารกิจที่ทําใหเกิดการมีสวนรวมท่ีดี  
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 2.2.5 ฝายหินท้ิง เปนการสรางแนวกั้นน้ําแบบงายท่ีสุด คือขนกอนหินมาเรียงซอนกันไวเปนแนว

พอใหสามารถดักตะกอน ขยะ ดินไดบางแตไมทนทาน จึงอาจตองเลือกจุดกอสรางที่อาจมีแรงปะทะของ

กระแสนํ้าเบากวาจุดอื่น เชนบริเวณลําหวยที่ราบไมสูงชัน หรือบริเวณหลังจากทางเลี้ยวของสายน้ําเปนตน 

วิธีการสรางก็เพียงใชแรงงานระดมกันขนกอนหินที่มีอยูในลําหวยมากองเรียงตามแนวขวางลําหวย โดย

กําหนดความสูงตามที่ตองการ ซึ่งหากตองการสูงมากก็ตองเรียงหินท่ีฐานใหมากใหฐานกวาง พอท่ีจะรองรับ

หินชั้นบนได ฝายชนิดน้ีเม่ือมีดินหรือขยะไหลมาปะทะหรือแทรกไปอุดชองวาง ก็พอจะกักน้ําไดบางเล็กนอย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพฝายหนิท้ิงท่ีหวยหาญ 
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 2.3 ชนิดและจํานวนฝายท่ีจะตองสรางและคาใชจายในการสรางฝาย 

 2.3.1 ชนิดและจํานวนฝายท่ีจะตองสราง 

การพิจารณาถึงชนิดและจํานวนของฝายที่จะสรางขึ้นในแตละลําหวยนั้นขึ้นอยูกับลักษณะของแตละ

ลําหวยและเจตนารมณหรือเปาหมายในการสรางฝาย ซึ่งสวนใหญจะเร่ิมตนจากเปาหมายของการสราง

แหลงนํ้าใหนํ้ามากเพียงพอและสะอาดพอสมควรในการบริโภค     เม่ือเปาหมายเปนเชนนี้ก็จําเปนตองสราง    

ฝายชนิดถาวรหรือกึ่งถาวรคือแบบคอนกรีตผสมเหล็กหรือชนิดหินกอปูนซีเมนตเพื่อกักน้ํา และควรตอง

สรางฝายตะแกรงและฝายกระสอบทรายไวเหนือฝายถาวรเพื่อดักตะกอนไมใหลงไปถึงฝายกักนํ้าได เม่ือมี

ตะกอนไหลลอยมาก็จะติดอยูที่ฝายดักตะกอนและจะลนผานไปไดก็เฉพาะนํ้าเทานั้น วิธีนี้จะทําใหมีน้ําสํารอง

อยูเหนือฝายจํานวนมากพอท่ีจะสงตอไปใชในพื้นที่ ซึ่งอยูในระดับท่ีต่ํากวาได ซึ่งหากจะพิจารณาตามแนว

พระราชดําริแลว การสรางฝายชะลอความชุมชื้นและฝายดักตะกอนน้ัน มุงเนนการสรางบนท่ีสูง โดยสรางให

มากท่ีสุดท่ีจะทําไดเรียงรายกันตามสายนํ้าเพื่อการชะลอน้ําและดักตะกอนเปนทอด ๆ ไป เพราะตาม

ขอเท็จจริงนั้น นํ้าที่ไหลเชี่ยวแรงจะไดชะลอลงเมื่อปะทะกับแตละฝาย สวนดิน ทราย เศษไม ใบไม ตลอดจน

สารเคมีที่เปนพิษ จากยาฆาแมลง ยาฆาวัชพืช บางสวนที่ปนเปอนอยูกับดินหรือเศษใบไมจะไดตกตะกอน

ไมไหลลงสูการบริโภคของผูที่อาศัยอยูลุมนํ้าดานลาง 

 

 ผูวิจัยไมสามารถสืบคนไดถึงจํานวนท่ีชัดเจนวาในแตละลําหวยควรมีฝายจํานวนเทาไรจึงจะ

เหมาะสมและเกิดประโยชนสูงสุด แตเม่ือวิเคราะหจากพระราชดํารัสในหลายวโรกาสตลอดระยะเวลาที่ผาน

มา ประกอบกับการสังเกตเห็นความแตกตางของแตละลําหวยท่ีไดเขาไปทํางานตลอดระยะเวลา มากกวา

สามป ทําใหอนุมานไดวาย่ิงมีฝายในลําหวยมากเทาไรก็จะยิ่งกอใหเกิดประโยชนแกปาและชุมชนมาก

เทานั้น ดังพระราชดําริ ณ นิคมสรางตนเอง จังหวัดประจวบคีรีขันธ เม่ือ วันที่ 10 มิถุนายน 2520 ใจความ

วา 

 

 “.......สมควรที่จะรีบเรงสรางอางเก็บน้ําขนาดเล็ก เพื่อแบงกั้นลําหวยเปนตอนๆ ท้ังนี้เพื่อปองกัน

ความไหลเชี่ยวของน้ําปาในฤดูฝนและเพื่อกักนํ้าใหไหลซึมตามรองน้ําใตดินจากท่ีสูงมายังที่ต่ํา ซึ่งจะเปน

ประโยชนการยกระดับน้ําใตดินในที่ต่ําใหสูงขึ้น.......” (กรมสงเสริมคุณภาพและส่ิงแวดลอม 2551:329) และ 

พระราชดําริ ณ ตําบลออนใต อําเภอ สันกําแพง จังหวัด เชียงใหม เม่ือ วันท่ี 22 มีนาคม 2534 ใจความวา 
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 “.......การพัฒนาตนน้ํา โดยเฉพาะบนที่สูง จะตองพยายามขยายความชุมชื้นออกจากรองนํ้าทุกรอง 

โดยการสรางฝายก้ันรองดังกลาว เพื่อกักเก็บนํ้าไวสําหรับหลอพื้นที่สูงในแนวรองน้ําเปนระยะๆ ตลอดจนตอ

ทอจายน้ํากระจายไปทั้งสองขางทําใหความชุมชื้นคอยๆแผกระจายไปทีละนอย แมจะใชเวลาคอนขางมาก 

แตจะลดคาใชจายลงเปนลําดับ ในขณะเดียวกันก็เรงปลูกตนไมนาๆชนิดรวมทั้งพืชคลุมดินแซมเขาไปใน 

ลักษณะผสมผสานโดยไมจําเปนตองปลูกเปนแถวเปนแนว นอกจากนั้นฝายดังกลาวยังจะทําหนาที่ดัก

ตะกอนดิน และทรายที่ถูกชะลงมาตามความลาดชันของพื้นท่ีไมใหไหลลงในอางเก็บน้ํา ซึ่งจะทําใหตื้นเขิน

เก็บน้ําไดนอย........(กรมสงเสริมคุณภาพและสิ่งแวดลอม, 2551:315)  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ภาพนี้แสดงถึงแนวทางการสรางฝายชะลอน้ําบนภูเขา เพื่อแบงลําหวยเปนตอนๆ เพื่อใหชวยกันกัก

กั้นนํ้า ฝายละเล็กละนอย เปนการชะลอความเร็วของความแรงของสายน้ําใหเบาลง และสามารถเก็บนํ้าไวที่ 

ฝายถาวร เพื่อใชประโยชนตอไป 

 

2.3.2 คาใชจายในการสรางฝาย นั้นขึ้นอยูกับชนิดของฝายซึ่งใชวัสดุแตกตางกัน และขนาดของ 

ฝายโดยคํานวณจาก ความกวางของลําหวย ความสูงของฝาย ซึ่งอาจประมาณการเบื้องตนไดคือ  

 ฝายคอนกรีตเสริมเหล็ก ขนาดความกวาง 7 เมตร สูง 2.5 เมตร หนา 30 ซ.ม. ใชวัสดุกอสราง

ทั้งหมดเปนเงิน ประมาณ 45,000 บาท (คํานวณจากคาใชจายที่เกิดขึ้นจริงในการสรางฝายบานผาเวียง) 

 ฝายหินกอปูน ใชปูนซีเมนตและทรายกอสราง ทําใหมีคาใชจายประมาณตารางเมตรละ 200 บาท 

 ฝายตะแกรง จะมีคาตะแกรงซ่ึงราคาตารางเมตรละ 1,000 บาท 

 ฝายกระสอบทราย จะมีคาถุงทรายประมาณถุงละ 3 บาท ใน 1 ตารางเมตร ใชประมาณ 10 ถุง 

เทากับคาวัสดุ 30 บาทตอตารางเมตร 

 ฝายหินท้ิง ไมมีคาวัสดุกอสราง 

 

 

ฝายแบบผสมผสาน      ฝายก่ึงถาวร            ฝายถาวร 
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 คาใชจายตามประมาณการน้ี เปนการคํานวณแบบกวาง ๆ เฉพาะวัสดุอุปกรณที่ใชในการกอสราง 

ซึ่งไมนับรวมถึงคาไม ซ่ึงเปนสวนประกอบสําคัญในการทําโครงสรางและหินทรายที่สวนใหญไดจากในปา

และลําหวย 

 

 องคความรู เรื่องการสรางฝายดังที่ไดระบุไวในบทนี้ นับเปนการผสมผสานขอมูลจากแนว

พระราชดําริที่ปรากฏในเอกสารตาง ๆ กับความรูความเขาใจที่ชาวบานบางกลุมมีโอกาสไดไปศึกษาดูงาน 

ณ โครงการหลวงหวยฮองไคร จังหวัดเชียงใหม นํามาเสนอความคิดเห็นในระหวางการทํางานและปรึกษา

งานรวมกัน ตลอดจนคิดและหาทางแกไขปญหาขณะทําการสรางฝายรวมกัน จนเกิดเปนความรูความเขาใจ

และประสบการณใหมขึ้นมา ทําใหไดใชประสบการณเหลานั้นรวมกันทํางานสรางฝายจํานวน 98 ฝาย จน

สามารถนํามาบันทึกไวเปนแบบวิธีการ ตลอดจนขอควรคํานึงในการสรางฝายแตละชนิดและสามารถ

ถายทอดใหผูสนใจรับทราบได นับเปนการสรางองคความรูจากการลงมือปฏิบัติอยางแทจริง 
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