
 
 

บทที่ 2 
ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาปญหาการใชทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีผลกระทบตอวิถี
ชีวิตชุมชน โดยพยายามคนหาวาทกรรมท่ีนักวิชาการในดานตาง ๆ ไดศึกษาวิจัยโดยอาศัยแนวคิด
และทฤษฎีเปนหลักในการยืนยันส่ิงท่ีเกิดขึ้นและแนวทางแกไขปญหาท่ีเคยเกิดขึ้น เพราะมนุษยมี
ทรัพยากรธรรมชาติเปนเครื่องมือในการดํารงชีพถือไดวาเปนมรดกอันลํ้าคาควรแกการนํามาสนอง
ตอความตองการและควรคาแกการอนุรักษไวใหเปนสมบัติของแตละชุมชน ชุมชนตองแสดง
บทบาทและกําหนดสิทธิของความเปนเจาของทรัพยากรธรรมชาติท่ีอยูรอบตัวอยางเขมแข็ง 

การศึกษาปญหาการใชทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีผลกระทบตอวิถีชีวิตชุมชน  เปนการ               
บงช้ีใหเห็นผลท่ีจะตามมาจากการเรงใชทรัพยากรธรรมชาติตั้งแตเริ่มบุกเบิกพ้ืนท่ี แลวขยายพ้ืนท่ี
ทํากินออกไปโดยไมมีขอบเขต  ทําใหวิถีชีวิตของชุมชนตองดิ้นรนตอสู ปรับเปล่ียนอยูตลอดเวลา            
จึงตองรับสถานการณท่ีเกิดขึ้นท้ังท่ีเปนปจจัยภายในและปจจัยภายนอก  จนถึงจุดเส่ือมท่ีชุมชนตอง
หาทางแกปญหาผานกลุมคนหรือองคกรเครือขายท่ีมีวัตถุประสงคและคานิยมในการรักษทองถ่ิน
แบบเดียวกัน  เพ่ือดูแลและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติใหอยูในสภาพท่ีมนุษยสามารถอยูรวมได 

การวิจัยครั้งนี้ไดนําหลักพ้ืนฐานแนวคิดดานทรัพยากรธรรมชาติอันเปนปจจัยสําคัญ
ของมนุษยท่ีอยูใกลชิดกับวิถีชีวิตมนุษยมาอธิบายปรากฏการณท่ีเกิดขึ้น โดยมีสวนประกอบของ
การศึกษาวิจัย ดังนี้ 

2.1  ความหมายของทรัพยากรธรรมชาติ 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับปญหาของทรัพยากรธรรมชาติ 

2.3 แนวคิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 

2.4 หลักการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 

2.5 แนวคิดวิถีชีวิตชุมชน 

2.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

2.7 กรอบแนวคิด 
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2.1 ความหมายของทรัพยากรธรรมชาต ิ
จารุบุตร เรืองสุบรรณ (2520) ไดกลาวถึงทรัพยากรธรรมชาติวา เปนคําเรียกท่ีเปนสากล

โดยท่ัวไป  เม่ือกลาวโดยความหมายแลวมีการพิจารณาตามลักษณะของแรธาตุมีอยูในโลกนี้ ฉะนั้น 
ทรัพยากร  จึงมาจากคําวา  “ทรัพย”  หมายถึงส่ิงท่ีมีประโยชนทางเศรษฐกิจเพ่ือสนองความตองการ
ของมนุษย ทรัพยากรคือ ทรัพย+อากรซ่ึงอากรหมายถึง หมู กอง บอเกิด ดังนั้น ทรัพยากรธรรมชาติ  
ก็คือ หมูเหลาหรือบอเกิดของทรัพยท่ีจะนํามาบําบัดสนองความตองการของมนุษยซ่ึงเกิดมีขึ้นโดย
ธรรมชาติอยูแลว   

วิชัย  เทียนนอย (มปป.) ไดใหความหมายทรัพยากรธรรมชาติวา สรรพส่ิงท้ังหลายท่ี
ธรรมชาติไดสรรคสรางไว  ซ่ึงมนุษยสามารถหยิบฉวยมาใชประโยชนในการดํารงชีพได  อันไดแก  
ดิน น้ํา ปาไม ทุงหญา สัตวปา  แรธาตุ อากาศ สถานท่ีนันทนาการและมนุษยชาติ  สําหรับโบราณ 
สถานท่ีนับวาเปนสถานท่ีนันทนาการทางวัฒนธรรมอยางหนึ่ง  แตนับวาเปนมรดกตกทอด
ตอเนื่องกันมาเปนเวลานาน  จึงทําใหคนท่ัวไปมีความรูสึกวาส่ิงเหลานี้เกิดขึ้นมาเองตามธรรมชาติ  
ยิ่งไปกวานั้นโบราณสถานหรือส่ิงกอสรางบางแหงไมมีใครทราบอยางแนชัดวาสรางขึ้นตั้งแต
เม่ือใด  ใครเปนผูสราง    

สมชาย เดชะพรหมพันธ และสุรินทร มัจฉาชีพ (2532) อางในมหาวิทยาลัยสุโขทัย             
ธรรมาธิราช (2549) ไดใหความหมายของคําวา “ทรัพยากรธรรมชาติ” ซ่ึงสอดคลองกับ                
วิชัย  เทียนนอย วา ทรัพยากรท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ มีประโยชนสามารถตอบสนองความ
ตองการของมนุษยได หรือมนุษยสามารถนํามาใชประโยชนได เชน บรรยากาศ ดิน น้ํา ปาไม             
ทุงหญา  สัตวปา แรธาตุ พลังงาน รวมท้ังกําลังงานจากมนุษยดวย   

นิวัต  เรืองพานิช  (2546) ไดใหความหมายของคําวา “ทรัพยากรธรรมชาติ” ไววา ส่ิงท่ี
เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติมีประโยชนสามารถตอบสนองความตองการของมนุษยได หรือมนุษย
สามารถนํามาใชประโยชนไดเชน บรรยากาศ ดินน้ํา ปาไม ทุงหญา สัตวปา แรธาตุ พลังงาน  
รวมท้ังกําลังงานจากมนุษยดวย 

ดังนั้น ทรัพยากรธรรมชาติจึงหมายถึง สรรพส่ิงท่ีเกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ เชน ดิน น้ํา ปา
ไม  แรธาตุ พลังงาน  สัตวปา  และสถานท่ีนันทนาการ  เปนส่ิงท่ีมนุษยและสรรพชีวิตมีสิทธิใช
รวมกันเพ่ือตอบสนองความตองการตามปจจัยพ้ืนฐานของแตละชีวิตโดยไมมีท่ีส้ินสุด 
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2.2 แนวคิดเกี่ยวกับปญหาของทรัพยากรธรรมชาติ 
นิวัติ  เรืองพานิช (2546) ไดกลาวถึงแนวคิดดานทรัพยากรธรรมชาติท่ีเปนปจจัยสําคัญตอ

การดํารงชีวิตของมนุษยในทุกชวงเวลา  ความจําเปนท่ีจะตองใชก็มีเพ่ิมขึ้นอยางมีขีดจํากัดสวนทาง
กับสังคมท่ีเพ่ิมขยายจํานวนประชากร เพราะในชวง 50 ปท่ีผานมา ประชากรเพ่ิมขึ้นหลายเทาตัวซ่ึง
ลวนแตตองการปจจัยส่ีอยางไมมีขีดจํากัด  ซ่ึงเปนผลทําใหทรัพยากรธรรมชาติประสบกับปญหา
การขาดแคลน เส่ือมสภาพลง ทรัพยากรธรรมชาติมีความจําเปนในการดํารงชีวิต และสรางความ
อุดมสมบูรณใหแกมนุษยและสรรพสัตวเปนอยางมาก  ทุกประเทศท่ัวโลกพยายามท่ีจะอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติของตนไวเพ่ือเปนการสรางความม่ันคงตอประเทศอีกทางหนึ่ง จะเห็นไดวา  
ประเทศใดมีทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ  และประชาชนรูจักหลักวิธีการอนุรักษแลว ประเทศ
นั้น  ๆ  มักประกอบไปดวยประชาชนท่ีม่ังคั่งสมบูรณมีความเปนอยูอยางสุขสบาย และส่ิงท่ีเกิดขึ้น
เองตามธรรมชาติมีประโยชนสามารถตอบสนองความตองการของมนุษยได หรือมนุษยสามารถ
นํามาใชประโยชนได เชน บรรยากาศ  ดิน น้ํา ปาไม  ทุงหญา  สัตวปา  แรธาตุ  พลังงาน รวมท้ัง
กําลังงานจากมนุษยดวยกัน   

วิชัย เทียนนอย (มปป.) ไดกลาวถึงแนวคิดเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติท่ีเกี่ยวของกับ
ชุมชนนั้นอาศัยแนวทางของชุมชนควบคูกันไปตามลักษณะความหนาแนนของประชากรท่ีอาศัยอยู
รวมกัน ท่ีผานมาโลกประสบปญหากับจํานวนประชากรท่ีเพ่ิมมากขึ้นในอัตราคอนขางสูงมาก การ
วางแผนครอบครัวเปนแนวทางหนึ่งท่ีลดจํานวนประชากรลงได  ซ่ึงเทากับเปนการชะลอใหจํานวน
ประชากรของโลกเพ่ิมขึ้นชาลง  ประชากรเหลานี้ก็มีการกระจัดกระจายครอบคลุมพ้ืนโลกอยางไม
สมํ่าเสมอ  เพราะบางท่ีจะมีประชากรอาศัยอยูอยางหนาแนน  แตบางท่ีจะไมมีผูคนเขาไปตั้งถ่ินฐาน
เพ่ือทํามาหากินอยางถาวรแตอยางใด โดยพิจารณาตามสภาพแวดลอมทางภูมิศาสตรท่ีไมเอ้ืออํานวย  
ดังเชน  

1.  ลักษณะภูมิประเทศขรุขระหรือลาดชัน 
2.  สภาพภูมิอากาศรุนแรง เชน  แหงแลง  ชุมช้ืน  และหรือหนาวเย็นเกินไป 
3.  ทรัพยากรธรรมชาติไมอุดมสมบูรณ 
ดังนั้น  ความตองการของมนุษยขั้นมูลฐานอันไดแก  ปจจัยส่ี  กอปรกับความเจริญ 

กาวหนาทางดานเทคโนโลยี  จึงทําใหทรพัยากรธรรมชาติถูกสํารวจ  ขุดคน  และเสาะแสวงหามา
ใชเพ่ิมมากขึ้นตามอัตราการเพ่ิมของประชากร  จึงสงผลใหทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลงท้ัง
ปริมาณและคุณภาพและกอใหเกดิการขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติท่ีจะนํามาใชเพ่ือการดํารงชีวิต
ในอนาคต  ซ่ึงเปนท่ีนาสังเกตวาในอดีตอันยาวนานท่ีผานมา การทําลายทรัพยากรธรรมชาติจะมี
ความเขมขนนอยมากตั้งแตชวงตอนกลางคริสตศตวรรษท่ี 20 เปนตนมา คือราว 40 กวาปมานี้เอง 
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อัตราการสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติของโลกเพ่ิมขึ้นอยางนาวิตก  สัตวปาบางชนิดไดสูญพันธุไป 
ปาไมของโลกลดนอยลง  พ้ืนท่ีทุงหญาถูกถางนํามาใชทําการเพาะปลูกเปนจํานวนมาก  มลพิษท่ี
เกิดขึ้นกับน้ํา  และอากาศในบางแหงอยูในสภาวะวิกฤติ  และแรธาตุบางชนิดเริ่มมีราคาสูงขึ้น 
สาเหตุสําคัญท่ีทําใหทรัพยากรธรรมชาติของโลกถูกทําลายไปดวยสาเหตดุังนี้  

1.  การเพ่ิมของประชากร 
2.  การขยายตัวทางดานเศรษฐกิจ 
3.  ความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
4.  ประชากรขาดความรูและมีความเช่ือท่ีผิด 
5.  การเส่ือมโทรมจากการใชประโยชนดานนันทนาการ 
6.  การสรางส่ิงกอสรางตาง ๆ  
7.  สงคราม 
8.  การดําเนินนโยบายของรัฐ 
9.  ขาดการประชาสัมพันธ 
วศิน  อิงคพัฒนากุล และดุสิต  เวชกิจ (2549) ไดกลาวถึงธรรมชาติท่ีมีผลกระทบ  เม่ือมอง

โดยภาพรวมแลว มนุษยเปนปจจัยสําคัญท่ีสุดท่ีกอใหเกิดการทําลายทรัพยากรธรรมชาติท้ังทางตรง
และทางออมซ่ึงยอมสงผลกระทบ  และกอใหเกิดความเสียหายไปยังคุณภาพส่ิงแวดลอม  ซ่ึง
สามารถจําแนกความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอมท่ีจําเปนตองไดรับการดูแลเอาใจใสและ
แกไขโดยเรงดวนเปน 2 ลักษณะ คือ   

1. ปญหาความเส่ือมโทรมทรัพยากรธรรมชาติ  รูปแบบและระดับความรุนแรงของ
ปญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาตินั้นจะแตกตางกันไป ขึ้นอยูกับปจจัยตาง ๆ ท่ี
กระทํารวม กันตอทรัพยากรธรรมชาติรวมท้ังขึ้นอยูกับสมบัติ และลักษณะเฉพาะตัวของส่ิง- 
แวดลอมธรรม ชาติแตละชนิด เชน ปริมาณและรูปแบบของการใชประโยชนทรัพยากร ธรรมชาติ 
ชนิดและประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ ความสามารถในการทดแทนของทรัพยากรธรรมชาติ 
ความเปราะบางของส่ิงแวดลอม เปนตน 

2. ปญหามลพิษส่ิงแวดลอม ผลสืบเนื่องจากความเส่ือมโทรมของทรัพยากร 
ธรรมชาติทําใหเกิดปญหามลพิษส่ิงแวดลอม  ท้ังในลักษณะปญหามลพิษส่ิงแวดลอมธรรมชาติและ
ปญหามลพิษส่ิงแวดลอมธรรมชาติในลักษณะผลกระทบทางออม สวนปญหามลพิษส่ิงแวดลอมท่ี
มนุษยสรางขึ้นนั้น จะสงผลกระทบโดยตรงตอมนุษย โดยสวนใหญเปนมลพิษท่ีมักเกิดขึ้นจากการ
พัฒนาโดยขาดการวางแผน  หรือขาดเทคโนโลยีในการดําเนินงานท่ีเหมาะสม 
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ปญหาสังคมท่ีเกี่ยวกับส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ จะเห็นไดวา ทรัพยากร 
ธรรมชาติจะแบงออกเปน 2 ประเภท  คือ 

1. ปญหาของทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชแลวไมหมดส้ินไป  ทรัพยากรธรรมชาติในกลุมนี้
ท่ีไดรับความสนใจระดับโลก  คือ  ทรัพยากรธรรมชาติดานอากาศ โดยแบงออกเปน 3 สวน คือ  
ทรัพยากรอากาศในพ้ืนท่ีธรรมชาติ  ทรัพยากรอากาศในเขตชุมชนชนบท  ทรัพยากรอากาศในเมือง
ซ่ึงในพ้ืนท่ีธรรมชาติและพ้ืนท่ีชุมชนชนบท  ไมปรากฏกิจกรรมท่ีทําลายคุณภาพอากาศอยางรุนแรง  
และชัดเจน สวนในพ้ืนท่ีเขตเมืองจะมีกิจกรรมตาง ๆ ท้ังเพ่ืออํานวยความสะดวกสบายในการ
ดํารงชีวิตและกิจกรรมการประกอบอาชีพ  และปญหาของทรัพยากรอากาศในเขตเมืองจะมีความ
รุนแรงมากกวาในเขตพ้ืนท่ีธรรมชาติและในเขตชนบท 

2. ปญหาของทรัพยากรธรรมชาติท่ีทดแทนได  ทรัพยากรธรรมชาติท่ีทดแทนไดท่ีไดรับ
ความสนใจท้ังในระดับโลก  ระดับภูมิภาคและระดับชาติท่ีสําคัญท่ีสุด  คือ ทรัพยากรปาไมของ 
โลกเพราะในชวง 30 ปท่ีผานมา การลดลงของพ้ืนท่ีปาไมของโลกโดยการเปล่ียนสภาพการใชประ 
โยชนท่ีดินไปเปนในรูปตาง ๆ เชน  ท่ีอยูอาศัย  พ้ืนท่ีเกษตรกรรม พ้ืนท่ีอุตสาหกรรม ปญหา
ทรัพยากรธรรมชาติประกอบดวยทรัพยากรน้ํา ทรัพยากรดิน ทรัพยากรปาไม และทรัพยากรสัตวปา 

ในสภาพการณท่ีมีความเส่ียงของโลกท่ีมีตอทรัพยากรธรรมชาตินั้นจะตองมีวิธีคิดเพ่ือ
แกไขปญหาท่ีเกิดขึ้นอยางจริงจัง  โดยท่ีเจาสูกระบวนเริ่มตนของความเส่ือมสภาพของทรัพยากร 
ธรรมชาติ  อันเกิดจากสาเหตุของการถูกทําลาย  และสงผลกระทบครบวงจรของธรรมชาติรวมท้ัง
มนุษยดวย  ซ่ึงจะไดกลาวตามลําดับของแตละสาเหตุ  ดังนี้ คือ  

1) การเพ่ิมจํานวนของประชากร ทําใหความตองการในการใชทรัพยากรธรรม 
ชาติเพ่ือการดํารงชีวิตขั้นพ้ืนฐานเพ่ิมมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่ง ความตองการผลิตอาหารมากขึ้น
ดวยการเพ่ิมพ้ืนท่ีทํากินทางการเกษตรขึ้นอยางรวดเร็วจนมีการบุกรุกทําลายพ้ืนท่ีปาไมท่ีอุดม
สมบูรณ 

2)  พัฒนาการทางเศรษฐกิจ และอุตสาหกรรม  โดยปราศจากการวางแผนการจัด 
การท่ีดี และไมคํานึงถึงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ ท้ังนี้ เนื่องจากยังไมมีกฎเกณฑ  
ระเบียบ  และหลักเกณฑในการปฏิบัติงานใหสอดคลองกับการสงเสริม และอนุรักษธรรมชาติ  
กอใหเกิดความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติโดยท่ัวไป 

3)  การขยายตัวของชุมชนเมือง ทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอมธรรมชาติ  
เนื่องจากการขยายตัวของชุมชนเมืองขาดการวางผังเมืองท่ีเหมาะสมไวลวงหนา การใชท่ีดินผิด
ประเภท  เกิดปญหาการจราจรติดขัด การขาดแคลนส่ิงสาธารณูปโภค และการบริการตาง ๆ มี
ผลกระทบตอคุณภาพส่ิงแวดลอมทางสังคม  และคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนเมือง 
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4)  การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวกในรูปแบบตาง ๆ เชน การสรางเขื่อนอเนก 
ประสงคเพ่ือผลิตกระแสไฟฟา  ทําใหสูญเสียพ้ืนท่ีปาไม  ถ่ินอาศัยของสัตวปา รวมท้ังเปนปจจัย
สนับสนุนใหเกิดการขยายตัวของชุมชนเมืองและการพัฒนาอุตสาหกรรม ท้ังนี้ ความไมสมดุล
ระหวางการพัฒนาอุตสาหกรรม การพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานและการพัฒนาปจจัยสนับสนุนอ่ืน ๆ 
เชน ระบบการคมนาคมขนสง สาธารณูปโภค และสาธารณูปการ การพัฒนาบุคลากร  และระดับ
การศึกษา เปนตน กลาวคือ  การพัฒนาอุตสาหกรรมมีการขยายตัวอยางรวดเร็วจนกระท่ังโครงสราง
พ้ืนฐาน  และปจจัยสนับสนุนอ่ืน ๆ พัฒนาไปไมทัน ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นคือ  เกิดการกระจุกตัวของ
ภาคอุตสาหกรรม ปญหามลพิษส่ิงแวดลอม และความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติจึงทวี
ความรุนแรงขึ้นในบางพ้ืนท่ี 

5)  การใชเทคโนโลยีสมัยใหม ท้ังในสวนของการผลิตทางการเกษตร และการ
ผลิตในภาคอุตสาหกรรมทําใหเกิดความเส่ือมโทรมของคุณภาพดิน และมลพิษส่ิงแวดลอมใน
รูปแบบตาง  ๆ   

6)  ในสวนท่ีเกี่ยวของกับทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีชีวิต โดยเฉพาะอยางยิ่ ง 
ทรัพยากรสัตวปานั้น อาจประสบปญหาความเส่ือมโทรมเนื่องจากปจจัยภายใน กลาวคือ ขอจํากัด
ทางพันธุกรรมท่ีเกี่ยวของกับจํานวนประชากรเปนสําคัญ 

ประยงค  เนตยารักษ (2527) ไดกลาวถึงปญหาของทรัพยากรธรรมชาติในดานตาง  ๆ  
โดยเฉพาะทรัพยากรดินและน้ํา  สืบเนื่องมาจากปญหาสําคัญ  2  ดาน  คือ 

1.  ปญหาความอุดมสมบูรณของดิน  ปญหาท่ีคอนขางจะรุนแรงเกี่ยวกับปจจัยท่ีดินใน
ปจจุบัน คือ ความอุดมสมบูรณของดินลดลงอยางรวดเร็ว ซ่ึงมีสาเหตุมาจากปจจัยอยางนอย 4   
ประการ  คือ 

(1)  เกษตรกรปลูกพืชตอเนื่องกันหลายป  ทําใหความอุดมสมบูรณของดินหรือแรธาตุท่ี
มีอยูถูกพืชดูดซึมไปหมด 

(2)  ปาไมถูกทําลายไปมาก  เม่ือฝนตกลงมาจะไหลลงสูท่ีต่ําหรือแมน้ําลําคลองอยาง
รวดเร็ว  น้ําไดพัดพาแรธาตุหรือปุยท่ีอยูตามหนาดินไปดวย 

(3)  การเตรียมดินท่ีไมถูกวิธีโดยการไถพรวนตามทิศทางความลาดเขา เม่ือฝนตกลงมา
น้ําก็จะไหลซะเอาหนาดินลงสูท่ีต่ําเร็วขึ้น 

(4)  กระแสลมและเครื่องจักรท่ีใชเตรียมดินขนาดใหญ มีสวนทําใหหนาดินถูกพัดพาไป  
2. ปญหาการใชปจจัยอ่ืน ๆ รวมผลิตกับท่ีดิน เพ่ือผลิตหรือเพ่ิมปริมาณในการผลิตสินคา

เกษตร โดยการใชหรือเพ่ิมปจจัยการผลิตอ่ืน ๆ เขาไปรวมผลิตกับปจจัยท่ีดิน เกษตรกรจะใชปจจัย
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อ่ืน  ๆ นอยลง  ซ่ึงจะทําใหผลผลิตตอไรหรือประสิทธิภาพของท่ีดินต่ํา  ถาเกษตรกรเชาท่ีดินทํากิน
ไมมีเอกสารับรองสิทธิในท่ีดินทํากิน  ขนาดการชลประทาน  ราคาผลผลิตต่ําหรือขาดแคลนเงินทุน 

(1) การเปนผูเชา  การดูแลดินหรือหนาดิน  ผูเชาจะพยายามลดตนทุนในการดูแลท่ีดิน
มากกวาเจาของท่ีดิน 

(2) การไมมีเอกสารรับรองสิทธิในท่ีดินทํากิน 
(3) การขาดการชลประทานสงผลทําใหผลผลิตต่ํา 
(4) การขาดแคลนเงินทุน 
ปญหาท่ีทําใหประสิทธิภาพของท่ีดินหรือผลผลิตตอไรต่ํา ในขณะท่ีผลประโยชนจาก

การใชท่ีดินเพียงสวนนอยท่ีไหลกลับไปสูภาคเกษตรกรรม โดยผานโครงการตาง ๆ ของภาครัฐ  
เชน โครงการปฏิรูปท่ีดิน การออกโฉนดท่ีดิน การชลประทาน การพยุงและประกันราคาพืชผลและ
โครงการสินเช่ือการเกษตร  เปนตน 

ฉะนั้น ความสัมพันธระหวางความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ และปญหา
มลพิษส่ิงแวดลอม เกิดขึ้นจากการใชพลังงานในรูปแบบตาง ๆ รวมท้ังกระบวนการผลิต การ
บริโภคสินคา และบริการของสาธารณชน ซ่ึงกระบวนการตาง ๆ ดังกลาวนี้ ถึงแมจะมีวิทยาการ 
หรือเทคโนโลยีอยางไรก็ตาม  ยอมกอใหเกิดของเสียในชนิด ลักษณะ และปริมาณท่ีแตกตางกัน 
ปญหาทรัพยากรธรรมชาติสืบเนื่องจากขอจํากัดของทรัพยากรธรรมชาติท่ีลดนอยลงทุกขณะ แต
การเติบโตของภาคเศรษฐกิจ  การเมือง  การบรโิภค ฯลฯ  ทวีการเติบโตมากยิ่งขึ้น การแยงชิงการ
ใชทรัพยากรธรรมชาติปรากฏใหเห็นในทุกดานไมวาจะเปนเรื่องน้ํา ท่ีดิน และปาไม  เปนตน 
ระหวางภาคอุตสาหกรรมกับภาคเกษตรกรรมและระหวางเมืองกับชนบท ปญหาเรื่องการจัดการน้ํา
เพ่ือตอบสนองตอการบริโภคเพ่ือทําการเกษตร เพ่ือการประปา เพ่ืออุตสาหกรรม หรือเพ่ือการผลิต
พลังงานไฟฟา แนวโนมความตองการน้ําเพ่ือตอบสนองความตองการในดานตาง ๆ มีอัตราการเพ่ิม
ท่ีสูงขึ้น ในขณะท่ีแหลงน้ํากลับมีปริมาณน้ําท่ีจํากัดรวมท้ังสภาวะการขาดแคลนน้ําเนื่องจากสาเหตุ
ตาง ๆ ดวยขอจํากัดดานนี้  นําไปสูการแสวงหาแนวทางในการจัดการบริหารน้ํา การจัดหาหรือการ
กอสรางโครงการใหม  เพ่ือใหกักเก็บน้ําไดมากขึ้นโดยกลาวอางถึงการจัดการน้ํ าอยางมี
ประสิทธิภาพ และการสรางดุลยภาพในระยะยาว โดยครอบคลุมภาคการใชน้ําเพ่ือการบริโภค
อุปโภค  เพ่ือการเกษตร เพ่ือการประปา เพ่ืออุตสาหกรรม และเพ่ือการผลิตพลังงานไฟฟา 
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2.3  แนวคิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาต ิ
ในชวง 50 ปท่ีผานมา การเพ่ิมของประชากรมนุษยมีมากขึ้น สงผลใหความตองการปจจัย

ส่ีเพ่ิมตามมาดวยอยางไมมีขีดจํากัด  ซ่ึงเปนผลทําใหทรัพยากรธรรมชาติประสบกับปญหาการขาด
แคลน ปญหาเส่ือมสภาพ ซ่ึงทรัพยากรดังกลาวสามารถท่ีจะนํามาใชสอยใหมไดโดยผาน
กระบวนการสมัยใหมทางดานเทคโนโลยีท่ีทันสมัย  แตบางชนิดก็หมดส้ินไป ท้ังนี้ ประชากรมีการ
กระจายครอบคลุมพ้ืนโลกหนาแนนอยูเปนหยอม ๆ ตามบริเวณท่ีสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ
เอ้ืออํานวย  ถาหากนําจํานวนประชากรของโลกไปเฉล่ียกับพ้ืนผิวโลกท่ีสามารถนํามาใชเพ่ือการ
เกษตรกรรม  ซ่ึงมีอยูรวมเศษหนึ่งสวนสามของพ้ืนท่ีท้ังหมด  ความหนาแนนของประชากรโลกจะ
เพ่ิมเปน 91 คนตอ 1 ตารางกิโลเมตร  จากการท่ีพลเมืองของโลกเพ่ิมขึ้นตลอดเวลาและมิไดสัดสวน
กับปริมาณทรัพยากรธรรมชาติท่ีปรากฏอยู จึงทําใหทรัพยากรธรรมชาติหลายชนิดถูกทําลายไปและ
ทวีความรุนแรงมากขึ้นอยางไมรูตัว  จากความตองการของมนุษยขั้นมูลฐานอันไดแก ปจจัย 4 สง 
ผลใหทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลงท้ังปริมาณและคุณภาพ 

นิวัติ  เรืองพานิช  (2546) ไดกลาวถึงลักษณะทางภูมิศาสตรเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิด
ความแตกตางในดานทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีมีอยูในโลก  ความหลากหลายของชนิดพืชและ
สัตว  ตลอดจนทรัพยากรอ่ืน ๆ จะผันแปรไปตามลักษณะภูมิศาสตร  ส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติหรือ
ส่ิงแวดลอมท่ีมนุษยสรางขึ้นลวนมีอิทธิพลเกี่ยวของสัมพันธกับชีวิตความเปนอยูของมนุษยเปนอัน
มาก  มนุษยเองก็มีอิทธิพลทําใหทรัพยากรและส่ิงแวดลอมตองเปล่ียนแปลงไป  ท่ีใดก็ตามท่ีมนุษย
เขาไปถึง  ส่ิงแวดลอมท่ีนั้นก็จะถูกเปล่ียนแปลงเสมอ ระบบธรรมชาติเปนระบบท่ีสลับซับซอนและ
มีเสถียรภาพตองใชเวลาวิวัฒนาการมานานนับลาน ๆ ป การรบกวนระบบธรรม ชาติมากจนเกินไป
ยอมมีผลกระทบตอชีวิตความเปนอยูของมนุษยอยางแนนอน ประชากรเพ่ิมขึ้นทรัพยากรลดนอยลง 
เกิดการขาดแคลนและความยากจน จําเปนตองอาศัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาชวยพัฒนา ทํา
ใหเกิดปญหามลพิษส่ิงแวดลอมติดตามมา เหตุแหงปญหาจงึอยูท่ีจํานวนประชากรมีมากเกินไป 

ฉลาดชาย  รมิตานนท (2536)  อางใน  คณิต  สุขรัตน  (2550)  กลาวถึงหลักในการ
บริหารจัดการทรัพยากรจะตองคํานึงถึงองคประกอบอยู 3 องคประกอบ คือ จํานวนประชากร  จาก
การเพ่ิมประชากรของไทยอยางรวดเร็ว  ประเด็นท่ีสําคัญคือ  ประชากรสวนใหญยังตองดํารงชีพ
ดวยการเกษตร  ความหวังท่ีรัฐจะสรางภาคอุตสาหกรรมขึ้นมารองรับประชากรในพ้ืนท่ีเพ่ิมขึ้นไม
บรรลุผลอยางนอยท่ีสุดในขณะนี้ 

1. ปริมาณทรัพยากร โดยเฉพาะอยางยิ่งท่ีดินในประเทศไทยมีอยูเทาเดิม มิใหมีการขยาย
ออกไปแตประการใด นอกจากนั้นประเด็นปญหาสําคัญคือรัฐ เทาท่ีผานมายังไมสามารถจัดใหมี
การจัดระบบการคือครองท่ีดินใหมใหเหมาะสมและสอดคลองกับจํานวนประชากรท่ีเพ่ิมขึ้นมาได 
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2. ระบบเศรษฐกิจการเมือง กฎหมาย  สังคม วัฒนธรรม และระบบนิเวศ ในชวง  3  
ทศวรรษเศษท่ีผานมา เศรษฐกิจของประเทศเติบโตขึ้นมาบนพ้ืนฐานของการเพ่ิมผลผลิตทาง
การเกษตรโดยเฉพาะการขยายพ้ืนท่ีเพาะปลูกเปนหลัก  แตประเด็นท่ีนาจะใหความสนใจเปนพิเศษ
คือธุรกิจการเกษตรเติบโตขึ้น  แตผูผลิตในระดับพ้ืนฐาน คือ ชาวไร ชาวนา ตามชนบทประสบกับ
ปญหาหนี้สิน ปญหาการสูญเสียท่ีดิน การไวทํากิน และตกอยูในสภาพผูบุกรุกพ้ืนทีปาของรัฐ           
เปนตน   

ดํารงศักดิ์  ชัยสนิท  (2537) ไดทําการศึกษา  วิเคราะห คิดคนและวิจัย เพ่ือหาวิธีการใน
การนําทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูในโลกมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด เพ่ือตอบสนองความตองการ
ท่ีจะกอใหเกิดความสะดวกสบายและความพึงพอใจแกมนุษย สังคม ชุมชนและประเทศ โดยมีวิธี
จัดการ ดังนี้   

1. การหมุนเวียนนํากลับมาใชและนํากลับไปผลิตใหม (Recycle)โดยวิธีการรวบรวม
เศษโลหะ กระดาษ  พลาสติกและเศษแกวจากขยะใหแกโรงงานอุตสาหกรรม นําเอาไปผลิตใหม
หรือใชใหม เพ่ือลดคาใชจายในการทําลายขยะไดอีกดวยการหมุนเวียนผานกระบวนการเทคโนโลยี
ช้ันสูง  ใหเจาของอาคารบานเรือนทําการแยกขยะ  และนําผลิตภัณฑเดิมกลับมาใชอีกครั้งหนึ่ง 

2. การลดขยะท่ีไมจําเปนดวยการผลิตสินคาท่ีมีอายุยืนยาวการสินคาท่ีซอมแซม           
ไดงาย 

3. การประหยัดพลังงาน  ดวยวิธีการใชพลังงานอยางรูคุณคาในทุกขั้นตอน  พ่ึงพาการ
ใชพลังงานท่ีทดแทนใหมได  การเพ่ิมประสิทธิภาพการใชพลังงาน 

4. การใชพลังงานทดแทน  เชน  พลังงานจากแสงอาทิตย  พลังงานลม  พลังงานน้ํา  
พลังงานความรอนจากมหาสมุทร  พลังงานความรอนใตพิภพ  และพลังงานจากมวลชีวภาพ 

อํานาจ เจริญศิลป (2543) เสนอแนวความคิดในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติจะตอง
พิจารณาถึงกระบวนการจัดการท่ีมีประสิทธิภาพโดยเฉพาะสวนท่ีมีความจําเปนตอการดํารงอยูของ
มนุษยชาติ ดังนี้   

1. ตองการใหมีทรัพยากรธรรมชาติสําหรับมนุษยไดใชสอย และพ่ึงพิงในการดํารง 
ชีวิตท้ังปจจัย 4 ความสะดวกสบายและความปลอดภัยของชีวิต ซ่ึงการจัดการท่ีถูกตองใน
ทรัพยากรธรรมชาติจะสามารถทําใหการใหผลแบบยั่งยืนตลอดไป 

2. การจัดการนั้นมุงหวังท่ีจะใหทรัพยากรธรรมชาติท่ีประกอบกันอยูภายในระบบมี
ศักยภาพในการใหผลแบบยั่งยืนอยางถาวร  และเปนไปเพ่ือความม่ันคง 

3. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติจะบรรจุแนวทางปฏิบัติในการควบคุมของเสีย  
(waste) มิใหเกิดขึ้นภายในระบบส่ิงแวดลอม 
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4. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติควรยึดหลักอนุรักษวิทยามาเปนพ้ืนฐาน 
5. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ  มีการจัดองคประกอบภายในระบบส่ิงแวดลอม หรือ

ระบบนิเวศใหมีชนิด  ปริมาณของแตละชนิด และสัดสวนของส่ิงแวดลอมหรือระบบนิเวศใหมีชนิด  
ปริมาณของแตละชนิด  และสัดสวนของส่ิงแวดลอมในระบบใหไดมาตรฐานธรรมชาติท่ีทุก ๆ ส่ิง  
ทุกชีวิตในระบบสามารถอยูไดอยางเปนสุข 

6. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติมีความมุงหวังท่ีจะทําใหคุณภาพชีวิตของมนุษยและ
ส่ิงท่ีเกี่ยวของดีขึ้น เชน ปจจัยทางการศึกษา  เศรษฐกิจ สภาพสังคม  เช้ือชาติ  สภาพภูมิศาสตร  
สถานภาพทางทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในทองท่ีและความพอใจ 

แนวคิดนี้  เปนการพยายามจัดการทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความจําเปนตอวิถีชีวิตของ
มนุษยในทุก ๆ ดาน เชน การจัดการทรัพยากรดิน แรธาตุ น้ํา อากาศ พลังงาน ปาไม สัตวปา สัตวน้ํา 
สถานท่ีนันทนาการ สารเคมี ขยะ เปนตน 

สุโขทัยธรรมาธิราช (2544) เสนอแนวคิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของแตละ
ระบบเศรษฐกิจจะมีวิธีการจัดการท่ีแตกตางกันออกไป  กลาวคือระบบเศรษฐกิจแบบเสรีนิยมจะใช
กลไกราคาและระบบการแขงขันแบบเสรีนิยมชวยในการตัดสินใจ  โดยรัฐบาลแทบจะไมเขามา
ควบคุมการดําเนินงานของเอกชนเลย  ในขณะท่ีระบบเศรษฐกิจแบบวางแผน กรรมสิทธ์ิใน
ทรัพยากรธรรมชาติทุกชนิดจะเปนของรัฐ  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติทุกชนิดจะใชการ
วางแผนจากสวน กลางเปนหลักในการดําเนินการแทนการใชกลไกราคา  เอกชนจะไมมีเสรีภาพใน
การตัดสินใจวาจะใชทรัพยากรธรรมชาติอยางไร สวนระบบเศรษฐกิจแบบผสมจะใชกลไกราคา
และการแขงขันซ่ึงเปนจุดเดนของระบบเศรษฐกิจแบบเสรีนิยมและใชแผนซ่ึงควบคุมโดยรัฐซ่ึงเปน
ท่ีใชกันอยูในระบบเศรษฐกิจแบบวางแผนโดยการนํามาใชรวมกันตามความเหมาะสมของแตละ
สังคม   

ฉะนั้น แนวคิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติไดกอใหเกิดแนวทางท่ีจะจัดการกับ
ทรัพยากรธรรมชาติ  อันเปนปจจัยสําคัญตอการดําเนินชีวิตของมนุษยในแตละพ้ืนท่ีของโลก โดย
ไดมุงประเด็นไปท่ีทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความเกี่ยวโยงกับวิถีชีวิตชุมชน กระตุนใหเกิดความ
ตระหนักตอวิธีการ วิธีปฏิบัติ  เพ่ือสรางความสมดุลตอความสัมพันธระหวางมนุษยและธรรมชาติ  
แนวคิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติมีความแปรเปล่ียนไปตามสภาพสังคม  สภาพแวดลอม  
ภูมิศาสตร  ของแตละพ้ืนท่ีอยางไมมีท่ีส้ินสุด ส่ิงท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดนาจะเปนฝมือของมนุษย
เพราะทุก  ๆ วัน ทุก ๆ ป  การเพ่ิมของประชากรมนุษยก็มีใหเห็นมากขึ้นอยางมหาศาล แตปริมาณ
ของทรัพยากรธรรมชาตินั้นมีอยูอยางจํากัด แมมนุษยจะพยายามทําใหเกิดการรองรับในระบบ
เศรษฐกิจ การเมือง กฎหมาย สังคม วัฒนธรรมและระบบนิเวศ มนุษยก็ตองรูจักนําทรัพยากร 
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ธรรมชาติท่ีเส่ือมสภาพแลวมาผลิตใชใหมเพ่ือลดปญหาการทําลาย ใชพลังงานทดแทนเพ่ือลด
ปญหาเรื่องพลังงานจะไดประหยัดพลังงานก็ตองใชกระบวนการท่ีไมมีผลกระทบตอวิถีชีวติ  โดยท่ี
จัดการใหถูกตองแกการใชสอยโดยใชระเบียบปฏิบัติท่ีเหมาะสม โดยท่ีการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติเปนปจจัยท่ีจะทําใหการใชสอยทรัพยากร ธรรมชาติมีผลกระทบตอวิถีชีวิตของชุมชนใน
รูปแบบตาง  ๆ  ทําใหระบบนิเวศท่ีประกอบดวยโครงสราง (structurs) และองคประกอบตาง ๆ ท่ี
ประกอบตัวกันขึ้นเปนรูปรางหนาตาของระบบนิเวศและการทํางานตามบทบาทหนาท่ี (function)  
ในการใหบริการท่ีเปนประโยชนกับมนุษย 
 
2.4  หลักการจัดการทรัพยากรธรรมชาต ิ

วิชัย  เทียนนอย (มปป.) ไดกลาวถึงทรัพยากรธรรมชาติหลายรอยหลายพันชนิดใน
ประเทศไทยและท่ัวโลก มีความเปนเอกลักษณเฉพาะตัว โดยมีส่ิงแวดลอมหรือทรัพยากรธรรมชาติ
ท่ีไมสามารถอยูโดดเดี่ยวได  มักอยูเปนกลุมเปนระบบหรือเปนพวก  จึงไมตองสงสัยถึงคุณสมบัติ
และเอกลักษณเฉพาะตัวของส่ิงแวดลอมแตละประเภท  ตางก็จะแสดงออกของตนเองทําใหเกิด
ความสับสนและสลับซับซอนในการอยูรวมกัน  แตก็จะแสดงออกเปนภาพรวมของกลุมหรือระบบ
อยางชัดเจน โดยมีหลักการท่ีสําคัญดังนี้ 

1. ทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชไมหมดส้ิน (Non-Exhaution Natural Resoures) คือ ทรัพยา- 
กรธรรมชาติท่ีมีอยูในธรรมชาติท่ีมีความจําเปนตอรางกายและส่ิงมีชีวิตอยางยิ่งถาทรัพยากรเหลานี้
ขาดแคลน  มีนอยลง  หรือเจือปนดวยสารพิษ หรือมีมากเกินไปก็สงผลกระทบตอสุขภาพอนามัย  
หลักในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติประกอบดวย 

1.1 ตองควบคุมและปองกันมิใหทรัพยากรธรรมชาติประเภทนี้ปราศจากส่ิง             
ปนเปอน 

1.2 ตองควบคุมและปองกันมิใหเกิดปญหามลพิษจากกระบวนการอุตสาหกรรม  
เกษตรกรรม  และชุมชน  มลสารท่ีเกิดจากกระบวนการเหลานี้อาจทําการปนเปอนอากาศโดยตรง
หรือทางออมไดท้ังนั้น 

1.3 ท่ีใดมีมวลสารท่ีเปนพิษปนเปอนในอากาศ หรือสกัดกั้นแสงอาทิตย  จําเปนอยาง
ยิ่งท่ีจะตองขจัดใหหมดส้ิน อาจทําโดยการขจัดโดยวิธีการทางเคมี ฟสิกส หรือทางชีววิทยาโดยตรง 
หรือทําโดยออม เชน ปลูกตนไม เปดชองวางการระบาย  เปนตน 

1.4 ใหการศึกษาแกประชาชนถึงวิธีการควบคุมและปองกัน ตลอดจนผลดีผลเสีย
เกี่ยวกับส่ิงปนเปอนของมวลสารท่ีมีตอทรัพยากร  โดยใหการศึกษาตั้งแตพ้ืนฐานของทรัพยากร
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ประเภทนี้  ปญหาและท่ีมาของแหลงปญหา  แนวทางแกไขและมาตรการใหประชาชนสามารถมี
ความรูความเขาใจและสามารถแกปญหาได 

1.5 ใชกฎหมายควบคุมการกระทําใด ๆ ท่ีจะมีผลตอทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมทุกรูปแบบ  ควรอยางยิ่งท่ีจะตองมีมาตรฐานท่ีควบคุมสารท่ีสามารถจะไมทําใหเกิดการ
แปดเปอนของมวลสารจนเปนพิษตอมนุษย สัตว และพืช รวมไปถึง ส่ิงอ่ืน  ๆ เชน ทําลายบานเรือน 
โบสถ วิหาร และโบราณสถาน 

2. ทรัพยากรธรรมชาติทดแทนได  (Renewable  Natural  Resources)  คือ ระบบนิเวศจะ
มีชนิด ปริมาณ สัดสวนและการกระจายขององคประกอบท่ีประกอบตัวกันขึ้นเปนโครงสรางจะมี
ผลทําใหระบบนิเวศทํางานตามหนาท่ีแตกตางกันไปซ่ึงสงผลทําใหทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีความ
จําเปนตอมนุษยหรือสัตวนั้น บางชนิดสามารถทดแทนได ซ่ึงทรัพยากรประเภทนี้มักจะมีมากและ
จําเปนยิ่งตอส่ิงมีชีวิต เชนใชเปนอาหาร ท่ีอยูอาศัย ยารักษาโรค และเครื่องนุงหม  แมแตเวลาหลับ
หรือพักผอนสําหรับหลักการจดัการดังนี้ 

2.1 ตองจัดใหระบบนิเวศหรือระบบส่ิงแวดลอมมีองคประกอบภายในท่ีมีชนิดและ
ปริมาณไดสัดสวนซ่ึงกันและกันในเกณฑมาตรฐานธรรมชาติ 

2.2 การใชทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือตอบสนองความตองการของมนุษย จะตองใช
เฉพาะสวนท่ีงอกเงย  หรือสวนท่ีเพ่ิมพูนเทานั้น จํานวนการใชประโยชน จํานวนท่ีมีการทดแทน 
และจํานวนท่ีงอกในแตละอยางมีความยั่งยืน 

2.3 การใชทรัพยากรธรรมชาติท่ีทดแทนไดอยางถาวรนั้นถาจะตองมีการใชทรัพยากร
เฉพาะสวนท่ีเพ่ิมพูนแลว  จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองควบคุมและปองกันใหสตอกของทรัพยากร 
ธรรมชาติมีศักยภาพในการใหผลิตผลหรือสวนเพ่ิมพูนอยางมีประสิทธิภาพ 

2.4 จะตองมีการผลิตทดแทน โดยใชเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม  และมีระเบียบกฎเกณฑ
และขอบังคับท่ีดี  มิใหเกิดมลพิษทางส่ิงแวดลอมจนเปนอันตรายตอทรัพยากรนั้นและตอมนุษยดวย 

2.5 จะตองยึดหลักอนุรักษวิทยาเปนสําคัญคือใชตามเหมาะสม  ประหยัด  บํารุง
ซอมแซม  และการฟนคืนสภาพสวนท่ีเส่ือมโทรมใหดีกอนแลวคอยนําไปใช 

3. ทรัพยากรธรรมชาติท่ีใชแลวหมดไป  (Exhaustion  Natural  Rources) คือ มนุษยมี
ความสุขสบายจากการใชทรัพยากรธรรมชาติในยุคหลัก ๆ  มักจะทําใหเกิดความฟุมเฟอยขึ้นนั้น  
คือ  ทรัพยากรท่ีใชแลวหมดไป  ไดแก  น้ํามันปโตเลียม  กาซธรรมชาติ และสินแร  ซ่ึงทรัพยากร
เหลานี้ไมมีความจําเปนตอชีวิตมากนัก  ไมมีทรัพยากรเหลานั้นมนุษยก็สามารถอยูได  หลักในการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติประเพทนี้เนนหนักทางการประหยัดและขจัดไมใหเกิดการสูญเสีย  ดังนี้ 
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3.1 จะตองใช เทคโนโลยีท่ี มีประสิทธิภาพ  ปองกันมิใหเกิดการสูญเสียจาก
กระบวนการนําทรัพยากรเหลานี้มาใช 

3.2 ใชตามความจําเปน  หรือใชวัสดุอ่ืนแทน 
3.3 นําสวนท่ีเสียแลวมาใชประโยชนใหคุมคา 
3.4 ตองควบคุมและปองกันของเสียท่ีเกิดขึ้นใหมีนอยหรือไมมีเลย 

หลักการสําคัญในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยูท่ีการถนอมเพ่ือคงสภาพท้ังปริมาณ
และคุณภาพดวยการใชทรัพยากร ธรรมชาติท่ีมีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด การบูรณะฟนฟูท่ีไดรับ
ความเสียหายจากหลากหลายสาเหตุใหกลับคืนสูสภาพเดิม  แตเปนการทําใหกับทรัพยากร 
ธรรมชาติเหลานั้นนํามาใชใหม  โดยเฉพาะกับแรธาตุบางชนิด  การเพ่ิมประสิทธิภาพในการใชงาน
เชน  พลังงานน้ํานํามาผลิตไฟฟา  เครื่องจักรกลแทนพลังงานมนุษย  นําส่ิงอ่ืนมาทดแทน  ซ่ึง
สามารถทดแทนไดบางชนิดเทานั้น  การสํารวจแหลงทรัพยากรธรรมชาติเพ่ิมเติม  เปนการหาแหลง
ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ิมเติมเปนเรื่องสําคัญ  เพราะเปนการคนหาทรัพยากรธรรมชาติท่ีหลงเหลืออยู
ภายในผิวโลกมาใชใหเกิดประโยชนตอมวลมนุษย  และการประดิษฐของเทียมขึ้นใช  ชวยลดภาระ
ท่ีทรัพยากรธรรมชาติบางชนิดถูกนํามาใชสอยใหนอยลง  หรือหมดไปในท่ีสุด  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  
น้ํามันปโตรเลียม  กาซธรรมชาติ  และสารกัมมันตภาพรังสี  ถาเกิดขึ้นตองหาทางขจัดใหได  
มิฉะนั้น  แลวจะมีปญหาส่ิงแวดลอมตอมนุษย  สัตว  และพืชในระบบนิเวศขึ้นได  วิธีการควบคุม
และปองกันนั้น  อาจทําไดโดยใชเทคโนโลยี  ท่ีมีประสิทธิภาพ 

ฉะนั้น  ทรัพยากรธรรมชาติท่ัวโลกมีความเห็นเฉพาะของแตละประเภทท่ีชุมชนควรจะ
ตระหนักในความเปนลักษณะเฉพาะของแตละประเภทท้ังท่ีใชแลวหมดไปและใชแลวไมส้ินสุด  
เพ่ือลดปญหาของส่ิงแวดลอมก็ตองหามาตรการในการควบคุมและปองกันมิใหถูกทําลายไป
มากกวาท่ีเปนอยูโดยท่ีชุมชนตองเขามาเกี่ยวของ  และสรางบทบาทหนาท่ีในการท่ีจะพิทักษ
ทรัพยากรธรรมชาติในส่ิงแวดลอมไมใหมีส่ิงปนเปอน  เชน  มลพิษจากโรงงานอุตสาหกรรม  หรือ
ไมใหถูกทําลายโดยฝมือของคนในชุมชนเองหรือคนนอกชุมชน  และเห็นคุณคาของทรัพยากร 
ธรรมชาติแตละประเภท  โดยใชสอยตามความจําเปนและใหมีประสิทธิภาพสูงสุด   
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2.5  แนวคิดวิถีชีวิตชุมชน 

การดํารงชีวิตของชุมชนท่ีมีลักษณะเปนไปตามสภาพแวดลอมและความเช่ือสงเสริมให
เกิดความเปนอันเดียวกันจนแยกกันไมออก เปนการผสมกลมกลืนไปดวยกันกับค วามเช่ือ  
วัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีถูกกําหนดขึ้นโดยคนในชุมชน จนเปนท่ีมาของแบบแผน
ทางสังคมในแตละชุมชน   

สังคมท่ีจะพัฒนาใหเกิดความยั่งยืนไดนั้น  จะตองเปล่ียนรูปแบบของแนวคิดท่ีรอรับการ
ชวยเหลือจากองคกรภายนอก  เชน  องคกรจากภาครัฐ  และเอกชน ดังท่ี เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์  
(2537) ไดพยายามอธิบายถึงชุมชนวา ชุมชนคือคําตอบของการตอบสนองความตองการพ้ืนฐาน
ความเปน “มนุษย” เพราะมนุษยมีลักษณะท่ีตองดํารงชีวิตอยูรวมกัน ในรูปลักษณะท่ีใหญกวา
ครอบครัว แตเล็กพอท่ีจะมีความสัมพันธท่ีแทจริงนั่นคือมนุษยตองอยูรวมกันเปนกลุมในระดับ
ชุมชน เพ่ือสามารถพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกันไดและชวยสนับสนุนสงเสริมกันในทางท่ีดี 

อมรรัตน  อุดมเรืองเกียรติ (2546) ไดใหความหมายของชุมชนไววา  “ ชุมชน” 
(Community) หมายถึง กลุมคนท่ีอาศัยในอาณาเขตบริเวณเดียวกัน มีความสัมพันธใกลชิด มีฐานะ
และอาชีพท่ีคลายคลึงกัน มีลักษณะของการใชชีวิตรวมกัน มีความหมายอันหนึ่งอันเดียวกัน ตั้งแต
ระดับครอบครัวไปสูระดับเครือญาติ  จนถึงระดับหมูบานและผูท่ีอยูอาศัยในชุมชน มีความรูสึกวา
เปนชุมชนเดียวกัน 

ปาริชาติ  วลัยเสถียร  (2543) ไดใหความหมายชุมชนไววา ชุมชน หมายถึง การท่ีคน
จํานวนหนึ่งท่ีอาศัยอยูพ้ืนท่ีแหงหนึ่ง มีความเช่ือผลประโยชน กิจกรรมและมีคุณสมบัติอ่ืน ๆ ท่ี
คลายคลึงกัน คุณลักษณะเหลานี้มีลักษณะเดนเพียงพอท่ีจะทําใหสมาชิกนั้นตระหนักและเกื้อกูลกัน 

ชยันต  วรรธนะภูมิ  (2536)  ไดกลาวอธิบายชุมชนวาหมายถึง การอยูรวมกันของกลุมคน
จํานวนหนึ่ง  ในพ้ืนท่ีแหงหนึ่ง  เพ่ืออาศัยทรัพยากรธรรมชาติในบริเวณนั้นในการดํารงชีวิต โดย
เหตุท่ีมีคนกลุมดังกลาวอาศัยอยูรวมกัน ใชทรัพยากรเพ่ือการผลิต จึงมีการกําหนดรูปแบบ
ความสัมพันธซ่ึงกันและกัน  มีองคกรหรือสถาบันของชุมชนและกฎเกณฑตาง ๆ 

กาญจนา  แกวเทพ (2538) ชุมชน หมายถึง กลุมคนท่ีอาศัยอยูในอาณาเขตบริเวณเดียวกัน  
มีความสัมพันธใกลชิด  มีฐานะและอาชีพท่ีคลายคลึงกัน  มีลักษณะของการใชชีวิตรวมกัน มีความ
เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ตั้งแตระดับครอบครัวไปสูระดับเครือญาติ จนถึงระดับหมูบานและใหญ
กวาระดับหมูบานและผูท่ีอาศัยอยูในชุมชน  มีความรูสึกวาเปนคนชุมชนเดียวกัน นอกจากนี้ ยังมี
การดํารงรักษาคุณคาและมรดกทางวัฒนธรรมและศาสนาถายทอดไปยังลูกหลานอีกดวย 
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ประเวศ  วะสี  (2541) ชุมชน หมายถึง การท่ีคนจํานวนหนึ่งมีวัตถุประสงครวมกัน มี
ความเอ้ืออาทรตอกัน  มีความพยายามทําอะไรรวมกัน  มีการเรียนรูรวมกันในการกระทํา  รวมถึง
การติดตอส่ือสารกัน 
 ฉะนั้น คําวา “ชุมชน” จึงหมายถึง กลุมคนท่ีอยูอาศัยรวมกันเปนกลุมกอนท่ีมีความ
ตองการในปจจัย  4  เพ่ือตอบสนองตอการดํารงชีพ  มีแนวคิด ความเช่ือ ศาสนา ขนบธรรมเนียม
ประเพณี  และอาชีพท่ีใกลเคียงกัน  หรือความเอ้ืออาทรตอกันซ่ึงอาจผิดแผกแตกตางจากความเช่ือ
ของตนก็ได  รวมท้ังกลุมเครือญาติ  และกลุมคนท่ีผสมผสานกันเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  

จิราพร  ขุนศรี (2541) ไดอธิบายถึง การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมเปนกระบวนการทาง
สังคม  (Social  Process) ซ่ึงเกิดขึ้นเม่ือชนกลุมหนึ่งยอมรับวัฒนธรรมจากชนอีกกลุมหนึ่งไปในการ
ดําเนินชีวิต ในทางสังคมวิทยามีมุมมองท่ีแตกตางกันซ่ึงอธิบายการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรม  
หมายถึง กระบวนการท่ีกลุมคน ซ่ึงมักจะไดแก ชนกลุมนอยหรือกลุมท่ีมีการอพยพเขาไปอยูใน
สังคมใหม ไดมีการติดตอกับชนกลุมใหญในสังคมจนกระท่ังดูดซึมหรือรับเอาวัฒนธรรมของสังคม
นั้นอยางสมบูรณ  ซ่ึงหมายถึง การรับเอาแบบแผนพฤติกรรม ความคิด ทัศนคติ ความเช่ือของคนใน
สังคมสวนใหญ จนไมมีลักษณะประจําเช้ือชาติเดิมปรากฎใหเห็น 
 การอธิบายวิถีชีวิตของชุมชนไดดีนั้นก็จะตองทําความเขาใจถึงรูปแบบการดําเนินชีวิต
ของชุมชนใหกลมกลืนกับสภาพความเปนจริง  ท้ังสภาพแวดลอมทางสังคม  และความแตกตางทาง
ชาติพันธุการดําเนินชีวิต  เพ่ือแสดงใหเห็นจินตภาพของวิถีการใชชีวิตท่ีแตกตางกันของกลุมคน  
ซ่ึงสามารถพิจารณาตามรูปลักษณทางวัฒนธรรมชุมชน ฉะนั้น วิถีชีวิตชุมชนจึงเปนไปตามวัฒน 
ธรรมชุมชนท่ี  ฉัตรทิพย  นาถสุภา (2537) ไดอธิบายวัฒนธรรมชุมชนวาเปนระบบคิด ระบบคุณคา 
และอุดมการณท่ีชุมชนไดตั้งไว กล่ันกรองและสืบทอดตอเนื่องกันมา สําหรับประเทศไทยมี
ความสัมพันธกับเง่ือนไขดานท่ีตั้งทางภูมิศาสตรท่ีมีอิทธิพลตอวิธีการตั้งถ่ินฐาน และเง่ือนไขดาน
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติและวิถีการผลิต  โดยเฉพาะสังคมกสิกรรมกําหนดลักษณะการจัดตั้ง
สังคมของหมูบาน โดยท่ีใหความสําคัญตอวิถีชีวิต  ดังนี้ 

1. ใหความสําคัญตอความยั่งยืนของสังคมสวนรวมมากกวาประโยชนสูงสุดของ
ผลผลิต 

2. ใหความสําคัญตอผลประโยชนรวมกันของชุมชน 
3. ใหความสําคัญแกการสืบสายเลือดสถาบันครอบครัว เครือญาติ และชุมชนขนาดเล็ก 
การใชชีวิตของชุมชนสวนใหญจะเปนเรื่องการเกษตร ดังท่ี เสรี พงศพิศ อางใน  

ประยงค  รณรงค  (2547 )  ไดกลาวอางถึงการบุกเบิกการทําการเกษตรวา เปนการผสมผสาน ขุดบอ
เล้ียงปลาไมปลูกพืชเชิงเดี่ยวเหมือนคนอ่ืน คนเหลานี้ถูกหาวาบา แตวันนี้สถานการณเปล่ียนไป         
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คนบาอยูดีกินดีกวา  คนท่ีไมเรียกวาบาเสียอีก  และในความเปนจริงแลวหากไดศึกษาถึงความ
เปนมาของประเทศพัฒนาแลว เราจะพบวา รากฐานการพัฒนาสังคมเหลานั้น คือ “เกษตรกร” หรือ
คนท่ีเรา  หมายถึง “ชาวบานธรรมดา” 

สังคมไทยตั้งแตอดีตกาล เปนสังคมท่ีใหความสําคัญกับความเปนชุมชนหมูบาน ความ
เปนญาติมิตรชวยเหลือเกื้อกูล ซ่ึงเปนน้ําใจท่ีงดงาม เปยมดวยความรักและมีไมตรีใหกันและกัน  
ดังท่ี สุวัฒน คงแปน (2549) ไดอธิบายวิถีไทยวา เกิดจากผูคนในหมูบานไดรวมกันบมเพาะ จนหยั่ง
รากลึกเปนเสาหลักของชุมชนหมูบานท่ีม่ันคง ไมวาจะเปนวิธีการผลิตท่ีเปนไปเพ่ือการพ่ึงตนเอง  
และเอ้ือตอธรรมชาติศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบานท่ีงดงาม แฝงไปดวยภูมิปญญาของคนทองถ่ิน               
มีเอกลักษณเฉพาะตลอดจนความเช่ือท่ีเต็มไปดวยอุบายใหคนมีความรักตอกันและเอ้ือตอธรรมชาติ
รอบ  ๆ  ตัว 

ฉัตรทิพย  นาถสุภา (2547 ) ไดกลาวถึงวิถีชีวิตชุมชนวา ชุมชนมีวัฒนธรรมของตนอยู
แลว  คือ  มีระบบคุณคาท่ีรวบรวมมาไดจากประวัติศาสตร  เปนบทสรุปของความคิดและการปฏิบัติ
ของชุมชนนั้น ๆ เปนวิถีชีวิตและทิศทางของการพัฒนาของชุมขนท่ีชาวบานสรุปขึ้นมาของวัฒน 
ธรรมชุมชนคือการใหความสําคัญแกความเปนคน และแกการผสมกลมกลืน 

ปาริชาติ  วลัยเสถียร (2543) กลาวถึงความสําคัญของความเปนชุมชนวา การท่ีกลุมคน
ไดสรางสรรค บางส่ิงบางอยางขึ้นดวยตนเอง เชน ความสัมพันธระหวางกัน คุณลักษณะหรืออัต
ลักษณ  และการทํางานรวมกัน  ความเปนชุมชนไมใชส่ิงคงท่ี อยูตลอดเวลา อาจเกิดขึ้นและสลาย
ไปได บางขณะก็มีความเขมแข็งเพ่ือเผชิญสถานการณท่ียุงยาก บางขณะอาจจะไมมีพลัง และสูญ
สลายไปหรืออาจฟนตัวขึ้นมาใหมอีกก็ไดมีการปรับเปล่ียนไปตามเง่ือนไขและสภาวะแวดลอม          
ตาง ๆ  

ฉัตรทิพย  นาถสุภา (2547) ไดอธิบายวิถีชีวิตชุมชนวา วิถีชีวิตชุมชนเม่ือพิจารณาให
ละเอียดจะเห็นไดวา อัตราการเพ่ิมขึ้นของประชากรอยูในระดับสูงโดยเฉพาะในชนบทจึงสงผลให
เศรษฐกิจหมูบานจากอดีตท่ีเคยเปน “เศรษฐกิจท่ีมีท่ีดินทํากินมากและประชากรนอย” แปรเปล่ียน
เปน “เศรษฐกิจท่ีมีท่ีดินทํากินนอยและประชากรมาก” อยางไรก็ตามกระบวนการเปล่ียนแปลงทาง
เศรษฐกิจท่ีเกิดขึ้นมันเกิดขึ้นอยางเช่ืองชาและสาเหตุสวนหนึ่งเพราะสมาชิกในครัวเรือนของ
หมูบานไดขยายเนื้อท่ีเพาะปลูกเขาไปในปาสงวนมากขึ้น  เพ่ือลดแรงกดดันจากการเพ่ิมประชาการ   

แจค พอตเตอร อางใน อานันท กาญจนพันธุ  (2544) ไดอธิบายวา การศึกษาวิถีชีวิต
ชุมชนนั้นตองอาศัยหลักคิดในหลากหลายสาขาวิชาหากพิจารณาใหครอบคลุมตามแนวทางวิชาการ
ทางสังคมวิทยาและมานุษยวิทยาเรื่องโครงสรางสังคม ซ่ึงหมายถึง การจัดระเบียบทางสังคม  
(Social  order)  ในรูปแบบตาง ๆ  ทุกอยางของมนุษยท่ีสามารถแยกออกมาได  เชน สถาบัน              
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กลุม กระบวนการ ฐานะทางสังคม ตลอดจนสถานภาพบทบาทและบรรทัดฐานทางสังคม และได
อธิบายถึงวิถีชีวิตชาวนาไทยวา  มีโครงสรางนอยเพียง 11 ประการ เทานั้น  คือ   

1. วงจรครอบครัวแบบขยาย 
2. การนับถือเครือญาติท้ังสองฝาย 
3. การเปนเพ่ือนและเพ่ือนบานท่ีเปนงานเปนการ 
4. กลุมรวมมือแลกเปล่ียนแรงงานกัน 
5. ความสัมพันธระหวางผูอาวุโสกับผูนอย 
6. การแบงชนช้ัน 
7. การแบงคนออกเปนกลุม  สมัครพรรคพวก 
8. ฝกฝาย 
9. ชุมชนหมูบานตามธรรมชาติ 
10. หนวยงานบริการของรัฐ 
11. วัด 
สัญญา สัญญาวิวัฒน  (2547)  ไดอธิบายภาพรวมของชนบทไทยท่ีไรความเปนชุมชน  

โดยมองวา ชาวบานมีความเปนปจเจกชนสูงและมักลมเหลว  แมจากโครงสรางสังคมท้ัง 11  
ประการก็เปนโครงสรางแบบหลวม  ๆ ไมไดถูกใหความสําคัญมากนักโดยท่ีตองอธิบายสาเหตุของ
การเปล่ียนแปลงในวิถีชีวิตชุมชนออกเปน 2 สวนใหญ  คือ 

1. สาเหตุภายใน  (causes  from  within)  ส่ิงตาง  ๆ  ภายในสังคมท่ีเปนตัวเหตุทําให
เกิดการเปล่ียนแปลงขึ้นในสังคมมีจํานวนมากดวยกัน  เชน 

1.1 ปจจัยธรรมชาติ  ท้ังยามปกติ  เปนความอุดมสมบูรณหรือไมสมบูรณของ
ธรรมชาติ  และยามไมปกติ  เชน วาตภัย  อุทกภัย  ไฟปา  เปนตน 

1.2 ปจจัยทางสังคม  เชน การเพ่ิมหรือลดของประชากร  การขัดแยง  การแขงขัน  
ความรวมมือรูปแบบตาง  ๆ  ความเขมแข็งหรือออนแอของพลเมือง 

1.3 ปจจัยทางเศรษฐกิจ  เชน  การประกอบอาชีพ  ความตองการวัสดุอุปกรณใน
การผลิตสินคาและบริการ 

1.4 ปจจัยทางการเมือง  การออกกฎหมาย  การบริการ การทหาร 
1.5 ปจจัยทางวัฒนธรรม  เชน  ศาสนา  อุดมการณ  เทคโนโลย ี
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2. สาเหตุภายนอก  (causes  from  without)  สาเหตุประเภทนี้ก็มีไมนอย  เชน   
2.1 ในยามสงบ  มีการติดตอระหวางสังคมหลากหลายประเภท เชน การทองเท่ียว

ระหวางกัน การคาขายระหวางกัน การศึกษาอบรมระหวางกัน การเผยแผศาสนาระหวางกัน เปนตน 
2.2 ในยามสงคราม  มีการติดตอระหวางสังคม  ตั้งแตการขัดแยงชายแดนระหวาง

สองประเทศ  ความไมสงบระหวางประเทศ  ไปจนถึงสงครามแบบตาง ๆ  ตลอดจนมหาสงคราม
ลวนเปนเหตุใหเกิดการเปล่ียนแปลง   
 กิตติภูมิ  มีประดิษฐ (2543) ไดอธิบายปรากฎการณการเปล่ียนแปลงขนาดของประชา- 
กรวา นักชีววิทยายุคใหมมักกําหนดขอบเขตลักษณะเฉพาะของประชากรแตละกลุมตามขนาดความ
หนาแนน การแพรกระจาย การกระจัดกระจายตัวและการจําแนกสมาชิกโดยอายุ ถาจะมองถึงขนาด
ของประชากรไมวาจะเปนประชากรมนุษยหรือประชากรส่ิงมีชีวิตใดก็แลวแตการเกิด (natality) 
การตาย (mortality) การอพยพเขา (immigration) และการอพยพออก (emigration) ลวนแตเปน
ปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอขนาดของประชากรท้ังส้ิน 
 ยุค  ศรีอาริยะ (2541) ไดกลาววา การเปล่ียนแปลงประชากรจึงเปนเหตุท่ีมาแหงเสนทาง
วิบัติคือการพัฒนาท่ีเอาเงินเปนตัวตั้ง  การพัฒนาแบบนี้จะกอใหเกิดวิกฤติการทําลายตัวเองและ
ทําลายฐานสังคม  ท้ังดานสังคม  ทรัพยากรธรรมชาติ  และจิตวิญญาณ 

ปาริชาติ  วลัยเสถียร  อางใน  อาภรณ  จันทรสงวงศ,บรรณาธิการ (2544) ไดกลาวถึง
การเปล่ียนแปลงของสังคมหมูบานไทยหรือชุมชนไทยจะเห็นไดชัดเจนเม่ือประเทศไทยไดเริ่มมี
การวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจฉบับแรกในปพ.ศ.2504 คือ เริ่มอยากไดสวนเกินท่ีเปนผลผลิตจากภาค
เกษตรไปขายใหตางชาติเพ่ือเอาเงินมาพัฒนาอุตสาหกรรม  ส่ิงท่ีเกิดขึ้นกับชุมชน มี 4  ดาน  คือ 

1.  รัฐจัดสรางโครงสรางพ้ืนฐานเขาไป  โดยเฉพาะการพัฒนาแหลงน้ํา  เริ่มจากบอ
บาดาล คลองชลประทาน  เขื่อน  มีการสรางถนนเขาไปสูชุมชน 

2. การพัฒนาเทคโนโลยีทางการเกษตร  ใหเกิดการปฏิวัติเขียวขึ้นมามีการใชพันธุพืช  
ใชปุยอะไรใหม  ๆ  ขาวท่ีชาวบานเคยปลูกมีเปนรอย ๆ  พันธุ  พันธุพืชเมืองก็ถูกเปล่ียนเปนพันธุ  
กข. ซ่ึงเปนพันธุขาวจากหองทดลอง  ชาวบานถูกกระตุนใหมีการผลิตเพ่ือใหไดผลผลิตสูง 

3. สินคาอุปโภคบริโภคเขาไปในชุมชนในเวลาเดียวกัน  ทําใหชาวบานตองการ
เปล่ียนแปลงลักษณะการดําเนินชีวิต 

4. การบริการของรัฐมีความสําคัญมากขึ้น 
กาเปล่ียนแปลงเหลานี้ ทําใหการผลิตของชุมชนแบงแยกจากเดิมคือ การผลิต               

การบริโภคเคยรวมอยูในชุมชนเดียวกัน  เปนการผลิตเพ่ือไปขายใหคนอ่ืน  แลวก็ไมไดบริโภคส่ิงท่ี
ตนผลิตสภาพชุมชนจึงเปล่ียนแปลงไป เพราะเปนการผลิตเพ่ือใหเกิดกําไรใชทุนสูง ตางจากสังคม

DPU



- 26 - 
 

ท่ีเคยมีมากอน  เปนระบบความรูเพ่ือทํามาหากินและอยูในชุมชน ปรากฏการณท่ีเกิดขึ้นมี 2 
ลักษณะ คือ ระบบความสัมพันธเปล่ียนไป  ระบบความรู  พ่ึงระบบความรูภายนอกสูงมาก 

แตท้ังนี้ก็รอระบบราชการมาแกไขปญหาระบบความสามารถออกเปน  3  ระบบ  คือ 
(1) ความรูใหมท่ีเกิดขึ้น 
(2) ระบบความรูเกา หรือภูมิปญญาชุมชนท่ีเคยส่ังสมมาเปนเวลาชานาน 
(3) การบูรณาการความรูเกากับของใหม 

ฉะนั้น  การเปล่ียนแปลงของชุมชนจึงมีพ้ืนฐานจากความตองการท่ีจะใหเกิดขึ้นเอง  คือ  
รัฐและชุมชน  เพ่ือเขามาสูการพ่ึงตนเองของชุมชนดวยวิถีชีวิตปกติของชุมชนเอง   

นิธิ  เอียวศรีวงศ  (2538  : 25) ไดกลาวถึงการเปล่ียนแปลงในวิถีชีวิตวา  มักเนนแนวคิด
ในเรื่องเศรษฐกิจ  การเมือง  เพราะเช่ือวาเปนเรื่องของรูปธรรม  ท่ีจะนําไปสูวิธีการเปล่ียนแปลงท่ี
เหมาะสมได  เพราะฉะนั้น  การพัฒนาอะไรหรือจะทําอะไรกับมนุษยจําเปนตองหาทางท่ีจะใหอยู
ในสภาพของความเหมาะสม  ใหไดดุลยภาพท่ีจะธํารงความเปนมนุษยชาติใหไดเปนสําคัญ 

เสนห  จามริก  (2544 : 30)  ไดกลาวถึงการเปล่ียนแปลงในวิถีชีวิตชุมชนวา  อํานาจ
ครอบครองโลกของเหลามหาอํานาจอุตสาหกรรม  เราก็จะตระหนักถึงวิถีชีวิตชุมชนชนบทท่ีตอง
ไดรับผลกระทบ  ถูกริดรอน  ทําลายอิสรภาพ  และปจจัยการดํารงชีวิตรุนแรงยิ่ง ๆ ขึ้นโดยลําดับ  
ในยุคลาอาณานิคม  แมสังคมไทยถูกบีบคั้นใหตองเปดประเทศ  อันนําไปสูกระบวนการปฏิรูป
การเมือง  การปกครอง  สถาปนารัฐชาติและรวมศูนยอํานาจ  ในระดับการปกครองทองท่ี  ชนช้ัน
นําไทยก็ยังคงมีวิสัยทัศนพอจะเล็งเห็นคุณคาของชุมชนชนบทในฐานะเปนรากฐานดานทุนชีวิตอัน
ยั่งยืนของประเพณี  สังคมวัฒนธรรมไทยโดยสวนรวม  ยังผลใหชุมชนชนบทไทยคงอิสรภาพใน
การปกครองตนเองและดํารงรักษาวิถีชีวิต 
 ดังนั้น ความเปนชุมชนหรือวิถีชีวิตชุมชนมีความเกี่ยวของกับอุดมการณ อํานาจ และ
ความสัมพันธทางสังคมซ่ึงมีท้ังความกลมกลืนและความขัดแยง เปล่ียนแปลงไดและสามารถผลิต
ซํ้าและผลิตใหมไดไมใชเปนอุดมคติ และไมใชเปนเรื่องของหนวยท่ีติดกับพ้ืนท่ีอยางตายตัว แต
ปรากฏอยูในหนวยท่ีมีขอบเขตหลายระดับ ตั้งแตครอบครัว หมูบาน จนถึงเครือขายท่ีกวางขวางซ่ึง
อาจจะซอนกันอยูได ขณะเดียวกันความเปนชุมชนก็ไมใชหนวยอิสระท่ีอยูโดดเดี่ยว หากดํารงอยู
ในความสัมพันธกับสังคมภายนอกท้ังรัฐ และตลาด   
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2.6  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
วรุตม  ศิริกิม (2546) ไดศึกษาเรื่องกระบวนการอยูรวมกับปาของชุมชนกะเหรี่ยง : ศึกษา

เฉพาะกรณี  หมูบานปาแป  ตําบลปาพลู อําเภอบานโฮง จังหวัดลําพูน พบวา ชุมชนบานปาแปเปน
กะเหรี่ยงเผาปกากะญอ  ท่ีอพยพมาจากจังหวัดเชียงใหมโดยเดินขามภูเขามาเม่ือรอยกวาปมาแลว  
โดยแบงกระบวนการอยูรวมกับปาของชุมชนบานปาแปออกเปน 2 มิติ คือ มิติทางนามธรรม ไดแก  
ความคิดความเช่ือ ชาวปาแปมีการประยุกตเช่ือมโยงความม่ันใจในความรูจากภายนอกมากขึ้นเขา
กับความเช่ือดั้งเดิมของชุมชน ทําใหเกิดการผสมผสานกันระหวาง ความเช่ือเรื่องผี  กับความรูทาง
เหตุผล  วิทยาศาสตร  เทคโนโลยี และศาสนา และวิธีคิด  ความรูเกี่ยวกับปา และการดูแลปาแปมีวิธี
คิดตอปาวาเปนแหลงน้ํา  ตนน้ํา  ท่ีอยูอาศัยของสัตว  เปนท่ีพ่ึงพิงยังชีพของชาวปาแปท่ีตองชวยกัน
อนุรักษไว  การมีวิถีชีวิตท่ีตองพ่ึงพาปาเปนสําคัญ  ตั้งแตเกิดจนตาย เปนทุนสังคมระดับปจเจก
บุคคลท่ีสําคัญท่ีทําใหพวกเขามีสํานึกวาตองรักษาท่ีอยูท่ีกินของพวกเขา ประกอบกับการให
ความสําคัญ ยอมรับ เคารพ เช่ือฟงผูนําชุมชนเปนกลไกทางสังคมท่ีสําคัญ ในการควบคุมสมาชิก
ของชุมชน และเม่ือทุกคนเห็นพองไปในทางเดียวกัน เครื่องมือตาง ๆ ท่ีสรางขึ้นมา ไมวาจะเปนกฎ
ของชุมชน พิธีการบวชปา  จึงดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิภาพ สําหรับในมิติของรูปธรรม  ส่ิงท่ี
ปรากฏชัดเจนวาเปนกลไกควบคุมทางสังคมท่ีสําคัญ คือ กฎหมูบาน และพิธีกรรมการบวชปา  
นอกจากนี้  การทําไร  และการใชประโยชนจากปาของชาวปาแปยังมีวิธีการท่ีเอ้ือตอการอนุรักษปา
อีกดวย  ในสวนของบริบทจากภายนอกชุมชนนั้นเปนปจจัยท่ีมีผลอยางยิ่งตอวิธีคิด รูปแบบ และ
การแสดงใหเห็นถึงศักยภาพของชุมชนในการรักษาทรัพยากรปาไม 

ภมรรัตน สุธรรม (2546) ไดทําการวิจัยเรื่องพลวัตชุมชนกับการพ่ึงตนเองในภาคตะวันตก  
พบวา  พลวัตของชุมชนในชวงบุกเบิกเปนชุมชนท่ีมีระบบเศรษฐกิจแบบดั้งเดิมหรือแบบพอเพียง 
สามารถพ่ึงตนเองไดในดานปจจัยส่ีในระดับสูง โดยมีปจจัยท่ีสําคัญในการพ่ึงตนเองไดแก ความ
อุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ จํานวนประชากรนอย และความ สัมพันธแบบเครือญาติ
ภายในชุมชน  ชุมชนในชวงขยายตัวไดมีการเปล่ียนแปลงท่ีสําคัญจากปจจัยภายนอก ไดแก การ
เปล่ียนแปลงแบบแผนการผลิตท่ีเนนการผลิตเพ่ือขาย ทําใหชุมชนมีระบบเศรษฐกิจแบบพ่ึงพา 
ระดับการพ่ึงตนเองในดานปจจัยส่ีลดลงตองพ่ึงพาภายนอกมากขึ้น ชุมชนเกิดวิกฤติในดาน
เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม ชุมชนในชวงปรับตัว ไดมีการรวมตัวเปนองคกรชุมชนเพ่ือดําเนิน
กิจกรรมในการพ่ึงตนเองทางดานเศรษฐกิจสังคมและส่ิงแวดลอม  โดยเนนการจัดสวัสดิการใหกับ
ชุมชน การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือเปนฐานเศรษฐกิจท่ีสําคัญของชุมชน  สําหรับปจจัย
เง่ือนไขท่ีเสริมสรางความเขมแข็งใหกับองคกรชุมชน ไดแก ปจจัยดานผูนําการมีสวนรวมของ
ชุมชน  และปจจัยดานการสนับสนุนจากหนวยงานภายนอกในดานวิชาการ บุคลากร และ
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งบประมาณ ในดานความสัมพันธระหวางองคกรชุมชนท่ีเขมแข็งกับการพ่ึงตนเองของชุมชนนั้น 
พบวา องคกรชุมชนท่ีเขมแข็ง มีบทบาทท่ีสําคัญในชุมชนในการสรางกระบวนการมีสวนรวมและ
การเรียนรูของชุมชน  เพ่ือดําเนินกิจกรรมในดานการพ่ึงตนเองทางดานเศรษฐกิจของชุมชน  ทําให
ชุมชนมีแหลงเงินทุนของตนเอง  ชุมชนสามารถจัดสวัสดิการในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือเปนหลักประกัน
ความม่ันคงใหกับสมาชิก ในการดําเนินกิจกรรมดานการพ่ึงตนเองทางดานทรัพยากรธรรมชาติให
เกิดความยั่งยืน เพ่ือเปนฐานทางเศรษฐกิจท่ีสําคัญของชุมชน โดยการสราง พลังอํานาจของชุมชน
ในการใชสิทธิของชุมชนในการตอรองเพ่ือจัดการทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชนการฟนฟูระบบ
นิเวศนใหกลับคืนสูความสมดุล  การสรางเครือขาย การเรียนรู และทําใหชุมชนเปนศูนยการเรียนรู
ท่ีสําคัญในดานเศรษฐกิจชุมชน  ศูนยศึกษาธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

  พรรณทิพา บวรกีรติขจร (2547) ไดศึกษาเรื่องการใชสิทธิการส่ือสารทางการเมือง
ของชุมชน จากการเปล่ียนแปลงรัฐธรรมนูญ  ป  พ.ศ. 2540 : กรณีศึกษาโครงการผันน้ํากก–อิง-นาน  
พบวา การใชสิทธิการส่ือสารทางการเมืองของชุมชนในความเคล่ือนไหวของโครงการผันน้ํากก-
อิง-นาน ขึ้นอยูกับปจจัยหลายประการ เชน ระดับการรับรูขอมูลเกี่ยวกับโครงการผันน้ํากก-อิง-นาน 
ระดับการมีสวนรวมของประชาชน การเขาถึงแหลงขอมูลโครงการผูนําชุมชน องคประกอบของ
ชุมชน เชน ความไมรูกฎหมาย ไมรูวิธีปฏิบัติเพ่ือใชสิทธิการส่ือสาร ภาษาในการส่ือสาร โอกาสใน
การใชสิทธิการส่ือสารทางการเมืองของชุมชนในทางปฏิบัติตลอด  จนบทบาทของส่ือมวลชน
ทองถ่ิน ซ่ึงปจจัยตาง ๆ เหลานี้มีผลใหการใชสิทธิการส่ือสารทางการเมืองของชุมชน ในโครงการ
ผันน้ํากก – อิง – นาน ยังคงมีลักษณะของการถูกจํากัดสิทธิ  ท้ังท่ีเกิดจากกระบวนการบังคับใช
กฎหมายประกอบในรัฐธรรมนูญ  วิธีการดําเนินงานของผูรับผิดชอบโครงการและองคประกอบ
ของชุมชนเอง 

  ณุภัทร จันวิช (2548 )ไดศึกษาเรื่องกระบวนการส่ือสารเพ่ืออนุรักษปาไม ของ
เจาหนาท่ีปาไม กับชุมชนกะเหรี่ยง หมูบานแมกระบุง อ.ศรีสวัสดิ์ จ.กาญจนบุรี พบวา กระบวน 
การส่ือสารของเจาหนาท่ีปาไม ในการอนุรักษปาไมของชุมชนกะเหรี่ยง หมูบานแมกระบุงแบงเปน 
3 ระยะ คือ ระยะแรกเริ่ม ระยะปฏิบัติการ และระยะคงความสัมพันธ (ปจจุบัน) โดยในกระบวนการ
ส่ือสารระยะแรกเริ่ม จะใชการส่ือสารผานการพูดคุยเปนหลัก ในการเขาไปส่ือสารกับผูนํา และ
ชาวบาน ระยะปฏิบัติการจะใชการเขาไปสอนในโรงเรียนกับเด็ก ๆ การส่ือสารผานการพูดคุยกับ
ผูนํา และชาวบาน การส่ือสารผานการประชุม และการส่ือสารผานกิจกรรม สวนในระยะคง
ความสัมพันธ จะใชการส่ือสารผานการพูดคุย การส่ือสารผานการประชุม การส่ือสารผานกิจกรรม 
และการส่ือสารผานส่ือประชาสัมพันธ ตามลําดับ ปจจัยท่ีทําใหชาวบานในชุมชนเขาใจ ยอมรับ 
และรวมมือในการอนุรักษปาไม ของชุมชนกะเหรี่ยง หมูบานแมกระบุง คือ  
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1) ปจจัยจากผูสงสาร ไดแก ความนาเช่ือถือของเจาหนาท่ีปาไม การให
ความสําคัญกับวัฒนธรรมประเพณีชาวบาน ความเขาใจถึงวัฒนธรรมของชาวบานในเรื่องวิถีชีวิต
ความเปนอยู และการอาศัยปา การอยูอยางถอยทีถอยอาศัย  

2) ปจจัยจากผูรับสาร ไดแก การเช่ือฟงคําสอนของผูเฒาผูแก และบรรพบุรุษ 
ในเรื่องการอนุรักษปาไม ความรูสึกมีสวนรวมโดยการใหชาวบานรูจักหนาท่ีและการทํางานของ
เจาหนาท่ีปาไมในอุทยานฯ และความรูสึกเห็นประโยชนรวมกันในการอนุรักษปาไม  

3) ปจจัยอ่ืน ๆ ไดแก การกระตุนความสัมพันธโดยใชหนวยงานอ่ืน และการ
เสริมสรางอาชีพแกชาวบาน สวนปญหาและอุปสรรค จะแบงเปน  

  (1) ปญหาเกี่ยวกับดานการส่ือสารไดแก การขาดบุคลากรท่ีทําหนาท่ี
ส่ือสาร ภาษาและการไมรูหนังสือ การปรับปรุงประสิทธิภาพชองทางการส่ือสารท่ีมีอยูเดิม และ  

  (2) ปญหาอ่ืนๆ ไดแก ปญหาความไมเขาใจซ่ึงกันและกัน การกําหนด
พ้ืนท่ีอุทยานฯ ซํ้าซอนกับพ้ืนท่ีครอบครองของชาวบาน การเปล่ียนนโยบายของรัฐ งบประมาณ 
และการขาดแคลนเจาหนาท่ีสงเสริมเฉพาะดาน 
  คณิต  สุขรัตน (2549) ไดศึกษาความเขมแข็งของชุมชนในการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  กรณีศึกษา  โครงการปาชุมชนบานหวยหินดํา ตําบลวังยาว อําเภอดาน
ชาง  จังหวัดสุพรรณบุรี พบวา ความเขมแข็งขององคกรชุมชนบานหวยหินดํา ประกอบดวย การมี
ผูนําชุมชนท่ีมีศักยภาพในการรวมกลุมและกระตุนจิตสํานึกของชุมชนใหเขามามีสวนรวมในการ
อนุรักษ  โดยอาศัยรากฐานทางวัฒนธรรมของชุมชน  นอกจากนี้ องคกรชุมชนยังมีการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูและการสรางเครือขายในการดําเนินกิจกรรมมีความสามารถในการพ่ึงพาตนเอง  
ทําใหองคกรชุมชนมีความเขมแข็งและสามารถอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติจนประสบความสําเร็จ  
สวนปจจัยดานวัฒนธรรมชุมชนท่ีสงผลตอความเขมแข็งขององคกรชุมชน พบวา  ระบบการผลิต
แบบเกษตรกึ่งยังชีพทําใหวิถีการผลิตท่ีพ่ึงพิงทรัพยากรธรรมชาติและแรงงานภายในชุมชน  
ความสัมพันธในระดับครัวเรือนและระดับชุมชนท่ีมีความผูกพันแนนเฟน ทําใหเกิดการชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกัน รวมท้ังระบบความเช่ือท่ีเช่ือมโยงใหเห็นความสัมพันธของคน ธรรมชาติ  ส่ิงเหนือ
ธรรมชาติ การออนนอมตอธรรมชาติ การรวมมือกันในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมภายในชุมชน  ปจจัยดานเครือขายการเรียนรูพบวา แมขายในการเรียนรูเปนแมขาย
ธรรมชาติท่ีมีความกระตือรือรนในการเรียนรู มีความสามารถเปนผูมีคุณธรรม  จริยธรรม  แมขาย
ชาวบานมีองคความรูในการวิเคราะหปญหาและแสวงหาแนวทางในการแกไขปญหารวมกัน โดยมี
เทคนิคการจัดการท่ีผสมผสานองคความรูดั้งเดิม ไดแก ภูมิปญญาทองถ่ิน ประเพณี พิธีกรรม และ
องคความรูรูปแบบใหม ๆ จากการศึกษาดูงาน การอบรมสัมมนา  เวทีชาวบาน  จนเกิดเครือขายการ
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เรียนรู  ซ่ึงพบวามีการถายทอดความรู 3 ระดับดวยกัน คือ ระดับปจเจก  มีการถายทอดความรูผาน
ทางสถาบันครอบครัว ประเพณี พิธีกรรม ระดับชุมชน มีการถายทอดความรูโดยความสัมพันธทาง
สังคม  สถาบันศาสนา  การประชุมชาวบาน  กิจกรรมเครือขาย  และพิธีกรรมยังคงมีบทบาทสําคัญ
ในกระบวนการถายทอดความรูในระหวางชุมชน      

2.7 กรอบแนวคิด         
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
  

 

ทรัพยากรชุมชน 

การใชทรัพยากรธรรมชาติ 
วิถีชีวิตชุมชน 

-ดิน 
-น้ํา 
ปาไม 

-ชวงบุกเบิก 
-ชวงขยายตัว 
-ชวงปรับเปล่ียน 
-ชวงสรางเครือขาย 

-ทํานา 
-ทําสวน 
ทําไร 
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