
 
 

 
 

บทท่ี 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
ในงานศึกษาเก่ียวกับการวิจัยในชั้นเรียนนั้น ผูวิจัยไดกําหนดระเบียบวิธีการวิจัย 

โดยมีวิธีการเลือกประชากร การเลือกกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา รวมทั้งระเบียบวิธีวิจัย และ
เครื่องมือ ที่ใชในการศึกษาดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  
 ก. ประชากร  

 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคือนักศึกษาระดับปริญญาตรี ภาคปกติ มหาวิทยาลัย
ธุรกิจบัณฑิตย ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาเศรษฐศาสตรเบ้ืองตน (EC 201) ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2553 ซึ่งเปนนักศึกษาคณะนิเทศศาสตร สาขาโฆษณา และสาขาสื่อสารการตลาด 

 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 มีนักศึกษาตามรายชื่อที่ลงทะเบียนเรียนชวงตนป
การศึกษาทั้งสิ้น 173 คน จํานวนนักศึกษาขาดสอบ 11 คน จํานวนนักศึกษาขอถอนรายวิชา 4 
คน คงเหลือนักศึกษาที่เขาสอบปลายภาคทั้งสิ้น 158 คน (ผูวิจัยจะนับเฉพาะนักศึกษาที่เขาสอบ
ปลายภาค โดยไมนับนักศึกษาที่ขาดสอบและขอถอนรายวิชา)  

 ในการลงทะเบียนเรียนไดกําหนดกลุมของนักศึกษาที่ลงทะเบียนทั้งสิ้น 3 กลุม 
ประกอบดวย กลุม 001 มีนักศึกษาลงทะเบียนเรียน 34 คน ขาดสอบ 3 คน กลุม 002 นักศึกษา
ลงทะเบียน 62 คน ขาดสอบ 2 คน และกลุม 003 มีนักศึกษา 77 คน ขาดสอบ 6 คน ถอน
รายวิชา 4 คน 

 
ตารางที่ 2 จํานวนนักศึกษาที่ลงทะเบียนในรายวิชาเศรษฐศาสตรเบ้ืองตน 

 
กลุม ลงทะเบียน ขาดสอบ ขอถอน คงเหลือ 
001 34 3 0 31 
002 62 2 0 60 
003 77 6 4 67 
รวม 173 11 4 158 
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ข. กลุมตัวอยาง 
 ผู วิจัยไดเลือกกลุมตัวอยางที่ไม เปนไปตามความนาจะเปน (Non-Probability 

Sampling) และเลือกตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เฉพาะกลุมที่ผูวิจัยเปนผูสอน 
ซึ่งผูวิจัยไดสอนนักศึกษา 2 กลุมคือ กลุม 002 จํานวนนักศึกษา 60 คน และกลุม 003 จํานวน
นักศึกษา 67คน รวมทั้งสิ้น 127 คน โดยกําหนดให  
  - นักศึกษาที่ลงทะเบียนในกลุม 002 เปนกลุมตัวอยางกลุมที่ 1 มีวิธีการสอนที่
แตกตางกันคือใหนักศึกษาตั้งคําถามและทําเฉลย โดยใชเวลาประมาณ 10-15 นาทีหลังจากจบ
การเรียนการสอนในแตละบท 
  - นักศึกษาที่ลงทะเบียนในกลุม 003 เปนกลุมตัวอยางกลุมที่ 2 มีวิธีการสอนที่
แตกตางกันคือสรางแบบฝกใหนักศึกษาทําดวยตนเอง โดยใชเวลาประมาณ 10-15 นาที
หลังจากจบการเรียนการสอนในแตละบท 
  
3.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดตัวแปรตน และตัวแปรตาม รวมทั้งเครื่องมือ
ที่ใชในการวิจัยดังนี้ 

ตัวแปรตน วิธีการสอน 2 แบบคือ 
1. วิธีการสอนโดยใหนักศึกษาตั้งคําถามและทําเฉลย 

  2. วิธีการสอนโดยใชแบบฝก 
 ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  1. คาเฉลี่ยของคะแนนแบบทดสอบกอนการเรียน 

2. คาเฉลี่ยของคะแนนสอบกลางภาค 
 3. คาเฉลี่ยของคะแนนสอบปลายภาค 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
1. แบบทดสอบกอนการเรียน เปนแบบทดสอบที่จัดทําข้ึนเพ่ือทดสอบความรูพ้ืนฐาน

เก่ียวกับเศรษฐศาสตรเบ้ืองตน เปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 20 ขอ โดยผูวิจัยใหนักศึกษาทํา
แบบทดสอบกอนการเรียนการสอนในครั้งแรก  

2. แบบฝกหัดทายบทหรือแบบฝกหัดทายเรื่อง เปนแบบฝกหัดที่ผูวิจัยจัดทําข้ึนให
นักศึกษาไดฝกทําหลังจากที่เรียนในหัวเรืองหรือหลังจากที่ไดสอนจบบทในแตละบท โดย
แบบฝกหัดทายบทหรือแบบฝกหัดทายเรื่องนี้ ผูวิจัยจะใหนักศึกษาทั้งสองกลุมทําเหมือนกัน 

3. แบบฝกหัดเพ่ิมเติม เปนแบบฝกที่ผูวิจัยจัดทําเพ่ิมเติมจากแบบฝกหัดทายบทหรือ
แบบฝกหัดทายเรื่อง โดยแบบฝกนี้จะใหนักศึกษาเฉพาะกลุมตัวอยางกลุมที่ 2 ทําเทานั้น 
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4. ใหนักศึกษากลุมตัวอยางกลุมที่ 1 สรางคําถามพรอมเฉลยเพ่ิมเติมจากการทํา
แบบฝกหัดทายบทหรือแบบฝกหัดทายเรื่อง โดยการสรางคําถามพรอมเฉลยนี้จะทําเฉพาะ
นักศึกษากลุมที่ 1 เทานั้น 

5. ขอสอบกลางภาค เปนขอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 60 ขอ ซึ่งใชเปนขอสอบที่
นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในวิชาเศรษฐศาสตรเบ้ืองตนทุกคนตองสอบรวมกัน 

6. ขอสอบปลายภาค เปนขอสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 60 ขอ ซึ่งใชเปนขอสอบที่
นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในวิชาเศรษฐศาสตรเบ้ืองตนทุกคนตองสอบรวมกัน 

   
3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
  ข้ันตอนที่ 1 สํารวจขอมูลเบ้ืองตนของนักศึกษาทั้ง 2 กลุม  
  ข้ันตอนที่ 2 ใหนักศึกษาทั้ง 2 กลุมทําแบบทดสอบกอนการเรียน เพ่ือเปนการ
ทดสอบวานักศึกษาทั้ง 2 กลุมมีความรูเก่ียวกับเศรษฐศาสตร แตกตางกันหรือไม 
  ข้ันตอนที่ 3 ดําเนินการสอน หลังจากที่นักศึกษาไดลงทะเบียนเรียนเรียบรอยแลว 
จะมีนักศึกษาแบงออกเปน 2 กลุมเรียนตามการลงทะเบียนของนักศึกษา โดยนักศึกษาที่
ลงทะเบียนเรียนในกลุมที่ 002 ผูสอนไดทําการสอนแบบปกติ ใหทําแบบฝกหัดทายบท และเพ่ิม
ดวยการใหนักศึกษาไดตั้งคําถามพรอมเฉลย สวนนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในกลุมที่ 003 
ผูสอนไดทําการสอนแบบปกติ ใหทําแบบฝกหัดทายบท และใหนักศึกษาทําแบบฝกหัดเพ่ิมเติม
จากแบบฝกหัดทายบท 
  โดยมีเงื่อนไขวานักศึกษาจะตองพยายามทํางานดวยตนเอง นักศึกษาสามารถอาน
หนังสือหรือเอกสารประกอบการเรียนได และผูสอนจะตองตรวจแบบฝกและคําถามพรอมคํา
เฉลยของนักศึกษาทั้งสองกลุม พรอมสงคืนใหนักศึกษาในชั่วโมงเรียนครั้งถัดไป 
  ข้ันตอนที่ 4 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาทั้ง 2 กลุม 
   - เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนแบบทดสอบกอนการเรียน 
   - เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนสอบกลางภาค 
   - เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนสอบปลายภาค 
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3.4 การวิเคราะหขอมูล 
 

3.4.1 ทดสอบสมมติฐานของผลตางระหวางคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
เปนการทดสอบผลตางระหวางคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาทั้ง 

2 กลุมวาแตกตางกันหรือไม โดยจะทําการทดสอบใน 3 ชุดขอมูลดวยกันคือ คะแนนการทดสอบ
กอนการเรียน คะแนนสอบกลางภาค และคะแนนสอบปลายภาค ข้ันตอนการวิเคราะหขอมูล
ดังนี้ 

1. ตั้งสมมติฐานในการศึกษาผูวิจัยตั้งสมมติฐานดังนี้ 
 สมมติฐานชุดที่ 1 
 H0 :  คะแนนทดสอบกอนเรียนของนักศึกษาที่ใชแบบฝก =  
  คะแนนทดสอบกอนเรียนของนักศึกษาที่ตั้งคําถามพรอมเฉลย  
 H1 :  คะแนนทดสอบกอนเรียนของนักศึกษาที่ใชแบบฝก ≠ 
  คะแนนทดสอบกอนเรียนของนักศึกษาที่ตั้งคําถามพรอมเฉลย 

สมมติฐานชุดที่ 2 
 H0 :  คะแนนสอบกลางภาคของนักศึกษาที่ใชแบบฝก =  
  คะแนนสอบกลางภาคของนักศึกษาที่ตั้งคําถามพรอมเฉลย  
 H1 :  คะแนนสอบกลางภาคของนักศึกษาที่ใชแบบฝก ≠ 
  คะแนนสอบกลางภาคของนักศึกษาที่ตั้งคําถามพรอมเฉลย 

สมมติฐานชุดที่ 3 
 H0 :  คะแนนสอบปลายของนักศึกษาที่ใชแบบฝก =  
  คะแนนสอบปลายของนักศึกษาที่ตั้งคําถามพรอมเฉลย  
 H1 :  คะแนนสอบปลายของนักศึกษาที่ใชแบบฝก ≠ 
  คะแนนสอบปลายของนักศึกษาที่ตั้งคําถามพรอมเฉลย 

 
2. กําหนดระดับความมีนัยสําคัญ ที่ 95% 
 
3. ตรวจสอบการแจกแจงของขอมูลเชิงปริมาณโดยใชสถิติทดสอบ Kolmogorov – 

Smirnov Test (K – S Test) ในการทดสอบวาการแจกแจงของขอมูลทั้ง 3 ชุดขอมูลเปนแบบ
ปกติหรือไม สมมติฐานในการทดสอบคือ 

H0 :  คะแนนทดสอบกอนเรียนของนักศึกษามีการแจกแจงแบบปกต ิ
 H1 :  คะแนนทดสอบกอนเรียนของนักศึกษาไมมีการแจกแจงแบบปกติ 
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H0 :  คะแนนสอบกลางภาคของนักศึกษามีการแจกแจงแบบปกต ิ
 H1 :  คะแนนสอบกลางภาคของนักศึกษาไมมีการแจกแจงแบบปกติ 

 
H0 :  คะแนนสอบปลายภาคของนักศึกษามีการแจกแจงแบบปกต ิ

 H1 :  คะแนนสอบปลายภาคของนักศึกษาไมมีการแจกแจงแบบปกติ 
 
สถิติทดสอบ Kolmogorov เขตปฏิเสธ H0 จะปฏิเสธ H0 ถาคา Sig. นอยกวาระดับ

นัยสําคัญที่กําหนด ในที่นี้ผูวิจัยกําหนดระดับนัยสําคัญที่ 95% (0.05) 
 
4. เลือกใชสถิติทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 2 กลุมที่เปน

อิสระจากกัน (ไมทราบคาความแปรปรวนของประชากร) โดยจะใชสถิติทดสอบ t เนื่องจาก
ขอมูลทั้ง 3 ชุดขอมูลมีการแจกแจงแบบปกติ และมีขนาดตัวอยางมากกวา 30 ตัวอยาง โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS For Windows ในการประมวลผลขอมูล ผูวิจัยเลือกใชคําสั่ง 
Independent Samples Test สําหรับการทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ย 2 ประชากร 
เขตปฏิเสธสมมติฐาน H0 เมื่อใชผลลัพธจากโปรแกรม SPSS คือ Sig. (2-tailed) < α โดยที่ α 
เปนระดับนัยสําคัญที่กําหนด ซึ่งผลการศึกษาสวนนี้ผูวิจัยจะนําเสนอในบทที่ 4 ตอไป 

  
3.4.2 ความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษากับปจจัยอ่ืน 

 
นอกจากผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิจัยเก่ียวกับวิธีการสอนที่แตกตางกันของทั้งสอง

กลุมมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่แตกตางกันหรือไม ผูวิจัยไดทําการทดสอบความสัมพันธ
ของปจจัยอ่ืนๆ ที่จะมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมเติมเพ่ือเปนประโยชนตอการศึกษาวิจัย 
โดยไดทําการทดสอบดวยวิธี Least Square (LS) ทําการประมาณการสมการ ซึ่งเขียนในรูป
สมการไดดังนี้ 

Yi = 1X1 + 2X2 + 3X3 + 4X4 +  
 

โดยที่  Yi แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา 
   X1 แสดงจํานวนครั้งในการเขาชั้นเรียน 
  X2 แสดงจํานวนครั้งในการทําแบบฝกหรือคําถาม 
  X3 แสดงกลุมตัวอยางของนักศึกษา 

X4 แสดงเพศของนักศึกษา 
   แสดงความคลาดเคลื่อนจากการประมาณการ  

  แสดงคาพารามิเตอรที่ตองการประมาณการ  
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 ในการประมาณการสมการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา เวกเตอรของตัว
แปรที่กําหนดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประกอบดวย  

ก. จํานวนครั้งในการเขาชั้นเรียน 
จํานวนครั้งในการเขาเรียนมีคาเปนบวก หมายความวาถานักศึกษาเขาเรียนมากข้ึน

จะสงผลใหผลสําฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมสูงข้ึน 
ข. จํานวนครั้งในการทําแบบฝกหรือคําถาม 
จํานวนครั้งที่สงแบบฝกหรือคําถามมีคาเปนบวก หมายความวาถานักศึกษาทําแบบ

ฝกหรือคําถามสงผูสอนมากข้ึนจะสงผลใหผลสําฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมสูงข้ึน 
ค. กลุมตัวอยางของนักศึกษา 

 เปนตัวแปรหุน (Dummy variable) กําหนดใหคา 1 แทนนักศึกษากลุมที่ 1 ซึ่งใช
วิธีการแบบตั้งคําถามและทําเฉลย และ คา 0 แทนนักศึกษากลุมที่ 2 ซึ่งใชวิธีการสรางแบบฝก
ใหนักศึกษาทําดวยตนเอง  

ง. เพศของนักศึกษา 
 เปนตัวแปรหุน (Dummy variable) กําหนดใหคา 1 แทนนักศึกษาชาย และ คา 0 
แทนนักศึกษาหญิง 
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