
 
บทที ่3 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 
3.1 รูปแบบการวิจัย  

 ผูวิจัยเลือกระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพมาใชในการศึกษา  เนื่องจากจะทําใหไดขอมูลในเชิง
ลึกและมีความเหมาะสมกับวัตถุประสงคการวิจัยท่ีตั้งไว    ท ั้งนี้ ผูวิจัยไดใชวิธีการเก็บขอมูลแบบ
การสนทนากลุม เปนวิธีการหลักในการเก็บขอมูล เนื่องจากเห็นวาเปนวิธีการท่ีเหมาะสมกับกลุมท่ี
ศึกษาซ่ึงท่ีมีคุณสมบัติพ้ืนฐานคลายกัน (homogeneous group) กลาวคือ เปนปราชญชาวบานท่ีอยูใน
วง 5 ผ ูเฒาซ่ึงมีประสบการณรวมกันมาหลายป  และยังเปนวิธีท่ีชวยใหกลุมมีความรูสึกม่ันใจในการ
พูดหรือแสดงความคิดเห็น นอกจากนี้ ย ังใชวิธีการสังเกตอยางไมมีสวนรวมและการสัมภาษณ
เจาะลึกเปนวิธีการเสริมในการเก็บขอมูลเพ่ือใหเกิดความสมบูรณของขอมูลดวย  
  
3.2 ขั้นตอนของการวิจัย 

3.2.1 ผูวิจัยไดเลือกพ้ืนท่ีศึกษาอยางเจาะจงท่ีอําเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธตาม
โครงการของคณะศิลปศาสตรและวิทยาศาสตร ท่ีตองการนําผลงานวิจัยไปใชเปนฐานในการสราง
ความเขมแข็งใหแกชุมชน 

3.2.2 ผูวิจัยไดลงสํารวจพ้ืนท่ีระหวางวันท่ี 25-26 ธันวาคม 2552 เพ่ือหาขอมูลท่ีผูวิจัยมี
ความสนใจท่ีจะศึกษา  นั่นคือ  การถายทอดภูมิปญญาทองถ่ิน และท่ีสําคัญคือ ยังไมไดมีการ
ศึกษาวิจัยมากอน  โดยผูวิจัยไดสอบถามขอมูลจากปลัดและเจาหนาท่ีองคการบริหารสวนตําบลของ
ตําบลตางๆ ท ี่อยูในอําเภอปราณบุร ีจังหวัดประจวบคีรีขันธ  รวมถึงคนในพ้ืนท่ี  พบวา ในอําเภอนี้
มีภูมิปญญาทองถ่ินท่ีหลากหลาย ซ ึ่งสวนใหญแลวเปนสินคา OTOP  เชน ขนุนกรอบอบน้ําผ้ึงของ
กลุมแมบานเกษตรกรหนองตาแตม    ขนมปงชีสเชคไสสับปะรดของตําบลเขานอย  ฯลฯ   อยางไร
ก็ดี  คนในทองถ่ินไดแนะนําวา ผูวิจัยควรทําการศึกษาภูมิปญญาทองถ่ินเกี่ยวกับวงกลองยาว  ซ่ึง
เปนการรวมตัวของปราชญชาวบานโดยตั้งช่ือวงวา “วง 5 ผูเฒา”  ท่ีอยูในตําบลหนองตาแตม  ท ั้งนี้
เพราะ วงกลองยาวเปนภูมิปญญาทองถ่ินท่ีมีมานานประมาณ 20 ป ีมาแลว    นอกจากนี้ ยังเปนวงท่ี
สรางช่ือเสียงใหแกทองถ่ินและตางจังหวัด   ดังเห็นไดจากการจัดแสดงวงกลองยาวในงานเทศกาล
ตางๆ เชน  งานบวชนาค  งานแหขันหมาก และงานสงกรานต   และพบวา ยังมีการถายทอดภูมิ
ปญญาสูคนรุนหลังดวย   อยางไรก็ดี  ผูวิจัยพบวา ย ังไมมีการศึกษาวิจัยกับกลุมนี้มากอน    ด ังนั้น  
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ผูวิจัยจึงเลือกศึกษาในประเด็นท่ีผูวิจัยสนใจ และเห็นวามีความจําเปน  คือ  การถายทอดภูมิปญญา
ทองถ่ินของปราชญชาวบานกลุมนี้  

3.2.3  ผูวิจัยกําหนดวันนัดหมายกับปราชญชาวบานท้ัง 5 คน ผานนายเล้ียง สินทรัพย ซ่ึง
เปนหนึ่งในสมาชิกของวง 5 ผูเฒา เพ่ือเก็บขอมูลโดยการสนทนากลุม   และใชการสังเกตอยางไมมี
สวนรวม รวมถึงการสัมภาษณเจาะลึกรายบุคคลเปนวิธีการเสริม  สําหรับรายช่ือสมาชิกในวง 5 ผู
เฒาท่ีเก็บขอมูล  ไดแก  นายเล้ียง  สินทรัพย (หมูท่ี 2  บานหนองตาเย็น)  นายชอุม  ขวัญออน (ครู
เปม)  (หมูท่ี 2  บานหนองตาเย็น)       นายเซ้ียม  บ ุตรทองคํา (หมูท่ี11  บ านเขาเขียว)  นายผิน เพน
เทศ  (หมูท่ี 12   บ านหนองตาเย็นใต)    และนายสานิต ทองจาก  (หมูท่ี 2  บานหนองตาเย็น)   
 3.2.4  การวิเคราะหขอมูลเพ่ือหาขอสรุป และใหขอเสนอแนะตอการถายทอดภูมิปญญาวง
กลองยาวของปราชญชาวบาน ในอำเภอปราณบุร ี จ ังหวัดประจวบคีรีขันธ 
 
3.3  วิธีการเก็บขอมูล 

3.3.1  จากท่ีกลาวมาในตอนตนแลวเกี่ยวกับรูปแบบการวิจัยและสาเหตุท่ีผ ูวิจัยเลือกใชวิธี 
“การสนทนากลุม” เปนวิธีการหลักในการเก็บขอมูลนั้น    ผูวิจัยไดสรางแนวคําถามหรือประเด็น
สําหรับการสนทนาใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัยในลักษณะคําถามปลายเปดโดยมีพ้ืนฐาน
ของคําถามมาจากการทบทวนแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ รวมถึงสภาพความเปนจริงใน
อําเภอปราณบุร ี สําหรับประเด็นคําถามหลักๆ ในการสนทนากลุม  มีดังนี้  

-  ขอมูลเกี่ยวกับวง 5 ผูเฒา  
-  ฐานคิดท่ีสงผลตอการถายทอดภูมิปญญาวงกลองยาวของปราชญชาวบาน 
-  การถายทอดภูมิปญญาวงกลองยาวของปราชญชาวบาน 

เม่ือจัดทําแนวคําถามเสร็จแลว  ผ ูวิจัยจึงไดนัดหมายกับนายเล้ียง ส ินทรัพย ซ่ึงเปนปราชญ
ชาวบานในวงกลองยาวท่ีผูวิจัยเคยไปพบปะในชวงการลงสํารวจพ้ืนท่ี เพ ื่อนัดหมายวันจัดการ
สนทนากลุมกับปราชญชาวบาน 5 คน   เม่ือกําหนดวันไดแลว  ผ ูวิจัยจึงเดินทางไปท่ีบานของนาย
เล้ียง ส ินทรัพยท่ีบานเลขท่ี 479 หมู 2 ตําบลหนองตาแตม อําเภอปราณบุรี จ ังหวัดประจวบคีรีขันธ  
ซ่ึงใชเปนสถานท่ีสําหรับการสนทนากลุมกับปราชญชาวบานวง 5 ผ ูเฒา  นอกจากนี้ ในระหวางท่ี
สนทนากลุม ผ ูวิจัยไดขออนุญาตบันทึกเสียงดวย   

3.3.2  ผูวิจัยไดใชวิธี “การสังเกตอยางไมมีสวนรวม” มาเปนวิธีเสริมในการเก็บขอมูลใน
ดานตางๆ เชน   การจาหนากลองเพ่ือปรับแตงเสียงของกลองยาว  พิธีกรรมและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิของวง
กลองยาว   และการถายทอดการตีกลองยาว   ผูวิจัยไดติดตามวงกลองยาวท้ังวง 5 ผูเฒา และวงศิษย
หลวงพอขาว (มีสมาชิกบางสวนของวง 5 ผูเฒาไปรวมแสดงดวย) เพ่ือไปสังเกตการแสดงกลองยาว
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ท่ีงานบวชนาค 2 งาน คือ ท่ีบานของนาค และท่ีวัดหนองตาเมือง  ซ ึ่งทําใหผูวิจัยไดเรียนรูเกี่ยวกับ
การประกอบพิธีกรรมปลุกเสกกลองยาวกอนท่ีจะใชในการแสดง  การเตรียมความพรอมของวง
กลองยาว เชน การจาหนากลอง และการแสดงกลองยาว    นอกจากนี้ ผูวิจัยยังไดสังเกตการฝกซอม
กลองยาวของวง 5 ผูเฒาซ่ึงเปนการถายทอดภูมิปญญาระหวางสมาชิกของวงและบุตรหลานของ
ปราชญชาวบาน โดยผูวิจัยไดขอไปเก็บขอมูลท่ีบานของปราชญชาวบานแตละคน โดยในขณะท่ี
สังเกต ผูวิจัยไดขออนุญาตบันทึกขอมูลในรูปแบบของภาพนิ่งและภาพเคล่ือนไหวดวยท้ังนี้เพ่ือ
นํามาใชประกอบการวิเคราะหขอมูล    

นอกจากการสังเกตอยางไมมีสวนรวมแลว ผูวิจัยยังไดใชวิธี “การสัมภาษณเจาะลึก” กับ
ปราชญชาวบานเปนรายบุคคล เพ่ือทําใหเขาใจในประเด็นท่ีศึกษามากขึ้น โดยเฉพาะในดานประวัติ
ชีวิตของปราชญชาวบาน และการถายทอดภูมิปญญาวงกลองยาวใหแกผูรับการถายทอดในแตละ
กลุม  ซ ึ่งวิธีการนี้ไดทําภายหลังจากการสนทนากลุมแลว   นอกจากนี้ ยังไดสัมภาษณสมาชิกของวง
หรือบุตรหลานของวงกลองยาวเพ่ือเปนขอมูลเสริมดวย  

ภายหลังจากการรวมสังเกตดังกลาว ผ ูวิจัยไดขอใหปราชญชาวบานเขียน “เพลงกลองยาว” 
ซ่ึงเปนภูมิปญญาท่ีเปนผลงานการแตงเพลงรวมกันของปราชญชาวบานและใชในการถายทอด
ใหแกผูวจิัยดวย เนื่องจากเพลงเหลานี้ยังไมเคยถายทอดออกมาเปนลายลักษณอักษรมากอน  

โดยสรุปแลว ผูวิจัยไดนําขอมูลท่ีไดจากสองวิธีนี้มาเปนวิธีการเสริมในการเก็บขอมูล และ
เพ่ือตรวจสอบรวมกับขอมูลท่ีไดมาจากการสนทนากลุมเพ่ือทําใหขอมูลมีความนาเช่ือถือมากขึ้น  
โดยในกระบวนการเก็บขอมูล ผูวิจัยไดยึดหลัก  “การอ่ิมตัวของขอมูล (data saturation)”    ค ือ ผูวิจัย
ไดหยุดเก็บขอมูลเม่ือไมพบประเด็นใหมๆ   รวมถึงขอมูลท่ีไดนั้นครบถวนตอการตอบ
วัตถุประสงคการวิจัย  ซ่ึงผูวิจัยไดใชเวลาในการเก็บขอมูลรวม 4 เดือน 
   
3.4  การควบคุมคุณภาพงานวิจัย 
 ผูวิจัยไดคํานึงถึงคุณภาพของงานวิจัยวาจะตองมีความเท่ียงตรงและความเช่ือถือได โดยใช
วิธีการตรวจสอบสามเสา (ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล และสุภาพ ฉัตราภรณ, 2549 : 242-246; ส ุภางค 
จ ันทวานิช, 2546: 173-175; สุภางค จันทวานิช, 2548: 128-130)  ดังนี้ 

3.4.1 การตรวจสอบขอมูลจากแหลงขอมูลบุคคลท่ีตางกัน  คือ  ผูวิจัยไดตรวจสอบขอมูลท่ี
ไดจากการรวมกันถกเถียงโตตอบกันระหวางปราชญชาวบานท้ัง 5 คนในระหวางท่ีดําเนินการ
สนทนากลุม ซ ึ่งพบวา ข อมูลในดานตางๆ เชน  ฐานคิดของการถายทอดภูมิปญญาวงกลองยาว และ
กระบวนการถายทอดภูมิปญญานั้นมีความนาเช่ือถือได เพราะขอมูลมีความสอดคลองกันระหวาง
ปราชญชาวบาน  
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 3.4.2  การตรวจสอบดานวิธีรวบรวมขอมูล     ผูวิจัยใชวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลมากกวา
หนึ่งวิธี กลาวคือ   ผูวิจัยไดใชการสนทนากลุมเปนวิธีการหลัก  สวนการสังเกตแบบไมมีสวนรวม
และการสัมภาษณเจาะลึกเปนวิธีการเสริม โดยไดตรวจสอบถึงความสอดคลองกันระหวางขอมูลท่ี
ไดจากการเก็บรวบรวมขอมูลท้ังสามวิธี  เชน ในประเด็นเกี่ยวกับการถายทอดภูมิปญญาใหแกผูรับ
การถายทอดในแตละกลุม     นอกจากนี้   การสนทนากลุมยังเปนวิธีการท่ีชวยในการตรวจสอบ
ขอมูลไปในตัวดวย  กลาวคือ  ผ ูวิจัยไดถามคําถามเดิมซํ้าในระหวางการสนทนาเม่ือผานไปไดสัก
ระยะหนึ่ง ซ ึ่งพบวา ปราชญชาวบานสามารถยืนยันคําตอบไดเหมือนเดิม  
 3.4.3 การตรวจสอบขอมูลกับเจาของขอมูล    ผ ูวิจัยไดนําผลสรุปท่ีไดจากการวิเคราะห
ขอมูลไปใหปราชญชาวบานชวยอานเพ่ือตรวจสอบความถูกตอง รวมถึงใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติม
กอนนําผลการวิจัยไปเผยแพร ท ั้งนี้เพ่ือยืนยันไดวาขอมูลท่ีไดมานั้นมีความเท่ียงตรงและนาเช่ือถือ  
นอกจากนี้  ผูวิจัยยังไดนําเสนอภาพถายและไดยกคําพูด (direct quote) ของปราชญชาวบานมาใชใน
การวิเคราะห ซ่ึงเปนการชวยใหเกิดความเท่ียงตรงของการตีความและสะทอนใหเห็นถึงมุมมองของ
ปราชญชาวบานโดยตรง 
 
3.5 การวิเคราะหขอมูล  

จากการท่ีงานวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ดังนั้น ผูวิจัยจึงยึดแนวทางการการคนหา
ความหมายของขอมูลโดยใหความสําคัญกับภูมิปญญาทองถ่ินและผูรูในทองถ่ิน (key informants) 
(เบญจา ยอดดําเนิน-แอ็ตติกจ และกาญจนา  ตั้งชลทิพย, 2552: 80) กลาวคือ ขอมูลท่ีเก็บไดมานั้นจะ
ถูกนํามาวิเคราะหโดยอาศัยมุมมองของปราชญชาวบานเอง 

ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเจาะลึกมาวิเคราะห ซ่ึงยึดตามหลักการวิเคราะหขอมูล
เชิงคุณภาพ (ชาย  โพธิสิตา, 2547; เบญจา  ยอดดําเนิน-แอ็ตติกจ, 2548; เบญจา ยอดดําเนิน-
แอ็ตติกจ และกาญจนา  ตั้งชลทิพย, 2552)  โดยผูวิจัยไดแบงขั้นตอนการวิเคราะหเปน 3 ขั้นตอน
ดังนี้ 

ขั้นแรก ผูวิจัยไดจัดระเบียบขอมูลท่ีเก็บไดโดยเฉพาะจากการสนทนากลุมและการ
สัมภาษณเจาะลึก โดยการถอดขอมูลออกมาจากการบันทึกเสียง  การเขียนบันทึก และนํามาใหรหัส
ขอมูล (coding)  นอกจากนี้ ยังนําส่ิงท่ีไดจากการสังเกตมาเขียนสรุปเรียบเรียง รวมถึงเขียนสรุป
อธิบายภาพถายท่ีบันทึกในขณะท่ีสังเกต    ขั้นท่ีสอง ผูวิจัยไดคัดเลือกขอมูลท่ีจัดอยูในรหัสเดียวกัน 
เชน  เนื้อหาของการถายทอดภูมิปญญาในแตละระดับ  วิธีการถายทอดภูมิปญญา  ปญหาในแตละ
ดานของการถายทอดภูมิปญญา  ซ่ึงผูวิจัยไดนําขอมูลท่ีอยูในรหัสเดียวกันมารวมกันเพ่ือใหเกิด
ความสัมพันธสอดคลองของแตละขอความเพ่ือท่ีจะนําไปใชวิเคราะหหาขอสรุปตอไป  
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 ขั้นสุดทาย ผูวิจัยไดสรุปประวัติของปราชญชาวบานโดยใชวิธีการวิเคราะหเนื้อหา  และหา
ขอสรุปเกี่ยวกับฐานคิดของการถายทอดภูมิปญญาวงกลองยาว  และการถายทอดภูมิปญญาวงกลอง
ยาว  โดยใชแนวทางการหาแบบแผนของประเด็นจากขอมูล และการเปรียบเทียบขอมูลระหวางคน 
กลาวคือ ไดวิเคราะหและเปรียบเทียบขอมูลเพ่ือสรุปแบบแผนหรือกระบวนการการถายทอดภูมิ
ปญญาวงกลองยาว  รวมถึงฐานคิดหรือเหตุผลสําคัญท่ีตองถายทอดภูมิปญญา  สุดทาย ไดนํา
ขอสรุปมาวิเคราะหเพ่ือใหขอเสนอแนะตอการถายทอดภูมิปญญาวงกลองยาวของปราชญชาวบาน
เพ่ือใหเกิดความเขมแข็งและยั่งยืนตอไป  DPU




