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บทคัดยอ 

 
 “การพัฒนา” ภายใตหลักเศรษฐกิจพอเพียง เปนสาเหตุสําคัญสูการเปลี่ยนแปลง ทั้ง

เชิงทรัพยากรและสภาพแวดลอม จนตองมีกระบวนการแกไขปญหาดวยการใชหลักการบริหาร
ชุมชน ใหเปนแนวทางในการพัฒนาท่ีพอเพียง ซึ่งสงผลใหมีผลงานที่สนับสนุนการพัฒนาดาน
ตางๆ ปรากฏออกมาใหเห็นอยางตอเน่ือง งานวิจัยนี้จึงตองการช้ีใหเห็นถึงอิทธิพลของการ
บริหารชุมชนเมือง ที่มีคุณภาพตอการพัฒนาชีวิต ที่มีความสอดคลองตามหลักทฤษฎีเศรษฐกิจ
พอเพียง มีขอคนพบวา นวัตกรรมสูเปลี่ยนแปลงการพัฒนาชีวิตที่พอเพียงของชุมชนที่จะ
เกิดขึ้นได ไมสามารถอาศัยเฉพาะระบบทางสังคมอยางระบบเศรษฐกิจ กฎหมาย และ
เทคโนโลยี แตยังอาศัยการพัฒนาปจจัยทุกดานที่สัมพันธกับชีวิตของมนุษย โดยเฉพาะระดับ
ของจิตใหสูงขึ้น สงผลใหมนุษยมองเห็นภาพรวมของปรากฎการณ รวมทั้งเห็นขอดี ขอดอย
ของทุกศาสตรและทุกกลุมบุคคล จนสามารถบูรณาการขอดีเหลาน้ันอยางสมดุล เกิดเปน
แนวทางที่ชวยนําพาออกจากวิกฤต กลับคืนสูเมือง พรอมทั้งความสมดุลและพอเพียง 
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Abstract 
 

  
The development under the sufficiency theory has contributed to change, in 

both resource and environment dimensions that the Urban Sufficiency to guideline has 
to develop at sufficiency. Such announcement has stimulated lots of results supporting 
in various aspects. So, this research aims at revealing the influence of Urban 
Sufficiency toward to lift for sufficiency theory. The findings indicate that the 
transformation toward to lift-dimensions for sufficiency, not just development social 
system such as economics, regulations, and technologies. It is especially crucial to 
note that only with maturity of consciousness lifted above ego, could human see the 
holistic realm of the phenomenon, including the advantages and disadvantage of every 
sciences and everyone. This seeing, in return, would enable human to integrate all 
advantages in a balance manner, resulting in appropriate approaches to take out of the 
crises, toward to the city balance and sufficiency. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 
 การศึกษาวิจัยฉบับน้ี สําเร็จลงไดดวยความกรุณาและความชวยเหลือจากบุคคลหลาย
ทาน โดยผูศึกษาวิจัยขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร. อุปถัมภ สายแสงจันทร 
คณบดีคณะบริหารธุรกิจ และผูชวยศาสตราจารย ชนะใจ เตชาวิทยาพร รองคณบดีฝาย
วิชาการ คณะบริหารธุรกิจ ใหโอกาสไดทําการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี และสนับสนุนขอมูลในการ
ศึกษาวิจัยอีกทางหนึ่งดวย 
 
 ขอขอบพระคุณหนวยงานตางๆ ทุกแหง ทุกชุมชน และผูแทนจากศูนยศึกษาโครงการ
ตามระราชดําริ ที่ใหความรวมมือ เอ้ือเฟอขอมูลในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี ตลอดจนขาราชการ 
เจาหนาที่ ที่เก่ียวของตางๆ และประชาชนในกลุมตัวอยาง ทั้ง 3 กลุม ไดใหความรวมมือในการ
ตอบแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ รวมทั้งขอมูลตางๆ ที่เปนประโยชนในการวิจัยคร้ังน้ี 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเจาหนาที่บริหารชุมชน และชาวบานที่อยูในพื้นที่ชุมชนตางๆ  
 
  
 
 
                   วริศรา แหลมทอง และ อรุณ ศิริจานุสรณ 
          มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
            พ.ศ. 2552 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
 

1.1.  ความเปนมา และความสําคัญของปญหา 
 

“ชุมชนเมือง” คือ สถานที่ซึ่ งมนุษยตั้ งถิ่นฐานรวมกัน โดยมีการปรับเปลี่ยน
สภาพแวดลอมเดิมทางธรรมชาติ ผสมผสานกับสภาพแวดลอมใหมที่สรางขึ้นโดยมนุษย เพ่ือ
อํานวยความสะดวกสบายในการดํารงชีวิตแบบสังคม1 โดยมีสิ่งที่เปนนามธรรม เชน ระบบ
สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม เปนกลไกสําคัญในการรวมกลุมสังคม โดยส่ิงที่เปนนามธรรม
เหลาน้ีนั้น ลวนเปนปจจัยสําคัญในการชวยตอบสนองความตองการดานตางๆ ของผูคนภายใน
ชุมชนเมือง และชวยใหความสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ และ
ความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันเปนไปไดตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนดไว2 โดยมีชุมชน
เมืองเปนเสมือนผลผลิตอันเปนรูปธรรมที่เกิดขึ้นมาเพ่ือรองรับกลไกนามธรรมเหลาน้ัน 
กายภาพของชุมชนเมืองที่ปรากฎขึ้นยอมมีสวนสําคัญในการสนับสนุนหรือเปนอุปสรรคตอการ
ดําเนินงานใหเปนไปตามกลไกทางนามธรรมของชุมชนเมืองน้ันๆ 
 

สามารถจะกลาวไดวา “ชุมชนเมือง” คือ ผลผลิตจากความตองการของมนุษยดวยการ
ปรับสภาพแวดลอมที่มีอยูเดิมและสรางสภาพแวดลอมทางกายภาพขึ้นมาใหม เพ่ือสนองความ
ตองการทางดานตางๆ ภายในจิตใจของตน และจากการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคม โดย
จะตองยึดม่ันตามแนวทางเศรษฐศาสตรกระแสหลัก ที่ขึ้นกับระบบเศรษฐกิจและอุตสาหกรรม
เปนหลัก ซึ่งลวนตั้งอยูบนฐานของระบบความคิดที่มุงเนนใหเกิดการบริโภคอยางไมมีสิ้นสุด 
เพ่ือสนองความตองการอันไมมีที่สิ้นสุด ทําใหชุมชนเมืองในปจจุบันเปนรูปธรรมที่เกิดขึ้นจาก
ความตองการอันไมมีที่สิ้นสุดของมนุษย อันนํามาซึ่งปญหาและวิกฤตการณของชุมชนเมืองใน
สภาวะที่หลากหลายมิติ ทั้งทางดานสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม 
 

โดยรูปการเชนนี้ ไดเร่ิมตนขึ้นในตะวันตกและไดแพรกระจายไปยังสวนตางๆ ของโล
อกอยางรวดเร็ว สังคมไทยเองก็ไดรับผลพวงจากวิกฤตการณนี้มาดวยเชนเดียวกัน ดวยการรับ
องคความรูและแบบแผนการพัฒนามาจากทางตะวันตก ทําใหชุมชนเมืองสมัยใหมของไทยมี

 
1 กําธร กุลชล, การออกแบบชุมชนเมืองคืออะไร: การติดตามหาคําตอบในรอบ 40 ป. 
(กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยศิลปากร, 2545), หนา 12-16. 
2 วิมลสิทธิ์ หรยางกูร, พฤติกรรมมนุษยและสภาพแวดลอม: มูลฐานพฤติกรรมเพ่ือการ
ออกแบบและวางแผน.. (กรุงเทพฯ: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2541), หนา 22-26. 
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 “แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” เกิดขึ้นตามวิกฤตการณจากการพัฒนาที่ตั้งบน
รากฐานของความไมพอเพียง ซึ่งเปนเสมือนการกระตุนเตือนสังคมไทยใหหันกลับมาสูแนวทาง
ที่เหมาะสม ดวยเหตุนี้ทางสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ จึง
ไดอันเชิญ “แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” มาเปนแนวทางในการกําหนดนโยบายและวาง
แผนการพัฒนาประเทศ ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545-2549) 
ทําใหปจจุบันไดมีการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในหลายมิติ ทั้งทางดาน
เศรษฐกิจและสังคม ซึ่งทําใหเกิดคําถามขึ้นวา “กายภาพที่จะรองรับระบบเศรษฐกิจและสังคมที่
มีความพอเพียงนั้นควรมีลักษณะอยางไร” 
 
 สําหรับชุมชนในชนบทนั้น คําถามขางตนเปนสิ่งที่ไดรับการตอบท่ีชัดเจนอยางเปน
รูปธรรมแลว ดวยรูปแบบของชุมชนที่นําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช อันสะทอนมา
สูลักษณะทางกายภาพของชุมชนใหสงเสริมใหเกิดความพอเพียง ซึ่งสัมพันธกับการดําเนินชีวติ
ในภาคเกษตรกรรมเปนหลัก หากแตในชุมชนเมือง คําถามในขางตนน้ันยังคงไมไดรับการตอบ
อยางเปนรูปธรรมชัดเจนอยางชุมชนชนบท ดังนั้น ลักษณะทางกายภาพของชุมชนเมืองที่จะ
รองรับระบบเศรษฐกิจและสังคม ที่มีความพอเพียง จึงเปนส่ิงที่ควรไดรับการคนควาเพ่ือหา
คําตอบที่เหมาะสมตอไป 
 

1.2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. ศึกษาถึงที่มา หลักการ แนวความคิด และรากฐานของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงและความสัมพันธกับบริบททางดานตางๆ ในเชิงสหวิทยาการ 

2. ศึกษาถึงชุมชนชนบท ที่สามารถอยูบนฐานของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

เพ่ือนํามาใชในการเปลี่ยนแปลงเปนกระบวนทัศน ที่จะใหสอดคลอง ประยุกตใช

กับชุมชนเมือง 

3. ศึกษาถึงแกนลึกของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กอนนํามาสูแนวทางการ

นํากระบวนทัศนเรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาประยุกตใชในเขตชุมชนเมือง 

4. ศึกษา เพ่ือหาขอมูลสรุป เพ่ือนําแนวคิดในการออกแบบสภาพแวดลอมทาง
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1.3. สมมติฐานของการวิจัย 
 

1. ผลลัพธที่ไดรับจากการวิจัย และขอมูลที่ได สามารถใชเปนแนวทางอางอิงใน

หลักการทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตอชุมชนเมืองที่พอเพียง 

2. หลักการแนวความคิดพอเพียงนั้น มีความเหมาะสมหรือสามารถนํามาใช

ดําเนินการอยางเปนรูปธรรมอยางดีกับชุมชนเมือง 

3. กายภาพที่จะรองรับระบบเศรษฐกิจและสังคม ที่มีความพอเพียงนั้น จะตองมี

รูปแบบขั้นตอนที่เหมือน หรือแตกตางชุมชนชนบท 

4. รวบรวมเปนขั้นตอน หลักการและแนวความคิดทางกายภาพของชุมชนเมืองที่

เหมาะสมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยจะเนนที่การออกแบบเชิงระบบ

กายภาพ 

  
ขอบเขตของการวิจัย 1.4. 

 
1. ศึกษาหลักการ แนวความคิด และรากฐานของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

และความสัมพันธกับบริบททางดานตางๆ เชิงสหวิทยาการ แตจะไมลงใน

รายละเอียดมากนัก โดยเนนการเขาใจในภาพกวางที่เก่ียวของ สําหรับใชในการ

บริหารจัดการชุมชนชนบทและชุมชนเมือง เทาน้ัน 

2. ศึกษาถึงที่มา ทฤษฎี หลักการ แนวความคิด ที่เก่ียวของทั้งหมดกับหลักการของ

แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเนนเฉพาะที่เปนของประเทศไทยและฝง

ตะวันออก เทาน้ัน เพราะถาฝงตะวันตกจะเปนในแนวความคิดเชิงบูรณาการ 

(Sustainable) ซึ่งที่มา ทฤษฎี หลักการ แนวความคิด จะซับซอนมาก ใช

ระยะเวลาศึกษานาน และตองใชคาใชจายสูง 

3. ศึกษาลักษณะกายภาพของตัวชุมชน รวมทั้งสาธารณสุข สภาพแวดลอม 

ลักษณะการทําธุรกิจ ประกอบกับการศึกษาการสรางระดับความสุข และกระบวน

ทัศนที่วิเคราะหจากคานิยม โลกทัศน ความเชื่อ และอ่ืนๆ ของผูที่เก่ียวของกับ

ชุมชนชนบท ซึ่งกลุมเปาหมาย ไดแก ชาวบานทองถิ่น ผูบริหารชุมชน และเจา

บาน เพ่ือนําขอมูลมาเปนฐานมาประยุกตใชกับบริบทของชุมชนเมือง 
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4. จากกขอ 1 และ 2 ขางตน งานศึกษานี้ จึงเปนความพยายามพิจารณา 
“ภาพรวม” ปรากฎการณทางชุมชน ที่เชื่อมโยงไปสูการนํามาประยกตใชจาก
ชุมชนชนบทสูผานไปยังชุมชนเมือง เชิงสหวิทยาการ โดยเนนไปที่ องคความรู 3 
เรื่อง คือ ออกแบบชุมชนเมือง (Urban Design), วางผังชุมชน (Community 
Planning) และ ชุมชนพอเพียง (Urban Sufficiency) เทานั้น สวนที่ไมไดเนน
รายละเอียด อาทิเชน เทคนิคทฤษฎีเคหการ (Housing), สถาปตยกรรม 
(Architecture), ภูมิสถาปตยกรรม (Landscape) และวิศวกรรม (Engineering) 
เน่ืองจากมีรายละเอียดปลีกยอยมาก ดังน้ัน การบรรยายจึงแสดงเฉพาะสวนที่
เปน ”หัวขอ” ที่ทําใหพอเขาใจระดับความพอเพียงทางเทคโนโลยีระดับกายภาพ 
เทาน้ัน 

5. ศึกษาดวยวิธีการวิจัยเชิงศึกษากรณีและ “เฉพาะพ้ืนที่ (Case and Field Study 
Research)” โดยเลือกตัวอยางชุมชนชนบท ที่ตองอิงกับการดําเนินงานบนฐาน
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งจะอางอิงตามชุมชนชนบทที่อยูใน “โครงการ
พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว”3  จํานวน 3 ชุมชน ซึ่งไดแก 
ชุมชนบึงพระรามเกา จังหวัดปทุมธานี, ชุมชนหวยองคต จังหวัดกาญจนบุรี และ
ชุมชนเขาหินซอน จังหวัดฉะเชิงเทรา และชุมชนชนบทที่ไมอยูในโครงการ 
จํานวน 4 ชุมชน ไดแก ชุมชนบานคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย, ชุมชนบานดานเกวียน 
จังหวัดนครราชสีมา, ชุมชนบานพรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร และชุมชน
บานลับแล จังหวัดอุตรดิตถ โดยครอบคลุมกลุมตัวอยางผูที่มีฐานะระดับรากหญา
จนถึงปานกลางในเขตชุมชนชนบทเหลาน้ัน ทั้งที่มีรูปแบบสอดคลองและไม
สอดคลองกับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในขอที่ 1 เพ่ือเปรียบเทียบกับ 
กรณีตัวอยางในชุมชนชนบท ซึ่งเปนชุมชนที่สามารถยืนหยัดไดดวยตนเอง ตาม
แนวคิดขางตนไดในปจจุบัน รวมทั้งสิ้น 7 ชุมชน 

6. ชุมชนเมือง กรณีศึกษา จะเปนชุมชน ซึ่งเปนตัวแทนของชุมชนเมือง ในเขตเมือง
ใหญ ทั้งที่มีแนวโนมจะสอดคลองกับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 1 
ชุมชน ไดแก ชุมชนบานเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี  

7. นอกจากนี้ ยังสอบถามไปยังกลุมนักวิชาการที่เก่ียวของ ไมวาจะเปนทางดานผัง
เมือง ดานสถาปตยกรรมและภูมิสถาปตยกรรม และ ดานสังคมและเศรษฐกิจ 
เพ่ือความครบถวนของขอมูล 

 
3 โครงการพระราชดําริฯ ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว คือ โครงการที่เปนพระมหากรุณาฯ 
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมีพระประสงคที่จะเนนไปในเชิงการพัฒนาเมือง ชุมชน 
และสถาปตยกรรม เพ่ือใหประชาชนของพระองคอยูดีกินดี พ่ึงตนเองได บนพ้ืนฐานของ
ทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนน้ัน ซึ่งเปนรากฐานของที่มาในทฤษฎี “แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง” ที่ปจจุบันมีการประยุกตใชกันอยางแพรหลาย 
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8. จากกขอ 4 และ 5 ขางตน จะเปนการศึกษาดวยวิธีการวิจัยเชิงศึกษากรณีและ 
“เฉพาะพ้ืนที่ (Case and Field Study Research)” โดยเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
ซึ่งเปนการเปรียบเทียบระหวางชุมชนชนบทกับชุมชนเมือง และชุมชนเมืองที่จะ
เขาขายสอดคลองแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และชุมชนชนบทที่ดําเนิน
ชีวิตอยูบนพื้นฐานแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปรียบเทียบกับชุมชนชนบท
ที่ดําเนินชีวิตบนฐานของวิถีชีวิตด่ังเดิม รวมชุมชนที่จะศึกษาวิจัยทั้งสิ้น 8 ชุมชน 

 
1.5. วิธีของการดําเนินงานและระเบียบวิธีวิจัย 
 

1.5.1. ประชากร และกลุมตัวอยาง 

1. ศึกษาถึงที่มา ทฤษฎี หลักการ แนวความคิด ที่เก่ียวของทั้งหมดกับหลักการของ

แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเนนเฉพาะที่เปนของประเทศไทยและฝง

ตะวันออก ซึ่งจะมีเพ่ือนํามาใชเปนฐานขอมูลและองคความรูแกผูศึกษาวิจัย ใน

การนําไปใชเปรียบเทียบตอไป 

2. ศึกษาทฤษฎีที่เก่ียวของ เชิงสหวิทยาการ โดยเนนไปที่ องคความรู 3 เรื่อง คือ 

ออกแบบชุมชนเมือง (Urban Design)4, วางผังชุมชน (Community Planning) 

และ ชุมชนพอเพียง (Urban Sufficiency)5 เทาน้ัน สวนที่ไมไดเนนรายละเอียด 

อาทิเชน เทคนิคทฤษฎีเคหการ (Housing), สถาปตยกรรม (Architecture), ภูมิ

สถาปตยกรรม  (Landscape)  และวิศวกรรม  (Engineering)  เ น่ืองจากมี

รายละเอียดปลีกยอยมาก 

3. กลุมตัวอยาง จะเปนการเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง โดยแบงกลุม

ตัวอยางเปน 3 กลุม รวม 220 กลุมตัวอยาง รวมชุมชนที่จะศึกษาวิจัยทั้งสิ้น 8 

ชุมชน ดังตอไปน้ี  

 

กลุมที่ 1 ชุมชนชนบท ที่อยูภายใตโครงการพระราชดําริฯ จํานวน 75 ตัวอยาง ไดแก 

-   เจาหนาที่บริหารจัดการทองถิ่น ทั้ง 3 ชุมชน จํานวน 15 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบึงพระราม 9 กรุงเทพฯ จํานวน 20 ตัวอยาง 

                                                 
4 ทฤษฎีทีว่าดวยกับการออกแบบและบรหิารชุมชน ใหมีความสอดคลองทั้งในเรื่องสภาพการ
ดําเนินงาน กิจกรรม และการใชประโยชนที่ดินในแตละชุมชน 
5 ทฤษฎีทีว่าดวยการดําเนินกิจกรรมและการดํารงชีวิต ที่อยูบนพื้นฐานของการพึ่งพอาศัยกัน 
ระหวางคนภายในชุมชน ทีต่องมีการปฏิสัมพันธรวมกนั 
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-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนหวยองคต จังหวัดกาญจนบุรี จํานวน 20 ตวัอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนหวยฮองไคร จังหวัดเชียงใหม จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนเขาหินซอน จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 20 ตัวอยาง 

 

กลุมที่ 2 ชุมชนชนบท ที่ดํารงชีวิตตามวถิีด่ังเดิม จํานวน 100 ตัวอยาง ไดแก   

-   เจาหนาที่บริหารจัดการทองถิ่น ทั้ง 4 ชุมชน จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนดานเกวียน จังหวดันครราชสีมา จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานพรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร จํานวน 20 ตัวอยาง 

ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานลับแล จังหวดัอุตรดิตถ จํานวน 20 ตัวอยาง -   

  

 กลุมที่ 3 ชุมชนเมืองท่ีเขาขายสอดคลองกับแนวคิดฯ จํานวน 25 ตัวอยาง ไดแก 

-   เจาหนาที่บริหารจัดการทองถิ่นชุมชน จํานวน 5 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุร ีจํานวน 20 ตัวอยาง 

 

1.5.2. วิธีการศึกษา 

1. ทําการศึกษาจากขอมูลเอกสาร บทความ และงานวิจัย รวมทั้งขอมูลตางๆ ใน 

เก่ียวกับการแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อางอิงจากกรณีศึกษา โครงการ

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เพ่ือใหผูวิจัยเขาใจถึงภาพรวมของ

แนวคิดฯ นี้ไดโดยงาย  

2. ทําการรวบรวม และศึกษาขอมูล รูปแบบชุมชนทั้ง 2 ประเภท ดังตอไปน้ี 

- ขอมูลรายละเอียดทั่วไป ของชุมชนชนบทที่นํามาเลือกเปนกรณีศึกษา อาทิ

เชน  การศึกษาลักษณะกายภาพของตัวชุมชน  รวมทั้ งสาธารณสุข 

สภาพแวดลอม ลักษณะการทําธุรกิจ ประกอบกับการศึกษาการสรางระดับ

ความสุข และกระบวนทัศนที่วิเคราะหจากคานิยม โลกทัศน ความเช่ือ และ

อ่ืนๆ ของผูที่เก่ียวของกับชุมชนชนบท กลุมเปาหมาย 

- ขอมูลรายละเอียดทั่วไป ของชุมชนเมืองที่นํามาเลือกเปนกรณีศึกษา อาทิเชน 

การศึกษาเชิงกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม มูลคา พาณิชยกรรม สิ่งแวดลอม 

การคมนาคม สาธารรณูปโภค สาธารณูปการความจําเปนบนฐานปจจัย 4 

และผูอาศัยของชุมชน 
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3. รวบรวมขอมูลชุมชนทั้ง 2 ประเภท รวม 8 ชุมชน วิเคราะห ปรับปรุง แกไข เพ่ือ

วางกรอบแนวทาง และสรางกลุมคําถาม 

4. นําแนวทางที่ได ไปสรางแบบสอบถาม เพ่ือดําเนินการสอบถามจากกลุมตัวอยาง 

ชุมชนทั้ง 2 ประเภท รวม 8 ชุมชน แลวนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะห ปรับปรุง เพ่ือ

สรุปหากรอบในการศึกษาเปรียบเทียบ 

5. นําขอมูลกรอบที่ได มาเปรียบเทียบชุมชนในแตละลําดับชั้น ดังตอไปน้ี 

- การเปรียบเทียบระหวางชุมชนชนบทกับชุมชนเมือง อางอิงบนฐานแนวทาง

ปรัชญาเศรษฐกิจ 

- การเปรียบเทียบระหวางชุมชนเมืองที่จะเขาขายสอดคลองและไมเขาขาย
สอดคลองแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

- การเปรียบเทียบระหวางชุมชนชนบทที่ดําเนินชีวิตอยูบนพ้ืนฐานแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปรียบเทียบกับชุมชนชนบทที่ดําเนินชีวิตบนฐาน

ของวิถีชีวิตด่ังเดิม 

6. วิเคราะห แนวทางวางกรอบ ปรับปรุง แกไข เพ่ือสรุปผลขั้นสุดทาย 

7. สรุปผลการศึกษา และเสนอแนะการนําไปใชกับชุมชนเมือง 
 

1.5.3. เคร่ืองมือที่ใช 
1. การสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง 

2. แบบสัมภาษณ แบบคําถามปด (Close Ended Question)  

 
1.6. ประโยชนที่ไดรับของการดําเนินงานวิจัย 
 

1. เพ่ือแสดงถึงหลักการ แนวความคิด และรากฐานของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงและความสัมพันธกับบริบททางดานตางๆ ในเชิงสหวิทยาการ 

2. เพ่ือแสดงถึงชุมชนชนบท ที่สามารถอยูบนฐานของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง เพ่ือนํามาใชในการเปลี่ยนแปลงเปนกระบวนทัศน ที่จะใหสอดคลอง 

ประยุกตใชกับชุมชนเมือง 

3. เปนขอมูลเพ่ือการพัฒนา ของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือนํามาใชใน

การปรับเปลี่ยน รากฐาน หรือแนวทางที่ใหสอดคลอง ประยุกตใชกับชุมชนเมือง 

4. สําหรับใชเปนขอมูลอางอิง เอกสารทางวิชาการ ในแนวทางการศึกษาความ

เปนไปของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับชุมชนเมือง 
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1.7. คําสําคัญ (Keywords) 
 

กระบวนทัศน (Paradigm)6 คือ ชุดความเชื่อที่ยอมรับในกลุมชน แบบอยางหรือ

บรรทัดฐานของการคิด ซึ่งรวมถึงปรัชญา ความเชื่อ คานิยม การรับรู และทัศนะ

พ้ืนฐานในการมองโลกที่มีผลรวมกันของกลุมชน 

1. 

2. หลักการ (Principles) คือ การสรางรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง วิธีการใดวิธีการหน่ึง 

เพ่ือใหเกิดเปนแนวทางในการดําเนินการหรือใหปฏิบัติตาม 

3. แนวความคิด (Concept) คือ รากฐานทางกรอบความคิด หรือแนวทางปฏิบัติ 

ออกแบบชุมชน (Urban Design)7 คือ ศาสตรทางดานการสรางสรรค ที่เนนการ

วางระบบและองคประกอบตางๆ ที่เปนเชิงมหภาค ที่ตองคํานึงถึงผลองครวม

ของกลุมชนหมูมากเปนหลัก 

4. 

เมือง (City) 8 คือ แหลงรวบรวมทางกายภาพของสิ่งปลูกสราง ถนน เปน

ศูนยกลางแลกเปลี่ยนสินคา การศึกษา และบริการ มีขนาดของประชากรแนนอน 

เปนแหลงรวมอารยะธรรม ศิลปะ การศึกษา วัฒนธรรม และเทคนิควิทยาการ  

5. 

 
1.8. ขอจํากัดของการดําเนินงานวิจัย 
 

1. รากฐานของปญหาในการดําเนินการที่เก่ียวกับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจความ

พอเพียง สวนใหญจะเนนไปท่ีชุมชนชนบท ทําใหเอกสารอางอิง เพ่ือนํามา

ประยุกตใช ใหสอดคลองกับการวิจัยหาไดยาก 

2. แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจความพอเพียง เปนกรอบเชิงปรัชญา ซึ่งจะมีการตีความ

เขาใจไดยาก ขอมูลที่ได สวนใหญจะมาจากหนังสือ บทความวิชาการ สัมภาษณ

นักวิชาการ คนในพื้นที่ชุมชนเหลานั้น และอางอิงกรณีศึกษาจากโครงการ

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซึ่งยังมิไดมีเอกสารรวบรวมเปน

กิจลักษณะอยางเดนชัด วาสามารถใชไดกับชุมชนเมือง ซึ่งอาจจะเปนอุปสรรคใน

การสังเคราะหของผูวิจัย 

 
6 กลุมจิตวิวัฒน. จิตผลิบาน. (กรุงเทพฯ: อมรินทร, 2548), หนา 22-25. 
7 เรื่องเดียวกัน, หนา 18-20. 
8 ยศวดี บุญยเกียรติ, เมืองและชุมชน (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย2543), 
หนา 28-32. 
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3. ผลสรุปที่ไดรับจากการวิจัยน้ี อาจจะเปนเพียงแคสวนหนึ่ง บนพ้ืนฐานจากแหลง

ชุมชนชนบทและชุมชนเมืองมาเปรียบเทียบกัน ยังมิสามารถนํามาสรุปเปน

หลักการ เพ่ือนํามาใชเปนลักษณะของเกณฑในการดําเนินงาน  

4. ระดับการใหความสําคัญและการมีสวนรวมของขอมูลกรณีศึกษา จะแตกตางกัน 

คือ กลุมคนท่ีอาศัยในชุมชนเมืองนาจะมีสวนรวมของขอมูลนอย เพราะสวนใหญ

คิดวาการวิจัยเปนเรื่องของการเสียเวลา แตในสวนของกลุมคนที่อาศัยในชุมชน

ชนบทนาจะมีสวนรวมของขอมูลที่ดีกวา แตอาจจะติดเรื่องของระยะเวลา และ

องคความรูความเขาใจในแกนของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งในสวนน้ีผูวิจัย

คิดวาเปนอุปสรรคในการดําเนินงาน 
 

1.9. ระยะเวลาและแผนการดําเนินงานทําการวิจยั (Gantt chart) 
 

 ระยะเวลาและแผนการดําเนินงานทําการวิจัยดังกลาว จะแบงออกเปน 4 สวนใหญๆ 
ไดแก การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ, ทฤษฎีตางๆ ที่อางถึง, ลักษณะทั่วไปของ
ชุมชนกลุมตัวอยาง และการรวบรวมขอมูล การวิเคราะหประเมินผล และการสรุปและอภิปราย
ผลการวิจัย ซึ่งจะใชระยะเวลาทั้งหมด 240 วัน โดยมีรายละเอียด ดังตามตารางที่ 1.1.  
 

ระยะเวลา 
แผนการดําเนินงาน พ.ค. 52 ม.ย. 52 ก.ค. 52 ส.ค. 52 ก.ย. 52 ต.ค. 52 พ.ย. 52 ธ.ค. 52 

 

       

ทบทวนเอกสาร และ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

การรวบรวมขอมูล         
-  จัดสรางเครื่องมือ
(แบบสอบถาม)   

 
     

-  ดําเนินการติดตอ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของเพ่ือ
จัดเก็บรวบรวมขอมูล   

 

     

-  ดําเนินการรวบรวมขอมูล         

การวิเคราะหประเมินผล         

-  ตรวจสอบขอมูลท่ีไดรับ         

-  วิเคราะหประมวลผล         

        สรุปผล และอภิปรายผล 

ตารางที่ 1.1. แสดงระยะเวลา และแผนการดําเนินงานทําการวิจัย (Gantt chart) 
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บทที่ 2 
 

องคประกอบของชุมชนเมือง 
 
 

2.1. ความสําคัญของชุมชนเมือง 
 

ชุมชนเมือง F

9
F เปนผลงานของมนุษยมานานนับพันป  แตไม เคยมียุคใดใน

ประวัติศาสตรที่มีชุมชนเมืองจํานวนมากขยายตัวอยางใหญหลวงปรากฎขึ้นทั่วโลก กอใหเกิด
ผลกระทบไปทั่วทุกทิศทางเชนยุคปจจุบัน อาทิเชน เมืองโตเกียว เมืองเม็กซิโก หรือเมือง
กรุงเทพมหานคร ที่มีแนวโนมการขยายตัวในอนาคตคอนขางสูง 

 
การที่ชุมชนเมืองขยายตัวอยางใหญหลวงอยางเชนทุกวันน้ี สงผลกระทบตอมนุษย

ทั้งทางบวกและทางลบ โดยผลทางบวกก็คือ การมีชีวิตที่ดีขึ้น โอกาหสงานทํามากขึ้น หา
รายไดเพ่ิม ไดรับประสบการณทางวัฒนธรรมและอารยธรรมใหมๆ ไดรับการศึกษาสูงขึ้น มี
แบบแผนชีวิตใหม ฯลฯ แตผลทางลบ คือ ปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นลานเปนปญหาที่แกไข ไดยาก
ทั้งส้ิน อาทิเชน ที่อยูอาศัยเส่ือโทรมและแออัดขยายตัวมากขึ้น ทั้งปญหาจราจรติดขัด ปญหา
มลพิษทางอากาศ น้ําเสีย ความแปลกแยก ความขัดแยงและความรุนแรงในสังคม ความ
คาดหวังแตผลสัมฤทธิ์ต่ํา ทําใหผูคนเกิดความเครียด ซึ่งเปนอันตราอยางมากตอความสงบสุข
ของสังคม ฯลฯ ซึ่งอาจจะกลาวไดวา ปญหาท่ีมีความสําคัญของมนุษยชาติในศตวรรษนี้ คือ 
ปญหาของชุมชนเมือง โดยเฉพาะปญหาสิ่งแวดลอมของชุมชนเมือง ไมวาจะขนาดใหญหรือ
เล็ก ซึ่งนับวันยิ่งทวีความรุนแรงอยางยิ่งยวดและกระทบชีวิตความเปนอยูของผูคนจํานวนมาก 
 
2.2. ชุมชนเมืองและกระบวนการกลายเปนชุมชนเมือง 
 
 U2.2.1. ความหมายของชุมชนเมือง 
 ชุมชนเมือง หมายถึง พ้ืนที่ที่ประชากรอาศัยอยูอยางหนาแนน นักวิชาการสาขาตางๆ 
ไดใหรายละเอียดความหมายของ ชุมชนเมือง เพ่ิมเติมแตกตางดังตอไปน้ี 
 
 “ชุมชนเมือง” ตามความหมายของ นักวิชาการดานผังเมือง คือ  

- พ้ืนที่และลักษณะการตั้งถิ่นฐานของประชากรที่อยูรวมกันหนาแนนเปนชุมชน 

                                                 
9 บุญนาค ตวีกุล,  Uเมืองและส่ิงแวดลอมU (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพมหาวิทยาลยัศลิปากร, 2548), 
หนา 12-15 
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- อาชีพของประชากรสวนใหญ คือ การคา การบริการ การอุตสาหกรรม และอ่ืนๆ ที่
มิใชเปนลักษณะของการประกอบเกษตรกรรม 

- สถานที่ทํางานและสถานที่พักอาศัยจะอยูในชุมชนนั้นๆ เพ่ือความสะดวกสบายใน
การติดตอและการใชบริการดานตางๆ 

 
“ชุมชนเมือง” ตามความหมายของ นักปกครองและการบริหารประเทศ หมายถึง เขต

เทศบาลซึ่งเปนชุมชนที่มีประชากรหนาแนน สามารถมีการปกครองทองถิ่นสนองตามความ
ตองการของประชาชนเทศบาลแบงเปน 3 ประเภท คือ เทศบาลนคร เทศบาลเมือง และ
เทศบาลตําบล การกําหนดเทศบาลเปนประเภทใดนั้น ขึ้นกับจํานวนประชากร ความหนาแนน
ของประชากร และรายไดเทศบาล 

 
“ชุมชนเมือง”F

10
F คือ แหลงรวบรวมทางกายภาพของสิ่งปลูกสราง ถนน เปนศูนยกลาง

แลกเปลี่ยนสินคา การศึกษา และบริการ มีขนาดของประชากรแนนอน เปนแหลงรวมอารยะ
ธรรม ศิลปะ การศึกษา วัฒนธรรม และเทคนิควิทยาการ ดังภาพที่ 2.1. 

 

   
 

ภาพที่ 2.1. แสดงลักษณะของการเริ่มกอตัวของชุมชนเมือง สมัยกรีกโบราณ 
 

 

                                                 
10 ยศวดี บุญยเกียรติ,  UเมืองและชุมชนU (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2543), หนา 28-32 
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“ชุมชนเมือง”F

11
F คือ การต้ังถิ่นฐานขนาดใหญที่ประกอบดวยสิ่งปลูกสรางถาวร อัน

ไดแก อาคารบานเรือน มีสิ่งอํานวยความสะดวกดานการสาธารณูปโภค เชน ไฟฟา ประปา 
บําบัดนํ้าเสีย โทรศัพท และถนน ทางเทา เปนตน ชุมชนเมืองจึงเสมือนเปนที่อยูอาศัยของ
พลเมืองจํานวนมาก มีความหนาแนนของประชากรอยูในระดับสูง ประชากรของแตละชุมชน
เมืองประกอบดวยคนตางเพศ ตางวัย ตางสถานภาพ อาชีพพ้ืนฐานของประชากรมิใช
เกษตรกรรม ชุมชนเมืองจะมีระบบการบริหารและปกครองเปนของตนเอง โดยมีลักษณะเดนที่
เห็นไดชัดอีกประการหน่ึง คือ ชุมชนเมืองจะประกอบดวยองคประกอบทางสังคมตางๆ 
มากมายและยังเปนศูนยรวมของขนบธรรมเนียมประเพณ วัฒนธรรมตางๆ อีกดวย ดังภาพที่ 
2.2. 

 
ชุมชนเมืองที่เห็นไดในปจจุบัน คือ ชุมชนเมืองขนาดใหญที่มีอาณาบริเวณครอบคลุม

หมูบานหลายหมูบาน มีวัดเปนศูนยกลางทางศาสนาและพิธีกรรมของทองถิ่น มียานตลาด
รานคา มียานการศึกษา มียานที่พักอาศัยของผูประกอบอาชีพตางๆ และเปนศูนยกลางทาง
เศรษฐกิจที่สัมพันธกันทั้งชุมชนหมูบานที่อยูอาศัยภายในทองถิ่นกับชุมชนเมืองอ่ืนๆ และท่ี
สําคัญคือมีศูนยกลางการปกครองอันเปนที่ทําการของบุคคลที่เปนหัวหนาหรือเจาเมือง การ
เกิดของชุมชนเมืองจึงเปนปรากฎการณในดานพัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมของ
มนุษยชาติที่เกิดจากการพัฒนาชุมชนหมูบาน ซึ่งจะมีการพัฒนาการที่เทาเทียมกันหมด 
 

           
 

                                                 
11 วิไล วงศสืบชาติ,  Uการจําแนกความแตกตางระหวางเมือง : การศึกษาเปรียบเทยีบกรณี
ประเทศไทยและประเทศสหรัฐอเมริกาU (กรุงเทพฯ: สถาบันประชากรศาสตร สํานักพิมพ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545), หนา 36-42 
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ภาพที่ 2.2. แสดงลักษณะของชุมชนเมืองที่มีศาสนสถานเปนศูนยกลาง 
สวนการตั้งถิ่นฐานของชุมชนเมืองขนาดใหญและขนาดกลาง จะเปนแหลงประชากร

รวมตัวกันอยูอยางถาวรไมนอยในเขตพื้นที่หน่ึง เพ่ือความมีมาตรฐานคาครองชีพที่สูงขึ้น โดย
การเปรียบเทียบกับการอยูอยางโดดเด่ียวตามลําพัง การอยูรวมกันเปนผลมาจาการแบงงาน
กันทํา ผูคนที่มีความชํานาญในการประกอบอาชีพเฉพาะอยาง สินคาและบริการมีความ
หลากหลายเกิดขึ้นไดเพราะการรวมตัวของประชากร การรวมตัวประชากรและหนวยการผลิต
สงเสริมใหเกิดการผลิตเฉพาะมากขึ้น ประสิทธิภาพการผลิตสูงขึ้น ขณะเดียวกันแหลง
ประชากรหนาแนนก็เปนตลาดใหกับผลผลิตเทาน้ัน จ้ึงมีการเขาถึงแหลงจางงานไดโดยงาย 
หนวยผลิตในเมืองอาจจะตั้งอยูใกลหนวยผลิตอ่ืนๆ ในอุตสาหกรรมเดียวกัน หรือตาง
อุตสาหกรรมก็ได ทั้งน้ีเพ่ือประโยชนจากความสัมพันธเชิงพ่ึงพาและการประหยัดเวลาจาก
ภายนอก ขณะเดียวกันการบริโภคก็สามารถเขาถึงผูคาสงและผูคาปลีกไดงายเชนกัน ชุมชน
เมืองจึงทําหนาที่เสมือนพาหนะที่นําผูผลิตและผูบริโภคมาติดตอกันไดและอํานวยความสะดวก
ในการแลกเปลี่ยนซ้ือสินคาและบริการตางๆ ที่อยูในเมือง 

 
2.3. ปจจัยที่กอใหเกิดชุมชนเมือง 
 

1. ชุมชนเมืองจะกอตัวในตําแหนงที่มีความเหมาะสมที่มีความสะดวกในการติดตอ
คมนาคม อาทิเชน ทางน้ํา ทางรถไฟ หรือทางถนน 

2. ชุมชนเมืองกอตัวในตําแหนงหรือทําเลท่ีมีสภาพแวดลอมทางกายภาพ (เนนภูมิ
ประเทศ) ที่มีความเหมาะสมและเอ้ืออํานวยตอการดํารงชีวิตของประชากรใน
ชุมชนนั้น เชน แมน้ํา ที่ราบลุม ปากอาวชายทะเล เปนตน 

3. ความรู ความสามารถทางเทคโนโลยี ทําใหมนุษยสามารถปรับสภาพธรรมชาติที่
ขาดความเหมาะสมใหเปนสภาพที่เหมาะสมตอการตั้งถิ่นฐานได 

4. ประชาชนมีความตองการหรือมีอุปสงค (Demand) ในระดับสูงเพียงพอที่จะทําให
เกิดชุมชนเมืองได 

5. มีการรวมกลุมผลิตซึ่งเปนการประหยัดภายนอก ทําใหตนทุนในการผลิตต่ําลง 
6. มีลักษณะการสะสมและเปนวัฎจักร กิจกรรมทางเศรษฐกิจมีการสะสมและ

เปลี่ยนแปลงรูปแบบที่มีลักษณะใหมอยูเสมอ 
 
2.4. กระบวนการกลายเปนชุมชนเมือง (Urbanization) 
 
 การเกิดชุมชนเมืองเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นอยางตอเน่ืองจากชุมชนเกษตรกรรมใน
อดีต ที่มนุษยประกอบอาชีพเพาะปลูก เลี้ยงสัตว สรางอาหารแทนอาหารในธรรมชาติ รูจักการ
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ชลประทาน ทําใหคนเคลื่อนตัวยายถิ่นฐานอาศัย จากทุงนา ปาเขา เขาสูการเปนชมชนเกษตร
เม่ือหลายพันปมาแลว 
 ณ เวลาผานไป ชุมชนเกษตรกรรมพัฒนาเปนชนบทที่มีความหนาแนนเพ่ิมมากขึ้น มี
ผลผลิตเหลือกินเหลือใช จึงเริ่มเขาสูยุคการคาขายแลกเปล่ียน มีการตอสู แยงชิง และปองกัน
ทรัพยสิน เกิดเคร่ืองมือ ระบบเงินตรา ขอกฎหมาย โดยชุมชนเกษตรกรรมมีการเปล่ียนแปลง
เปนศูนยกลางการคาและผลิตสินคาตางๆ มากขึ้นจนกลายเปนชุมชนเมือง ประชาชนในชุมชน
เมืองน้ัน จะเร่ิมมีวิถีชีวิตที่มีความแตกตางไปจากชุมชนเกษตรกรรมโดยสิ้นเชิง ระยะแรกของ
การเปนชุมชนเมืองสัดสวนของประชากรชนบทจะสูงกวาประชากรเมืองมาก ประเทศในซีกโลก
ตะวันตกเปนกลุมประเทศที่มีประชากรเมืองเพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็วหลังการปฏิวัติอุตสาหกรรมใน
ศตวรรษที่ 18 ซึ่งเปนยุคเศรษฐกิจใหมที่ประชาชนสวนใหญจะละทิ้งอาชีพเกษตรกรรมหันหนา
เขาสูแรงงานการผลิตอุตสาหกรรม 
 
 ในประเทศกําลังพัฒนา ชุมชนเมืองตางๆ ในปจจุบันเปนที่รองรับประชากรถึงอัตรา
รอยละ 60 ของประชากรเมือง จะมีจํานวนที่เพ่ิมขึ้นถึง 4.4 พันลานคน ใน ค.ศ. 2025F

12
F สวน

ใหญเปนผูอพยพเขาสูเมืองใหญ ทําใหประชากรเมืองเพ่ิมมากขึ้นจากอัตรารอยละ 20 
เปนอัตรารอยละ 60 ในชวงเวลาเพียง 25 ป 
 
 500 ปกอนคริสตกาล ปรากฎนครรัฐตางๆ ขึ้นที่กรีกและเกาะตางๆ แถบทะเลเมดิเตอร
เรเนียนเริ่มมีการปกครองแบบประชาธิปไตยขึ้นที่เอเธนส ประเทศกรีกโปราณ หรือที่ประเทศ
เขมรโบราณ แถบเอเชียตะวันออกของลุมแมน้ําโขง ซึ่งทั้ง 2 ชุมชนเมืองนี้ มีลักษณะที่คลายๆ 
กัน ตามองคประกอบของชุมชนเมือง ไดแก มีสถานที่กลางไวพบปะทางการเมือง มีสัญลักษณ
ของเมือง มีตลาดยานธุรกิจการคาและบริการ มีพ้ืนที่วางใชสอยรวมกัน หรือมีจุดศูนยรวม
ประชาคมของเมือง เปนตน ดังภาพที่ 2.3. 
 
 100 ปกอนคริสตกาล โรมเปนเมืองที่มีชุมชนขนาดใหญที่สุดในโลก ณ ชวงเวลานั้น 
กรุงโรมดํารงอยูไดดวยทรัพยากรที่มีการนํามาจากแหลงอ่ืนที่หางไกล อาทิเชน ภาคเหนือของ
ทวีปอาฟริกา ซึ่งมีขอบเขตที่กองทัพเรือแผไปถึง กรุงโรมเริ่มเสื่อมโทรมลง เม่ือพ้ืนที่ปาไมและ
เกษตรกรรมลดจํานวนลง ผนวกกับความออนแอของกองทัพรับจางที่ไมจริงจังในการดูแลแหลง
ทรัพยากรอันกวางใหญและจากการถูกรุกราน ชาวเมืองถูกกวาดตอน บางหลบหนีไปอยูใน
ชนบท เกิดรูปแบบชุมชนเมืองใหมในระบบเจาครองที่ดิน ชาวนาในชนบทไมสามารถคุมครอง
ตนเองได ตองพึ่งพาขุนนางที่มีอํานาจและสงผลผลิตในนาเปนเครื่องตอบแทน ดังภาพที่ 2.4. 
 
 

                                                 
12 เรื่องเดียวกัน, หนา 40-42. 
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ภาพที่ 2.3. แสดงชุมชนเมืองชาวกรีกโบราณ  
 

  
 

DPU
DPU



16 
 

 

ภาพที่ 2.4. แสดงชุมชนเมืองชาวเขมรโบราณ  
 เม่ือไมมีเมือง ก็ไมมีแหลงศูนยกลางที่ผูผลิตจะนําสิ้นคาไปขาย ทุกคนจึงผลิตสินคา
เพียงตอการมีชีวิตรอดเทาน้ัน ผืนนาแตละแหงกลับกลายเปนชุมชนที่อยูไดดวยตนเอง ชาวนา
ไมมีสิทธิที่จะออกจากที่นาของตนเอง ศูนยรวมอารยธรรมในสมัยนั้น คือ ศาสนา ที่ มี
ความสําคัญมากกวาเมืองหลวงของประเทศ ขุนนางใชปอมปราการเปนที่อยูสําหรับปองกันภัย 
นอกกําแพงชุมชนเมืองก็มีพอคาบาง ชุมชนเมืองทุกแหงมีการสรางกําแพงเมืองของชุมชน
ลอมรอบท้ังหมด ไมวาชุมชนนั้นจะมีขนาดเล็ก หรือขนาดใหญ สวนกษัตริย ขุนนาง และพระ มี
รายไดจากการมีที่ดินยึดครอง ซึ่งอยางไรก็ตาม กระบวนการเปนชุมชนเมืองเปนปรากฎการณ
ที่มีนักวางผังเมืองควรจะตองมีการเตรียมการ วางแผนรองรับการหลั่งไหลของคนชุมชนชนบท
ที่มีการยายถิ่นฐานเขาสูชุมชนเมือง ใหมีผลทางบวกมากที่สุด ไมใชเปนการปลอยให
เจริญเติบโตที่ไรทิศทาง ซึ่งอาจจะสงผลเสียที่ติดตามมาในอนาคตและยากตอการปรับแกไข 
 
2.5. วิวัฒนาการของชุมชนเมือง 
 
 การเปนชุมชนเมืองเปนขบวนการที่ตอเน่ืองและยาวนานดังที่กลาวมาแลวในหัวขอที่ 
2.4. ชุมชนเมืองเปนหัวใจของอารยธรรมและความเจริญ ซึ่งมนุษยเพียรพยายามสรางชุมชน
เมืองใหอาศัยอยูไดอยางม่ันคงและถาวรตามเจตนารมณของตนเอง ขอไดเปรียบในขั้นเริ่มแรก
ที่ตั้งชุมชนเมืองอาจจะไมไดเปนพ้ืนฐานในการเจริญเติบโตของชุมชนเมืองอยางตอเน่ืองก็ได 
ปจจุบันเราจึงเห็นชุมชนเมืองหลายแหงในยุคกอนเหลือเพียงซากปรักหักพัง ความเจริญและ
ความเสื่อมของชุมชนเมืองเปนเรื่องที่ควรศึกษา เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาชุมชนเมืองใน
ปจจุบันใหนาอยูอยางยั่งยืน จะกลาวถึงวิวัฒนาการของชุมชนเมืองพอสังเขป ดังนี้ 
 
 U2.5.1. เมืองในยุคแรก 
 ชุมชนเมืองเม่ือเริ่มแรกเกิดจากผูคนที่มีความถนัดในการประกอบอาชีพชางฝมือตางๆ 
ทะยอยเขามาอยูรวมกัน เชน ชางเหล็ก ชางตัดเส้ือ ชางตัดผม ฯลฯ เปนตน เพ่ือใหบริการกับ
บุคคลที่มาติดตอ อาชีพเหลาน้ีไมตองอางอิงธรรมชาติอีกตอไป ชุมชนเมืองแหงน้ัน เร่ิมเปน
ปกแผนมากขึ้นเรื่อยๆ เม่ือมีผูที่มารับบริการเพ่ิมมากข้ึนเร่ือยๆ ผูคนในชุมชนเมืองเปลี่ยน
ทัศนคติตอคนแปลกหนา จากที่ไมคอยยอมรับหรือไมไวใจกลายเปนตองตอนรับในฐานะลูกคา
ที่จะทําใหกิจการของตนเองรุงเรือง รานคา ตลาด โรงเรียน ฯลฯ เปนเคร่ืองมือที่บงบอกถึง
ความเปนชุมชนเมือง ชุมชนเริ่มเกาะที่ริมทางหลวง รานคาเพ่ิมมากขึ้น มีสินคาหลากหลาย
ชนิด เกิดเสนทางรองรับที่นอกเหนือจากถนนสายหลัก ทุงนากลายเปนที่ปลูกบานหรือรานคา 
คนจํานวนมากมีการอพยพยายถิ่น มีการรับจาง จากหมูบานขยายเปนชุมชนเมืองและมีผูคน
เริ่มเขามาอาศัยและประกอบอาชีพหลากหลายเพิ่มมากขึ้น ดังภาพที่ 2.5. 
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ภาพที่ 2.5. แสดงชุมชนเมืองโบราณในประเทศลิเบีย อายุกวา 3,500 ป  
 
 U2.5.2. เมืองในยุคกลาง 
 กลางคริสตศตวรรษที่ 11 การคาเร่ิมกลับมามีชีวิตชีวาอีกคร้ัง เม่ือผูรุกรานตั้งรกราก
ถาวรในฝรั่งเศส ชาวยุโรปมีการทําสงครามทางศาสาน (สงครามครูเสด) ตอตานชาวมุสลิม 
หลังสงครมถนนทางเดินทัพและสนามรบตามจุดสําคัญถูกขยายใหกวางกลายเปนตลาดและ
คอยๆ กลายเปนชุมชนเมือง ผูมาตั้งรกรากใหมมีอิสระในการเดินทางขายสินคา ชุมชนเมือง
กลายเปนที่รวมประชาชนที่ตองการปกปองสิทธิตนเอง พวกเขาออกกฎหมายกันเอง ผลิตอาวธุ 
ผลิตเหรียญเงินเพ่ือใชในการซื้อขาย กําหนดมาตราชั่ง ตวง วัด และจัดตั้งตํารวจเพ่ือคุมครอง
เมือง รวมทั้งชาวบานพรอมที่จะจับอาวุธตอสูผูที่รุกราน 
 
 เม่ือการคาในชุมชนเมืองมีความเจริญรุงเรือง ชุมชนเมืองตองมีการขยับขยายออก บาง
ทีชาวนานําพืชผลมาชุมนุมคาขายกันนอกประตูเมือง เกิดตลาดใหม เกิดการขยายถนน พอคา
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รวมกันสรางลานประชาคม เพ่ือไวติดตอศูนยกลางคาขายหรือพบปะ ชุมชนเมืองขยายออกจาก
บริเวณประตูเมือง ชาวเมืองออกมาจับจายใชสอย บางทีมีการสรางที่พักคนเดินทางเพ่ือ
ตองการมาคางอางแรมนอกเมือง ซึ่งตอมาวิวัฒนาการมาเปนโรงแรม เกิดเปนชุมชนใหม ซึ่ง
บางครั้งเจริญจนมีอิทธิพลเหนือชุมชนเกาในกําแพงเมือง คนในชุมชนใหมเร่ิมตอรองใหชุมชน
ใหมเปนสวนหนึ่งของชุมชนเมือง มีการสรางอาคารบานเรือนใหมนอกกําแพงเมือง 
 
 ยุคเรเนสซอง (Renaissance) ประมาณคริสตวรรษที่ 13 พวกอนาธิปตยกลับมามี
อํานาจอีกครั้งดวยเทคโนโลยีทางทหาร มีการฟนฟูนครใหมีความอลังการขึ้นมาใหม เชน เมือง
ตางๆ ของประเทศอิตาลี ความั่งคั่งจะมาจากความงดงามการแปรการคาที่เจริญรุงเรืองอยาง
ขีดสุดมาเปนความงดงามทางสถาปตยกรรมและศิลปกรรม ซึ่งทุกเมืองไดมีความประชันขัน
แขงเพ่ืออวดความรุงเรืองทางการคาและวัฒนธรรม 
 

 
  

ภาพที่ 2.6. แสดงลักษณะสถาปตยกรรม เมืองฟลอเรนซ ประเทศอิตาลี  
 

ประเทศสเปน ความ่ังคั่งจากการสะสมทองและเงินที่นํามาจากการเกิดจักรวรรดิการลา
อาณานิคม ที่สเปนจะมีแสนยานุภาพทางกองทัพเรืออยางมาก ทั้งแผนดินอาฟริกาและอเมริกา 
ไดกอใหเกิดการขยายตัวทางเศรษฐกิจและชุมชนเมืองของประเทศ รวมทั้งยังแผไปยังประเทศ
อ่ืนๆ ในยุโรปอีกดวย โดยมีนครมาดริดเปนเสมือนศูนยกลางของลัทธิจักรวรรดินิยม ซึ่งนคร
อัมสเตอรดัม ปารีส และลอนดอน ก็ไดรับอิทธิพลตอๆ มาในยุคถัดๆ ไป ดังภาพที่ 2.6. 
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ภาพที่ 2.7. แสดงลักษณะความหรูหราของสถาปตยกรรม สมัยยุคกลาง ประเทศอิตาล ี
 

 ลักษณะของสถาปตยกรรมและการจัดวางชุมชนเมือง ทั้งที่ประเทศอิตาลี หรือสเปน จะ
มีศาสนสถานหรือศาลาวาการประชาคมของชนชั้นสูง เปนเสมือนจุดศูนยกลางหลักทุกๆ ดาน
ของชุมชนเมือง ซึ่งอิทธิพลของงานสถาปตยกรรมและประติมากรรมจะมีความหรูหรา ฟุมเฟอย
อยางมาก ก็เน่ืองมาจากการคา การขายสมัยน้ันมีความเจริญรุงเรืองอยางมาก โดยเฉพาะชน
ชั้นกษัตริยและขุนนาง โดยแตละเมืองจะมีการกอสรางที่บงบอกถึงความมั่งคั่ง และแข็งขันกัน 
เพ่ือแสดงฐานะขมชุมชนเมืองรอบขาง รวมทั้งอาณานิคมตางๆ ที่อยูรายลอมประเทศอีกดวย 
ดังภาพที่ 2.7. 
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2.5.3. เมืองในยุคใหม 
 นับตั้งแตคริสตศตวรรษที่ 18 เปนตนมา เมืองในทวีปยุโรปและอเมริกาขยายตัวอยาง
มาก อันเปนผลมาจากการปฏิวัติอุตสาหกรรม ความเจริญทางการแพทย ผูคนเพิ่มขึ้นอยาง
รวดเร็ว โรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญผุดขึ้นทุกแหงหนเพ่ือรองรับเครื่องจักรขนาดใหญ 
สังคมไดมีการเปลี่ยนแปลงจากระบบเกษตรกรรมเปนระบบอุตสาหกรรม มีการแขงขันเพื่อให
ไดประโยชนสูงสุดในการพัฒนาเศรษฐกิจ ชาวนารายยอยไมสามารถทําการผลิตแขงขันกับ
เจาของที่ดินรายใหญ ตองอพยพเขาไปแสวงหางานทําในเมือง คนงานอยูอาศัยกันอยางแออัด 
แมอาศัยกันในหองใตถุน ชุมชนเมืองขยายตัวอยางไรระเบียบ ไมมีทิศทาง สวนใหญจะเกาะไป
ตามแนวสถานที่สําคัญตางๆ เชน ทางหลวงแผนดิน ทาเรือ ศูนยกลางของชุมชนเมือง 
มหาวิทยาลัย นอกจากน้ัน สิ่งที่ชุมชนเมืองจะไดรับตามมาหลังจากการขยายตัว ก็คือ มลภาวะ
ตางๆ ที่เต็มไปดวยหมอกควัน กลายเปนแหลงแพรเชื้อโรคตางๆ แตถึงกระนั้น เพ่ือความอยู
รอดและมีรายไดที่เพ่ิมขึ้นหรือการยกสถานะของตนเอง ไมวาจะเปนในแงนระบบเศรษฐกิจหรือ
การศึกษา จึงทําใหการอพยพเขาสูชุมชนขนาดใหญและการเกิดชุมชนขนาดยอยตางๆ มีเพ่ิม
ขึ้นอยูเสมอ 
 
2.6. หนาที่ของชุมชนเมือง 
  

ชุมชนเมืองทุกแหงในโลกมีภาระหนาที่หลากหลายอยางที่สอดคลองกัน ชุมชนเมือง
ขนาดใหญอาจจะมีภาระหนาที่เฉพาะเพ่ิมมากขึ้น ชุมชนเมืองบางแหงอาจจะทําหนาที่ใดหนาที่
หนึ่งอยางโดเดน แตโดยทั่วไปชุมชนเมืองมักจะมีภาระหนาที่หลักๆ ดังนี้ 

1. เปนศูนยกลางการบริหารจัดการและปกครอง ชุมชนเมืองขนาดใหญระดับเมือง
หลวงประเทศหรือจังหวัด จะเปนที่ตั้งที่ทําการของศูนยราชการ ทั้งระดับจังหวัด
และระดับรัฐ ซึ่งทําหนาที่บริหารและปกครองเมือง 

2. เปนศูนยกลางทางวัฒนธรรม ศาสนา การเมือง ศิลปะ การศึกษา เปนตน 
3. เปนศูนยการคมนาคมขนสง เชน สนามบิน ทาเรือ 
4. ทําหนาที่ปองกันภัย 
5. เปนศูนยกลางการพักผอนหยอนใจ ตากอากาศ 
6. เปนศูนยกลางของการพักอาศัย 

 
2.7. ประเภทของชุมชนเมือง 
  

ดังไดกลาวมาแลว ชุมชนเมืองทุกแหงทําหนาที่หลายอยางสอดคลองกัน แตชุมชน
เมืองบางแหงสามารถทําหนาที่บางอยางไดอยางโดดเดนเพราะสภาพภูมิศาสตรหรือทําเลที่ตั้ง
เอ้ืออํานวยหรือมีภูมิหลังทางประวัติศาสตรมายาวนานหรืออาจจะเปนนโยบายของรัฐที่ตองการ
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ใหชุมชนเมืองนั้นๆ ทําหนาที่อยางสําคัญ เราจึงสามารถจําแนกไดตามบทบาทท่ีเดนชัดของ
ชุมชนเมือง ไดดังนี้ 

1. ชุมชนเมืองบริหาร คือ ชุมชนเมืองที่ทําหนาที่เปนศูนยกลางการบริหารประเทศ 
เปนเมืองหลวงประเทศ ซึ่งเปนที่ตั้งที่ทําการกลางของรัฐบาล เชน กรุงเทพฯ 
(ประเทศไทย) วอชิงตัน ดี.ซี. (ประเทศสหรัฐอเมริกา) แคนบอรา (ประเทศ
ออสเตรเลีย) ลอนดอน (ประเทศอังกฤษ) 

2. ชุมชนเมืองทหาร คือ ชุมชนเมืองที่เปนที่ตั้งของฐานทัพตางๆ เชน ชลบุรี เปนที่ตั้ง
ของฐานทัพเรือ ราชบุรี เปนที่ตั้งของกรมการทหารชาง นครราชสีมา เปนที่ตั้งของ
สนามบินขนาดใหญของกองทัพอากาศ 

3. ชุมชนเมืองวัฒนธรรมและการศึกษา คือ ชุมชนเมืองที่เปนศูนยกลางทางการศึกษา 
มีทั้งโรงเรียนและมหาวิทยาลัยจัดตั้งอยูเปนจํานวนมาก ศูนยกลางทางศาสนา เชน 
นครปฐม (พุทธมณฑล พระปฐมเจดีย) เมกะ (ศูนยกลางศาสนาอิสลาม) วาติกัน 
(ศูนยกลางศาสนาคริสต) ศูนยกลางทางประวัติศาสตรและโบราณคดี เชน สุโขทัย 
อยุธยา ศูนยกลางทางวัฒนธรรมทองถิ่น เชน เชียงใหม เชียงราย ดังภาพที่ 2.8. 

 

 
 

ภาพที่ 2.8. แสดงอุทยานประวตัิศาสตรแหงสําคัญ (มรดกโลก) จังหวัดสุโขทัย 
 

4. ชุมชนเมืองอุตสาหกรรม คือ ชุมชนเมืองที่เปนทั้งตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมตางๆ 
จํานวนมากทําการผลิตและแปรรูปสินคาเปนหลัก เชน สมุทะสาคร ระยอง ลําปาง 
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5. ชุมชนเมืองศูนยกลางคมนาคม คือ ชุมชนเมืองที่ทําหนาที่เปนศูนยกลางการ
รวบรวมและแจกจายสินคาและบริการการเดินทาง เชน กรุงเทพฯ นครราชสีมา 
นครสวรรค ภูเก็ต ดังภาพที่ 2.9. 

 

 
 
ภาพที่ 2.9. แสดงระบบคมนาคมที่สะดวกของกรุงเทพฯ (ศูนยกลางทั้งหมดของประเทศไทย) 

 
6. ชุมชนเมืองนันทนาการ คือ ชุมชนเมืองที่ทําหนาที่เปนที่พักตากอากาศทางทะเล 

กีฬา การพนัน เชน พัทยา ภูเก็ต เชียงใหม ลาสเวกัส (ประเทศสหรัฐอเมริกา) 
7. ชุมชนเมืองท่ีพักอาศัย คือ ชุมชนเมืองประเภทน้ีมักตั้งอยูชานเมืองขนาดใหญ เปน

แหลงพักอาศัยของคนทํางานในชุมชนเมืองใหญและสามารถเดินทางไปกลับได
อยางสะดวก เชน นนทบุรี ปทุมธานี นครปฐม  

 
2.8. การเลือกที่ตั้งกิจกรรมในเขตชุมชนเมือง 
  
 หลักทั่วไปในการเลือกที่ตั้งกิจกรรมในเมือง มีอยูดวยกัน 4 ดานF

13
F คือ ปจจัยการผลิต

ในทองถิ่น อุปสรรคในทองถิ่น ปจจัยการเคลื่อนยาย และอุปสงคภายนอก ซึ่งหนาที่หลักของ
ชุมชนเมือง คือ ชวยใหประชากรจํานวนมากสามารถเขาถึงกิจกรรมไดงายและสะดวกที่สุด ไม
วาจะเปนการไปทํางาน ทําธุรกิจ ไปโรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย ไปขายหรือซ้ือของ และฯลฯ 

                                                 
13 รวี หาญเผชญิ,  Uเมืองกับการเปลี่ยนแปลงสังคมในประเทศไทยU (กรุงเทพฯ: ภาควิชา
วางแผนภาคและเมือง จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2548), หนา 144-148 
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 เพราะการเคลื่อนยายตางๆ คนที่เสียคาใชจายจะสูงกวาการเคลื่อนยายส่ิงอ่ืนๆ 
เน่ืองจากเวลาเปนสิ่งที่มีคา การเลือกทําเลท่ีตั้งกิจกรรมจึงกําหนดโดยการเช่ือมโยงอยางมี
ประสิทธิภาพในระยะสั้น และเนนความรวดเร็ว 
 
 การเลือกทําเลที่ตั้งกิจกรรมของชุมชน สวนของเขตชั้นในของเมืองนั้น นอกจากปจจัย
ที่ระบุในขางตนแลว ยังตองคํานึงถึงการพึ่งพากันของกิจกรรมซึ่งตั้งอยูใกลกัน การแขงขันเพ่ือ
ครอบครองที่วาง ผลกระทบเพื่อนบาน และการประหยัดหรือไมประหยัดภายนอกดวย 
 
 ในการสรางรูปแบบเพื่ออธิบายภาพการกระจายกิจกรรมบนพื้นที่และผูอาศัยในชุมชน
เมืองพบขายโนงพึ่งพากันอยางมาก อาทิเชน การเลือกที่ตั้งศูนยการคา คํานึงถึงการเขาถึง
อยางสะดวกของลูกคาเปนหลัก เอกชนอยากอยูใกลที่ทํางาน โรงเรียน มหาวิทยาลัย 
ศูนยการคาและสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ที่ผูอยูอาศัยจะใชในบางโอกาส หนวยธุรกิจตั้งอยู
ใกลแหลงแรงงานและหนวยผลิตอ่ืนๆ ที่เก่ียวของหรือส่ิงอํานวยความสะดวกในการขนสง 
กิจกรรมบางอยางถูกกดดันใหอยูใกลกันหรือมีเพ่ือนบานแบบเดียวกัน เชน บานพักอาศัยคนมี
ฐานะดีแถบชานเมือง รานขายเสื้อผา กลุมโรงภาพยนต สลัมชุมชนแออัด สถานบันเทิง 
มหาวิทยาลัย ฯลฯ การรวมกันลักษณะนี้จะไมปรากฎในพื้นที่ชุมชนเมืองขนาดเล็ก แตอาจจะมี
การแบงแยกออกเปนสวน ตามภาษาเคหการ เรียกวา “ยาน”F

14
F ซึ่งเปนการลงรายละเอียด 

จําแนกเปนเฉพาะเจาะจง โดยลักษณะของชุมชนก็จะขึ้นอยูกับสถานที่ใกลเคียงหรือลักษณะ
ธุรกิจหรืออาชีพที่คนในชุมชนใชเปนวิถีชีวิต เชน ยานเยาวราช ยานตลาดสามยาน ยานเดอะ
มออลรามคําแหง ยานตลาดคลองประปา ยานตลาดเตาปูน เปนตน โดยกิจกรรมบางประเภท
อาจจะตั้งอยูอยางอิสระไดดวยเหตุผลสําคัญ 2 ประการ คือ  
 

- กิจกรรมน้ันถูกกําหนดจากภายนอก เชน คุณภาพของดินหรือลักษณะของภูมิ
ประเทศ สภาพธรรมชาติ เปนสิ่งที่มีความสําคัญที่สุดในการพิจารณาเลือกทําเล
ที่ตั้ง เพราะมีทางเลือกจํากัด เชน ทาเรือ สถานตากอากาศ สนามบิน ฯลฯ 

- กิจกรรมนั้นตองการติดตอกับโลกภายนอก เปนสถานที่มีความเขาถึงไดดวยการ
ขนสงที่ดีพอ เชน ทาเรือ ชุมทางขนสง ทาอากาศยาน ชุมทางขนสงขนาดใหญจะ
ใหความประหยัดสูงในการขนถายสินคาและถือเปนประตูเมืองที่ติดตอสูโลก
ภายนอก เชน ทาอากาศยานดอนเมืองหรือสุวรรณภูมิ ทาเรือคลองเตยหรือแหลม
ฉบัง สถานีรถไฟหัวลําโพง เปนตน 

 
อยางไรก็ตามกิจกรรมที่สามารถเลือกที่ตั้งไดอยางอิสระ มีอิทธิพลตอการเลือกที่ตั้งของ

กิจกรรมอ่ืนๆ ไมมากก็นอย บางกิจกรรมสามารถดึงดูดกิจกรรมอ่ืนๆ ใหเขามาตั้งอยูใกล หากมี

                                                 
14 เรื่องเดียวกัน, หนา 67-68. 
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แรงดึงดูดมากพออาจจะทําใหเกิดเปนชุมชนเมืองได โดยกิจกรรมแรกเปนศูนยกลางของชุมชน
เมืองนั้นและส่ิงที่ตองคํานึงถึงในการเลือกสถานที่ตั้งกิจกรรมของเขตชุมชนเมืองไมวาจะมี
ขนาดใหญหรือเล็กก็ตาม คือ ราคาของที่ดินบริเวณนั้นๆ 
 
2.9. ประเภทของการใชที่ดิน 
 
 2.9.1. ยานพาณิชยกรรม (Commercial land use) 
 ถาเรามองชุมชนเมืองจากบนทองฟา ลักษณะที่นกมองลงมา เราจะเห็นอาคารสูง ซึ่ง
เปนอาคารสํานักงาน ศูนยการคา โรงแรมขนาดใหญ รานอาหาร หรือแมกระทั้งสถานศึกษา 
รวมตัวกันอยูใจกลางเมือง บริเวณนี้คือยานธุรกิจการคาหรือยานพาณิชยกรรม เปนยานที่มี
ผูคนพลุกพลานจอแจมากที่สุด ที่รกรางมีนอย ที่ดินมีราคาสูงมาก ถัดจากยานดังกลาวออกไป
โดยรอบอาคารมีขนาดเตี้ยลงและหนาแนนนอยลง ดังภาพที่ 2.10. 
 

 
 

ภาพที่ 2.10. แสดงยานพาณิชยกรรม บริเวณสี่แยกราชประสงค 
  

ยานพาณิชยกรรมถือเปนหัวใจของชุมชนเมืองระดับประเทศ พ้ืนที่ของยานนี้ประมาณ
รอยละ 10F

15
F ตั้งอยูใจกลางของชุมชนเมือง มีถนนสายสําคัญตัดผาน ผูคนทุกมุมเมืองสามารถ

                                                 
15 บุญนาค ตวีกุล,  UลักษณะของชุมชนเมืองและสภาพแวดลอมU (กรุงเทพฯ: คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2548), หนา 31-36. 

DPU
DPU



25 
 

 

เดินทางเขาถึงไดงาย ชุมชนเมืองขนาดเล็กจะมียานพาณิชยกรรมอยูเพียงแหงเดียว เชน ตาม
ตางจังหวัดหรือในแตละอําเภอ ซึ่งสวนใหญก็คือตลาดกลางของชุมชน แตถาเปนเมืองขนาด
ใหญ เชน กรุงเทพฯหรือจังหวัดใหญๆ เชน เชียงใหม ภูเก็ต นครราชสีมา จะมียานพาณิชยก
รรมหลายแหง เชน ยานเยาวราช เปนแหลงคาทอง ยานราชประสงค แหลงศูนยการคา ยาน
พาหุรัด แหลงคาผา ยานบางโพ แหลงคาไมเฟอรนิเจอร เปนตน 
 

 
 

ภาพที่ 2.11. แสดงยานพาณิชยกรรม บริเวณถนนเยาวราช 
 
 ในเมืองขนาดใหญ ปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอาคารในยานพาณิชยกรรมคอนขางมาก 
กลาวคือ แตเดิมอาคารพาณิชยหรือตึกแถวที่ประกอบการคาชั้นลาง พักอาศัยชั้นบน ตอมา
เปลี่ยนแปลงเปนศูนยการคาทันสมัย มีกิจกรรมการคาหลายประเภท เชน โรงภาพยนต 
รานอาหาร สวนสนุก สระวายนํ้า และอ่ืนๆ เชน ยานอนุเสาวรียชัยสมรภูมิ ยานสยามสแควร 
ดังภาพที่ 2.11. 
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2.9.2. ยานที่อยูอาศัย (Residential land use) 
 ยานที่พักอาศัยเปนยานที่ใชพ้ืนที่มากท่ีสุดในชุมชนเมือง คือ ประมาณรอยละ 30F

16
F 

โดยบริเวณที่พักอาศัยจะกระจัดกระจายปะปนกับยานพาณิชยกรรมหรือยานสาธารณะ 
ตั้ ง แ ต อ ยู ใ น เ ข ต ชุ ม ช น เ มื อ ง ชั้ น ใ น จ น ก ร ะ ทั้ ง ร อ บ ช า น ชุ ม ช น เ มื อ ง 
ยานที่พักอาศัยจะประกอบดวยอาคารหลากหลายแบบ เชน อาคารพาณิชย บานเด่ียว บาน
แฝด อพารเม็นต คอนโดมิเนียม ผูที่มีรายไดปานกลางถึงระดับสูงจะประกอบกิจการคาภายใน
ตึกแถวเปนที่พักอาศัยดวย การเลือกที่อยูอาศัยของบุคคลใดขึ้นอยูกับรายได ชวงชีวิต วิถีการ
ดําเนินชีวิตและการเดินทางไปทํางาน ในเขตชุมชนเมืองใหญมีการใชที่ดินเพ่ือการอยูอาศัย
หนาแนนมาก เพราะท่ีดินมีราคาสูง มีการสรางที่พักอาศัยเปนอาคารสูง เชน อพารเม็นตหรือ
คอนโดมิเนียม สวนผูที่มีรายไดนอยสวนใหญจะอยูกันอยางหนาแนนในท่ีอยูอาศัยคุณภาพต่ํา 
มีขนาดเล็ก ขาดระบบสาธารณูปโภคที่ดี ที่อยูอาศัยประเภทนี้จะอยูใกลตลาดหรือโรงงาน
อุตสาหกรรมซึ่งเปนแหลงงานของพวกเขา จะเสียคาใชจายในการเดินทางนอยที่สุด ทําใหเกิด
แหลงสลัมทั่วไปในยานใกลศูนยการคาหรือกระจายอยูในพ้ืนที่ของรัฐ เชน ชุมชนใตทางดวน 
ซอย ราชวิถี 6 หรือชุมชนที่อยูอาศัยแฟลตดินแดง เปนตน สวนผูที่มีรายไดสูงจะหนี
สภาพแวดลอมที่เปนพิษเชนน้ีออกไปอยูชานเมือง ซึ่งมีพ้ืนที่กวางขวาง ที่ดินมีราคาถูกและ
สามารถขับรถเขาไปในเมืองได แตเม่ือใดที่สภาพการจราจรเปนปญหาคนเหลาน้ีอาจจะตองไป
ซื้อคอนโดมิเนียมพักในกลางชุมชนเมืองอีกดวย ดังภาพที่ 2.12. 
 

 
 
ภาพที่ 2.12. แสดงยานที่อยูอาศัย ที่ระบบขนสงมวลชนมีอิทธิพลตอการกําหนดที่ตั้งโครงการ 

                                                 
16 เรื่องเดียวกัน, หนา 31-36. 
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2.9.3. ยานสวนสาธารณะ (Public land use) 
 พ้ืนที่ในสวนนี้มีประมาณ รอยละ 15-20 ยานสวนสาธารณะจะสามารถแบงแยกออกได
เปนสวนยอยไดหลายสวน ขึ้นอยูกับองคประกอบแตละสวนของชุมชนเมืองน้ันๆ เชน ศูนย
ราชการ มหาวิทยาลัย เมืองประวัติศาสตร โรงพยาบาล เปนตน โดยรายละเอียดจะขอสรุปเปน
แนวทางในแตละประเภทของยานนั้นๆ ดังตอไปน้ี 
 

- ยานศูนยราชการ แตเดิมในอดีตศูนยราชการสวนใหญ จะอยูบริเวณกลางชุมชน
เมือง ตอมาในปจจุบัน หนวยงานตางๆ ไดมีการขยายตัวและมีจํานวนบุคลากร
เพ่ิมมากขึ้น ทําใหทําเลที่ตั้งเดิมมีความคับแคบ จึงกอใหเกิดการขยายตัวเพื่อหา
ทําเลท่ีตั้งใหม และมีการจัดรวมศูนยใหอยูบริเวณใกลเคียงกัน ซึ่งกอใหเกิดความ
สะดวกในการดําเนินงานและความประหยัด ทั้งเรื่องระยะเวลาและระบบ
สาธารณูปโภคอีกดวย เชน ศูนยราชการถนนแจงวัฒนะ ศูนยราชการประจํา
จังหวัดตางๆ เปนตน 

- ยานมหาวิทยาลัย (ชุมชนการศึกษา) แตเดิมการสนับสนุนนโยบายทางดาน
การศึกษาของประเทศยังไมสงเสริมมากเทาในปจจุบัน ทําใหสถาบันการศึกษา
สวนใหญยังไมมีหลากหลายสถานบันมากนัก ทั้งของภาครัฐและภาคเอกชน แต
เม่ือมีการสงเสริมและมีนโยบายการกระจายการศึกษามากขึ้น อีกทั้งประชาชนที่
อยูในชุมชนก็เห็นความสําคัญ ทําใหในปจจุบันไดมีการกอตั้งสถาบันการศึกษา
ตางๆ หลายแหง ซึ่งการจัดตั้งสถาบันการศึกษาก็เปนตัวเรงการกระจายความ
เจริญไปยังสูบริเวณนั้นอยางมาก เพราะในสังคมมหาวิทยาลัย มีกิจกรรมและ
บุคลากรรวมกันอยูจํานวนมาก ทําใหบริเวณขางเคียงมหาวิทยาลัยเหลาน้ัน ก็มี
การพัฒนาตัวเองไปดวย เชน ชุมชนรอบมหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก
ชุมชนรอบมหาวิทยาลัยเชียงใหม ชุมชนรอบมหาวิทยาลัยรังสิต หรือชุมชนรอบ
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ถนนประชาชื่น เปนตน ดังภาพที่ 2.14. และ 2.13. 

 

 
 

ภาพที่ 2.13. แสดงยานชุมชนการศึกษา (ทาพระจันทร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร) 
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ภาพที่ 2.14. แสดงยานชุมชนการศึกษา (สยามสแควร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 
 

- ยานเมืองประวัติศาสตร การพัฒนาของชุมชนเมืองประวัติศาสตร มักจะไดรับผล
พลอยไดมากจากธุรกิจการทองเที่ยวโดยสวนใหญ ทั้งในแงของที่พักอาศัย 
รานอาหารหรือการใหบริการตางๆ แกผูมาเยี่ยมชมสถานที่ เหลาน้ัน ซึ่ง
แปรเปลี่ยนจากเดิมที่ เปนลักษณะของการปลอยทิ้งใหรกราง ปจจุบันเมือง
ประวัติศาสตรตางๆ ไดมีการปรับปรุง บูรณะใหมีความสวยงาม แตยังคงไวซึ่ง
คุณคาทางประวัติศาสตรครบถวน บางแหงอาจมีคุณคาเปนถึงมรดกโลก อาทิเชน 
ชุมชนเมืองรอบอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา ชุมชนเมืองรอบอุทยา
ประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย หรือชุมชนรอบเมืองพิมาย จังหวัด
นครราชสีมา ชุมชนรอบเมืองพนมรุง จังหวัดบุรีรัมย เปนตน ดังภาพที่ 2.15. 

- ยานโรงพยาบาล สวนใหญที่จะสามารถเปนชุมชนได มักจะเปนโรงพยาบาลของรัฐ
ประจําจังหวัดที่มีขนาดใหญ และมีจํานวนเตียงเกิน 500 เตียง F

17
F เพราะวา

โรงพยาบาลประเภทดังกลาวน้ี จะมีบุคลากรมาทํางานจํานวนมาก ประกอบกับ
สาธารณูปโภครองรับนั้น จะตองมีประสิทธิภาพอยางมาก มิเชนน้ันโรงพยาบาลจะ
ไมสามารถดําเนินงานได จึงทําใหชุมชนโดยรอบโรงพยาบาลเหลาน้ี มีการ
ขยายตัวพัฒนา และสามารถยั่งยืนไดในตัวเอง สวนใหญจะอยูตามจังหวัดที่มี
ขนาดใหญของประเทศ เชน ชุมชนโรงพยาบาลสมเด็จพยุพราช จังหวัดพิษณุโลก 

                                                 
17

 เรื่องเดียวกัน, หนา 71-73. 
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ชุมชนโรงพยาบาลศรีนครินทร จังหวัดขอนแกน ชุมชนโรงพยาบาลมหาราช
จังหวัดนครราชสีมา ชุมชนโรงพยาบาลสวรรคประชารักษ เปนตน 

 

 
 

ภาพที่ 2.15. แสดงยานชุมชนประวตัศิาสตร (ปราสาทหินพนมรุง จังหวัดบุรีรัมย) 
 

- ยานสาธารณะอ่ืนๆ นอกจากยานสาธารณะท่ีระบุไวขางตน ที่เปนเสมือนจุดศูนย
การของชุมชนเมืองยอยขนาดเล็กจนถึงขนาดกลางแลว ก็ยังมีชุมชนที่เกิดจาก
สถานที่สาธารณะตางๆ ไดอีก ขึ้นอยูกับความสําคัญของสถานที่เหลาน้ันมีมาก
นอยเพียงใด บางสถานท่ีก็มีคุณคาทางประวัติศาสตร ที่กอตัวไปพรอมกับการเกิด
ชุมชนเมืองโดยรอบสถานที่เหลาน้ันดวย เชน สถานีรถไฟ สถานีขนสง ตลาด 
สนามกีฬา สถานีตํารวจ โรงเรียน เปนตน ดังภาพที่ 2.16. 
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ภาพที่ 2.16. แสดงยานชุมชนบริเวณสถานีรถไฟหัวลาํโพง 
 

2.9.4. ยานอุตสาหกรรม (Industrial land use) 
ชุมชนแตละขนาดมีการกําหนดใชที่ดินเพื่อการอุตสาหกรรมในปจจุบันและอนาคต เชน 

โรงไฟฟา ประปา โรงงานอุตสาหกรรมหนักหรือเบา นิคมอุตสาหกรรม โดยท่ีอุตสาหกรรมที่
ตั้งอยูในเขตชุมชนเมืองสวนใหญ มักจะเปนอุตสาหกรรมขนาดเล็ก การจะตั้งโรงงาน
อุตสาหกรรม ณ จุดใดของเขตชุมชนเมืองจะตองพิจารณาปจจัยตางๆ อยู 4 ประการ คือ 

  
- ที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมอยูใกลแหลงนํ้า วัตถุดิบ ตลาดขนสง เสนทาง

คมนาคมหลัก ขนาดและราคาของที่ดิน 
- มลภาวะสภาพแวดลอมที่อยูโดยรอบทั้งตั้งโรงานเหลาน้ัน มลภาวะที่วา ไดแก 

เสียง น้ําเสีย อากาศเปนพิษ กลิ่น ที่จะทําความเดือดรอนใหกับผูคนที่อยูโดยรอบ 
- ความสะดวกในการเขาถึงของผูบริโภค ผูจัดหาสินคาและแรงงาน 
- ขอกฎหมายที่เก่ียวของตางๆ เชน พระราชบัญญัติผังเมือง (จะตองสอดคลองตาม

ผังการใชพ้ืนดินแตละพื้นที่) พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พระราชบัญญัติโรงงาน 
เทศบัญญัติทองถิ่น  

  
ชุมชนเมืองในระยะแรกจะมีโรงงานอุตสาหกรรมตั้งใกลศูนยกลางเมือง ซึ่งเปนแหลง

งาน การคมนาคมยังไมขยายไปยังพ้ืนที่เขตของชานชุมชนเมือง แตในปจจุบันทําเลที่ตั้งสวน
ใหญจะอยูบริเวณโดยรอบชุมชนเมือง เพราะถูกกําหนดดวยขอกฎหมายการใชพ้ืนที่ดิน 
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(พระราชบัญญัติผังเมือง) นอกจากน้ี ราคาที่ดินมีราคาถูก มีพ้ืนที่กวางขวาง ผูคนสามารถ
เดินทางเขาถึงไดงาย การใชที่ดินเพ่ือกิจการน้ี ประมาณรอยละ 10F

18
F รวมทั้งปจจุบันก็มีการ

จัดสรรพ้ืนที่เพ่ือรองรับการผุดเปนชุมชนเมืองอุตสาหกรรม ที่มีความพรอมทั้งสาธารณูปโภค
และสาธารณูปการ ใกลแหลงขนสงขนาดใหญ ที่มีชื่อเรียกวา นิคมอุตสาหกรรม อาทิเชน นิคม
อุตสาหกรรมนวนคร นิคมอุตสาหกรรมอมตนคร เปนตน  
 

2.9.5. ที่วางและสวนสาธารณะ (Vacant land) 
 ที่วางที่อยูเขตชุมชนเมืองมีอยู 2 รูปแบบ คือ ที่เวนวางดานหนาอาคารและพื้นที่ลาง
ของอาคารกับพื้นที่ธรรมชาติที่เปนลุม หนองน้ํา ทุงหญา หรือเปดโลง สวนสาธารณะ พ้ืนที่สวน
นี้ของชุมชนเมืองมีประมาณ รอยละ 21 F

19
F ที่วางในชุมชนเมืองชวยใหอากาศเคล่ือนไหวและ

ถายเทไดดี ลดความแออัดในชุมชนเมือง สวนสาธารณะอาจมีพ้ืนที่ขนาดใหญนับรอยไรหรือ
ขนาดเล็ก เชน สวนหยอมที่สามารถกระจายไดทั่วชุมชนเมือง โดยเฉพาะบริเวณที่เปนจัตุรัส
ของชุมชนเมือง ทําใหเกิดภูมิทัศนที่สวยงาม พ้ืนที่สวนน้ีจึงเปนสวนตกแตงชุมชนเมืองหรือใช
เปนพ้ืนที่เสริมหรือแตงเติมรูปทรงของชุมชนเมืองใหสวยงามหรืออาจใชเปนพ้ืนที่สํารองการ
ขยายตัวของชุมชนเมืองในอนาคต ดังภาพที่ 2.17. 
 

 
 

ภาพที่ 2.17. แสดงสวนสาธารณะกลางชมุชนเมือง (สวนลุมพินี) 
                                                 
18 เรื่องเดียวกัน, หนา 31-36. 
19 เรื่องเดียวกัน, หนา 42-48. 
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 ในสังคมไทย พ้ืนที่วางและสวนสาธารณะสวนหนึ่งมีในวัดทั่วไปและบริเวณพระบรม
ราชวังตางๆ ที่มีการบูรณะปรับปรุง อาทิเชน สวนสาธารณะรอบองคพระปฐมเจดียและ
พระราชวังสนามจันทร เปนตน สวนสาธารณะเปนแหลงพักผอนของชุมชนชาวเมือง ผูคน
สามารถทํากิจกรรมไดหลายรูปแบบ เชน เดิน วิ่ง ออกกําลังกาย เลนกีฬา พายเรือ รั่งพักผอน 
ตั้งแคมป ขี่จักรยาน ดูนก ดูตนไม ฯลฯ พ้ืนที่สวนน้ีตามมาตรฐานสากลควรมี ขนาด 15 
ตารางเมตร ตอประชากร 1 คน กรุงเทพฯ มีพ้ืนที่สวนสาธารณะ 1 ตารางเมตรตอประชากร 1 
คน ซึ่งนับวานอยเกินไป ที่โตเกียวมีพ้ืนที่นี้ 3 ตารางเมตรตอประชากร 1 คน 
สัดสวนนี้แตกตางกันไปในแตละชุมชนเมือง ดังภาพที่ 2.18., 2.19. และ 2.20. 
 

 
 

ภาพที่ 2.18. แสดงสวนสาธารณะขนาดใหญ (Central Park: USA) 
 

 
 

ภาพที่ 2.19. แสดงสวนสาธารณะขนาดใหญ (สวนหลวง ร.9) 
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ภาพที่ 2.20. แสดงสวนสาธารณะเชิงอนรุักษ (พระราชวังสนามจันทร จังหวัดนครปฐม) 
 

2.9.6. ถนนและทางสัญจรอ่ืนๆ (Road & Highway) 
 ถนนและเสนทางสัญจรอ่ืนๆ รวมทั้งที่จอดรถและสถานีขนสง มีพ้ืนที่เปนอันดับ 2 ของ
พ้ืนที่ใชสอยของชุมชนเมือง คือรอยละ 25 พ้ืนที่สวนนี้จําเปนตอการขนสงผูคน สิ่งของและ
สินคาจากที่หนึ่ง โดยเฉพาะการเดินทางของประชาชนที่อยูโดยรอบ เขาไปในศูนยกลางของ
ชุมชนเมือง ซึ่งเปนแหลงรวมสินคา เงินทุนและบริการตางๆ  
 
 การจําแนกที่ดินออกเปนยานตางๆ ตามรูปทรงทางกายภาพและกิจกรรมที่มองเห็นได
ที่กลาวมาแลวในขางตนเปนไปตามหลักการ แตในความเปนจริง โอกาสที่จะพบยานที่มี
ลักษณะเฉพาะดังกลาวอยางชัดเจนเปนไปไดยาก เพราะมีกิจกรรมหลายชนิดผสมผสานกัน แต
เราสามารถจําแนกลักษณะที่แตกตางของยานที่สลับซับซอน โดยการพิจารณาองคประกอบ
ทางสถาปตยกรรม สภาพภูมิศาสตรที่ตอเน่ือง จุดสังเกต ที่วาง ฯลฯ เปนตน 
 
 ดังน้ัน เมืองทุกแหงจึงมิไดมีลักษณะที่เหมือนกันหมด แตละเมืองมีลักษณะภูมิทัศน
เฉพาะที่เกิดจากวิถีชีวิตที่แตกตางกันของผูคนในเมือง ลักษณะภูมิประเทศ ลํานํ้าที่ไหลผาน 
ประวัติและหนาที่โดดเดนของชุมชนเมืองและนโยบายของรัฐที่ประสงคใหชุมชนนั้นๆ ทําหนาที่
อะไร ชุมชนเมืองที่ตั้งอยูบนที่ราบมีพ้ืนที่โดยรอบเปนพ้ืนที่โลง การขยายตัวของชุมชนเมืองจะ
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เปนไปโดยรอบตัวชุมชนเมืองเดิม เพราะไมมีสิ่งใดเปนอุปสรรค ชุมชนเมืองที่ตั้งอยูริมลํานํ้า
ขนาดใหญและใชลํานํ้าเปนทางคมนาคมหลัก ศูนยความเจริญจะอยูริมลํานํ้าและขยายตัวไปตม
ลํานํ้า สวนในปจจุบัน ก็อาจจะขยายไปตามระบบขนสงมวลชนระบบใหมๆ ที่เกิดขึ้น อาทิเชน 
รถไฟฟาหรือรถไฟใตดิน ดังภาพที่ 2.21. 
 
 เสนทางสัญจรในชุมชนเมืองใหญ สามารถแบงออกไดเปน 5 ประเภท ถนน ทางเทา 
ทางจักรยาน ทางรถไฟ และทางเรือ 
 

 
 

ภาพที่ 2.21. แสดงการสัญจรทางรถไฟฟา ที่เปนทางเลือกใหมที่ประหยัดเวลาและสะดวก 
 
 ถนน ที่มีการแบงประเภทและลักษณะของการใชสอย ในการใชงาน ดังนี้ 

- ถนนสายประธานหรือทางดวน (Major Arterial or Freeway) 
เปนถนนสายใหญเชื่อมระหวางเมือง รถวิ่งดวยความเร็วสูง มีการควบคุมจุดเชื่อมตอ

อยางเขมงวดถึงปานกลางหรือเปนทางแยกตางระดับหรือทางขามสี่แยก เปนตน 
 
- ถนนสายหลัก (Minor Arterial or Primary District) 
เปนถนนสายหลักของเมืองที่มีการตัดผานพ้ืนที่สวนใหญของชุมชนเมือง ชวยเปนการ

กระจายการจราจรจากถนนสายประธานไปสูพ้ืนที่ตางๆ ของชุมชนเมือง มีการเชื่อมตอลักษณะ
ปานกลาง ทําใหชุมชนเมืองมีการกระจายความเจริญ ทําใหเกิดชุมชนยานตางๆ เพ่ิมขึ้นตางๆ
มากมาย ดังภาพที่ 2.22. 
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- ถนนสายรอง (Collector Street) 
เปนถนนแยกจากถนนสายหลัก ความเร็วและปริมาณจราจรคอนขางต่ํา เชื่อมโยงและ

ใหบริการตางๆ ของชุมชนเมือง รวมทั้งเชื่อมโยงกับถนนสายหลักหรือประธาน การควบคุม
การจราจรชุดเชื่อมตอมมากนัก ดังภาพที่ 2.23. และ 2.24. 

 
- ถนนสายยอย (Local Street) 
เปนถนนซอยที่ใหบริการอาคารแตละหลังในระดับหมูบานหรือรานคา ความเร็วใน

การจราจรต่ํา ถือเปนถนนที่มีความจําเปนที่ทําใหสามารถเขาถึงพื้นที่สวนยอยของชุมชนได 
โดยปกติไมมีการควบคุมการจราจรแตอยางใด  
 

 
 

ภาพที่ 2.22. แสดงลักษณะของถนนสายประธาน (ถนนวิภาวดีรังสติ กรุงเทพฯ) 
 
 ถนนสายหลักและถนนสายรอง มีความสําคัญตอภูมิทัศนโดยรวมของชุมชนเมือง 
เพราะเชื่อมจุดสําคัญหรือสถานที่สําคัญ ซึ่งคนสวนใหญตองผานไปผานมาประจํา จึงเปนถนน
ที่สื่อความหมายของชุมชนเมืองใหผูคนประทับใจ ถนนเหลาน้ี ตองอยูในสภาพที่ดี มีผิวจราจร
ราบเรียบ มีขอบทางชัดเจน ทางเทาสองขางถนนเปนระเบียบ สะอาด อาคารสองขางถนนมี
ลักษณะกลมกลืน มีการควบคุมขนาดปายของรานคาและปายโฆษณาตางๆ สิ่งประดับถนน 
อาทิเชน มาน่ัง ที่พักผูโดยสาร เสาไฟฟา ตูโทรศัพท มีการออกแบบและกําหนดที่ตั้งที่
เหมาะสม ตนไมตามแนวถนนไดรับการดูแลเอาใจใสอยางดี มีการปลูกตนไมใหญเพ่ือความรม
รื่นบนทางเทาขนานไปกับถนน ซึ่งในแตละประเด็นตามที่กลาว จะตองมีการกําหนด
รายละเอียดและวางกรอบแนวทางที่ชัดเจน เพ่ือกอใหเกิดความเปนระเบียบและความสวยงาม
ของชุมชนเมืองนั้นๆ  
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ภาพที่ 2.23. แสดงลักษณะของถนนสายรอง (ถนนพญาไท สี่แยกปทุมวัน กรุงเทพฯ) 
 

 

 
 

ภาพที่ 2.24. แสดงลักษณะของถนนสายรอง (ถนนพัฒนาการ กรุงเทพฯ) 
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2.10. ชุมชนที่มีลักษณะเฉพาะทางการประกอบธุรกิจการคาในกรุงเทพมหานคร 
 
 การแบงประเภทของชุมชนออกเปนประเภทตางๆ นั้น สามารถแบงไดหลายประเภท
แตกตางกันไป ตามแตผูจัดแบงจะยึดส่ิงใดเปนหลัก โดยเม่ือทําการแบงลักษณะกิจกรรม
ทางดานเศรษฐกิจ จะสามารถแบงไดดังน้ี 
 

- ชุมชนเมืองอุตสาหกรรม  
- ชุมชนเมืองธุรกิจการคา 
- ชุมชนเมืองชาวนา 
- ชุมชนเมืองการศึกษา 
- ชุมชนเมืองชาวไร 
- ชุมชนเมืองชาวสวน 
- ชุมชนเมืองชาวประมง 
- ชุมชนเมืองเหมืองแร 
 
ชุมชนท้ังหมดตางมีความสําคัญและมีความสัมพันธกันในวัฎจักรของสังคม แตเม่ือเอย

ถึงชุมชนที่มีความโดดเดนในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานครและปริมณฑล คงจะหลีกเลี่ยงไมไดที่จะ
กลาวถึง ชุมชนพาณิชยกรรม (ชุมชนเมืองธุรกิจการคา) และชุมชนการศึกษา ซึ่งเปนศูนยรวม
ของชุมชนขนาดใหญและมีความโดดเดนเฉพาะตัวในธุรกิจที่มีความสําคัญตอการดําเนินชีวิต
และการสรางรากฐานการยกสถานะของชีวิต ไดแก ธุรกิจเสื้อผา ธุรกิจเคร่ืองประดับ ธุรกิจ
อาหาร ธุรกิจที่พักอาศัย ธุรกิจการศึกษา ซึ่งตางๆ เหลาน้ี ในปจจุบันมักจะเกิดความสัมพันธ
ตางๆ รวมกัน การดําเนินงานจะตองมีการสอดประสานหรือดําเนินการตางๆ รวมกัน 
(Complex City Zone) F

20
F ซึ่งสามารถพบกรณีศึกษาตามยานตางๆ ที่อยูโดยรอบพื้นที่

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล  
 
ชุมชนตางๆ ที่ประกอบธุรกิจพาณิชยกรรมและการศึกษาเหลาน้ี ที่มีการประกอบธุรกิจ

เก่ียวกับแวดวงการคาการขายและการศึกษาซ่ึงเปนแหลงงานและแหลงการศึกษาขนาดใหญ 
และมีชื่อเสียงมานานของประเทศ ประกอบธุรกิจทั้งในรูปขายปลีกและขายสง รวมทั้งการศึกษา
ก็มีทั้งระดับปริญญาบัณฑิตและมหาบัณฑิต ที่มีคนตองการยายถิ่นเขามาในพื้นที่ดังกลาวนี้ 
เปนจํานวนมาก กอนใหเกิดการเปลี่ยนแปลง สภาพดําเนินชีวิตภายในชุมชนอยูเสมอ 

 

                                                 
20 กิตติ บรรจงรัตนะงาม, Uการศึกษาการยายที่อยูอาศัยในเขตสัมพันธวงศ กรุงเทพมหานคร U, 
ปริญญาวิทยานิพนธมหาบัณฑิต ภาควิชาเคหการ คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย พ.ศ. 2547 หนา 45-46. 
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ประกอบกับการเขาถึงชุมชนตางๆ เหลาน้ี ก็สามารถเขาถึงไดโดยงาย เพราะมีการ
คมนาคมสะดวก ระบบสาธารณูปโภคตางๆ ก็มีการปรับเปลี่ยนใหมีความทันสมัยอยูตลอดเวลา 
ทั้งระบบถนนและระบบราง จึงทําใหชุมชนตางๆ ที่จะกลาวถึงน้ี เปนเสมือนกรณีตัวอยางศึกษา
ที่ดี เพ่ือใชในการเปนขออางอิงเปรียบเทียบ กับพ้ืนที่กรณีศึกษาวิจัย คือ ซอยประชาชื่นนทบุรี 
8 วามีสภาพการดําเนินชีวิตและปจจัยปญหาที่จะเกิดขึ้นตอชุมชนเปนอยางไร 
ซึ่ ง การศึ กษาชุมชนกรณีศึ กษาอ า ง อิ ง น้ัน  จะแบ งออก เปนชุ มชนพาณิชยกรรม 
และชุมชนการศึกษา ดังตอไปน้ี 
 
 2.10.1. ชุมชนกรณีศึกษาดานพาณิชยกรรม 

- ยานชุมชนสําเพ็ง 
ยานชุมชนสําเพ็ง ลักษณะของชุมชน ที่ประกอบธุรกิจคาขายผาและเสื้อผาสําเร็จรูป

แลว ยังมีการประกอบธุรกิจอ่ืนๆ เขามาผสมผสาน เชน เคร่ืองประดับตกแตง เคร่ืองเย็บปกถัก
รอย ของที่ระลึก เคร่ืองใชเบ็ดเตล็ด เปนตน ชุมชนสําเพ็ง เปนชุมชนที่มีความสําคัญและเปน
ชุมชนเกาแก มีประวัติศาสตรผูกพันมาตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 3 เปนแหลงติดตอการคาขายกับ
ตางประเทศเปนสําคัญ ปจจุบันชุมชนดังกลาว ก็ยังมีความสําคัญอยู มีผูอยูอาศัยหนาแนน โดย
สวนใหญ ผูที่อยูอาศัยมักจะมาประกอบพาณิชยกรรมชวงตอนกลางวัน สวนตอนกลางคืนก็มี
การยายถิ่นฐานไปยังนอกพ้ืนที่ชุมชน อาคารพาณิชยภายในชุมชนสวนใหญ มักจะไวเก็บสินคา
ดังภาพที่ 2.25. 

 

 
 

ภาพที่ 2.25. แสดงพ้ืนที่ชุมชนสําเพ็ง (บริเวณถนนเจรญิกรุง) 
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- ยานชุมชนคลองถม 
ยานชุมชนคลองถม ลักษณะของชุมชนนั้น จะมีเอกลักษณเฉพาะชุมชนที่เนนการ

ประกอบธุรกิจขายเครื่องใชไฟฟา อุปกรณไฟฟา ทอนํ้า และปมนํ้า แตเดิมเปนคลองเรียกวา 
“คลองสําเพ็ง” เม่ือบานเมืองมีความเจริญมากขึ้น มีการสรางถนน ความจําเปนของคลองจึง
ลดลง ไมนานนักก็ไดมีการถมคลองใหเปนถนน ชาวบานก็เรียกตามการถมของคลองใน
ขณะน้ันวาคลองถม ลักษณะของผูอยูอาศัยก็คลายๆ ยานสําเพ็ง คือ มีผูอยูอาศัยหนาแนน 
อาคารพาณิชยสวนใหญ ไวสําหรับขายสินคา สวนชั้นบนสําหรับเก็บสินคา และพักอาศัย
บางสวน ดังภาพที่ 2.26. 

 

 
 

ภาพที่ 2.26. แสดงพ้ืนที่ชุมชนคลองถม (บริเวณถนนเจริญกรุง) 
 
- ยานชุมชนเยาวราช 
ยานชุมชนเยาวราช ลักษณะของชุมชนชาวจีนที่มีตนกําเนิดมาจากชุมชนสําเพ็ง ชุมชน

เยาวราชหรือถนนคาทองคํา มีรานขายทองตั้งเรียงรายอยูเต็มสองฟากถนน ถนนสายนี้เร่ิมตน
ความเจริญมาตั้งแตเม่ือป พ.ศ.2434 ปจจุบันมีรานทองบริเวณดังกลาวกวา 132 ราน สวนใหญ
ไดรับการกลาวขานวา เปนทองที่มีคุณภาพ ทําใหสามารถตั้งราคาซ้ือและขายไดในราคาสูง มี
มาตรฐานการผลิตและการออกแบบลวดลายที่ปราณีต สวนลักษณะของผูอาศัย ก็คลายๆ กับ
ยานชุมชนคลองถม และยานชุมชนสําเพ็ง สิ่งปลูกสรางบริเวณดังกลาว อยูอยางหนาแนน 
เพราะที่ดินมีราคาที่สูงมาก การจราจรติดขัดและมีมลภาวะคอนขางเยอะ ดังภาพที่ 2.27. 
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ภาพที่ 2.27. แสดงพ้ืนที่ชุมชนเยาวราช สมัย พ.ศ.2488 (บริเวณถนนเยาวราช) 
 
- ยานชุมชนปากคลองตลาด 
ยานชุมชนปากคลองตลาด ลักษณะของชุมชนน้ัน จะมีเอกลักษณเฉพาะชุมชนที่เนน

การประกอบธุรกิจขายดอกไมสด ดอกไมแหง ใบตอง เปนลักษณะของตลาดที่มีประวัติศาสตร
เกาแก มีการเจริญเติบโต แปรเปลี่ยน ตามยุคสมัย มีความหนาแนนของอาคารพาณิชย ผูอยู
อาศัยหนาแนน มีการประกอบกิจกรรมหลากหลายประเภท ตั้งแตคนงานเข็นเขง จนกระทั่ง
เจาของกิจการ 
 

- ยานชุมชนประตูน้ํา 
ยานชุมชนประดูน้ํา ลักษณะของชุมชน จะมีเอกลักษณเฉพาะชุมชนที่เนนการประกอบ

ธุรกิจคาขายผาและเสื้อผาสําเร็จรูป รวมทั้งธุรกิจรานอาหาร ที่เนนเฉพาะชวงระยะเวลา
กลางคืน เปนยานชุมชนที่มีความสัมพันธอยางแนบแนนกับยานชุมชนสําเพ็ง เพราะเปนเสมือน
การแปรรูปวัตถุดิบสําเร็จรูปมาเปนสินคาเพ่ือจัดจําหนาย โดยเนนไปที่สินคาจําพวกเสื้อผา
สําเร็จรูปราคาถูก ขายเปนลักษณะของขายสง เนนปริมาณมาก มีความหนาแนนของอาคาร
พาณิชยประกอบการคาสูง ชั้นลางเปนลักษณะของหนารานคา ชั้นบนจะไมมีผูอาศัย เนนเปน
การเก็บสินคา ตอมาในปจจุบัน ก็มีการสรางศูนยการตาขนาดใหญบริเวณดังกลาว มีการแบง
หองใหเชาเพ่ือขาย มีระบบสาธารณูปโภคตางๆ รองรับ ทําใหมีผูที่มาอาศัย เปนลักษณะ
ชั่วคราวเพื่อประกอบอาชีพชวงกลางวันมากขึ้น ดังภาพที่ 2.28. 
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ภาพที่ 2.28. แสดงพ้ืนที่ชุมชนประตูน้ํา (บริเวณถนนเพชบุรี) 
 

- ยานชุมชนสี่แยกราชประสงค 
ยานชุมชนสี่แยกราชประสงค ลักษณะของชุมชน จะมีเอกลักษณเฉพาะชุมชนที่เนน

การประกอบธุรกิจศูนยสรรพสินคา เน่ืองจากอยูใจกลางเมืองและมีระบบสาธารณูปโภค รวมทั้ง
การเขาถึงที่สะดวก บริเวณดังกลาว สวนใหญจะเปนแหลงงาน ไมเนนการเปนที่พักอาศัย คือ
เปนลักษณะของการมาทํางานชวงกลางวันหรือมาจับจายใชสอย (อาคารสํานักงานใหเชา) 
เทาน้ัน สวนชวงกลางคืน ก็มักจะมีการปฏิสัมพันธกับยานประตูน้ํา ซึ่งอยูละแวกเด่ียวกัน ใน
เรื่องของการมารับประทานอาหารเปนสวนใหญ สิ่งปลูกสรางบริเวณนี้สวยงาม ราคาที่ดินสูง 
และตั้งอยูกันอยางหนาแนน ดังภาพที่ 2.29.  
 

 
 

ภาพที่ 2.29. แสดงพ้ืนที่ชุมชนสี่แยกราชประสงค (บริเวณถนนราชประสงค) 
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 จะเห็นไดวา การใชที่ดินของเขตพื้นที่ชุมชนกรณีศึกษาท่ียกตัวอยางดานพาณิชยกรรม
ขางตน ที่เปนลักษณะของการเปรียบเทียบกันระหวางชุมชนที่มีประวัติศาสตรยาวนาน ที่มีอายุ
ของชุมชนประมาณ 70-90 ป กับชุมชนที่พ่ึงเกิดใหม ในชวงระยะเวลาประมาณ 20-30 ป โดย
สวนใหญ จะอยูอาศัยกันอยางหนาแนน มีการยายเขายายออกคอนขางมาก ที่ดินมีราคาสูง 
การจราจรติดขัด มีเอกลักษณของชุมชนชัดเจน อาทิเชน ตลาดเสื้อผาสําเร็จรูป ตลาดคาทอง 
ตลาดคาเครื่องใชไฟฟา ในกรณีที่เปนชุมชนเกา สวนชุมชนใหม ก็จะเปนลักษณของอาคารที่มี
ความพรอมและกิจกรรมหลากหลายในตัวมันเอง เชน อาคารประเภทศูนยการคา ซึ่งทําให
ชุมชนประเภทดังกลาวน้ี มีแหลงของงานทั้งปริมาณบุคลากรและรายไดคอนขางมาก ที่ให
ชุมชนกรณีศึกษาดังกลาว จะตองมีการปรับเปลี่ยนลักษณะของชุมชนใหสอดคลองตาม
กาลเวลาที่มีการปรับเปลี่ยนตามยุคสมัย 
 
 2.10.2. ชุมชนกรณีศึกษาดานการศึกษา 

- ยานชุมชนตลาดสามยาน 
ยานชุมชนสามยาน ลักษณะของชุมชน จะมีเอกลักษณเฉพาะชุมชนที่เนนการประกอบ

ธุรกิจอาหาร เปนชุมชนที่กอตั้งมาควบคูกับจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยทําเลท่ีตั้งอยูบนที่ดิน
ของสถาบันฯ ดังกลาว มีความสําคัญท้ังเรื่องของการเปนแหลงงานและที่พักอาศัย ลักษณะของ
สิ่งปลูกสรางเปนอาคารพาณิชยที่มีหนาที่การใชประโยชนแตกตางจากแหลงชุมชนอ่ืนๆ ทั้ง
ของสําเพ็ง หรือเยาวราช คือ เปนทั้งแหลงประกอบอาชีพและที่พักอาศัยอยูชั้นบน ซึ่งใน
ปจจุบัน ก็ยังคงรูปแบบลักษณะของการใชงานนี้อยู  

- ยานชุมชนตลาดหลังมหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
ยานชุมชนตลาดหลังมหาวิทยาลัยหอการคาไทย ลักษณะของชุมชนที่เกิดขึ้นมาใหม ที่

มีการเจริญเติบโตมาพรอมกับสถาบันการศึกษาดังกลาว มีการยายถิ่นเขามาอยูอาศัยเพ่ิมขึ้น 
พ้ืนที่โดยรอบมีความหนาแนนขึ้น ราคาที่ดินสูงขึ้น รูปแบบการดําเนินชีวิต ทั้งเรื่องของสภาพ
ความเปนอยู การประกอบอาชีพ การตอนรับบุคคลแปลกหนาเปลี่ยนไป เพ่ือรองรับการ
เจริญเติบโตที่เปลี่ยนแปลงไป  

- ยานชุมชนศูนยราชการแจงวัฒนะF

21 
ยานชุมชนศูนยราชการแจงวัฒนะ ลักษณะของชุมชนที่เกิดขึ้นมาใหม ที่มีแนวโนมที่จะ

เจริญเติบโตอยางตอเนื่องในอนาคต เพราะศูนยราชการดังกลาว เปนสถานที่ที่รวบรวมเอา
หนวยงานราชการและองคกรมหาชน ทั้งสิ้น 21 หนวยงาน โดยขอบเขตที่ดินของศูนยราชการ 
ประมาณ 349 ไร มูลคางานกอสราง 20,000 ลานบาท และพ้ืนที่ใชสอยของอาคารทั้งหมด 
รวมกันประมาณ 940,000 ตารางเมตร ซึ่งมีหนวยงานตางๆ ไดแก สํานักงานศาลยุติธรรม 
กรมธนารักษ กรมศุลากากร สํานักงานตํารวจแหงชาติ เปนตน ซึ่งจะมีบุคลากรเขามาทํางาน

                                                 
21 กรมธนารักษ กระทรวงการคลัง, Uสรุปแผนงานกอสราง โครงการศุนยราชการ
กรุงเทพมหานคร ประจําเดือน กันยายน 2551 U, หนา 4. 
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ในศูนยราชการน้ี เกือบ 40,000 คน ประกอบกับทําเลท่ีตั้งดังกลาว ก็อยูใกลแหลงชุมชนขนาด
ใหญ ทั้งมหาวิทยาลัย ศูนยการคา ทางดวน เมืองทองธานี เปนตน ทําใหชุมชนดังกลาวน้ี ก็
เปนเสมือนแหลงที่สรางความเจริญของเมือง และลดความแออัดของเขตกรุงเทพฯ ชั้นใน 
รวมทั้งลดคาใชจายตางๆ และเพิ่มความสะดวกในการเดินทางมาติดตอราชการอีกดวย 
สิ่งกอสรางภายใน นอกจากจะเปนอาคารลักษณธสํานักงานขนาดใหญแลว ยังมีอาคารที่พัก
อาศัยขนาดตางๆ เพ่ือรองรับการยายที่อยูของบุคลากรหนวยงานน้ันๆ ที่จะตามมาในอนาคต 
ดังภาพที่ 2.30.  

 

 
 

ภาพที่ 2.30. แสดงพ้ืนที่ชุมชนศูนยราชการแหงใหม (บริเวณถนนแจงวัฒนะ) 
 
- ยานชุมชนตลาดหลังมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
ยานชุมชนตลาดหลังมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ลักษณะของชุมชนที่เกิดขึ้นมาใหม 

พรอมกับการกอตั้งมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ซึ่งแตละดานของมหาวิทยาลัยฯ ก็จะเกิดเปน
ชุมชนตางๆ ที่มีความหลากหลายรูปแบบแตกตางกัน ตามลักษณะของความเปนอยูเดิมของ
ชุมชนเหลาน้ัน ทําใหการบริหารจัดการภายในชุมชนเหลาน้ัน ก็จะมีความแตกตางกันออกไป 
ทั้งเร่ืองของอาคารสถานที่ ผูอาศัยที่  ลักษณะการประกอบอาชีพ รวมทั้งระบบระเบียบตางๆ F

22
F 

ที่จะกํากับดูแลใหชุมชนเหลาน้ัน ใหมีความเปนระเบียบเรียบรอย ซึ่งเกิดผลกระทบตอการใช
ประโยชนที่ดินและกิจกรรมของชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยฯ ดังภาพที่ 2.31., 2.32 และ 2.33. 

 
 

                                                 
22 สํานักกิจการนักศึกษา มหาวิทยาลยัธุรกิจบัณฑิตย, Uการจัดระเบียบสังคม ซอย ประชาชื่น
นนทบุรี 8 พ.ศ. 2550U, หนา 8. 
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ภาพที่ 2.31. แสดงพ้ืนที่ชุมชนพาณิชยกรรม บริเวณสถานศึกษา 
 
 

 
 

ภาพที่ 2.32. แสดงพ้ืนที่ชุมชนพาณิชยกรรม บริเวณสถานศึกษา 
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ภาพที่ 2.33. แสดงพ้ืนที่ชุมชนพาณิชยกรรม บริเวณสถานศึกษา 
 
จะเห็นไดวา การใชที่ดินของเขตพ้ืนที่ชุมชนกรณีศึกษาที่ยกตัวอยางดานการศึกษา

ขางตน เปนลักษณะของการศึกษาที่เปรียบเทียบระหวางชุมชนที่มีการกอตั้งมาเปนระยะ
เวลานานกับชุมชนที่มีการกอตั้งชวง 30 ปที่ผานมา โดยชุมชนดานการศึกษาทั้งหมด สวนใหญ
จะถือกําเนิดมาพรอมๆ กับการกอตั้งมหาวิทยาลัย เน่ืองจากมีการยายถิ่นเขามายังบริเวณ
ดังกลาว จะมีเพ่ิมขึ้นเพราะตองการเขามาศึกษาหาความรู จึงมีความจําเปนที่จะตองมีการยาย
ที่พักอาศัย ซึ่งธุรกิจสวนใหญ ก็จะเปนการประกอบกิจการเพ่ือเอ้ือตอกลุมบุคคลที่มาอยูจํานวน
มาก ก็คือ นักศึกษา นั่นเอง อาทิเชน รานอาหาร รานสะดวกซื้อ อพารเม็นต คอนโดมิเนียม 
หรือหมูบานจัดสรร รวมทั้งสถานที่อํานวยความสะดวกตางๆ เชน โรงพยาบาล สถานีตํารวจ
เปนตน แทนที่ของเดิม ซึ่งเปนการประกอบอาชีพเกษตรกรรมสวนใหญ หรือขายสินคาประเภท
ขายปลีก เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงนี้เอง ทําใหชุมชนดังกลาว จะตองมีการบริหารจัดการที่ดี 
เพ่ือมิใหชุมชนเกิดสภาวะเสื่อมโทรม และเจริญเติบโตที่ไรทิศทางได 

 
จากความสําคัญของพื้นที่แตละสวนในยานการคาทั้ง 2 ประเภท ที่จะตองมี

ความสัมพันธ หรือเอ้ือประโยชนซึ่งกันและกันโดยสวนใหญ ในปจจุบัน ทําใหมีผูที่มีความสนใจ
ตอกรณีการยายที่อยูอาศัย เพราะในขณะที่มีความเจริญและราคาที่ดินสูง ก็ทําใหพ้ืนที่อยูอาศัย
ทั้ง 2 ประเภท ลดนอยลงตามลําดับ ที่พักอาศัยก็จะมักเปนลักษณะขึ้นทางสูง เชน อาคาร
ประเภทคอนโดมิเนียม หรืออพารเม็นต นอกจากชุมชนดานพาณิชยกรรมที่มีอิทธิพลตอการ
ยายถิ่นฐานอยางมากแลว ชุมชนดานการศึกษาก็ยังเปนอีกตัวแปรหน่ึงในการยายถิ่นฐานของผู

DPU
DPU



46 
 

 

อยูอาศัยเหมือนกัน เน่ืองจากในปจจุบัน สภาวะสังคมคอนขางจะสนับสนุนเรื่องการศึกษาอยาง
มาก ทําใหเกิดชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยตางๆ เพ่ิมมาก ดังที่มีการอางอิงตามขอมูลของ
กรณีศึกษา 
 
 จากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วภายในชุมชนทั้ง 2 ประเภทนั้น ทําใหผูที่อยู
อาศัยในพื้นที่ยานชุมชนกรณีศึกษาตางๆ ทั้งในสวนของพื้นที่ยานพาณิชกรรมหรือพ้ืนที่ยาน
การศึกษา รวมทั้งพื้นที่กรณีศึกษาวิจัยดวยนั้น จําเปนจะตองมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใน
การอยูอาศัย สภาพการดําเนินชีวิต และการประกอบอาชีพ เพ่ือใหมีความสอดคลองกับรูปแบบ
ธุรกิจตัวใหมที่จะเขาสูชุมชนและระเบียบวิถีชีวิตของผูที่มีการยายเขามาอาศัยในบริเวณชุมชน
นั้น อาทิเชน คนทํางาน นักเรียน นักศึกษา สงผลใหผูอยูอาศัยชุมชนเดิม เกิดการแบงเขตพื้นที่
ในการประกอบพาณิชยกรรมออกจากกัน หรือมีการยายถิ่นฐานออกจากชุมชนเดิม เพ่ือเนน
เปนการประกอบธุรกิจเทาน้ัน สวนการเพื่ออาศัยจะอยูบริเวณแหลงชุมชนอ่ืนๆ 
 
 นอกจากน้ัน เม่ือมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม สภาพของวิถีการดําเนินชีวิต และการ
ประกอบธุรกิจใหม ทําใหบริเวณชุมชนเหลาจะตองมีการกําหนดขอบังคับหรือระเบียบ
กฎเกณฑประจําทองถิ่น เพ่ือใหชุมชนของทองถิ่นอยูรวมกันอยางสงบปกติสุข ทั้งในเรื่องของ
ความปลอดภัยของชีวิตและทรัพยสิน 
 
 โดยการกรณีศึกษาวิจัยนี้ จะเนนศึกษาลงรายละเอียดของ ชุมชนเมืองที่มีอิทธิผลตอวิถี
ชีวิต ความเปนอยูของผูคนตางๆ เพ่ือใชเปรียบเทียบในการศึกษาวิจัยในขั้นตอนตอไป โดย
ลักษณะของชุมชนตั้งอยูที่ใกลเคียงกับพ้ืนที่ศูนยกลางของเมือง มักจะมีแหลงที่เอ้ือตอวิถีชีวิต 
เชน สถานศึกษา พาณิชยกรรมการคา โรงงานอุตสาหกรรม หรือสถานที่ราชการ ที่มีผูอยูอาศัย
ภายในชุมชนประมาณ 5,000 คนF

23
F มีระเบียบวิถีชีวิต ที่มีความแตกตางกันโดยสิ้นเชิง ทําให

สงผลกระทบตอการปรับเปลี่ยน และการยายถิ่นฐานภายในชุมชนเกิดขึ้น ซึ่งขอบเขต
การศึกษาเกี่ยวกับเร่ือง ที่สอดคลองตอการบริหารจัดการ รวมทั้งการนําไปผนวกเขากับหลัก
ทฤษฎีตางๆ ที่เก่ียวของ เพื่อหาความสัมพันธกับชุมชนชนบทในพื้นที่ศึกษา ตอไป 
 
 
 
 
 
 

                                                 
23

 เรื่องเดียวกัน., หนา 10. 
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บทที่ 3 
 

ทฤษฎี วาดวยความพอเพียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพที่ 3.1. แสดงทานเปนพระผูเริเริ่มวางรากฐานทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง 
 
“เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาที่ชี้แนวการดํารงอยู และปฏิบัติตนของประชาชนใน

ทุกระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศ 
ใหดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือใหกาวทันตอโลกยุค
โลกาภิวัฒน” 
 

3.1. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

“คําวา เศรษฐกิจพอเพียงน้ีไมมีในตํารา ไมเคยมีระบบเศรษฐกิจพอเพียง มีอยางอ่ืน
แตไมไดใชคําน้ี”24  

 
แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงปรากฏอยูในการดําเนินโครงการอันเน่ืองมาจาก

พระราชดําริมาชานาน ในรูปของหลักการสรางความ “พออยู-พอกิน” และพระบาทสมเด็จพระ

                                                 
24 พระราชดํารัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา วันที่ 4 ธันวาคม 2540 
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“การพัฒนาประเทศจําเปนตองทําตามลําดับขั้น  ตองสรางพ้ืนฐานคือ  ความ

พอมีพอกินพอใชของประชาชนสวนใหญเปนเบื้องตนกอน โดยใชวิธีการและอุปกรณที่ประหยัด
แตถูกตองตามหลักวิชาการ เม่ือไดพื้นฐานม่ันคงพรอมพอควรและปฏิบัติไดแลว จึงคอยสราง
คอยเสริมความเจริญและฐานะเศรษฐกิจขั้นที่สูงขึ้นโดยลําดับตอไป หากมัวแตจะทุมเทสราง
ความเจริญ ยกเศรษฐกิจขึ้นใหรวดเร็วแตประการเดียว โดยไมใหแผนปฏิบัติการสัมพันธกับ
สภาวะของประเทศและของประชาชนโดยสอดคลองดวย ก็จะเกิดความไมสมดุลในเรื่องตางๆ
ขึ้น ซึ่งอาจกลายเปนความยุงยากลมเหลวไดในที่สุด”25   

 
พระบรมราโชวาทองคนี้ชี้ใหเห็นวา แนวทางการพัฒนาที่เนนการขยายตัวทาง

เศรษฐกิจของประเทศเปนหลักแตเพียงอยางเดียว โดยไมมีความสอดคลองกับสภาวะของ
ประเทศและประชาชนอาจทําใหเกิดปญหาได จึงทรงเนนการพอมีพอกินพอใชของประชาชน
สวนใหญในเบื้องตนกอน เม่ือมีพ้ืนฐานความมั่งคงพรอมพอสมควรแลว จึงคอยสรางความ
เจริญและฐานะทางเศรษฐกิจใหสูงขึ้น 

 
เปนที่นาสังเกตวาพระบรมราโชวาทนี้ แมพระองคไดทรงพระราชทานไวนานกวา 30 

ปแลวก็ตาม ยังสามารถนํามาเปนขอเตือนสติที่ดีเลิศแกผูบริหารบานเมืองในเวลานี้ ควรที่จะได
คิดพิจารณาอยางละเอียดถองแทและหนักแนน ใหเห็นถึงหลักการและวิธีการอันควรที่จะปฏิบัติ
ในเบื้องหนา เพ่ือชวยใหเศรษฐกิจของชาติและการครองชีพของประชาชนดําเนินไปดวยดี 
ไมใหเกิดความยุงยากลมเหลวในที่สุด ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมิใชเรื่องใหม เนื่องจาก
พระองคทานไดทรงใชเปนหลักในการดําเนินโครงการอัน เน่ืองมาจากพระราชดําริที่มีอยู 3,000 
โครงการ26 ตลอดหกทศวรรษที่ผานมานับตั้งแตป พ.ศ. 2493 โดยเนนการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของพสกนิกรที่ยังยากจนในถิ่นทุรกันดารเปนเบื้องแรก เพ่ือสรางความ “พออยู-พอกิน” อันเปน
รากฐานของระบบเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 
25

 พระบรมราโชวาท เน่ืองในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วันที่ 
18 กรกฎาคม 2517 
26

 มนูญ มุกขประดิษฐ,  การศึกษาวิเคราะหปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เน่ืองมาจากพระราชดําริ
กับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (กรุงเทพฯ: 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2547), หนา 35-38 
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กระน้ันก็ตาม ยังมีนักวิชาการที่เขาใจความหมายของคําวาพอเพียงในพระองคทาน
คลาดเคลื่อน บางก็เขาใจวา พอเพียงคือ “การพ่ึงตนเอง” ไมพ่ึงพาผูอ่ืน ไมคบคาสมาคมกับคน
อ่ืน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจึงไดทรงมีพระมหากรุณาธิคุณอธิบายขยายความวา 

 
“ความพอเพียงน้ีไมได หมายความวา ทุกครอบครัวจะตองผลิตอาหารของตัว จะตอง

ทอผาใสเอง อยางน้ันมันเกินไป แตวาในหมูบานหรือในอําเภอ จะตองมีความพอเพียง
พอสมควร บางส่ิงบางอยางที่ผลิตไดมากกวาความตองการก็ขายได แตขายในที่ไมหางไกล
เทาไหร ไมตองเสียคาขนสงมากนัก อยางน้ีทานนักเศรษฐกิจตางๆก็มาบอกวาลาสมัย จริง 
อาจจะลาสมัย คนอ่ืนเขาตองการมีเศรษฐกิจที่ตองมีการแลกเปลี่ยน เรียกวา เปนเศรษฐกิจ
การคา ไมใชเศรษฐกิจความพอเพียง เลยรูสึกวา ไมหรูหรา แตเมืองไทยเปนประเทศ ที่มีบุญอยู
วาผลิตใหเพียงพอได  

 
ถาสามารถท่ีจะเปลี่ยนไปทําใหกลับเปนเศรษฐกิจแบบพอเพียง ไมตองทั้งหมด แมแค

คร่ึงก็ไมตอง อาจจะสักแคเศษหน่ึงสวนสี่ ก็จะสามารถอยูได การแกไขอาจจะตองใชเวลา ไมใช
งายๆ โดยมากคนก็ใจรอนเพราะเดือดรอน แตวาทําตั้งแตเด๋ียวนี้ ก็สามารถที่จะแกไขได”27 

 
“วิธีปฏิบัติเศรษฐกิจพอเพียงน้ัน ไมตองทําทั้งหมดและขอเติมวาถาทําทั้งหมดก็จะทํา

ไมได ถาครอบครัวหน่ึงหรือแมหมูบานหน่ึงทําเศรษฐกิจพอเพียงรอยเปอรเซ็นต ก็จะเปนการ
ถอยหลังถึงสมัยหิน สมัยคนอยูในอุโมงคหรือในถ้ํา ซึ่งไมตองอาศัยหมูอ่ืน เพราะวาหมูอ่ืนก็เปน
ศัตรูทั้งน้ัน ตีกัน ไมใชรวมมือกัน จึงตองทําเศรษฐกิจพอเพียง แตละคนตองหาที่อยูก็หาอุโมงค
หาถ้ํา ตองหาอาหาร คือไปเด็ดผลไมหรือใบไมตามที่มี หรือไปใชอาวุธที่ไดสรางไดผลิตเอง ไป
ลาสัตว กลุมที่อยูในอุโมงคในถ้ําน้ันก็มีเศรษฐกิจพอเพียง 100 เปอรเซ็นตปฏิบัติได  

 
แตตอมาเม่ือออกจากถ้ํา ในสมัยตอมา ที่สรางบานเปนที่อาศัย ก็เร่ิมจะเปนเศรษฐกิจ

พอเพียงเหลือประมาณ 80 เปอรเซ็นต เพราะวามีคนผานไปผานมา ซึ่งไมใชศัตรู เอาอะไรๆมา
แลกเปลี่ยนกัน เชน คนที่มาจากไกล ผานมามีหนังสัตวที่เหมาะสมที่จะใชเปนเคร่ืองนุงหม ก็ซื้อ
ดวยการแลกเปลี่ยนดวยอาหาร เชน ปลาที่จับไดในบึง อยางนี้ก็ไมใชเศรษฐกิจพอเพียงแลว 
เวลากาวลวงมาอีก มาถึงปจจุบันน้ี ถาคนจะปฏิบัติเศรษฐกิจพอเพียง 100 เปอรเซ็นตคงทํา
ไมได และถาสํารวจตัวเอง ปรือเศรษฐกิจของตัวเอง ก็เขาใจวา จะเห็นไดวาทําไมได เขาใจวา
ทําไดไมถึง 25 เปอรเซ็นต ไมไดถึงเศษหนึ่งสวนสี่ เพราะวาสิ่งที่ตนผลิตหรือทํา สวนใหญก็เอา
ไปแลกกับของคนอ่ืนที่มีความจําเปน ฉะนั้นจึงพูดวาเศรษฐกิจพอเพียง ก็ควรจะพอและทําได  

 

 
27
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คําวา พอเพียง มีความหมายอีกอยางหน่ึง มีความหมายกวางออกไปอีก ไมได
หมายถึง การมีพอสําหรับใชเอง เทาน้ัน แตมีความหมายวา พอมีพอกิน เราควรจะปฏิบัติให
พอมีพอกิน พอมีพอกินน้ี ก็แปลวาเศรษฐกิจพอเพียง นั่นเอง ถาแตละคนพอมีพอกินก็ใชได ยิ่ง
ถาทั้งประเทศพอมีพอกินก็ยิ่งดี ใหพอเพียงน้ี ก็หมายความวา มีกินมีอยู ไมฟุมเฟอย ไมหรูหรา
ก็ได แตวาพอ แมบางอยางอาจจะดูฟุมเฟอย แตถาทําใหมีความสุข ถาทําไดก็สมควรที่จะทํา 
สมควรที่จะปฏิบัติ ความจริงเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) นี้ กวางขวางกวา Self-
sufficiency คือ Self-sufficiency นั้นหมายความวา ผลิตอะไรที่มีพอที่จะใช ไมตองไปขอซื้อคน
อ่ืน อยูไดดวยตนเอง (พ่ึงตนเอง)  

 
 บางคนแปลจากภาษาฝรั่งวา ใหยืนบนขาตัวเอง(ซึ่งแปลวาพ่ึงตนเอง) หมายความวา

สองขาของเรานี่ ยืนบนพื้นใหอยูไดไมหกลม ไมตองไปขอยืมขาของคนอ่ืนมาใชสําหรับยืน แต
พอเพียงน้ีมีความหมายกวางขวางยิ่งกวาน้ีอีก คือคําวาพอก็เพียงพอ เพียงนี้ก็พอดังน้ันเอง 
คนเราถาพอในความตองการก็มีความโลภนอย เม่ือมีความโลภนอย ก็เบียดเบียนคนอ่ืนนอย 
ถาทุกประเทศมีความคิด-อันนี้ไมใชเศรษฐกิจ-มีความคิดวาทําอะไรตองพอเพียง หมายความวา
พอประมาณ ไมสุดโตง ไมโลภอยางมาก คนเราก็อยูเปนสุข พอเพียงนี้อาจจะมีมาก อาจจะมี
ของหรูหราก็ได แตวาตองไมไปเบียดเบียนคนอ่ืน ตองใหพอประมาณตามอัตภาพ พูดจาก็
พอเพียง ทําอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง”28 

 
ภายหลังจากที่คําวา “เศรษฐกิจพอเพียง” เร่ิมเปนคําที่ใชกันอยางแพรหลาย โดยที่ผู

พูดแตละคนจะตีความหมายกันเอาเอง ทําใหความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงแตละคน 
อาจจะแตกตางกันมาก พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงมีพระบรมราชวินิจฉัยและทรงพระ
กรุณาปรับปรุงแกไขบทความเรื่อง  “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ” ซึ่ ง สํานักงาน
คณะกรรมการการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติไดเชิญผูทรงคุณวุฒิในทางเศรษฐกิจ
และสาขาอ่ืนๆ มารวมกันประมวลและกลั่นกรองพระราชดํารัสเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่ง
พระราชทานไวในวโรกาสตางๆ รวมทั้งพระราชดํารัสอ่ืนๆที่เก่ียวของ และทรงพระราชทาน
พระบรมราชานุญาตใหนําไปเผยแพร เพ่ือเปนแนวทางปฏิบัติของทุกฝายและประชาชน
โดยทั่วไป เม่ือวันที่ 21 พฤศจิกายน 2542 โดยมีใจความวา  
 

“เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติของประชาชนในทุก
ระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให
ดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน 
ความพอเพียงหมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบ
ภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควร ตอการมีผลกระทบใดๆ อันเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายใน

 
28
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จะเห็นไดวา การพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพัฒนาซ่ึงตั้งอยู

บนฐานของทางสายกลาง ที่คํานึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีระบบ
ภูมิคุมกันในตัวที่ดี โดยอาศัยความรู และคุณธรรมในการวางแผนและการดําเนินงานในทุก
ขั้นตอนของบุคคลในทุกระดับชั้น 

 
แมจะทราบแลววา ความเพียงพอน้ัน ตองมีคุณลักษณะของความพอประมาณ ความ

มีเหตุผล และการมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดี แตก็ยังจําเปนตองศึกษาตอไปวา อยางไรถึงจะ
เรียกวาความพอประมาณ แลวความมีเหตุผล คือ การใชเหตุผลแบบท่ัวไปหรือไม และการมี
ระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีนั้น หมายรวมถึงอะไรบาง โดยจะไดอัญเชิญพระราชดํารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียงและพระบรมราโชวาทอื่นๆ ที่เก่ียวของ 
ซึ่งไดพระราชทานไวในวโรกาสตางๆ เพ่ือใชเปนแนวทางในการศึกษาวา การปฏิบัติตนอยางไร 
ถึงเรียกวา พอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุมกันระบบที่ดี หลังจากน้ัน จะทําการศึกษา
เง่ือนไขเพ่ิมเติม อีกสองประการที่เปนพ้ืนฐานสําคัญในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไดแก 
ความรูและคุณธรรม ตามลําดับ 
 

“ความพอประมาณ หมายถึง ความเหมาะสมของการดําเนินงาน ทั้งในแงของขนาดที่
ไมเล็กเกินไป หรือไมใหญจนเกินตัว แตเปนไปตามอัตภาพและสภาพแวดลอม และในแงของ
จังหวะเวลาที่ไมเร็วจนเกินไป หรือไมชาจนเกินไป แตรูจักทําเปนขั้นตอน เพ่ือใหการดําเนินงาน
มีความกาวหนา โดยที่ไมทําใหตนเองและผูอ่ืนเดือดรอน” 

 
3.2. ความพอแประมาณ 
 
 ความพอประมาณในการดําเนินงานที่สะทอนอยูในกระแสพระราชดํารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซึ่งพระราชทานในวโรกาสตางๆ ชี้ใหเห็นถึงการพิจารณาปจจัย
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ภาพที่ 3.2. แสดงการเขาไปมีสวนรวมของการวางรากฐานชุมชนพสกนิกรของพระองคทาน 

 
 “การท่ีจะทําโครงการอะไร จะตองทําดวยความรอบคอบ และอยาตาโตเกินไป คือ 
บางคนเห็นวามีโอกาสท่ีจะทําโครงการอยางโนนอยางน้ี และไมไดนึกถึงวาปจจัยตางๆ ไมครบ 
ปจจัยหนึ่ง คือ ขนาดของโรงงาน หรือเคร่ืองจักรที่สามารถปฏิบัติงานได แตขอที่สําคัญที่สุด คือ 
วัตถุดิบ ถาไมสามารถท่ีจะใหคาตอบแทนวัตถุดิบแกเกษตรกร เกษตรกรก็จะไมผลิต ยิ่งถา
วัตถุดิบสําหรับใชในโรงงงานนั้น เปนวัตถุดิบที่ตองนํามาจากระยะไกล หรือนําเขาก็จะยิ่งยาก 
เพราะวาวัตถุดิบที่นําเขาน้ัน ราคายิ่งแพง บางปวัตถุดิบน้ันมีบริบูรณ ราคาอาจจะต่ําลงมา แต
เม่ือเวลาจะขายสิ่งของที่ผลิตในโรงงาน ก็ขายยากเหมือนกัน เพราะวามีมาก จึงทําใหราคา
ตกต่ํา นี้ก็เปนกฎเกณฑที่ตองมี แตขอสําคัญที่อยากจะพูดถึง คือ ถาเราทําโครงการที่เหมาะสม 
ขนาดที่เหมาะสม อาจจะไมดูหรูหรา แตจะไมลม ถามีอันเปนไป ก็จะไมเสียมาก”30 
 
 ในเรื่องวัตถุดิบ ซึ่งเปนทรัพยากรการผลิตของกลุม ควรจะตองหาไดภายในทองถิ่น
ทั้งหมด หรือเปนสวนใหญ ไมควรนําวัตถุดิบมาจากภายนอก เพราะจะเปนการเพ่ิมภาระตนทุน
เรื่องคาขนสงและกระบวนการผลิต ความไดเปรียบทางดานตนทุนการผลิตก็จะลดลง ดังนั้น 
หากการผลิตใดที่พ่ึงพาวัตถุดิบจากภายนอกทั้งหมด หรือเปนสวนใหญแลว ก็ควรพิจารณา
ความคุมคาในการผลิต วาจะสมควรดําเนินการผลิตนั้นๆ ดีหรือไม 
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 ในเร่ืองทุนที่ใชในการผลิต เปนที่ชัดเจนวา ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เนนที่การ
พอมีพอกินเปนขั้นที่หน่ึง การกูหน้ียืมสินมาเพื่อใชเปนทุนในการผลิต หรือเพ่ือไปซ้ือหาปจจัย
การผลิตอ่ืนๆ จึงเปนสิ่งที่ควรจะหลีกเลี่ยง หากกิจกรรมการผลิตน้ัน สามารถที่จะสรางผลผลิต
ที่กอใหเกิดการหมุนเวียนกลับมาเขาระบบใหมไดแลว หรืออีกนัยหนึ่ง คือ สามารถที่จะพ่ึงพา
อาศัยการผลิตนั้นในระดับหน่ึง จ่ึงคอยเร่ิมขยายและพัฒนาการผลิต เพ่ือใหสามารถเปนที่พ่ึงแก
ผูอ่ืนๆ ในระดับตอๆ ไป 
 
 ในเร่ืองของแรงงาน ซึ่งเปนปจจัยการผลิต ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
นอกจากจะเนนการแบงปน รวมมือ ชวยเหลือซ่ึงกันและกันแลว ยังใหความสําคัญแกแรงสมอง
ที่จัดเปนความรูในฐานะปจจัยการผลิตที่สําคัญ และยังจําเปนตองมีความซ่ือสัตยสุจริต ทั้งตอ
ตนเองและผูอ่ืน รวมทั้งระบบนิเวศอยางสมบูรณ 
 
 เศรษฐกิจพอเพียง ยังหมายถึง “ความประหยัดในทรัพยากรท่ีใช และดําเนินการไป
ดวยความมีเหตุมีผล” ดังตัวอยางที่ไดทรงถายทอดใหพสกนิกรวา 
 
 “เศรษฐกิจพอเพียง  ที่ไดย้ํ าแลวย้ํ าอีก  แปลเปนภาษาอังกฤษวา  Sufficiency 
Economy ใครตอใครก็ตอวา วาไมมี Sufficiency Economy แตวาเปนคําใหมของเราก็ได ก็
หมายความวา ประหยัด แตไมใชขี้เหนียว ทําอะไรดวยความอะลุมอะลวยกัน ทําอะไรดวยเหตุ
และผล จะเปนเศรษฐกิจพอเพียง แลวทุกคนก็มีความสุข อยางพอเพียงนี่ เราก็ทํา เราเขียนเรื่อง
ทฤษฎีใหม เขียนเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง เราก็เขียนเอง ไมใหคนอ่ืนเขียน เขียนใชคอมพิวเตอร 
คอมพิวเตอรที่ซื้อมาราคาแพง แตซื้อมา 12 ปแลว ก็ยังใชอยู ยังใชคอมพิวเตอรืที่มีอายุ 12-13 
ปแลว ซื้อมาตอนน้ัน 5 รอบ ไดคอมพิวเตอรมา มาถึง 6 รอบ ก็คอมพิวเตอรอันเดียวกัน 
ก็ยังใชอยู”31 
 
 นอกจากน้ี ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั้น มิไดปฏิเสธการผลิตเพ่ือการคา หรือ
สงเสริมใหผลิตเพ่ือบริโภคเทาน้ัน เพียงแตควรจะมีขั้นตอน โดยเร่ิมตนจากการผลิตเพ่ือการ
พ่ึงตนเองและอยูอยางพอมีพอกินพอใชใหไดเสียกอน เชน มีการปลูกขาวหรือทําการเกษตร 
เพ่ือพอเลี้ยงตนเอง แลวจึงใชเวลา ที่ดิน และแรงงานสวนที่เหลือไปผลิตเพื่อขาย ตามศักยภาพ 
ตามโอกาสที่ควรจะเปน รวมถึงสภาพแวดลอมของแตละชุมชนสังคม 
 
 การบริโภคตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ควรเริ่มจากการพิจารณาการบริโภคสินคา
และบริการตางๆ ที่ผลิตไดเองกอน หรือถาตองการบริโภคส่ิงใด ก็ใหผลิตสิ่งนั้นเบื้องตน มิใชมุง
แตผลิตเพ่ือขาย เชน ถาตองการบริโถคขาวเหนียว ก็ควรจะปลูกขาวเหนียว ไมใชปลูกขาว
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 ดวยเหตุนี้ การผลิตและการบริโภคตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จึงไมใชสิ่งที่แยก 
หรือพึงจะแยกจากกันโดยเด็ดขาด ตองมีการเชื่อมโยงกันอยางเหมาะสม ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงน้ัน มิไดปฏิเสธความสุขจากการบริโภคสิ่งของที่เปนสิ่งอํานวยความสะดวก หรือ
สิ่งของฟุมเฟอย เพียงแตจะตองรูจักขั้นตอน พอเพียงไดโดยมีกินมีอยู ไมฟุมเฟอย ไมหรูหรา 
หรือหากจะมีความสุขโดยฟุมเฟอยบาง ก็สามารถทําได ขอสําคัญคือ ตองไมทําใหตนเองและ
ผูอ่ืนนั้นเดือดรอน 
 
 “เจริญในทางไมหิว มีกิน คือ ไมจนแลวก็มีกิน และก็มีอาหารใจ อาหารที่จะเปนศิลป 
หรืออะไรอื่นๆ ใหมากๆ ความสะดวกที่จะใหสามารถซื้ออะไรๆ ได นี่ก็เปนเศรษฐกิจพอเพียง 
แตเศรษฐกิจพอเพียง สําคัญจะตองรูจักขั้นตอน คือถานึกจะทําอะไร ใหเร็วเกินไปไมพอเพียง 
แตถาไมเร็วเกินไป หรือถาชาเกินไป ก็ไมพอเพียง ตองใหรูจักกาวหนา อาจจะเร็วก็ได แตให
กาวหนา โดยที่ไมทําใหคนอ่ืนเดือดรอน อันนี้ก็เรียกวาเศรษฐกิจพอเพียง”32 
 
 “ใหพอเพียงน้ี ก็หมายความวา มีกินมีอยู ไมฟุมเฟอย ไมหรูหราก็ได แตวาพอ แม
บางอยางอาจจะดูฟุมเฟอย แตถาทําใหมีความสุข ถาทําใหสมควรที่จะทํา สมควรที่จะปฏิบัติ”33 
 
 กลาวโดยรวมแลว ความพอประมาณ หมายถึง “ความเหมาะสมของการดําเนินงาน 
ทั้งในแงของขนาดที่ไมเล็กเกินไป หรือไมใหญจนเกินตัว แตเปนเปนไปตามอัตภาพและ
สิ่งแวดลอม และในแงของจังหวะเวลาที่ไมเร็วจนเกินไป หรือไมชาจนเกินไป แตรูจักทําเปน
ขั้นตอนเพื่อใหการดําเนินงานมีความกาวหนา โดยที่ไมทําใหตนเองและผูอ่ืนเดือนรอน” 
 
 ซึ่งในหัวขอตอไป จะเปนการศึกษาถึงความหมายของความมีเหตุผล ซึ่งเปนอีกหน่ึง
คุณลักษณะในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พรอมดวยการพิจารณาคําแปล ของคําวา ความมี
เหตุผลในภาษาอังกฤษระหวาง Cause and Effect และ Reasonableness 
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 “ความมีเหตุผล หมายถึง การพิจารณาที่จะดําเนินงานใดๆ ดวยความถี่ถวนรอบคอบ 
ไมยอทอ ไรอคติ คํานึงถึงเหตุและปจจัยแวดลอมทั้งหมด เพ่ือใหการดําเนินงานเปนไปอยาง
ถูกตองดีงาม เกิดประสิทธิผล เกิดประโยชน และความสุข โดยปราศจากการเบียดเบียนตนเอง
และผูอ่ืนใหเดือดรอน” 
 
3.3. ความมีเหตุผล 
 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยู ไดทรงพระราชทานพระบรมราโชวาทในโอกาสตางๆ ที่
เก่ียวของกับเรื่องของเหตุผล ดังตอไปน้ี 
 
 “หลักอยางหน่ึงที่สําคัญ คือ หลักของเหตุผล และจะตองมีการขัดเกลาตลอดเวลา 
มิฉะน้ันจะมีวิชาความรูเทาไรก็ตาม ก็ไมสามารถนําไปเปนประโยชนแกตัวแกสวนรวมได หลัก
ของเหตุผลมีหลักการวา ถาส่ิงใดที่เราตองเผชิญ ตองพบ ตองมีเหตุผลทั้งสิ้น คําน้ีมีสองคํา เหตุ
คือ ตนของสิ่งที่เราเผชิญ และผลเปนส่ิงที่ตอเน่ืองจากส่ิงที่เกิดขึ้นแกเรา ถาเราเผชิญสิ่งใด และ
เราพิจารณาดวยเหตุผล ตอไปเราก็เผชิญส่ิงที่ถูกตอง”34 
 
 “ทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดขึ้นเปนอยูแกเราในวันน้ี ยอมมีตนเรื่องมากอน ตนเรื่องนั้นคือ
เหตุ สิ่งที่ไดรับคือผล และผลที่เกิดขึ้น จะเปนเหตุใหเกิดผลอ่ืนๆ เนื่องกันไปอีกไมหยุดยั้ง 
ดังน้ัน ที่พูดกันวา ใหพิจารณาเหตุผลใหดีนั้น กลาวอีกนัยหน่ึงก็คือ ใหพิจารณาการกระทําหรื
อกรรมของตนใหดีนั่นเอง คนเราโดยมากมักนึกวา อนาคตจะเปนอยางไร เราทราบไมได แตที่
จริง เรายอมจะทราบไดบางเหมือนกัน เพราะอนาคตก็คือ ผลของการกระทําในปจจุบัน ถา
ปจจุบันทําดี อนาคตก็ไมควรจะตกต่ํา ฉะน้ัน เม่ือกระทําการใดๆ ควรจะนึกวาการน้ัน จะมีผล
สืบเน่ืองไปในอนาคต จักไดมีสติ กระทําส่ิงตางๆ ดวยความรูตัวและระมัดระวัง ทั้งควรจะสํานึก
ตระหนักดวยวา การพิจารณาการกระทําของตนในปจจุบันนั้น นับวาสําคัญที่สุด จะตองคิด
พิจารณาใหรอบคอบและถองแททุกคร้ังไป มิฉะน้ันผลที่เกิดขึ้นอาจทําใหเกิดความผิดหวังอยาง
มากที่สุดก็เปนได”35 
 
 “เหตุและผลน้ีเปนสิ่งที่ละเอียด เปนขั้นตอน และบางทีก็ซับซอนมาก ยากที่จะมองเห็น
ได ถาไมพิจารณาใหถี่ถวนรอบคอบจริงๆ เพราะฉะน้ัน จึงใครจะปรารภถึงหลักสําคัญสําหรับ
การพิจารณาหาเหตุและผลไวสักสองประการ ประการแรก ขอใหเขาใจวาผลทุกอยางตองมา
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 “เม่ือรูจักพิจารณาการกระทําของตนดวยหลักเหตุและผลดังกลาวน้ันแลว การกระทํา
ก็นาจะไมผิดพลาด แตความจริงไมเปนเชนนั้นเสมอไป มักจะยังมีความผิดพลาดอยูเสมอ ทั้งน้ี
เพราะธรรมดาทุกคนยอมมีอคติได อคตินั้นเปนเหตุสําคัญท่ีทําใหมองไมเห็นทาง เพราะลําเอียง
เขาขางตัว ดวยอํานาจความรักบาง ความชังบาง ความหลงไหลบาง ก็จะทําใหสับสนในเหตุและ
ผล และเม่ือไมทําตามเหตุผล ความผิดพลาดก็ตองเกิดขึ้น นอกจากนั้น ทุกคนยอมจะตองใช
ความเพียรพยายามในการพิจารณาหาเหตุหาผล โดยไมยอมทอถอยอยูตลอดเวลาดวย ดังน้ัน 
การที่จะใชความรูความสามารถของตัวกระทําการใดๆ จะตองทําความคิดจิตใจของตนเองให
เที่ยงตรง พนจากอํานาจอคติเสียเปนเบื้องตนกอน แลวจึงนําความคิดที่เที่ยงตรงนั้นมา 
พิจารณาการกระทําของตนเอง ดวยหลักเหตุผลใหถูกตองและดวยความเพียรพยายามอันไม
ขาดสาย ความสําเร็จ ความเจริญกาวหนา และอนาคตที่แจมใสถึงจะมาถึงทานไดสมตามที่ใจตั้ง
ปรารถนา”37 
 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงย้ําอยางชัดเจนวาเศรษฐกิจพอเพียง เปน
เศรษฐกิจที่ใชหลักเหตุผลเพ่ือนําไปสูการกระทําที่ดี จะเห็นวาวางทรงเนนที่การกระทําของ
ตนเองเปนสําคัญ ซึ่งก็คือทําเหตุภายในใหถูกตองครบถวน ผลที่ออกมาก็จะมีประสิทธิผล มี
ประโยชนและมีความสุข ดังพระราชดํารัสที่วา 
 
 “เศรษฐกิจพอเพียงนี้ ขอย้ําวา เปนทั้งเศรษฐกิจ หรือความประพฤติที่ทําอะไรเพ่ือให
เกิดผล โดยมีเหตุและผล คือ เกิดผลมันมาจากเหตุ ถาทําเหตุที่ดี ถาคิดใหดี ใหผลที่ออกมา คือ
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 ความสุขซ่ึงเปนผลจากการกระทําน้ี ตองไมมาจากการเบียดเบียนผูอ่ืนและสวนรวม 
เพราะหากสวนรวมไดรับความเสียหายหรือเดือดรอน ก็ยอมจะสงผลกระทบกลับมายังตนเอง 
ทําใหไดรับความเดือดรอนไปดวยในที่สุด ดังพระราชดํารัสที่วา 
 
 “ความสุขความเจริญอันแทจริงน้ัน หมายถึงความสุข ความเจริญที่บุคคลแสวงหามา
ไดดวยความเปนธรรม ทั้งในเจตนาและการกระทํา ไมใชไดมาดวยความบังเอิญ หรือดวยการ
แกงแยงเบียดบังจากผูอ่ืน ความเจริญที่แทนี้มีลักษณะเปนการสรางสรรค เพราะอํานวย
ประโยชนถึงผูอ่ืนและสวนรวมดวย ตรงกันขามกับความเจริญอยางเท็จเทียมที่เกิดขึ้นมาดวย
ความประพฤติไมเปนธรรมของบุคคล ซึ่งมีลักษณะเปนการทําลายลาง เพราะใหโทษบอนเบียน
ทําลายผูอ่ืนและสวนรวมการบอนเบียนทําลายนั้น ที่สุดจะกลับมาทําลายตน ดวยเหตุที่เม่ือ
สวนรวมถูกทําลายลงเสียแลว ตนเองก็จะยืนตัวอยูไมได จะตองลมจมลงไปเหมือนกัน”38 
 
 สิ่งสําคัญสําหรับการดําเนินชีวิตในสังคมปจจุบันที่ความคิดและความตองการ
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ก็คือการยึดเหตุผลและความถูกตอง ปรับความคิดความตองการจาก
สิ่งที่เปนคุณคาเทียม ซึ่งเกิดขึ้นจากความวิปริตผันผวนของสังคม ที่ไมคงทน ยั่งยืน ใหกลับ
ไปสูการยอมรับนับถือคุณคาแทตามธรรมชาติเดิมของสิ่งตางๆ เพ่ือใหเกิดความดีงามและ
สังคมจะไดเขารูปเขารอยดีขึ้นตามลําดับ ดังพระบรมราโชวาทตอนหนึ่งวา 
 
 “การรักษาคุณคาและความสําคัญของสิ่งที่ดีงามนั้นในทุกวันน้ี มักเห็นวาเปนส่ิงที่เกิด
วิสัยที่ควรจะทํา เพราะสภาพชีวิตความเปนอยู รวมทั้งความคิดตองการของคนเปลี่ยนแปลงไป
จากเดิมมาก สิ่งที่เคยรับนับถือ ก็ละเลยกันเสียโดยมาก เรื่องน้ีเปนปญหาใหญที่จะตองขบคิด
และแกไข สังคมของเรานั้นถึงจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไร ก็ยังคงตองอาศัยเหตุผลเปนรากฐาน
และเปนหลักการ ความคิดความตองการหรือความเปลี่ยนแปลงใดๆ ที่มิไดเปนตามเหตุผล จะ
หนักแนนยิ่งกวาส่ิงที่เกิดจากเหตุผลความถูกตองไมได และจะคงทนถาวรอยูตลอดไปไมได” 
 
 กลาวโดยรวมแลว ความมีเหตุผล หมายถึง การพิจารณาท่ีจะดําเนินการใดๆ ดวย
ความถี่ถวนรอบคอบ ไมยอทอ ไรอคติ คํานึงถึงเหตุและปจจัยแวดลอมทั้งหมด เพ่ือใหการ
ดําเนินงานเปนไปอยางถูกตองดีงาม เกิดประสิทธิผล เกิดประโยชนและความสุข โดยปราศจาก
การเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน 

 
38

 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย วันที่ 10 กรกฎาคม 2520 
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 คําแปลในภาษาอังกฤษของคําวา “คุณลักษณะความมีเหตุผลนี้” นาจะตรงกับคําวา 
“Cause and Effect” ซึ่งจะเปนการพิจารณาถึง การเลือกเสนทางของการดําเนินงาน 
โดยคํานึงถึงเหตุและปจจัยทั้งหมด สงผลเปนการกระทําที่ถูกตองดีงาม ตามหลักเหตุแลผล 
ในขณะที่ คําวา “Reasonableness” จะหมายถึง การมีเหตุผลที่เหมาะสมตอการกระทําใดๆ 
ซึ่งจะมีความหมายแคบกวา คําวา “Cause and Effect” 
 
 ความแตกตางที่ปรากฎอยางชัดเจน คือ หากการดําเนินงานใดๆ ไมไดเปนไปอยาง
ถูกตองดีงาม ความมีเหตุผลตามความหมายของ “Reasonableness” ก็ยังคงมีอยู (Exist) ได
ตามตรรกที่มนุษยเปนผูกําหนดยิ่งขึ้น ยิ่งไปกวาน้ัน อาจแสดงใหเห็นไดดวยวาถูกตองดีงาม 
โดยการอางอิงการยอมรับจากกลุมสวนหนึ่ง หรือจากกฎเกณฑที่สรางขึ้นเพื่อประโยชนสวนตน 
 
 ในขณะที่ความมีเหตุผลในเชิง “Cause and Effect” มีความหมายกวางกวา โดย
ประการแรก เปนการเปดโอกาสในมนุษยดําเนินการตามตรรกของธรรมชาติ ตามสภาพที่
ถูกตองดีงามจริงแท ดวยการละเวนการกระทําในทางไมดีหรือในทางเสื่อมที่ยังไมไดเกิดขึ้น 
หรือดวยการแกไขการกระทําดังกลาวที่กําลังดําเนินอยูนั้น ใหกลับมาอยูในสภาพถูกตองดีงาม
ตามธรรมชาติ เพ่ือใหไดรับผลที่พึงปรารถนา โดยไมมีความจําเปนตองแข็งขืนหาเหตุผลมา
สนับสนุนการกระทําที่ไมถูกตองไมดีงามนั้น เพ่ือใหดําเนินตอไปตามตรรกที่ตนเองสรางขึ้น 
 
 ประการที่สอง ถาหากมนุษยยังแข็งขันที่จะดําเนินกิจกรรมที่ไมถูกตองไมดีงามนั้น 
ความมีเหตุผลในเชิง “Cause and Effect” ซึ่งมีเคาความหมายตรงกับคําวา อิทัปปจจยตา 
ในทางพุทธธรรม ก็จะกอใหเกิดผลกระทบที่ไมพึงปรารถนาจากการกระทําน้ันๆ อยาง
หลีกเลี่ยงไมได 
 
 ความมีเหตุผลในเชิง “Cause and Effect” จึงมีฐานมาจากความรอบคอบระมัดระวัง
ในการตัดสินใจเลือกเสนทางของการกระทํา โดยใหพิจารณาอยางรอบดาน ขณะที่ความมี
เหตุผลในเชิง Reasonableness ปรากฏได แมจะไมไดพิจารณาอยางรอบดานในทุกแงทุกมุม 
เพราะเสนทางของการกระทําที่ถูกเลือก อาจมาจากการพิจารณามาเพียงดานบางมุม และมี
เหตุผลรองรับการกรทะนั้นอยูเชนกัน 
 
 คุณลักษณะดานความมีเหตุผลที่เก่ียวของกับคําวา “เหตุ” และ “ปจจัย” สําหรับในทาง
พุทธธรรม จะมีความหมายที่ลึกซึ้งไปอีกขั้นหน่ึง ดังตัวอยางของตนมะมวงที่ตองอาศัยเม็ด
มะมวง (คือเหตุ) และอาศัยดิน อากาศ น้ํา และอุณหภูมิที่เหมาะสม (คือ ปจจัย) ในการ
เจริญเติบโต แมหากมีเมดมะมวง (ที่เปนเหตุ) แตไมมีดิน ไมมีน้ํา ไมมีอากาศ และไมมีอุณหภูมิ
ที่เหมาะสม (ที่เปนปจจัย) เม็ดมะมวงก็ไมสามารถเจริญเติบโตขึ้นเปนตนมะมวง ตามหลักการ
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 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต) ไดแสดงธรรมในระหวางการสนทนากับนายลอ
เรนส แวน เดน มิวเซนเบิรก นักหนังสือพิมพ / นักเขียนชาวเดนมารก ที่อาศัยอยูในประเทศ
ฝรั่งเศส ไวเม่ือวันที่ 9 มิถุนายน 2547 ในหัวขอ พระพุทธศาสนากับโลกธุรกิจ โดยมีใจความวา 
เรื่องเหตุและปจจัยนี้ แมแตในภาษไทยก็ยังมีปญหา ของคําวาเหตุหรือสาเหตุ ไดแก Cause 
และปจจัยหรือเง่ือนไข ไดแก Condition ในพระอภิธรรม มีปจจัยถึง 25 ขอ และในทามกลาง
ปจจัยทั้ง 24 ขอน้ี เหตุ หรือ Cause เปนขอที่หนึ่ง เปน Priciple Condition หรือ Direct 
Condition เหตุนี้ บางคร้ังก็ใชแทนกันได คําวา ปจจัย เพราะในภาษาบาลี ใชคําวา ปจจัย คํา
เดียว แตสามารถครอบคลุมไดทั้งหมด 
 
 มีขอที่นาพิจารณาที่เก่ียวเนื่องกับความมีเหตุผลอีก 2 ประการ ขอพิจารณาประการ
แรก คือ ดวยเหตุปจจัยหลายอยางประกอบกัน จึงกอใหเกิดผลขั้นมาหนึ่งอยาง ในลักษณะ 
Many-to-One มิใชวามีเหตุเดียวผลเดียว อยางที่วิทยาศาสตรในปจจุบันยึดติดอยูในสิ่งที่เรียก
ในภาษาบาลีวา The Doctrine of single cause bringing single effect หรือที่ใน
พระพุทธศาสนา เรียกวา เอกการณวาท ซึ่งเปนความเห็น หรือความเขาใจที่คาดเคลื่อนไปจาก
ความจริงตามธรรมชาติ 
 
 ขอพิจารณาที่สอง นอกเหนือจากที่ผลหน่ึงเกิดจากปจจัยหลายอยางอาจใหผลหลาย
อยาง ในลักษณะของ One-to-Many อีกดวย สิ่งน้ีเอง เปนสาเหตุสําคัญที่ความคิดเหตุผลทาง
วิทยาศาสตรไมสามารถติดตามปจจัยหนึ่งซึ่งนําไปสูผลหลายอยาง และจากผลที่ไดอยางหนึ่ง ก็
ยากที่จะสืบสาวไปถึงปจจัยไดครบทุกอยาง นักวิทยาศาสตรตองการไดผลอยางน้ี ก็เลย
พยายามสืบคนวา เม่ือตองการผลอยางน้ี จึงตองสรางปจจัยเง่ือนไขทั้งหมดที่รู เพ่ือใหไดผล
ตามท่ีตองการ แตนักวิทยาศาสตรไมสามารถลวงรูไดวามีผลมากหลายอยางที่เกิดขึ้น 
นอกเหนือจากผลที่ไดรับ คือ มีผลอ่ืนๆ ติดตามมาดวย ซึ่งอาจนําไปสูผลเสียขึ้นในอนาคต 
 
 ซึ่งในหัวขอตอไป จะเปนการศึกษาถึงความหมายของการมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
ซึ่งเปนคุณลักษณะที่สามในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 “การมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดี หมายถึง การจัดองคประกอบของการดําเนินงาน ใหมี
สภาพพรอมรองรับตอผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลง ทั้งภายนอกและภายในได
เปนอยางดี” 
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3.4. การมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
 
 วิกฤตการณมักเกิดจากความเปลี่ยนแปลงของสถานการณตางๆ ที่มิอาจรับมือได
อยางทันทวงที หรือมิไดมีการเตรียมความพรอมที่จะรับผลกระทบนั้นลวงหนา  จนกอใหเกิด
ความเสียหายทางใดทางหนึ่งใน ชวงป 2540 ซึ่งเปนปที่ประเทศไทยกําลังประสบกับวิกฤตทาง
เศรษฐกิจจนลุกลามไปทั่วทั้งภูมิภาค พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงพระราชทานพระ
บรมราโชวาทที่เก่ียวของกับการรับมือกับวิกฤตการณและการเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบ
และการเปลี่ยนแปลงดานตางๆ ที่จะเกิดขึ้น ซึ่งถือเปนเรื่องของการสรางภูมิคุมกันใหเกิดขึ้นใน
ตัวทั้งในระดับบุคคลและระดับองคกร ผานทางหลายตัวอยาง ดังนี้ 
 
 “วิกฤตการณเกิดขึ้นมาไดอยางไร เราเปนเมืองอุดมสมบูรณ และเราก็ไดชื่อวา กําลัง
กาวหนาไปสูเมืองที่เปนมหาอํานาจทางการคา  ทําไมเกิดมีวิกฤตการณ ความจริงวิกฤตการณ
นี้ เห็นไดมานานแลว สี่สิบกวาปมาแลวแตไมรูตัว เม่ือ 40 กวาป มีผูหน่ึงเปนขาราชการชั้น
ผูนอยมาขอเงิน ที่จริงก็เคยใหเงินเขาเล็กๆ นอยๆ เขาบอกไมพอ เขาก็ยืมเงิน ขอกูเงิน เม่ือเขา
ขอกูเงินก็บอกวา เอา...ให  แตขอใหเขาทําบัญชี บัญชีรายรับ บัญชีรายจาย รายรับก็คือ  
เงินเดือนของเขา ซึ่งเปนขาราชการชั้นผูนอยและเงินที่อุดหนุนเขา สวนรายจาย ก็เปนของที่ใช
ในครอบครัว แตมีสิ่งหน่ึงที่ครังนั้นไมเขาใจ  ไมเคยเห็น  คือไมเคยทราบ  มีรายการหนึ่งบอกวา
คาแชร แลวอีกตอนหนึ่ง ก็มีคาแชรอีก ความจริงแชรนี่ไมใชเฉพาะคนนี้เทาน้ันแตมีทั่วไปทุก
แหงทั้งราชการทุกกระทรวง ทบวง กรม ก็มี ทุกบริษัท ทุกสวน แมจะเอกชนเขาก็มีแชร  ไดบอก
ใหเขาเลิกแชร  เลิกแลวใหทําบัญชีตอไป ทีหลังเขาทาํบัญชีมา เขาไมขาดทุนแลว เขาสามารถท่ี
จะมีเงินพอใช เพราะบอกใหเขาทราบวามีเงินเดือนเทาไหร จะตองใชภายในเงินเดือนของเขา 
การทําแชรนี้เทกับเปนการกูเงิน การกูเงินที่นํามาใชในสิ่งที่ไมทํารายไดนั้นไมดี อันน้ีเปนขอ
สําคัญ เพระวาถากูเงินและทําใหมีรายได ก็เทากับจะใชหน้ีได  ไมตองติดหนี้  ไมตองเดือดรอน 
ไมตองเสียเกีรติ  
 
 มีอีกรายหน่ึง เขามาวันหนึ่ง เอาหัวเข็มขัดมาให เราถามวาหัวเข็มขัดน่ี เอามาให
ทําไม ในที่สุดก็ทราบวา เขาขอกูเงิน อันนี้เปนสิ่งที่ประหลาด เพราะวา เขาไมมีเงินใช ทําไมไป
ซื้อหัวเข็มขัด ซึ่งราคาก็ไมคอยถูกนัก เอามาให ก็เลยบอกเขาวาไมให  ไปหาเงินที่อ่ืน  เพราะวา
ทราบดีวา ถาใหเขา เขาจะไมมีเอามาใชคืน เงินที่จะใหเขาก็มี แตถาใหเงินเขาแลว  เขาก็เอาไป
ใชอยางอีลุยฉุยแฉก และไมมีผลอยางที่ผูที่ขอกูสําหรับทําอาชีพ จะกลายเปนการทําใหคนอ่ืน
ยิ่งเสียใหญ อันน้ี เปนส่ิงที่จะตองสอนวา กูเงิน เงินนั้นจะตองใหเกิดประโยชน  มิใชกูสําหรับไป
เลน ไปทําอะไรที่ไมเกิดประโยชน”39 
 

 
39

 พระราชดํารัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา วันที่ 4 ธันวาคม 2540 
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 พระบรมราโชวาทดังกลาว ไดสะทอนใหเห็นหลักในการดํารงชีวิตอยางพอมีพอกิน  
ใหมีเกียรติยืนดวยตนเอง ใชจายภายในกําลังของตัว มีภูมิคุมกันดวยการไมสรางหน้ี  
โดยเฉพาะหน้ีที่ไมกอใหเกิดรายได แตไมไดหามมิใหมีหน้ี เพียงควรเปนการกูเงินที่ทําใหเกิด
รายไดหรือกอใหเกิดประโยชนอยางสมเหตุสมผล ไมใชการกูเงินมาใชในสิ่งที่ไมทําใหเกิด
รายได หรือใชจายในสิ่งที่ฟุมเฟอยโดยไมประมาณตน เรียกวาเปนวิธีการสรางภูมิคุมกันในตัว
ที่ดีทางหนึ่ง 
 
 “อีกเร่ืองหน่ึง คือ ไปทางชลบุรี คร้ังหน่ึง นี่ก็หลายสิบปมาแลว มีพอคาคนหน่ึง เขา
บอกวา เขาทําโรงงานสําหรับทําสับปะรดกระปอง เขาลงทุนเปนลาน จําไมไดแลวก่ีลาน เพ่ือ
สรางโรงงาน การลงทุนมากอยางนั้น บอกใหเขาทราบวาไมคอยเห็นดวย เพราะวาเคยทํา
โรงงานเล็กๆ ที่ทางภาคเหนือ ใชเงินสามแสนบาท เพ่ือที่จะเอาผลิตผลของชาวบานชาวเขามา
ใสกระปองแลวขาย ก็ไดผล เปนโรงงานเล็กๆ บอกวา ที่เขาลงทุนเปนลาน รูสึกวาเส่ียง เขาบอก
วา ตองทําอยางน้ัน  เขาก็ลงทุนไป  ทําไปทํามา  สับปะรดที่อําเภอบานบึงทางชลบุรี ก็มีไมพอ 
เม่ือมีไมพอ ตองไปสั่งสับปะรดมาจากปราณบุรรี  สับปะรดจากปราณบุรีตองขนสงมา ก็ตองเสีย
คาใชจายมาก ทําไปทํามา โรงงานก็ลม อยางน้ีก็แสดงใหเห็นวา ทําโครการอะไร ก็จะตองนึกถึง
ขนาดที่เหมาะสมกับที่เรียกวา อัตภาพ หรือกับสิ่งแวดลอม  
 
 ยังมีอีกรายการหน่ึง ที่ลําพูน มีการตั้งโรงงานสําหรับแชแข็งผลผลิตของชาวไร  ไดไป
เยี่ยม เขาบนวา ขาวโพดที่เขาใชสําหรับแชแข็ง คุณภาพไมคอยดี ก็เลยซ้ือในราคาแพงไมได  
ตอนน้ัน ก็ยังไมทราบวา เขาจะมีอันเปนไปอยางไร ก็บอกเขาวา นี่นาจะสงเสริมดานการเงินให
เกษตรกรที่ปลูกขาวโพดใหไดขาวโพดที่มีคุณภาพดี โรงงานจะเจริญ เขาบอกใหไมได  
เพราะวาคุณภาพไมดี อันนี้เปนปญหาโลกแตก  ถาไมใหราคาดี  หรือไมสนับสนุนเกษตรกรใน
การเพาะปลูก ก็จะไมไดรับประโยชน จะไมไดคุณภาพ จะไดขาวโพดที่ฟนหลอ ซึ่งเขาก็บอกวา
ตองทิ้ง เพราะวาเครื่องจักรของเขา ตองมีขาวโพดที่ขนาดเหมาะสม อยางนี้โรงงานนั้น – ความ
จริง ไมไดแชงเขา – แตนึกในใจวา โรงงานนี้อยูไมได แลวในที่สุดก็จริงๆ ก็ลม อาคารอะไรตางๆ 
ก็ยังอยูเด๋ียวนี้ แตไมมีใครเปนเจาของ เกะกะอยู” 40 
 
 นอกจากกิจการที่ตองดําเนินอยูภายในกําลังของตัวแลว ยังตองคํานึงถึงปจจัย
แวดลอมรอบขางที่เหมาะสมเก้ือกูลตอการดําเนินกิจการดวย วิธีการหน่ึงในการสรางปจจัยที่
เก้ือหนุน ก็คือ การอํานวยประโยชนใหแกผูอ่ืนกอน เชน การเอ้ือเฟอแกผูที่อยูในฐานะเจาของ
วัตถุดิบหรือปจจัยการผลิต  ซึ่งในที่สุดก็จะสงผลกลับมาอํานวยประโยชนแกกิจการของตน ทํา
ใหกิจการอยูรอดและเจริญเติบโต เปนวิธีการสรางภูมิคุมกันดวยการชวยเหลือผู อ่ืนและ
สวนรวมใหยืนอยูได 

 
40

 อางแลว, 2540 
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 “ทุกคนตางมีหนาที่ แตก็ไมไดหมายความวาทําเฉพาะหนาที่นั้น  เพราะวาถาคนใดทํา
หนาที่เฉพาะของตัวเอง โดยไมมองดูคนอ่ืน งานก็ดําเนินไปไมได เพราะเหตุวางานทุกงาน
จะตองพาดพิงกัน จะตองเก่ียวโยงกัน ฉะนั้นแตละคนจะตองรูถึงงานของผูอ่ืนแลวชวยกันทํา”41 
 
 “ผูที่ทํางานใหเกิดประโยชนแกสวนของตนดวย ยอมไดประโยชนแกสวนรวมของตน
ดวย ผูที่ทํางานโดยเห็นแกตัว เบียดเบียนสวนรวม ยอมบั่นทอนทํางานความมั่นคงของ
ประเทศชาติ และที่สุดตนเองก็จะเอาตัวไมรอด”42 
 
  “ทุกวันนี้สถานการณตางๆ ในโลกและในบานเมืองของเราเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว
ยอมทําใหมีความคิด ความเห็นและหลักการอยางใหมเกิดขึ้นมามาก การจัดวางหลักการ วาง
ระเบียบปฏิบัติในการบริหารและดําเนินการศึกษา จําตองกระทําใหสอดคลอง ใหถูกใหเหมาะ
กับสภาพที่เปลี่ยนมาดวย เพ่ือที่จะไดกาวหนาไปในทางที่เจริญ”43 
 
 ตัวอยางของพระราชดํารัสที่ อัญเชิญมาขางตน สะทอนถึงหลักคิดในการสราง
ภูมิคุมกันที่เปนขั้นตอน โดยในขั้นแรกเปนการจัดการกับเหตุภายในตัว เชน การไมกอหน้ีที่ไม
เกิดประโยชนแกตนเอง ขั้นตอมาเปนการจัดการกับเหตุภายนอกตัว เชน การอุดหนุนจุนเจือ
แกผูที่เก่ียวของรอบขาง ซึ่งถือเปนการปลูกสรางภูมิคุมกันอยางเปน “ระบบ” ดวยการรวบรวม
และจัดการเหตุปจจัยตางๆ ที่เก่ียวของกับการดําเนินงาน เพ่ือใหสามารถรับมือกับสถานการณื
ที่เปลี่ยนแปลงไปโดยไมเกิดความเสียหายจนถึงขั้นที่อยูไมได 
 
 ระบบภูมิคุมกันยัง หมายถึง การรวมองคืประกอบยอยตางๆ เขาดวยกัน การจัด
กระบวนการดําเนินงานตางๆ อยางบูรณาการ จนเกิดเปนระบบภูมิคุมกันที่สามารถปองกัน
ผลกระทบจากภายนอกในหลายดาน เชน ดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัมนธรรม เปนตน 
 
 กลาวโดยรวมแลว การมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดี หมายถึง การจัดองคประกอบของ
การดําเนินงาน ใหมีสภาพพรอมรองรับตอผลกระทบใดๆอันเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้ง
ภายนอกและภายในไดเปนอยางดี ในหัวขอตอไป จะเปนการศึกษาถึงความหมายของความรู 
ซึ่งเปนหน่ึงในสองเง่ือนไขสําคัญในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 
41

 อางแลว, 2540 
42

 พระบรมราโชวาทพระราชทานเน่ืองในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร และประกาศนียบัตร 
ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม วันที่ 10 มกราคม 2512 
43

 พระบรมราโชวาทเนื่องในโอกาสที่คณะครูอาวุโสเขาเฝาฯ รับพระราชทานเครื่องหมายเชิดชู
เกียรติและเงินชวยเหลือประจําป พ.ศ.2516 วันที่ 1 พฤศจิกายน 2517 
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 “เง่ือนไขความรู หมายถึง เคร่ืองมืออาศัยของการดําเนินงาน เพ่ือใหเปนไปไดอยาง
ถูกตอง ประกอบดวย ความรอบรู คือ ความรูสึกในงานที่ทําและความรูกวางในสภาพแวดลอม
และสถานการณที่เก่ียวพันกับงานที่ทํา ความระลึกรู (สติ) คือ การยั้งคิดพิจารณาและรูเทาทัน
สภาวการณที่เกิดขึ้นกอนที่จะกระทําการใดๆ และความรูชัด (ปญญา) คือ การเห็นและเขาใจสิ่ง
ตางๆ ไดอยางกระจางชัด ถูกตองตามเหตุตามผลและตามจริง” 
 
3.5. เงื่อนไขความรู 
 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงพระราชทานพระบรมราโชวาทที่เก่ียวของกับ
เรื่องของความรูในวโรกาสตางๆ ดังนี้ 
 
 “ความรูนั้นเปนหลักของการงาน ผูที่จะทํางานใดจําตองมีความรูในเร่ืองน้ันกอนเปน
เบื้องตนสวนความคิดเปนเครื่องชวยความรู คือ ชวยใหใชความรูไดถูกตอง เชน จะใชอยางไร ที่
ไหน เม่ือใด เม่ือมีความรูสําหรับงาน มีความคิดสําหรับการพิจารณาใชความรูใหถูกตองแลว 
ยอมทํางานไดผลสมบูรณดี ยากที่จะผิดพลาด ความรูกับความคิดจึงไมควรแยกจากกัน”44 
 
 ขอพิจารณาซึ่งเปนเง่ือนไขที่สําคัญในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ความรูที่
เหมาะสมในการนําหลักวิชาการตางๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนินงานทุกขั้นตอน ซึ่ง
ประกอบดวย ความรอบรู ทั้งในงานที่ทําและสภาวะแวดลอมที่เก่ียวพันกับงานที่ทําทั้งหมด มี
สติ หรือระลึกความรู และมีปญญา หรือมีความรูชัด เกิดขึ้นจากความฉลาดสามารถคิด
พิจารณาอยางถูกตองแยบคายดวยเหตุผล 
 
 “การสรางความสําเร็จในกิจการงานทุกอยาง ทุกระดับ รวมทั้งความสําเร็จในชีวิตของ
แตละคนนั้น ตองอาศัยปจจัยสําคัญในชีวิตของแตละคนนั้น ตองอาศัยปจจัยสําคัญประกอบกัน
ถึงสามสวน สวนที่หนึ่ง คือ ความรูและความชํานาญทางวิชาการ ซึ่งเปนปจจัยพ้ืนฐาน หรือเปน
เคร่ืองมือปฏิบัติงานแทๆ สวนที่สอง คือ ความละเอียดออนถี่ถวน ความตั้งใจ และความ
อุตสาหะพยายาม ซึ่งเปนเครื่องมือชวยใหทําการไดไมผิดพลาดบกพรอง และสําเร็จลุลวงได
ตลอด ไมทิ้งขวางละวางเสียกลางคัน สวนที่สามน้ัน ไดแก สติระลึก รูตัวและปญญาความรูชัด 
หรือความเฉลียวฉลาด ที่จะหยุดคิดพิจารณากิจที่จะทํา คําที่จะพูดทุกอยาง ใหเปนไปโดย
ถูกตอง เที่ยงตรงตามกระบวนการของเหตุผล ซึ่งจะชวยใหดําเนินชีวิตและการงานไปในทาง
เจริญกาวหนา” 
 

                                                 
44

 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร และประกาศนียบัตร 
ของมหาวิทยาลัยขอนแกน วันที่ 8 พฤศจิกายน 2508 
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 ความรอบรูที่เปนองคประกอบหน่ึงในเงื่อนไขของความรู มีความหมายครอบคลุมทั้ง
ความรูความเขาใจพื้นฐานและหลักการของวิชาการตางๆ ซึ่งเปนความรูในแนวลึก และความรู
ในขอเท็จจริงแวดลอมที่เก่ียวของกับการดําเนินงานทั้งหมด ซึ่งเปนความรูในแนวกวาง ที่จะทํา
ใหสามารถประกอบและสงเสริมการปฏิบัติงานใหไดผลลัพธที่สมบูรณ ดังพระบรมราโชวาทวา 
 
 “ความรูที่ใชไดผลนั้น ตองเปนความรูที่ถูกตอง แมนยํา มีความชํานาญ นํามาใชการ
ไดทันทีและนอกจากความรูดานลึก คือ วิชาการเฉพาะสาขาที่ศึกษามาโดยตรงแลว ความรูดาน
กวาง คือ วิชาการอ่ืนๆ ทั่วไป ยอมเปนปจจัยประกอบสงเสริมอีกสวนหนึ่งดวย”45 
 
 “นอกจากจะอาศัยความรูความสามารถทางวิชาการ ตามที่ไดศึกษามาแลว ยังมีความ
จําเปนที่จะตองมีความรอบรูและความเขาใจอันกระจางและเพียงพอในขอเท็จจริงเกี่ยวกับ
สภาวะแวดลอมและสถานการณที่เก่ียวของกับงานที่จะกระทําทั้งหมด รวมทั้งระบบชีวิตของคน
ไทย อันไดแก ความเปนอยู ความตองการ วัฒนธรรม และความรูสึกนึกคิดโดยเบ็ดเสร็จดวย จึง
จะทํางานใหบรรลุเปาหมายได”46 
 
 องคประกอบตอมาในเงื่อนไขของความรู ไดแก สติ หรือความระลึกรู ซึ่งเปนเคร่ือง
บังคับตนเองในการกระทํา การพูด หรือแมแตการคิดเรื่องตางๆ วาจะเปนประโยชนหรือ
ผลลัพธเสียหายหรือไมอยางไรในระยะยาว 
 
 “ความรูสึกระลึกไดวาอะไรเปนอะไร หรือเรียกส้ันๆ วา สติ นั้น เปนส่ิงที่มีความสําคัญ
ที่สุดอยางหนึ่งที่จะทําใหบุคคลหยุดคิดพิจารณากอนที่จะทํา จะพูด และแมแตจะคิดส่ิงใดสิ่ง
หน่ึงวาสิ่งน้ันดีหรือชั่ว มีคุณประโยชนหรือเสียหาย ควรกระทําหรือควรงดเวนอยางไร เม่ือยั้ง
คิดได ก็จะชวยใหพิจารณาทุกส่ิงทุกอยางละเอียดปราณีต และสามารถกลั่นกรองเอาสิ่งที่ไม
เปนสาระ ไมเปนประโยชนออกไดหมด คงจะเหลือแตเน้ือแทที่ถูกตองและเปนธรรม ซึ่งเปนของ
ควรคิดควรพูดควรทําแทๆ” 
 
 สวนอีกองคประกอบในเง่ือนไขของความรู ไดแก ปญญา หรือความรูชัด อันเกิดจาก
การคิดพิจารณาส่ิงตางๆ อยางถูกตองแยบคายดวยเหตุผล ทําใหเห็นและเขาใจทุกส่ิงทุกอยาง
ไดอยางกระจางชัด เปนความรูแจงในงานและวิธีที่จะปฏิบัติงานไดอยางถูกจองเท่ียงตรง 
 

 
45

 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร และประกาศนียบัตร 
ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม วันที่ 24 มกราคม 2532 
46

 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร ของสถาบันบณัฑิตพัฒ
นบริหารศาสตร วันที่ 19 มีนาคม 2522 
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 “ปญญา แปลอยางหน่ึงก็คือ ความรูทุกอยางทั้งที่เลาเรียน จดจํามา ที่พิจารณา
ใครครวญคิดเห็นขึ้นมา และที่ไดฝกฝนอบรมใหคลองแคลวชํานาญขึ้นมาในตัวเอง อีกอยาง
หนึ่ง เม่ือมีความรูความชัดเจน ชํานาญในวิชาการตางๆ ดังวาจะไดผลใหเกิดความเฉลียวฉลาด
ขึ้นมาในตัวบุคคล แตประการสําคัญ คือ ความรูที่ผนวกกับความเฉลียวฉลาดน้ัน จะรวมกันเปน
ความสามารถพิเศษขึ้นคือ ความรูจริง รูแจงชัด รูตลอดในสิ่งที่ไดมีโอกาสศึกษา ซึ่งจะเปนผล
ตอไปเปนความรูเทาทันความคิด จริต ทฤษฎี และเจตนาของคนทั้งปวง เม่ือรูเทาทันแลวก็จะ
เห็นแนวทางและวิธีการที่จะหลีกเลี่ยงใหพนอุปสรรค ปญหา และความเสื่อม ความลมเหลวทั้ง
ปวงได แลวดําเนินไปตามทางที่ถูกตองเหมาะสมจนบรรลุความสําเร็จ”47 
 
 “ปญญา ความรูชัด ซึ่งเปนกําลังสําคัญ สําหรับการพิจารณาวินิจฉัยตัดสินปญหาและ
เรื่องราวตางๆ ที่จะตองผานพบวนการปฏิบัติงาน ความรูชัดน้ี หมายถึง ความรูที่กระจาง 
ถูกตองตามเหตุ ตามผล และตามจริง เกิดขึ้นไดโดยอาศัยความรูอันกวางขวาง ที่ไดรูไดเห็นได
ศึกษา สังเกตมาแลวเปนเนื้อหาท่ีอาศัยสติ ความระลึกรู และความมีใจสงบ ตั้งม่ันในความเปน
กลาง ไมหวั่นดวยอคติ เปนพื้นฐานรองรับและเปนเคร่ืองพิจารณากลั่นกรอง สําเร็จเปนความรู
ความเห็นที่ชัดเจนถูกตอง สามารถวินิจฉัยชี้ชัดในกรณีทั้งปวงไดแมนยําถูกตอง ผูมีกําลัง
ปญญาจึงรูจริง และรูซึ้ง มองเห็นปญหาและภารกิจของตนเองใหชัดเจนโดยตลอดหมดทุกอยาง 
และสามารถปฏิบัติบริหารใหเกิดความสําเร็จเรียบรอยไดโดยยุติธรรมถูกตอง”48 
 
 จากพระบรมราโชวาทขางตน ชี้ใหเห็นวา มีความรูประกอบกันเปนสามสวนดวยกัน 
สวนที่หน่ึง คือ ความรูอันกวางขวาง หรือเรียกวาเปน ความรอบรู ที่ไมจํากัดเพียงความรู
ความสามารถทางวิชาการ ตามที่ไดศึกษามา แตยังรวมถึงความรูและความเขาใจอันกระจาง
และเพียงพอในขอเท็จจริงเกี่ยวกับสภาวะแวดลอมและสถานการณที่เก่ียวพันกับงานที่ทํา
ทั้งหมด สวนที่สอง คือ สติ หรือความระลึกรู ซึ่งเปนเครื่องพิจารณากลั่นกรองกอนที่จะทํา จะ
พูด หรือแมแตจะคิดในเรื่องตางๆ วากอใหเกิดประโยชนหรือผลเสียหาย ควรกระทํา หรือควร
งดเวน และสวนที่สาม คือ ปญญา หรือความรูชัด อันเกิดจากการคิดพิจารณาสิ่งตางๆ อยาง
ถูกตองแยบคายดวยเหตุผล ทําใหเห็นและเขาใจทุกส่ิงทุกอยางไดอยางกระจางชัด เปนความรู
แจงในงานและวิธีที่จะปฏิบัติงานไดอยางถูกตองเท่ียงตรง 
 
 กลาวโดยรวมแลว เง่ือนไขของความรู หมายถึง เคร่ืองอาศัยของการดําเนินงาน
เพ่ือใหเปนไปอยางถูกตอง ประกอบดวยความรอบรู คือ ความรูสึกในงานที่ทําและความรูกวาง
ในสภาวะแวดลอมและสถานการณที่เก่ียวพันในงานที่จะทํา ความระลึกรู (สติ) คือ การยั้งคิด

 
47 อางแลว, 2532 
48

 อางแลว, 2522 
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 ความรู เปนเหตุ หรือเง่ือนไขที่จะทําใหเกิดความ “ถูกตอง” ในการดําเนินงาน ภายใต
หลักการที่มุงเนนการกระทํา หรือพฤติกรรมใหเปนไปอยาง “ถูกตองดีงาม” หรือที่เรียกวา 
“สัมมา” กระบวนการสวนเหตุ หรือเง่ือนไขที่จะทําใหเกิดความดีงามในการกระทําหรือ
พฤติกรรม ไดแก เง่ือนไขคุณธรรม ซึ่งจะไดกลาวในหัวขอตอไป  
 
 “เง่ือนไขของคุณธรรม หมายถึง เครื่องอาศัยของการดําเนินงาน เพ่ือใหเปนไปอยางดี
งาม ประกอบดวย ความซ่ือสัตยสุจริต คือ ความประพฤติชอบ มีการพูดและการกระทําซ่ึอตรง
ตอหนาที่ การงาน ตอตนเอง และตอผูอ่ืนที่เก่ียวของ มีเจตนาบริสุทธิ์ ไมคดโกง ไมหลอกลวง 
และไมเอารัดเอาเปรียบ ความอดทน มีความเพียร คือ ความบากบั่น ความกลาแข็ง มีความ
หนักแนน ไมทอถอย ทําใหการดําเนินงานรุดหนาเร่ือยไป จนประสบความสําเร็จ และความ
รอบคอบระมัดระวัง คือ การพิจารณาอยางถี่ถวนในทุกแงทุกมุมกอนที่จะดําเนินงาน เพ่ือมิให
เกิดความเผอเรอและผิดพลาด” 
 
3.6. เงื่อนไขคุณธรรม 
 
 พระบรมราโชวาทที่พระบาทสมเด็จอยูหัวไดทรงพระราชทานเกี่ยวกับเร่ืองของ
คุณธรรม ที่มีสวนสัมพันธกับเรื่องของความรู มีใจความสําคัญ ดังนี้ 
 
 “การท่ีจะทํางานใหสัมฤทธิ์ผลที่พึงปรารถนา คือ ที่เปประโยชนและเปนธรรมดวยนั้น 
จะอาศัยความรูแตเพียงอยางเดียวมิได จําเปนตองอาศัยความสุจริต ความบริสุทธิ์ใจ และ
ความถูกตอง เปนธรรมประกอบดวย เพราะเหตุวาความรูนั้น เปนเหมือนเคร่ืองยนต ที่ทําให
ยวดยานเคลื่อนไปไดประการเดียว สวนคุณธรรมดังกลาวแลว เปนเหมือนหน่ึงพวงมาลัย หรือ
หางเสือ ซึ่งเปนปจจัยที่นําพาใหยวดยานดําเนินไปถูกทางดวยความสวัสดี คือ ปลอดภัยจน
บรรลุถึงจุดหมายท่ีพึงประสงค ดังน้ัน ในการที่จะประกอบการงาน เพ่ือตนเพื่อสวนรวมตอไป 
ขอใหทุกคนสํานึกไวเปนนิตยโดยตระหนักวา การงาน สังคม และบานเมืองนั้น ถาขาดผูมี
ความรูเปนผูบริหารดําเนินการยอมเจริญกาวหนาไปไดโดยยาก แตถางานใด สังคมใด และ
บานเมืองใด ก็ตามขาดบุคคลผูมีคุณธรรมความสุจริตแลวจะดํารงอยูมิไดแลว”49 
 
 

                                                 
49 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร และประกาศนียบัตร 
ของมหาวิทยาลัยรามคําแหง วันที่ 8 กรกฏาคม 2520 
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 องคประกอบของคุณธรรมประการแรก คือ ความซื่อสัตยสุจริต ซึ่งเปนเครื่องกํากับ
ทิศทางของการใชวิชาความรู เพ่ือนําพาไปสูเปาหมายที่พึงประสงค 
 
 “ขาพเจาใครขอใหทานทั้งหลายจงมั่นอยูในความชื่อสัตยสุจริต ถือเอาประโยชน
สวนรวมเปนที่ตั้ง เพราะคุณธรรมอันน้ีเปนมูลฐานอันสําคัญที่จะยังความเจริญและความเปน
ปกแผนแกสังคม เปนบอเกิดแหงความสามัคคีกลมเกลียว คามซื่อสัตยที่วาน้ี หมายถึง ความ
สุจริตซื่อตรงตอหนาที่ การงาน ตอตนเอง และตอผูอ่ืนที่เก่ียวของ มีเจตนาบริสุทธิ์ ไมเอารัดเอา
เปรียบตอผูอ่ืน” 
 
 องคประกอบตอมาคือ ความอดทน มีความเพียร ประกอบการงานดวยความตั้งใจ ไม
ละเลย ไมทอดทิ้ง เปนความเพียรที่มีลักษณะกลาแข็งไมขาดสาย มีความหนักแนนอดทน ไม
ทอถอย ทําใหการดําเนินงานรุดหนาเร่ือยไป 
 
 “ทานทั้งหลายจะตองอาศัยวิชาความรูที่กวางขวาง ถูกตอง และแมนยําชํานาญอยู
ตลอดเวลา ทั้งตองมีความอุตสาหะพยายาม มีสติความระลึกรูตัว มีความสังเกต พิเคราะห
พิจารณาอยางถี่ถวนรอบคอบ ยิ่งกวาน้ัน ทุกคนยังตองมีคุณสมบัติสําคัญอีกประการหนึ่ง ซึ่ง
ขาพเจาใครจะกลาวเปนพิเศษในโอกาสนี้ คือ ความหนักแนน อดทน ไมยอมตัว ใหวูวามไปตาม
เหตุการณ ตามอคติ ตามอารมณชอบใจหรือไมชอบใจ ความหนักแนนอดทนชวยใหเกิดความ
ยั้งคิด และธรรมดาคนเราเมื่อมีการยั้งคิด ยอมมีโอกาสพิจารณาทบทวนเรื่องราวตางๆ ไดดี
ยิ่งขึ้น เม่ือคิดทบทวนดีแลว ก็จะเห็นและเขาใจทุกสิ่งทุกอยางไดอยางกระจางชัด คือ เห็นและ
ทราบชัดในสิ่งที่เปนตัวปญหา พรอมทั้งลูทางและวิธีการที่จะคิดปฏิบัติแกปญหาน้ันโดยตลอด 
จึงสามารถทําการงานไดโดยราบรื่น ไมหลงทาง ไมเสียเวลา ไมผิดพลาด หากแตประสิทธิภาพ
และบรรลุผลสมบูรณ”50 
 
 ความซ่ือสัตยสุจริต และความมุงม่ัน อดทน มีความเพียร จะเกิดขึ้นและยั่งยืนอยูได
ดวยการมีสติและปญญา กลาวคือ มีสติรูตัว มีปญญารูชัดในคุณคาของความซื่อสัตยสุจริต และ
การสรางสรรคความเจริญบนพื้นฐานของความสุจริต เกิดเปนคานิยม ความเชื่อม่ันและความ
พึงพอใจในการคิดดี พูดดี และทําดี แลวความมั่นใจ ความพึงพอใจนั้น ก็จะอุดหนุนประคอง
ความซื่อสัตยสุจริตและความอดทน มีความเพียรที่จทําดีใหคงอยูไดตลอดไปไมเสื่อมถอย 
 
 อีกองคประกอบหนึ่งในเง่ือนไขคุณธรรม คือ ความรอบคอบ ระมัดระวัง ที่จะพิจารณา
เรื่องตางๆ ใหกระจางแจงในทุกแงทุกมุม กอนที่จะจัดการใหถูกจุด ถูกขั้นตอน ถูกเหตุผล 

 
50

 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร และประกาศนียบัตร 
ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขตสงขลา วนัที่ 13 กันยายน 2522 
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 “การทํางานใหสําเร็จผลแนนอนและสมบูรณตามเปาหมายน้ัน จะตองใชความรู
ความสามารถพรอมทั้งคุณสมบัติที่สําคัญๆ ในตัวบุคคลหลายประการ เชน ความตั้งใจที่ม่ันคง 
ความคิดสรางสรรค ความอุตสาหะพยายาม ความรับผิดชอบ ความรอบคอบระมัดระวัง 
ตลอดจนความสุจริตเปนธรรม นํามาปฏิบัติงานโดยพรอมสรรพ และเตม็กําลังอยางสมํ่าเสมอ”51 
 
 “แบบแผนและหลักเกณฑนั้น ยอมตองมีเหตุผลเปนพื้นฐาน และเหตุผลที่จะทําให
พ้ืนฐานม่ันคงไมสั่นสะเทือนไดก็ตองเปนเหตุผลความจริงแท ที่ไดพิสูจนใหเห็นจริงแลวดวย
ความละเอียดรอบคอบ ปราศจากความลําเอียงและความหลงผิดตามอารมณ”52 
 
 หลักการในการปฏิบัติงานใดๆ จําตองมีเหตุผลจริงแทรองรับโดยอาศัยความรอบคอบ 
ระมัดระวังเปนเคร่ืองพิจารณากลั่นกรองความรอบคอบระมัดระวังจึงเปนคุณธรรมที่คอย
สนับสนุนการใชปญญาหรือความรูความคิดปราศจากอคติและกิเลสครอบงํา เพ่ือใหไดมาซึ่ง
เหตุผลที่ถูกตอง 
 
 จากพระบรมราโชวาทขางตน แสดงใหเห็นวา นอกเหนือจากความรูที่จะทํางานให
สัมฤทธิ์ผลที่พึงปรารถนา ซึ่งเปรียบเหมือนเคร่ืองยนตสงใหพาหนะเคลื่อนที่ ยังตองประกอบไป
ดวยคุณธรรมในตัวบุคคล ซึ่งเปรียบเทียบพวงมาลัยคอยบังคับทิศทางใหไปถึงจุดหมายท่ีพึง
ประสงค อันไดแก ความซื่อสัตยสุจริต ความอดทน มีความเพียร และความรอบคอบระมัดระวัง 
เปนอยางสําคัญ 
 
 กลาวโดยรวมแลว เง่ือนไขของคุณธรรม หมายถึง เคร่ืองอาศัยของการดําเนินงาน 
เพ่ือใหเปนไปอยางดีงาม ประกอบดวย ความซื่อสัตยสุจริต คือ ความประพฤติชอบ มีการพูด
และการกระทําซ่ือตรงตอหนาที่การงาน ตอตนเอง และตอผูอ่ืนที่เก่ียวของ มีเจตนาบริสุทธิ์ไม
คดโกง ไมหลอกหลวง และไมเอารัดเอาเปรียบ ความอดทน มีความเพียร คือ ความบากบั่น 
ความกลาแข็ง มีความหนักแนน ไมทอถอย ทําใหการดําเนินงานรุดหนาเร่ือยไปจนประสบ
ความสําเร็จและความรอบคอบระมัดระวัง คือ การพิจารณาอยางถี่ถวนในทุกแงทุกมุมกอนที่จะ
ดําเนินงาน เพ่ือมิใหเกิดความเผอเรอและผลิดพลาด 
 

 
51 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรบัณฑิตและมหาบัณฑิต 
ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วันที่ 19 กรกฎาคม 2528 
52 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรบัณฑิตและมหาบัณฑิต 
ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั วันที่ 16 กรกฎาคม 2520 
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 ภายใตหลักการที่มุงเนนการกระทํา หรือพฤติกรรมใหเปนไปอยาง “ถูกตองดีงาม” 
หรือเรียกวา “สัมมา” กระบวนการ คุณธรรมจึงเปนเหตุ หรือเง่ือนไขที่จะทําใหเกิดความ ดีงาม 
ควบคูกับความรูที่เปนเหตุหรือเง่ือนไขที่ทําใหเกิดความ “ถูกตอง” ในการดําเนินงาน 
 
 “เศรษฐกิจพอเพียงมีสามระดับ ในระดับที่หน่ึง เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบพ้ืนฐานที่
เนนความพอเพียงในระดับบุคลและครอบครัว ในระดับที่สอง เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบ
กาวหนา ที่เนนความพอเพียงในระดับกลุมหรือองคกร และในระดับที่สาม เปนเศรษฐกิจ
พอเพียงแบบกาวหนา ที่เนนความพอเพียงในระดับเครือขาย” 
 
3.7. ระดับของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
  จนถึงวันนี้ ความเขาใจในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับคนกลุมหนึ่ง ก็ยังเขาใจวา 
พอเพียง คือ การพ่ึงตนเอง ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษวา Self-sufficency แตคําวา พอเพียง ใน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับที่เลี้ยงตัวเองได บนพื้นฐานของความประหยัดและการ
ลดคาใชจายที่ไมจําเปน เรียกวา “เศรษฐกิจพอเพียงแบบพ้ืนฐาน” สวนเศรษฐกิจพอเพียงใน
ระดับที่มีการรวมตัวกัน เพ่ือรวมดําเนินงานในเรื่องตางๆ มีการสรางเครือขายและขยายกิจการ
ทางเศรษฐกิจในรูปแบบตางๆ โดยประสานความรวมมือกับภายนอก เรียนกวา “เศรษษฐกิจ
พอเพียงแบบกาวหนา” ดังน้ัน เศรษฐกิจพอเพียงจึงมิใชแคเพียงเรื่องของการพึ่งตนเองโดยที่
ไมเก่ียวของกับใคร และมิใชเร่ืองของการประหยัด แตยังครอบคลุมถึงขอเก่ียวของกับผูอ่ืน การ
ชวยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน แทจริงแลว เศรษฐกิจพอเพียง สามารถจําแนกไดเปน 3 ระดับ 
ดังตอไปน้ี 
  
 3.7.1. เศรษฐกิจพอเพียงระดับที่หนึ่ง 
 เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐาน ที่เนนความพอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัว 
คือ การท่ีสมาชิกในครอบครัว มีความเปนอยูในลักษณะที่สามารถพ่ึงพาตนเองได สามารถ
สนองความตองการขั้นพ้ืนฐาน เชน ความตองการในปจจัยสี่ของตนเองและครอบครัวได มีการ
ชวยเหลือเก้ือกูลกันและกัน มีความสามัคคีกลมเกลียว และมีความพอเพียงในการดําเนินชีวิต
ดวยการประหยัดและการลดคาใชจายที่ไมจําเปน จนสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมีความสุข
ทั้งกายและใจ 
 
 3.7.2. เศรษฐกิจพอเพียงระดับที่สอง 
 เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา ที่เนนความพอเพียงในระดับกลุมหรือองคกร คือ 
เม่ือบุคคล หรือครอบครัว มีความพอเพียงในระดับหน่ึงแลว ก็จะรวมพลังกันในรูปกลุมหรือ
สหกรณ เพ่ือรวมกันดําเนินงานในดานตางๆ ทั้งดานการผลิต การตลาด ความเปนอยู 
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 3.7.3. เศรษฐกิจพอเพียงระดับที่สาม 
 เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา ที่เนนความพอเพียงในระดับเครือขาย คือ เม่ือ
กลุมหรือองคกร มีความพอเพียงในระดับที่สองแลว ก็จะรวมมือกับหนวยงานภายนอก เพ่ือ
สรางเครือขาย มีการติดตอรวมมือกับธนาคารหรือบริษัทตางๆ ทั้งในดานการลงทุน การผลิต 
การตลาด การจําหนาย และการบริหารจัดการ เพ่ือการขยายกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่
หลากหลาย ตลอดจนการพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้งในสวัสดิการ การศึกษา สังคมและศาสนา ให
สมประโยชนดวยกันทุกฝาย 
 
 การจําแนกเศรษฐกิจพอเพียงใน 3 ระดับขางตน แสดงใหเห็นถึงการพัฒนาที่เร่ิมตน
จากหลักการของการพึ่งพาตนเอง โดยเปลี่ยนจากการพ่ึงพาตนเองไมไดหรือตองคอยอาศัย
ผู อ่ืนอยูตลอดเวลา (Dependent) เปนการพัฒนาตนเองใหมีความเขมแข็ง เปนอิสระ 
(Independent) แลวจึงคอยๆ พัฒนาขึ้นมาเปนการแลกเปลี่ยน การรวมกลุมชวยเหลือกัน จน
นําไปสูการพ่ึงพิงอิงกัน (Inter-Dependent) สงเคราะหเก้ือกูลรวมมือกัน และประสานกับโลก
ภายนอกไดเปนอยางดี 
 
 “จุดหมายในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดวย ความสมดุล การพรอมรับตอ
การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งดานวัสดุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรม 
ตลอดจนการกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัฒน” 
 
3.8. จุดหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 จากการสังเคราะหจุดหมายในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวไดทรงมีพระบรมราชวินิจฉัยและทรงพระราชทานพระบรมราชานุญาตใหนําไป
เผยแพร เพ่ือเปนแนวทางปฏิบัติของทุกฝายและประชาชนโดยทั่วไป พบวา มีอยู 2 สวน
ดวยกัน ในสวนที่หน่ึง ปรากฎอยู 2 แหง ซึ่งมีความหมายไปในทิศทางเดียวกัน คือ เพ่ือใหกาว
ทันตอโลกยุคโลกาภิวัฒน และเพื่อใหพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและ
กวางขวางทั้งดานวัตถุ สังคม 
 
 โดยความสัมพันธแหงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จะพบวา มีความเชื่อโยงระหวาง
คุณลักษณะและเงื่อนไขตางๆ อยางใกลชิด เชน ความรอบรูที่มีความซื่อสัตยสุจริตกํากับจะเปน
เง่ือนไขที่กอใหเกิดความพอประมาณ ไมโลภ ไมเอารัดเอาเปรียบ การมีสติไมหวั่นไหวไปตาม
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กรอบแนวความคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกรอบแนวความคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 
แผนภาพที่ 3.1. แสดงภาพรวมแนวความคิดหลักของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 มีเหตุผล
 มีภูมิคุมกัน 

ในตัวท่ีดี

       ทางสายกลางภายใตกระแสการเปลี่ยนแปลง

พอประมาณ 

เงื่อนไขความรู

(รอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง)  

กาวหนาอยางสมดุล / มั่นคง / ย่ังยืน 

ชีวิต/เศรษฐกิจ/สังคม/ส่ิงแวดลอม 

นําสู 

เงื่อนไขคุณธรรม  
(ซ่ือสัตย สุจริต ขยันอดทน สตปิญญา แบงปน)
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บทที่ 4 
 

ระเบียบวิธวีิจัย 
 
 

4.1.  รูปแบบการวิจัย 
 

การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีวัตถุประสงคเพ่ือ
การศึกษาถึงปญหาที่เกิดขึ้นจากความเปลี่ยนแปลงของชุมชนที่มีการพัฒนาจากระบบทุนนิยม
สงผลกระทบตอผูที่ดํารงอยูภายในชุมชน ที่เปลี่ยนแปลงไป โดยเนนศึกษาจากการคนหาความ
จริงสภาพปจจุบัน และรวบรวมขอเท็จจริงโดยการศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) เพ่ือนํา
ขอมูลที่ไดรับ มาหาแนวโนมความเปนไป และยังมีการสอดแทรกทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือหา
จุดที่มีความเหมาะสม ตอการนํามาพัฒนาชุมชน ใหมีการเจริญควบคูทั้ง เชิงจริยธรรมนิยม และ
เชิงวัตถุนิยม ตามหลักวาดวยทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง 

 
โดยการเก็บขอมูลความคิดเห็นจากผูที่มีสวนเก่ียวของ คือ เจาหนาที่บริหารจัดการ

ทองถิ่น และชาวบานในพ้ืนที่ชุมชนกรณีศึกษา เพ่ือกําหนดแนวทางในหาความสัมพันธระหวาง
ชุมชนเมือง และชุมชนชนบท โดยใชทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง เปนตัวประสานความสัมพันธของ
การศึกษา 

 
การวิ จัยน้ียังประโยชนตอพัฒนาชุมชน ซึ่งเปนในเชิงลักษณะของการสราง

ความสัมพันธระหวางชุมชนเมือง และชุมชนชนบท โดยใชทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่ง
รายละเอียดในการศึกษาการวิจัย สามารถแบงออกเปน 2 วิธี คือ 

 
1. การศึกษาจากขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการคนควารวบรวม

ขอมูลทั้งจากเอกสารทางราชการเก่ียวกับบทความทางวิชาการ วารสาร งานวิจัย และทฤษฎีที่
เก่ียวของกับวาดวยเศรษฐกิจพอเพียง หลักการเกิดชุมชนเมือง และชุมชนชนบท ซึ่งสอดคลอง
กับความสัมพันธในการบริหารจัดการชุมชน เพ่ือนํามาใชประกอบการศึกษาวิจัย 

 
2. การศึกษาจากแหลงขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) โดยสัมภาษณผูที่เก่ียวของ

กับการบริหารจัดการชุมชน และผูที่กําหนดแนวทางของวิถีในการดําเนินชีวิต ไดแก เจาหนาที่
บริหารจัดการทองถิ่น และชาวบานในพื้นที่ชุมชนกรณีศึกษา รวมทั้ง การขอขอมูลจาก
ผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญ ทางดานการบริหารชุมชน ทั้งในแงนของชุมชนเมือง และ
ชุมชนชนบท เพ่ือใชในการสังเคราะหขอมูลการวิจัย ในลําดับตอไป 
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4.2.  ข้ันตอนของการวิจัย 
 

1. ศึกษาพัฒนาการ การเกิดชุมชนประเภทตางๆ และทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง 

จากการทบทวนวรรณกรรม ที่ไดมาจาก บทความวิจัย เอกสารวิชาการประเภท

ตางๆ ตํารา หนังสือที่เก่ียวของ เพ่ือรวบรวมเปนองคความรู ที่สามารถนํามา

ประยุกตใชในการศึกษาวิจัย 

2. ศึกษาระเบียบวิธีการที่เหมาะสม เน่ืองจากการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี เปนการนํา

ทฤษฎีที่เก่ียวของในหลากหลายศาสตร มาประยุกตใชรวมกัน ทั้งการบริหาร

จัดการชุมชน  และแนวทางการนํา เศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่ ง ใช ไดอยางมี

ประสิทธิภาพในชุมชนชนบท ซึ่งระเบียบวิธีการท่ีเหมาะสม สามารถจะสงผลให

การดําเนินการศึกษาวิจัยนั้น ไดรบัขอมูลที่ถูกตอง 

3. สัมภาษณในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี เนนไปที่ 2 กลุมหลัก คือ เจาหนาที่บริหาร

จัดการทองถิ่น และชาวบานชุมชนพ้ืนที่กรณีศึกษา ซึ่งขอมูลที่ไดจะทําใหผูวิจัย 

ทราบถึงนโยบาย วิถีชีวิต การดําเนินงานภายในชุมชน วากรอบการดําเนินงาน 

มีรูปแบบการจัดทําอยางไร ซึ่งจะเปนประโยชนในการจัดทํากลุมขอมูลการศึกษา 

4. รวบรวมขอมูล ที่ไดรับจากกลุมตัวอยาง กรณีศึกษาที่เก่ียวของในแตะทองที่ เพ่ือ

นําขอมูลที่ไดมาจัดหมวดหมู เพ่ือหาแนวทางในการวิเคราะหขอมูล ในการหา

ความสัมพันธของชุมชนชนบทและชุมชนเมือง ในการนําเอาหลักทฤษฎี

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช  ในการบริหารจัดการชุมชน  ที่ครอบคลุมตาม

วัตถุประสงค และประโยชนของการศึกษาวิจัย 

5. วิเคราะหขอมูลที่ไดรับจากการรวบรวมขอมูล เพ่ือใชเปนแนวทางสรุปผลถึง

ความสัมพันธของการนําเอาหลักทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงมาใช กับชุมชนชนบท

และชุมชนเมือง 

6. สรุปผลการศึกษา แนวทางวางกรอบ ปรับปรุง แกไข เพ่ือสรุปผลขั้นสุดทาย 

รวมทั้งขอเสนอแนะในการนําไปประยุกตใช 

 

4.3. ประชากรและกลุมตวัอยางการวิจัย 
 

4.3.1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1. ศึกษาถึงที่มา ทฤษฎี หลักการ แนวความคิด ที่เก่ียวของทั้งหมดกับหลักการ

ของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเนนเฉพาะที่เปนของประเทศไทย
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2. ศึกษาทฤษฎีที่เก่ียวของ เชิงสหวิทยาการ โดยเนนไปที่ องคความรู 3 เร่ือง คือ 

ออกแบบชุมชนเมือง (Urban Design)1, วางผังชุมชน (Community Planning) 

และ ชุมชนพอเพียง (Urban Sufficiency)2 เทาน้ัน สวนที่ไมไดเนน

รายละเอียด อาทิเชน เทคนิคทฤษฎีเคหการ (Housing), สถาปตยกรรม 

(Architecture), ภูมิสถาปตยกรรม (Landscape) และวิศวกรรม (Engineering) 

เน่ืองจากมีรายละเอียดปลีกยอยมาก 

3. กลุมตัวอยาง จะเปนการเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง โดยแบงกลุม

ตัวอยางเปน 3 กลุม รวม 220 กลุมตัวอยาง รวมชุมชนที่จะศึกษาวิจัยทั้งสิ้น 8 

ชุมชน ดังตอไปน้ี  

กลุมที่ 1 ชุมชนชนบท ที่อยูภายใตโครงการพระราชดําริฯ จํานวน 75 ตัวอยาง ไดแก 

-   เจาหนาที่บริหารจัดการทองถิ่น ทั้ง 3 ชุมชน จํานวน 15 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบึงพระราม 9 กรุงเทพฯ จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนหวยองคต จังหวัดกาญจนบุรี จํานวน 20 ตวัอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนหวยฮองไคร จังหวัดเชียงใหม จํานวน 20 ตัวอยาง 

ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนเขาหินซอน จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 20 ตัวอยาง -   

กลุมที่ 2 ชุมชนชนบท ที่ดํารงชีวิตตามวถิด่ัีงเดิม จํานวน 100 ตัวอยาง ไดแก 

-   เจาหนาที่บริหารจัดการทองถิ่น ทั้ง 4 ชุมชน จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนดานเกวียน จังหวดันครราชสีมา จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานพรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร จํานวน 20 

ตัวอยาง 

ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานลับแล จังหวดัอุตรดิตถ จํานวน 20 ตวัอยาง -   

 กลุมที่ 3 ชุมชนเมืองท่ีเขาขายสอดคลองกับแนวคิดฯ จํานวน 25 ตัวอยาง ไดแก 

-   เจาหนาที่บริหารจัดการทองถิ่นชุมชน จํานวน 5 ตัวอยาง 

                                                 
1 ทฤษฎีทีว่าดวยกับการออกแบบและบรหิารชุมชน ใหมีความสอดคลองทั้งในเรื่องสภาพการ
ดําเนินงาน กิจกรรม และการใชประโยชนที่ดินในแตละชุมชน 
2 ทฤษฎีทีว่าดวยการดําเนินกิจกรรมและการดํารงชีวิต ที่อยูบนพื้นฐานของการพึ่งพอาศัยกัน 
ระหวางคนภายในชุมชน ทีต่องมีการปฏิสัมพันธรวมกนั 
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-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุร ีจํานวน 20 ตัวอยาง 

 
4.3.2. วิธีการศึกษา 
1. ทําการศึกษาจากขอมูลเอกสาร บทความ และงานวิจัย รวมทั้งขอมูลตางๆ ใน 

เก่ียวกับการแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อางอิงจากกรณีศึกษา โครงการ

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เพ่ือใหผูวิจัยเขาใจถึงภาพรวมของ

แนวคิดฯ นี้ไดโดยงาย  

2. ทําการรวบรวม และศึกษาขอมูล รูปแบบชุมชนทั้ง 2 ประเภท ดังตอไปน้ี 

- ขอมูลรายละเอียดทั่วไป ของชุมชนชนบทที่นํามาเลือกเปนกรณีศึกษา อาทิ

เชน  การศึกษาลักษณะกายภาพของตัวชุมชน  รวมทั้ งสาธารณสุข 

สภาพแวดลอม ลักษณะการทําธุรกิจ ประกอบกับการศึกษาการสรางระดับ

ความสุข และกระบวนทัศนที่วิเคราะหจากคานิยม โลกทัศน ความเช่ือ และ

อ่ืนๆ ของผูที่เก่ียวของกับชุมชนชนบท กลุมเปาหมาย 

- ขอมูลรายละเอียดทั่วไป ของชุมชนเมืองที่นํามาเลือกเปนกรณีศึกษา อาทิเชน 

การศึกษาเชิงกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม มูลคา พาณิชยกรรม สิ่งแวดลอม 

การคมนาคม สาธารรณูปโภค สาธารณูปการความจําเปนบนฐานปจจัย 4 

และผูอาศัยของชุมชน 

3. รวบรวมขอมูลชุมชนทั้ง 2 ประเภท รวม 8 ชุมชน วิเคราะห ปรับปรุง แกไข เพ่ือ

วางกรอบแนวทาง และสรางกลุมคําถาม 

4. นําแนวทางที่ได ไปสรางแบบสอบถาม เพ่ือดําเนินการสอบถามจากกลุมตัวอยาง 

ชุมชนทั้ง 2 ประเภท รวม 8 ชุมชน แลวนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะห ปรับปรุง เพ่ือ

สรุปหากรอบในการศึกษาเปรียบเทียบ 

5. นําขอมูลกรอบที่ได มาเปรียบเทียบชุมชนในแตละลําดับชั้น ดังตอไปน้ี 

- การเปรียบเทียบระหวางชุมชนชนบทกับชุมชนเมือง อางอิงบนฐานแนวทาง

ปรัชญาเศรษฐกิจ 

- การเปรียบเทียบระหวางชุมชนเมืองที่จะเขาขายสอดคลองและไมเขาขาย
สอดคลองแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

- การเปรียบเทียบระหวางชุมชนชนบทที่ดําเนินชีวิตอยูบนพ้ืนฐานแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปรียบเทียบกับชุมชนชนบทที่ดําเนินชีวิตบนฐาน

ของวิถีชีวิตด่ังเดิม 
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6. วิเคราะห แนวทางวางกรอบ ปรับปรุง แกไข เพ่ือสรุปผลขั้นสุดทาย 

7. สรุปผลการศึกษา และเสนอแนะการนําไปใชกับชุมชนเมือง 
 
4.3.3. เคร่ืองมือที่ใช 
1. การสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง 

2. แบบสัมภาษณ แบบคําถามปด (Close Ended Question)  

 

4.4.  ตัวแปรที่ใชในการวิเคราะห 
 

ตัวแปร เพ่ือกําหนดกรอบความคิดในการวิจัย ซึ่งสะทอนในรูปความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรของการจัดระบบประกันสินเชื่อที่อยูอาศัย ดังตอไปน้ี 

 
1. ตัวแปรที่เก่ียวของกับการศึกษาในภาพรวม เชน แผนพัฒนาชาติ นโยบายชาติ 

หลักการบริหารชุมชน ทั้งในรูปของชุมชนเมือง และชุมชนชนบท ซึ่งมีความ
แตกตางกัน 

2. ตัวแปรที่เก่ียวของกับเจาหนาที่ที่เก่ียวของในการบริหารจัดการชุมชนกรณีศึกษา 
เชน เจาหนาที่ฝายปกครอง และเจาหนาที่ฝายการเมือง ระดับทองถิ่น ฯลฯ 

3. ตัวแปรที่เก่ียวของกับชาวบานที่ดํารงชีวิตอยูภายในทองถิ่น ซึ่งสวนใหญจะแบง
ออกเปน 2 ระดับ คือ ระดับปกครอง เชน กํานัน ผูใหญบาน ผูนําชุมชน และระดับ
ลูกบาน ก็คือ ประชาชนทั่วไป ที่มีที่พักพิงอาศัยอยูในชุมชน ฯลฯ 

 

4.5.  ประเภทของเครื่องมือวิจยั 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการวิจัยคร้ังน้ีเปนแบบสัมภาษณและ
แบบสํารวจ ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

1. แบบสัมภาษณ (Interviews) เปนเคร่ืองมือที่ใชประกอบการเก็บขอมูลจากการ
สัมภาษณ เพ่ือชวยในการตรวจสอบความครบถวนของขอคําถามในการสัมภาษณ 

2. แบบสํารวจ (Surveys) เปนเครื่องมือที่ใชประกอบการเก็บขอมูลจากการจัดเก็บ
ขอมูล ทั้ง 2 ประเภท คือ เจาหนาที่บริหารชุมชน และชาวบานภายในชุมชน เพ่ือใหไดขอมูล
ตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย โดยเก็บขอมูลในประเด็นของวิถีชีวิต การดําเนินอาชีพ หรือ
การนําเอาหลักทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงมาใช ซึ่งเปนประโยชนตอการเก็บรวบรวมขอมูลใน
เบื้องตน และขั้นยืนยันผลของการวิจัย 
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4.6. ข้ันตอนการสรางเครือ่งมือ 
 

1. แบบสัมภาษณ ขั้นตอนนี้เปนกระบวนการสรางขอคําถามโดยมุงเนนประเด็นที่
นาสนใจและเปนประโยชนตอการนําไปวิเคราะหขอมูลรวมถึงคําถามที่เก่ียวกับการขอความ
คิดเห็นและขอเสนอแนะแนวทางสําหรับการปรับปรุง เพ่ือประโยชนตอการนําไปใชในแนวทาง
เบื้องตนสําหรับการประยุกตใชทฤษฎีที่เก่ียวของ 
 

2. แบบสํารวจ ในขั้นตอนการจัดเก็บขอมูล ทั้ง 2 ประเภท คือ เจาหนาที่บริหาร
ชุมชน และชาวบานภายในชุมชน เพ่ือใหไดขอมูลตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย โดยเก็บ
ขอมูลในประเด็นของวิถีชีวิต การดําเนินอาชีพ หรือการนําเอาหลักทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงมา
ใช ซึ่งเปนประโยชนตอการเก็บรวบรวมขอมูลในเบื้องตน และขั้นยืนยันผลของการวิจัย 
 

เม่ือเสร็จสิ้นกระบวนการวิเคราะหขอมูลการสํารวจครั้งแรกจากกลุมตัวอยาง จะนํา
ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ และการสํารวจมาสังเคราะหเพ่ือรางการประยุกตใชทฤษฎี
เศรษฐกิจพอเพียง กับชุมชนที่เก่ียวของ โดยนําไปสอบถามกลุมผูที่มีสวนเก่ียวของ เพ่ือยืนยัน
ความคิดเห็นจากผูที่มีสวนเกี่ยวของตอความเปนไปได ในการนําเอาไปประยุกตสําหรับการ
อนาคตของชุมชนกรณีศึกษา 

 
ทั้งน้ีเคร่ืองมือนี้ถูกสรางขึ้นตามกระบวนการสรางเคร่ืองมือโดย 
ผูวิจัยศึกษาเอกสาร หนังสือ รายงาน บทความทางวิชาการ วารสาร งานวิจัย ทฤษฎี

ตาง ๆ ที่มีความเกี่ยวของ และการทําการสํารวจเบื้องตนเกี่ยวกับตัวแปรที่ศึกษา 
1. ผูวิจัยกําหนดโครงสรางของขอคําถามของแบบสัมภาษณ 
2. ปรับเปลี่ยนแบบสัมภาษณ และลําดับคําถามตามความเหมาะสม แลวนําไป

ทดลองสัมภาษณเบื้องตนกับเจาหนาที่บริหารชุมชน และชาวบานภายในชุมชน 
3. ทําการวิเคราะหคําตอบจากแบบสัมภาษณเบื้องตน เพ่ือประเมินความเหมาะสม

ของขอคําถามในแบบสัมภาษณ แกไขจากแบบทดลองสัมภาษณเบื้องตน 
4. นําปจจัยที่เก่ียวของกับการศึกษาจากแบบสัมภาษณ นํามากําหนดโครงสราง

เปนแบบสํารวจ 
5. ปรับเปลี่ยนแบบสํารวจ และลําดับคําถาม ตามความเหมาะสม 
6. วิเคราะหคําตอบแบบสํารวจเบื้องตน เพ่ือประเมินความเหมาะสม 
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4.7. การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยนี้ เปนรูปแบบการศึกษาจากการคนควาเอกสาร บทความ งานวิจัยที่
เก่ียวของ ในขั้นตอนทุติยภูมิประกอบกับขั้นตอนการศึกษาภาคสนามจากการสัมภาษณ และ
สอบถามจากผูที่เก่ียวของโดยอาศัยกระบวนการวิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis) 
 
4.8. กรอบแนวความคิดการวิจัย 

ผูวิจัยไดวางกรอบแนวความคิดในการศึกษาขอมูลเพ่ือการศึกษาวิจัย ในทุกๆ 
ขั้นตอน ตั้งแตเริ่มตน จนกระท่ังงานวิจัยแลวเสร็จ ดังภาพที่ 4.1.  
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ทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
- ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง  

- แนวทางการบริหารจัดการชุมชน 

- หลักของการเกิดชุมชน 
- วิเคราะหขอดี-ขอเสีย และความเปนไปได 

สํารวจกลุมตัวอยางท่ีเกี่ยวของ 
- เจาหนาที่บริหารชุมชน 

- ชาวบานของทองถ่ิน 

- นักวิชาการที่เกี่ยวของ 
- ผูนําชุมชน กํานัน ผูใหญบาน 

 
หลักการทางแนวความคิดชุมชนเมืองท่ีพอเพียง 

ความสอดคลองของหลักการทางแนวความคิดชุมชนเมืองท่ีพอเพียง 

- 
- 
- 

กําหนดรางแบบสอบถาม 

รูปแบบการบริหารทองถ่ิน ชุมชน 
ความเขาใจในหลักทฤษฎีพอเพียง 
วิถีของการดําเนินชีวิตชนบทและเมือง 

ทดสอบ รางแบบสอบถาม 

- รูปแบบการบริหารทองถ่ิน ชุมชน 
- ความเขาใจในหลักทฤษฎีพอเพียง 
- วิถีของการดําเนินชีวิตชนบทและเมือง 

รวบรวมขอมูล 

วิเคราะหรูปแบบการพัฒนา 

สังเคราะหประมวลผลขอมูล 

ผลสรุปขอมูล 
- แนวทางของการบริหารชุมชน 

- รางดัชน้ีชี้วัด 

- การนําหลักทฤษฎีพอเพียงมาใช 
- ความสัมพันธของชุมชนที่ตางกัน 

ผลสรุปขอมูลและขอเสนอแนะ 
- แนวทางการบริหารชุมชนที่เหมาะสม 
- ความเปนไปไดในการนํามาใช 

- ความสัมพันธที่เกิดข้ึนของชุมชนที่
แตกตางกันและขอเสนอแนะ 
 

ปฐมภูมิ+ทุติยภูมิ 

กระบวนการ
วิเคราะหและ
สังเคราะห 

แผนภาพที่ 4.1. แสดงกรอบแนวความคดิการวิจัย 
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บทที่ 5 
 

การพัฒนาชุมชนพอเพียง 
 
 

5.1.  การพัฒนาชุมชน ตามแนวพระราชดําริ 
 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระอัจฉริยภาพในการพัฒนาชุมชนที่มีความลุมลึก
ในแนวคิดและทฤษฎีทางการพัฒนาชุมชนอยางแทจริง โดยจะเห็นไดจากโครงการพระราชดําริที่ได
พระราชทานความชวยเหลือแกประชาชนในการพัฒนาชุมชนดวยแนวคิดการชวยประชาชนให
สามารถพึ่งพาได และโครงการพระราชดําริในการพัฒนาชุมชนดวยการจัดการความรู โดยการตั้ง
ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริหลายแหงทั่วประเทศ เพ่ือเปนทั้งแหลงเรียนรูและ
แหลงพักผอนหยอนใจของคนทุกกลุมทุกวัย  

 
สําหรับโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริดานการพัฒนาชุมชนที่มีความสําคัญ และ

ประสบความสําเร็จอยางมาก ที่นํามาใชเปนกรณีศึกษา ที่สอดคลองกับหลักทฤษฎีเศรษฐกิจ
พอเพียง และใหผูศึกษามีความเขาใจมากยิ่งขึ้น ไดแก พ้ืนที่ชุมชนบึงพระรามเกา, พ้ืนที่ชุมชน
หวยองคต, พ้ืนที่ชุมชนเขาหินซอน, พ้ืนที่ชุมชนหวยฮองไคร และพ้ืนที่ชุมชนหวยทราย 

 
5.1.1. พ้ืนที่ชุมชนบึงพระรามเกา 
“ถาเราสามารถที่จะสรางความสัมพันธระหวางศาสนากับการศึกษา และชีวิตของคนที่มี 

มากขึ้นๆ ใหกลับมาเปนอยางเดิมเหมือนอยางของเกาโบราณของเรา คือใหรูสึกวาโรงเรียนก็คือวัด 
วัดก็คือโรงเรียน ก็จะทําใหบานเมืองมีอนุชนที่มีความสามารถทางวิชาการ มีจิตใจดี เปนพลเมืองดี
ตอไป จะชวยใหสวนรวมสามารถที่จะดําเนินตอไป”53 

 
- ที่ตั้งโครงการและชวงระยะเวลาโครงการ 
เลขที่ 999 พระราม 9 กาญจนาภิเษก 19 ถนนพระราม 9 เขตหวยขวาง 

กรุงเทพมหานคร ทิศเหนือติดกับโรงเรียนสมาคมไทยญ่ีปุน และที่ดินวางเปลาเอกชน ทิศ
ตะวันออกติดคลองลาดพราว ทิศใตติดที่ดินที่เปนถนนทางเขา ทิศตะวันตกติดกับโรงเรียน 
พระราม 9 กาญจนาภิเษก โดยมีชวงระยะเวลาโครงการ พ.ศ. 2531-2541 

 
 

                                                 
53 พระบรมราโชวาทพระราชทานแกคณะกรรมการธนาคารกรุงเทพ ณ พระตําหนักจิตรลดาโห
ฐาน วันพฤหัสบดีที่ 4 กุมภาพันธ 2514 
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- ความเปนมาของพระราชดําริและโครงการ 
การพัฒนาคนเปนพ้ืนฐานที่สําคัญของการพัฒนาความเปนอยู การพัฒนาทั้งสองประการ

ตางมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชปณิธานมุงม่ันในการ
พัฒนาชีวิตความเปนอยูของราษฏรใหมีความกินดีอยูดี จึงยอมหมายถึงการพัฒนาคนดวย ซึ่ง
ขึ้นอยูกับพื้นฐานโครงสรางสังคมไทยที่มีความแตกตางกันตามสภาพทองถิ่นของแตละชุมชน 

 
จากสภาพท่ัวไปของชุมชนเมือง เด็กยากจนขาดการสงเคราะหทางดานการศึกษา 

ประชาชนในชุมชนขาดแคลนศาสนาสถานสําหรับประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และกิจกรรม
รวมกัน ซึ่งไมตางจากสภาพทางกายภาพ และสังคมของชุมชนบึงพระราม 9 เม่ือครั้งที่
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดมีพระราชดําริพัฒนาบริเวณบึงพระราม 9 ใหเปนพื้นที่รองรับนํ้า
เสียของกรุงเทพมหานคร จึงไดมีพระราชดําริใหปรับปรุงพ้ืนที่ชุมชนบริเวณบึงพระราม 9 ใหเปน
ชุมชนเมืองตัวอยาง โดยการจัดใหมีวัดเปนศูนยกลางชุมชน และใหมีโรงเรียนอยูใกลวัด เพ่ือสราง
โอกาสในการพัฒนาคนทั้งทางดานความรูและดานคุณธรรม ในขณะที่ชาวชุมชนมีสวนรวมใน
กิจกรรมของชุมชนอันเปนการพัฒนาความเขมแข็งใหกับชุมชน การพัฒนาในลักษณะสามประสาน
ดังกลาว นําไปสูการพัฒนาชุมชนตัวอยาง ในรูปแบบตามแนวพระราชดําริที่ เรียกวา “บวร” ซึ่ง
หมายถึงบาน (ชุมชน) วัด และโรงเรียน เกิดการผสมผสาน วิถีชีวิต ในลักษณะพึ่งพาอาศัยซึ่งกัน
และกัน ดังที่เปนมาในสภาพสังคมไทยในอดีต 

 
- จากแนวพระราชดําริสูการปฏิบัติ 
ดวยพระราชปรารภที่จะพัฒนาชุมชนบริเวณบึงพระราม 9 ใหเปนชุมชนตัวอยางรูปแบบ 

“บวร” และเพื่อการพัฒนาสวัสดิการสังคมดวย สําหรับการสรางโรงเรียนคูกับวัดตามแนว
พระราชดําริ ซึ่งที่ดินในการกอสรางไดรับพระมหากรุณาธิคุณจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวได
ทรงมอบที่ดินใหกับมูลนิธิชัยพัฒนาเพื่อดูแล สวนการกอสรางไดมอบหมายใหกรุงเทพมหานคร
เปนผูดําเนินการ และใหโรงเรียนอยูในสังกัดของกรุงเทพมหานครอีกดวย  

 
นาวาอากาศเอก อาวุธ เงินชูกลิ่น สถาปนิกผูออกแบบวัดพระราม 9 กาญจนาภิเษก ได

ออกแบบวางผังพระอุโบสถอยูติดกับพ้ืนที่ของโรงเรียน โดยการสรางความเชื่อมโยงระหวางวัดกับ
โรงเรียนดวยการเจาะประตู เพ่ือใหเด็กนักเรียนสามารถเดินจากโรงเรียนมาวัดได รวมทั้งการ
ออกแบบทางจักรยานอยูในแนวขางทางเดินเทา เพ่ือใหเด็กนักเรียนในชุมชนสามารถขี่จักรยานไป
โรงเรียนได เหลาน้ีตางมุงสนองพระราชดําริในการสรางความสัมพันธระหวางชุมชน วัด และ
โรงเรียน ไดเปนอยางดี  

 
- บทบาทในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
เปนที่ประจักษชัดจากพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในการสรางชุมชน

ตัวอยางที่สรางความสัมพันธระหวางชุมชน วัด และโรงเรียน ตามแนวพระราชดําริ พรอมกับได
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ภาพที่ 5.1. แสดงพระอุโบสถจุได 30-40 คน พระวัดพระราม 9 กาญจนาภิเษก 

 
- การวิเคราะหแนวคิดในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
การพัฒนาชุมชนในรูปแบบ “บวร” ที่มีบาน (ชุมชน) วัด และโรงเรียน ในลักษณะที่พ่ึงพา

อาศัยเกื้อกูลซึ่งกันและกัน จัดเปนตัวอยางที่พ่ึงยึดถือเปนแนวทางในการพัฒนาชุมชนใหมีความ
เขมแข็งจากโอกาสการรวมกันประกอบกิจกรรมในชุมชน ทั้งกิจกรรมทางศาสนาและกิจกรรมตางๆ 
ในการเผยแพรศีลธรรมและจริยธรรม และในการพัฒนาชุมชนโดยมีวัดเปนศูนยกลาง เปนศูนยรวม
แหงจิตใจ ควบคูกับการพัฒนาทางดานความรูที่จําเปนตอการประกอบวิชาชีพดวย การจัดใหวัดอยู
ใกลกับโรงเรียน หรือโรงเรียนอยูใกลวัด จึงเปนด่ังพระราชดําริวา “โรงเรียนก็คือวัด วัดคือโรงเรียน” 
(สํานักราชเลขาธิการ, 2548) แนวคิดตามพระราชดําริดังกลาว ไดอาศัยรูปแบบการพัฒนาทาง
กายภาพ ประกอบกับการบริหารจัดการพ้ืนที่เอ้ือตอการพัฒนาชุมชน ซึ่งตองอิงการพัฒนาทาง
จิตใจควบคูกับการพัฒนาทางวิชาการ 
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แนวพระราชดําริ “บวร” เปนการประยุกตลักษณะสังคมไทยในอดีต ที่มีความสัมพันธ

ระหวางชุมชนเมืองและชุมชนชนบทไดเปนอยางดี โดยใชวัดเปนศูนยกลาง มาปรับใชกับการ
พัฒนาสังคมและชุมชนในปจจุบัน โดยแนวคิดที่ควบคูกับการใชวัดเปนศูนยกลางเชื่อมโยงระหวาง
ชุมชนกับโรงเรียน ไดแก แนวพระราชดําริที่ใชวัดเปนศูนยกลางเชื่อมโยงระหวางชุมชนและสวน
ราชการ ซึ่งเปนโครงการตามแนวพระราชดําริ เชน โครงการวัดชัยมงคลพัฒนา จังหวัดสระบุรี และ
โครงการวัดญาณสังวรารามวรมหาวิหาร จังหวัดชลบุรี ซึ่งก็ตางเปนโครงการที่ใชพ้ืนที่สวนหน่ึง
ของวัดในการสาธิตการพัฒนาท่ีดินและการเกษตรตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเผยแพรความรูในการ
ประกอบอาชีพ รวมทั้งเปนตัวกลางในการประสานงานระหวางภาครัฐกับภาคประชาชน 

 
- ผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาชุมชนตามแนวพระราชดําริ 
ในการพัฒนาชุมชนนี้ มีองคความสําคัญ ที่พัฒนาคนจากการสรางความสัมพันธที่ใกลชิด

ระหวางการศึกษากับศาสนา เพ่ือการปลูกฝงคานิยมความใกลชิดกับศาสนา ในชีวิตประจําวัน
ใหกับประชาชน ซึ่งจะเปนรากฐานของพุทธศาสนิกชนที่ดี โดยวัดพระราม 9 กาญจนาภิเษก และ
โรงเรียนพระราม 9 กาญจนาภิเษก นอกจากการสรางใหติดกันแลว ยังมีประตูเฉพาะสําหรับผาน
เขาวัดจากโรงเรียนได จึงมีสภาพแวดลอมทางกายภาพที่เอ้ือตอการพัฒนาทางจิต สําหรับเด็ก
นักเรียน ที่มีการเอ้ือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน ดังเชนชุมชนชนบท ภายใตกิจกรรมการมีสวนรวม เชน 
โครงการขาวกนบาตร โครงการรุงอรุณสูธรรมะ หรือโครงการรมเงาพระพุทธศาสนาและฟงเทศน
วันธรรมสวนะ เปนตน เหลาน้ีนอกจากจะชวยสงเสริมพัฒนาทางดานศีลธรรมและจริยธรรม ใหแก
เด็กนักเรียนแลว ยังเปนการชวยสงเสริมทางออมระหวางผูปกครอง นักเรียน และพระภิกษุ ใน
กิจกรรมตางๆ ที่ทางวัดจัดขึ้นอีกดวย ในการนี้ จึงมีความสอดคลอง สัมพันธระหวาง บาน (ชุมชน) 
วัด และโรงเรียน ไดเปนอยางดี 
 

- บทสรุป 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงคํานึงถึงการพัฒนาชุมชน ควบคูไปพรอมกับ การ

พัฒนาชุมชนบริเวณบึงพระราม 9 ใหเปนพ้ืนท่ีรองรับนํ้าเสียของกรุงเทพมหานคร 
ยอมแสดงใหเห็นถึงความลุมลึกในการทรงงาน และทรงเล็งเห็นชองทางในการพัฒนาพ้ืนที่ดังกลาว 
ที่มีความเก้ือหนุนตอกัน ในการพัฒนาคนทั้งทางดานความรู และดานคุณธรรม ที่จําเปนตอการ
พัฒนาชีวิต ความเปนอยูอยางยั่งยืน นับเปนผลจากพระราชดําริ ที่แสดงถึงพระอัจฉริยภาพของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่ทรงริเร่ิมโครงการดังกลาว ซึ่งเปนตัวอยางที่ดีมาก ตอการ
ศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ที่สามารถเปนแนวทางในการตอบโจทยถึงความสัมพันธระหวางชุมชนเมือง
และชุมชนชนบท ภายใตการดําเนินชีวิตอยางพอเพียง และเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน 
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5.1.2. พ้ืนที่ชุมชนหวยองคต 
“ณ ที่นี้ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดแสดงใหเห็นถึงวิธีการและกระบวนการ ซึ่งเต็ม

ไปดวยเหตุและผล แตไมมีใครลองทําในลักษณะนี้มากอน นั่นคืออะไร ประการแรก อยาไป
เคลื่อนยายเขา ไมตองใหคน 800 ครอบครัว หรือประมาณ 3,000 คน ตองเคล่ือนยายท่ีอยู 
เพราะไมไดแกปญหาอะไร ตรงขามอาจจะกอปญหาในพ้ืนที่อ่ืนเสียดวยซ้ําไป เพราะฉะน้ันจะตองมี
การจัดการในเบื้องตน คือ จะตองมีการจัดระเบียบ แบบแผน”54 

 
- ที่ตั้งโครงการและชวงระยะเวลาโครงการ 
เขตปาสงวนแหงชาติเขาพระฤาษีบอแร แปลงที่ 2 ครอบคลุมพ้ืนท่ีปกครอง 4 หมูบาน 

ของตําบลสมเด็จเจริญ อําเภอหนองปรือ จังหวัดกาญจนบุรี หางจากตัวเมืองกาญจนบุรี ไปทางทิศ
เหนือประมาณ 120 กิโลเมตร ชวงระยะเวลาของโครงการ พ.ศ. 2535 - ปจจุบัน 

 
- ความเปนมาของพระราชดําริ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพระราชทานแนวพระราชดําริ ในการแกไขปญหาราษฎร

ขาดที่ดินทํากินและรุกล้ําเขาไปในพื้นที่ปาสงวนแหงชาติ อันเปนปญหาที่สําคัญ มาตั้งแตป พ.ศ. 
2512 สืบเนื่องมาจากรัฐบาลจัดสรรที่ดินไมทันตอความตองการของราษฎร และการพัฒนาที่ไม
ครอบคลุมทองถิ่นชนบทตางๆ ทําใหราษฎรซึ่งไรที่ดินทํากินเหลาน้ัน บุกรุกปาซ่ึงมีพ้ืนที่อุดม
สมบูรณกวาพ้ืนที่อ่ืนๆ ทั้งยังกรณีซึ่งราษฎรที่อาศัยอยูในพื้นที่เหลาน้ัน เปนเวลานาน โดยไมทราบ
วาพ้ืนที่ดังกลาวเปนพ้ืนที่หวงหามของทางราชการ โครงการหวยองคตฯ เปนอีกโครงการซึ่งพ้ืนที่
เปนปาสงวนที่ถูกบุกรุกจนเสื่อมโทรม  

 
พระเทพสิทธิญาณรังสี (พระอาจารยจันทร คเวสโก) ไดมีการนําโครงการขึ้นทูลเกลา

ถวาย พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชดําริในป 2534 ใหแกไขปญหาการบุกรุกพ้ืนที่
ดังกลาว โดยการจัดสรรพ้ืนที่ดังกลาวใหชุมชนอยูอยางเปนหลักแหลง มีการวางโครงการ
สาธารณูปโภคและสาธารณูปการที่เปนระบบ พรอมกับการพ้ืนฟูธรรมชาติ และปลูกจิตสํานึก
ประชาชนใหอยูรวมกับธรรมชาติอยางยั่งยืน ไดมีพระราชทานแนวคิดใหมีการพัฒนาพ้ืนที่ดังกลาว 
กลับมาอุดมสมบูรณ และสรางชุมชนใหอยูรวมกับปา โดยการพัฒนาชีวิตความเปนอยู และการทํา
มาหากินของราษฎรควบคูไปกับการพัฒนาฟนฟูสภาพปาใหกลับสูความอุดมสมบูรณอีกคร้ัง โดย
เนนหลัก “การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติใหเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ ใหราษฏรไดอาศัยทํา
มาหากินรวมกับความคงอยูของทรัพยากรธรรมชาติอยางเกื้อหนุนกัน” (กองอํานวยการโครงการ
หวยองคตอันเนื่องมากจากพระราชดําริ, เอกสารแผนพับ) 

 
 

                                                 
54

 สุเมธ ตันติเวชกุล, ใตเบื้องพระยุคลบาท (กรุงเทพฯ: พิมพคร้ังที่ 4, 2544), หนา 171-175 
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- จากแนวทางพระราชดําริสูการปฏิบัติ 
พระเทพสิทธิญาณรังสี (พระอาจารยจันทร คเวสโก) ไดดําเนินการพัฒนาหมูบานใน

บริเวณโครงการ ในพ้ืนที่หมู 2, 3 และ 4 ตําบลสมเด็จเจริญ อําเภอหนองปรือ จังหวัดกาญจนบุรี 
และไดนําโครงการขึ้นทูลเกลาฯ ถวายพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เพ่ือพระราชทานพระบรมราช
วินิจฉัย ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดมีพระราชดําริวา โครงการดังกลาวจะกอใหเกิด
ประโยชนแกประชาชนอยางมาก ใหกับเจาหนาที่ตางๆ ที่เก่ียวของ เม่ือวันที่ 28 มกราคม พ.ศ. 
2533 ใหดําเนินการจัดหาท่ีดินจํานวนหน่ึง เพ่ือนํามาวางแผนจัดทําโครงการพัฒนา ดวยการฟนฟู
ปาใหอุดมสมบูรณ จัดสรรท่ีดินใหแกราษฎร และจัดสรางอางเก็บนํ้า โดยโปรดเกลาใหมูลนิธิชัย
พัฒนาฯ ประสานงานดําเนินงานและสนับสนุนโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.2. แสดงแนวทางการบริหารจัดการชุมชนตามหลักทฤษฎีใหม 
 

- บทบาทในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
หลังจาก พระเทพสิทธิญาณรังสี (พระอาจารยจันทร คเวสโก) ไดนําโครงการขึ้นทูลเกลาฯ 

ถวายแลว พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จึงไดพระราชทานพระราชดําริให 3 หนวยงานรัฐที่สําคัญ 
ไดแก มูลนิธิชัยพัฒนา สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริ (กปร.) และกรมชลประทาน รวมกันพัฒนาโครงการตอไป 

 
โดยโครงการดังกลาวมูลนิธิชัยพัฒนาเปนผูประสานงานระหวางหนวยงาน เพ่ือใหเกิก

ประสิทธิภาพสูงสุด ซึ่งงบประมาณมาจาก 2 ทาง คือ ทรัพยสวนพระองค และมูลนิธิชัยพัฒนา 
รวมท้ังส้ิน 85 ลานบาท เพ่ือเปนการจายคาชดเชยใหกับราษฎรไรละ 5,000 บาท โดยไมมีการ
อพยพเคลื่อนยายราษฎรออกจากพ้ืนที่แตอยางใด การจายคาชดเชย ก็มีวัตถุประสงคเพ่ือใหนํามา
ดัดแปลงและวางแผนการใชประโยชนที่ดินใหม จะเห็นไดวา บทบาทที่พระราชดําริใหนั้น มีความ
สอดคลองกับแนวทางการพัฒนาชุมชนตามหลักประสานงาน ที่เปนการประสานความรวมมือ
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- การวิเคราะหแนวคิดในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
หลังจากพระราชทานพระราชดําริใหนําที่ดินดังกลาวมาพัฒนา และวางโครงสรางพ้ืนฐาน 

เพ่ือใหไดรับประโยชนจากอางเก็บนํ้าและสาธารณูปโภคตางๆ อยางเต็มที่แลว ไดมีพระราชดําริ
เพ่ิมเติมถึงการเพิ่มผลผลิตในแปลงสาธิต จากพ้ืนที่ เพาะปลูกประมาณ 8 ไร 
ใหสามารถเพ่ิมผลผลิตไดประมาณ 5 เทา หรือเทากับพ้ืนที่ประมาณ 40-50 ไร โดยปรับเปลี่ยน
วัฒนธรรมจากปลูกพ้ืนเชิงเด่ียว ใหกลายเปนการสรางความหลากหลายในพื้นที่ เชน การสราง
แปลงพืชสวนครัว การขุดบอเลี้ยงปลา เลี้ยงไก และปลูกขาวในทุกที่ที่สามารถอํานวยได เพ่ือลด
คาใชจายในการอุปโภคและบริโภค 

 
อีกทั้ง ผลผลิตที่เหลือยังสามารถนําไปขายเพื่อเพิ่มรายได จะเห็นไดวา แนวทางที่

พระราชทานใหแกราษฎรนั้น เปนแนวทางตามทฤษฎีใหมที่พระองคไดทรงคิดคนขึ้นและทดลองจน
ประสบความสําเร็จ อันไดแก การใชประโยชนพ้ืนที่ที่มีอยูอยางจํากัด ใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยมี
การแบงพ้ืนที่ เพ่ือขุดเปนสระน้ํา ทําใหมีน้ําเพ่ือมีการเพาะปลูกในฤดูแลง และใชเลี้ยงปลา รวมทั้ง
มีน้ําเพียงพอสําหรับปลูกขาวทั้งป ทําใหราษฎรมีผลผลิตพออยูพอกิน สามารถอุมชูตัวเองได 
นอกจากนี้ยังพระราชทานพระราชดําริถึงแนวทางการปลูกปาสามอยาง เพ่ือประโยชนสี่อยาง และ
การจัดการมีแปลงเกษตรกรรม ตลอดจนอุตสาหกรรมที่หลากหลาย ไดแก แปลงผักอนามัย โรง
เลี้ยงไกไข โรงงานเย็บผา โรงผลิตยาฆาแมลง เปนตน 

 
ซึ่งจะชวยลดปญหาการอพยพเขาเมืองเพ่ือหางานทํา อีกทั้งยังชวยใหสมาชิกใน

ครอบครัวอยูกันอยางพรอมหนา สรางความอบอุน อันเปนพ้ืนฐานทางจิตใจที่สําคัญของคนใน
ชุมชน จะเห็นไดวา แนวทางที่ทรงพระราชทาน มีความสอดคลองกับแนวความคิดการพัฒนาที่
ยั่งยืน (Sustainable Development) เปนแนวทางที่ทําใหกิจกรรมตางๆ ที่ราษฎรนําไปปฏิบัติ เปน
กิจกรรมที่สงผลตอสิ่งแวดลอม เปนกิจกรรมที่สรางสรรคใหสรรพสิ่งมีปฏิสัมพันธเก้ือกูลซ่ึงกันและ
กัน (การปลูกปาสามอยาง เพ่ือประโยชนสี่อยาง) สงเสริมใหเกิดสภาวะสมดุลที่ยั่งยืน ซึ่งโครงการ
พัฒนาหวยองคต เปนไปตามที่ ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล ไดใหคําจํากัดความถึงวัตถุประสงคโดยรวม
ในการพัฒนาวา เพ่ือจัดการนําสวนที่เสียไป คือ พ้ืนที่ปาไมซึ่งถูกบุกรุกทําลาย จนมีสภาพเส่ือม
โทรม พัฒนาใหเกิดประโยชนขึ้นมา และยังคงสงวนรักษา สวนที่เปนตนน้ําลําธารเดิมเอาไว 
 

- ผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาชุมชนตามแนวพระราชดําริ 
            ผลการพัฒนาในโครงการหวยองคตอันเนื่องมาจากพระราชดําริ พบวา โครงการทําให
ประชาชนพ้ืนที่เปาหมายมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น เม่ือเปรียบเทียบระหวางป พ.ศ. 2535-2539 ทั้งใน
ประเด็นรายได ระบบสาธารณูปโภค และระบบสาธารณูปการ เพราะเม่ือมีโครงการแลว การ
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 จะเห็นไดวา โครงการหวยองคตอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ไดชวยใหราษฎรสามารถ
พ่ึงตนเองไดทางดานเศรษฐกิจโดยมีรายไดที่เพ่ิมมากขึ้น รวมทั้งชวยใหประชาชน สามารถรวมกัน
เปนกลุม มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน ทําใหชุมชนเกิดความเขมแข็ง สามารถแกไขปญหาใน
ชุมชนไดดียิ่งขึ้น นอกจากน้ัน กิจกรรมดานอาชีพที่ราษฎรไดทําอยูก็เปนกิจกรรม่ีสงผลดีตอ
สุขภาพ เชน การปลูกผักปลอดสารพิษ ซึ่งไมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และทําใหการพัฒนา
ชุมชน มีความยั่งยืน 
 
 นอกจากผลลัพธทางดานเศรษฐกิจและสังคม ดังกลาวขางตน การพัฒนาชุมชนใน
โครงการหวยองคตอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ยังสนองจุดมุงหมายพ้ืนฐานที่ตองการฟนฟูปาที่มี
สภาพเส่ือมโทรมจากการบุกรุกอยางตอเนื่อง โดยการจัดสรรที่ดินทํากินและอนุรักษพ้ืนที่ปาของ
ตนน้ําลําธารได 
 

- บทสรุป 
จากพระมหากรุณาธิคุณในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวตอชุมชนที่มีปญหาเรื่องของการ

บุกรุกพ้ืนที่ปาสงวน โดยแทนที่การจะน้ือยายถอนชุมชนดังกลาวออกจากพื้นที่ อันจะกอใหเกิด
ปญหาของการรุกพ้ืนที่อ่ืนๆ ตอเน่ืองไป พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดําริใหพัฒนา
ชุมชนอยางยั่งยืนแทน โดยการพัฒนาพ้ืนที่ควบคูไปกับพัฒนาชีวิตความเปนอยูใหสอดคลองไปกับ
การอนุรักษและฟนฟูสภาพแวดลอมที่เสื่อมโทรมจากการบุกรุก ทําใหโครงการมีการบริหาร
ทรัพยากรอยางเหมาะสม สามารถแบงพ้ืนที่เปนสัดสวน ทั้งที่เปนพื้นที่อนุรักษ พ้ืนที่สําหรับการ
จัดสรรเปนที่อยูอาศัย พ้ืนที่เกษตรกรรม และพ้ืนที่สาธารณูปโภคของชุมชน เหลาน้ีเปนการพัฒนา
ที่มุงเนนใหประชาชนสามารถอยูอาศัยและทํามาหากินทามกลางธรรมชาติในลักษณะเก้ือหนุนซ่ึง
กันและกันนอกจากนี้ ยังพระราชทานแนวความคิด “ทฤษฎีใหม” เพ่ือบริหารจัดการสภาพแวดลอม 
ท่ีมีท่ีอยูอาศัยอยางจํากัดใหมีผลผลิตเล้ียงตัวเองไดตลอดป โดยอยูในกรอบของความพอเพียง 
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5.1.3. พ้ืนที่ชุมชนเขาหินซอน 
“ประวัติมีวามีผูที่ไดใหที่ประมาณ 250 ไร ท่ีเชิงเขาหินซอนใกลวัดหินซอน แลวก็บอกวา 

ขอใหถวายสําหรับสรางพระตําหนัก ตอนแรกก็ตองคนควาวาที่ตรงน้ันคือตรงไหน เสร็จแลวก็
สอบถามดูวาลักษณะของพ้ืนที่เปนอยางไร แลวก็เลยถามผูที่ใหนั้นนะ ถาหากวาไมสรางตําหนัก 
แตวาสรางเปนสถานที่ที่จะศึกษาเกี่ยวกับเกษตรเอาไหม เขาก็บอกวายินดี ก็เลยทําในที่ 250 ไร”55 

 
- ที่ตั้งโครงการและชวงระยะเวลาโครงการ 
หมู 2 ตําบลเขาหินซอน อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา หางจากอําเภอพนมสาร

คาม 17 กิโลมเตร และหางกรุงเทพมหานคร 132 กิโลเมตร ทางทิศตะวันออก 
โดยชวงระยะเวลาของโครงการ พ.ศ. 2522 – ปจจุบัน 

 
จากพระราชดําริเบื้องตนใหพัฒนาที่ดินเสื่อมโทรมใหกลับไปใชประโยชนได รวมทั้ง

พัฒนาแหลงนํ้า และการปลูกพืชเพ่ือประโยชนเอนกประสงค ปจจุบันศูนยศึกษาฯ เนนการปรับปรุง
และฟนฟูทรัพยากรดินและนํ้าเปนหลัก ประกอบไปดวย การฟนฟูทรัพยากรปาไม แหลงนํ้า และ
ทรัพยากรดิน โครงการศึกษาดานวิชาการเกษตรตางๆ และการบริหารจัดการที่ดินเพ่ือการเกษตร
ทฤษฎีใหม นอกเหนือจากพ้ืนที่โครงการแลว ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอน อันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริ ยังมีพ้ืนที่อ่ืนๆ รับผิดชอบ ไดแก 

 
- พ้ืนที่ที่ราษฎรนอมเกลาฯ ถวายเกษตรทฤษฎีใหม ตําบลเสม็ดเหนือ อําเภอบางคลา 

จังหวัดฉะเชิงเทรา พ้ืนที่ 114 ไร 
- พ้ืนที่ที่ราษฎรนอมเกลาฯ ถวายเกษตรทฤษฎีใหม บานธารพูด ตําบลเขาหินซอน 

อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา พ้ืนที่ 32 ไร 
- หมูบานบริเวณลุมนํ้าโจน ตําบลเขาหินซอน และตําบลเกาะขนุน อําเภอพนมสาร

คาม จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 15 หมูบาน พ้ืนที่ 113,214 ไร ซึ่งเปนหมูบานรอบ
ศูนยพัฒนาฯ อันเปนหมูบานเปาหมายในการปฏิบัติงานขยายผล 

 

                                                 
55

 พระราชดํารัส ในโอกาสที่ประธานคณะกรรมการพิเศษเพื่อการประสานงานโครงการอัน
เน่ืองมาจากพระราชดําริ นําผูเขารวมสัมมนาและบุคคลตางๆ ที่เก่ียวของเขาเฝาฯ เพ่ือรับ
พระราชทานพระบรมราโชบายเกี่ยวกับการดําเนินงานในชวงตอไป ณ ศาลาดุสิตดาลัย วันศุกร
ที่ 26 สิงหาคม 2531 
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ในการประเมินผลสัมฤทธิ์ การปฏิบัติงานของศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอน อัน
เน่ืองมาจากพระราชดําริ พบวา ประชาชนในพื้นที่รับผิดชอบของศูนย มีการเปลี่ยนแปลงการใช
ประ โยชน ที่ ดิ น  จากการทํ านา  ทํ า ไ ร  เป นการ เกษตรผสมผสาน  ร อยละ  32.79 
ซ่ึ ง เ กิดจากการส ง เส ริม  และการ ให คํ าแนะ นํา  โดย เจ าหน า ท่ี ศูนย ฯ  นอกจาก น้ี 
ผลจากการ สํารวจของสํา นักงานคณะกรรมการพิ เศษเ พ่ือประสานงานโครงการ 
อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ พบวา รายไดครัวเรือนเฉลี่ยของประชาชนในพื้นที่รับผิดชอบของศูนย
ศึกษาการพัฒนาเขาหินซอน ในป พ.ศ. 2540 เทากับ ประมาณ 75,740 บาท เพ่ิมขึ้นจากเร่ิมแรก
กอตั้งศูนยฯ ตามพระราชดําริ ถึง 4.4 เทา โดยผลการสํารวจของกรมที่ดิน เม่ือป พ.ศ. 2524 พบวา 
ประชาชนภายในพื้นที่ มีรายไดเฉลี่ยตอครัวเรือนละ ประมาณ 17,236 บาท ตอป 
(สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ, 2542, หนา 
47-48)  

 
ในการสนองพระราชดําริดานการเปนศูนยการเรียนรูเพ่ือสงเสริมบริการใหแกประชาชน

นั้น ศูนยการศึกษาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ไดใหบริการขอมูลและสาธิตเก่ียวกับ
เกษตรทฤษฎีใหมตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สาธิตการขยายพันธุหญาแฝกเพ่ืออนุรักษดินและ
น้ํา สงเสริมการใชประโยชนพืชสมุนไพร รวมถึงเปนศูนยฝกวิชาชีพดานเกษตรกรรม 
ศิลปหัตถกรรม ไปจนถึงดานเครื่องยนตและคอมพิวเตอร เพ่ือบริการแกเกษตรกร นักเรียน
นักศึกษา และประชาชนที่สนใจทั่วไป โดยป พ.ศ. 2549 เปนตนมา ไดมีผูที่มาเยี่ยมชมศุนย
การศึกษาฯ เพ่ิมขึ้นเปนจํานวนมาก ในแตละป นับถือไดวาเปนผลสําเร็จเบื้องตนในการกระจาย
ความรูออกสูชุมชน ตามแนวพระราชดําริที่พระราชทานเม่ือตั้งแตเริ่มแรก 

 
“ที่เขาหินซอนหลายฝายชวยกันใชเวลา 15 ป ท่ีน่ีจึงเปนแมแบบชวยชาวบานได 

ท่ีอ่ืนเลยทํางานงายข้ึน ตองอดทน แลวเปนไง ก็ไดประโยชน ชาวบานมีความสุข เราก็สุข ท่ีน่ี 
เม่ือกอนปลูกมันสําประหลังยังไมข้ึนเลย เด่ียวน้ีดีข้ึน แตก็เย็นสบาย เปล่ียนแปลงไปไดมาก”56 

 
5.1.4. พ้ืนที่ชุมชนหวยฮองไคร 
“เม่ือ 22 กุมภาพันธ 2525 ไปตรวจเขื่อนหวยฮองไครตอนลาง ซึ่งสรางขึ้นสําหรับชวย

ราษฎรในบริเวณสหกรณสันกําแพง ไดปรึกษานายทินกร คมกฤต ผูเชี่ยวชาญดานปศุสัตวเรื่อง
ลูทางที่จะใชบริเวณเหนือเขื่อนสําหรับการเล้ียงโคนม เขาบอกวามีแตหิน อาจเลี้ยงไดสัก 2-3 ตัว
เทาน้ัน ไมคุมคาลงทุน ครั้งน้ันไดคิดวาถาไดพ้ืนที่นั้นมา จะสามารถทําใหคนอิจฉาภายใน
ระยะเวลา 5 ป” 

                                                 
56

 พระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในวโรกาสเสด็จพระราชดําเนินพรอมดวย
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพ่ือทอดพระเนตรผลการดําเนินงานของ
ศุนยการศึกษาเขาหินซอน อันเนื่องมาจากพระราชดําริ วันพุธที่ 23 เมษายน 2540 
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“ถึงวันที่ 11 ธันวาคม 2525 ไดขอใชบริเวณลุมนํ้าหวยฮองไครทั้งลุมเปนศูนยการศึกษา
การพัฒนา ซึ่งมีประมาณ 8,500 ไร เปนพ้ืนที่ปาเสื่อมโทรม เน่ืองจากการลักลอบตัดไมและจากไพ
ไหมปา และดินนั้นถุกชะลางเปนสวนใหญ เหลือเปนดินลูกรังและกรวด” 

 
“เปาหมายหลักของโครงการฯ แหงนี้ คือการฟนฟู และอนุรักษบริเวณตนนํ้าหองฮองไคร 

ซึ่งมีสภาพแหงแลงโดยเรงดวน โดยทดลองใชวิธีการใหม เชน การผันนํ้าจากอางเก็บนํ้า ใน
ระดับบนลงไปแนวรองนํ้าตางๆ เพ่ือชวยใหความชุมชื้นคอยๆ แผขยายตัวออกไป ในการนี้ควรเริ่ม
ปลูกปาทดแทนตามแนวรองนํ้า ซึ่งมีความชุมชื้นมากกวาบริเวณสันเขา จึงจะทําใหเห็นผล
โดยเร็ว”57 

 
- ที่ตั้งโครงการและชวงระยะเวลาโครงการ 
ตั้งอยูในบริเวณปาสงวนแหงชาติปาขุนแมกวง ในเขตรอยตอของตําบลปาเม่ียง และ

ตําบลแมโปง อําเภแดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม หางจากตัวเมืองเชียงใหม หางจากตัวเมือง
เชียงใหมไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ บนถนนหลวงเสนทางที่ 118 สายเชียงใหม – เชียงราย 
ระยะทางประมาณ 27 กิโลเมตร โดยชวงระยะเวลาของโครงการ พ.ศ. 2526 – ปจจุบัน 

 
จากพระราชดําริเบื้องตนใหพัฒนาแหลงนํ้าเพื่อสรางความชุมชื้น ตลอดจนอนุรักษและ

ฟนฟูสภาพปาไมที่แหงแลง ปจจุบันศูนยการศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ มีเปาหมายหลักในการฟนฟู และอนุรักษตนน้ําลําธาร บริเวณหวยฮองไคร ผานการ
ทดลองวิธีการใหมๆ เปนศูนยกลางการศึกษารูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่ตนนํ้าลําธารภาคเหนือ และ
เปนตนแบบในการพัฒนาลุมน้ําอ่ืนๆ ในภูมิภาค 

 
นอกจากพ้ืนที่ของโครงการแลว ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจาก

พระราชดําริ ยังมีพ้ืนที่รับผิดชอบในฐานะพื้นที่ดําเนินงาน ดังตอไปน้ี 
 
- หมูบานรอบศูนยการศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร ทั้งหมด 18 หมูบาน 

ในเขตอําเภอดอยสะเก็ด ไดแก ตําบลบานโปง ตําบลแมฮอยเงิน ตําบลเชิงดอย 
ตําบลปาปอง และตําบลหวยแกว จังหวัดเชียงใหม 

- พ้ืนที่ศูนยสาขา จํานวน 17 หมูบาน ไดแก ตําบลเทพสเด็จ ตําบลปาเม่ียง ตําบลลวง
เหนือ ตําบลเชิงดอย ตําบลดอยสะเก็ด และตําบลหวยแกว จังหวัดเชียงใหม 

- การบริหารพัฒนาพ้ืนที่ในระดับพ้ืนที่ 5 แหง 

 
57

 พระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในวโรกาสเสด็จพระราชดําเนินพรอมดวย
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพ่ือทอดพระเนตรผลการดําเนินงานของ
ศุนยการศึกษาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจากพระราชดําริ วันศุกรที่ 3 กุมภาพันธ 2527 

 

DPU



90 
 

1. ศูนยบริการการพัฒนาและขยายพันธุไมดอก ไมผลบานไร อันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริ อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม 

2. โครงการบริหารพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมแมน้ําสาขาแมปง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
อําเภอฮอด และอําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

- โครงการพัฒนาพ้ืนที่ปาชุมแมกวง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอดอยสะเก็ด 
จังหวัดเชียงใหม 

- โครงการพัฒนาพ้ืนที่หวยลาน อันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอสันกําแพง จังหวัด
เชียงใหม 

- โครงการพัฒนาพ้ืนที่ดอยตุง (พ้ืนที่ทรงงาน) อันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอแม
ฟาหลวง จังหวัดเชียงราย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5.3. แสดงการสรางฝายดิน ซึ่งถือเปนกิจกรรมหนึ่งของโครงการฯ 

 
ในการประเมินผลสัมฤทธิ์จากการปฏิบัติงานของศูนยศึกษาพัฒนาหวยฮองไคร อัน

เน่ืองมาจากพระราชดําริ ในป พ.ศ. 2534 พบวา มีการเปล่ียนแปลงระดับคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในหมูบานรอบศูนยการศึกษาฯ จากระดับกลาง เปนคุณภาพสูงขึ้น ในป พ.ศ. 2539 
ตามเกณฑกําหนดระดับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ UNDP58 ประชาชนในหมูบานรอบศูนยฯ มี

                                                 
58

 UNDP กําหนดใหคาดัชนีคุณภาพชีวิต ตั้งแต 0.50-0.79 อยูในเกณฑระดับกลาง และคา
ดัชนีคุณภาพชีวิต ตั้งแต 0.80-1.00 อยูในเกณฑระดับสูง โดยหมูบานรอบศูนยการศึกษาฯ อยู
ในระดับที่ 0.81 ในป พ.ศ. 2539 
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ภาพที่ 5.4. แสดงพ้ืนที่ศูนยการศึกษาฯ อันเนื่องจากพระราชดําริ 
 
“หลังจากดําเนินการประมาณ 5 ป ก็เร่ิมเห็นผลการปฏิบัติงาน หลังจากการดําเนินงาน

ประมาณ 10 ป ก็ไดเห็นผลของการปฏิบัติงานที่ชัดเจนขึ้น การอนุรักษดินโดยใชน้ําและหญาแฝก 
ควบกันจะสามารถทําใหพ้ืนที่นี้มีความสมบูรณเต็มที่”59 

 
5.1.5. พ้ืนที่ชุมชนหวยทราย 
“ใหทําการพัฒนาพื้นที่แหงน้ี อันหมายถึงพ้ืนที่ในเขตพระราชนิเวศนมฤคทายวัน เพ่ือ

ฟนฟู สภาพแวดลอมใหกลับคืนโดยเร็ว โดยเฉพาะการปลูกปา รวมทั้งจัดหาแหลงน้ํา เพ่ือสราง
ความชุมชื้นใหกับพ้ืนที่และสนับสนุนกิจกรรมการพัฒนาเกษตรกรรม โดยจัดราษฎรเขามามีสวน
รวมในบางกิจกรรม และพัฒนาองคกรของประชาชนใหสามารถพึ่งพาตนเองได เพ่ือพัฒนาชุมชน

                                                 
59

 พระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในวโรกาสเสด็จพระราชดําเนินพรอมดวย
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพ่ือทอดพระเนตรผลการดําเนินงานของ
ศุนยการศึกษาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจากพระราชดําริ วันศุกรที่ 23 สิงหาคม 2539 
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 “หากปลอยทิ้งไว ก็จะเปนทะเลทรายในที่สุด”61 

 
- ที่ตั้งโครงการและชวงระยะเวลาโครงการ 
ตั้งอยูตําบลสามพระยา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี เดิมเปนเขตพระราชนิเวศน

มฤคทายวันอยูหางจากกรุงเทพมหานคร ตามระยะทางถนนเพชรเกษม ประมาณ 220 กิโลเมตร 
พ้ืนท่ีท้ังหมดประมาณ 42,640 ไร โดยชวงระยะเวลาโครงการ พ.ศ. 2526 – ปจจุบัน 

 
จากพระราชดําริเบื้องตนใหฟนฟูสภาพแวดลอมโดยเฉพาะปาไมในพ้ืนที่โครงการ

โดยรวม ทั้งการศึกษารูปแบบการพัฒนาเกษตรกรรมที่เหมาะสมควบคูกับการอนุรักษปลูกปา 
ตลอดจนการศึกษาระบบปองกันไฟปา และใหประชาชนที่บุกรุก ที่ทํากินโดยมิชอบไดเขามามีสวน
รวมในโครงการ ในปจจุบันนี้ ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทราย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ เนนการ
ฟนฟูและบํารุงรักษาปาไม เพ่ือสรางสมดุลธรรมชาติและพลิกฟนปาไมคืนมา รวมทั้งการพัฒนา
แหลงนํ้า ระบบชลประทาน และสรางฝายเก็บนํ้าเพ่ือสรางความชุมชื้นเพ่ิมมากขึ้น  

 
นอกจากพ้ืนที่โครงการแลว ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทราย อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

ยังมีพ้ืนที่รับผิดชอบในฐานนะพื้นที่ดําเนินงาน ดังตอไปน้ี 
 
- หมูบานเปาหมายในการศึกษา พัฒนา ขยายผล และถายทอดเทคโนโลยี 

ประกอบดวยหมูบานภายในศูนยการศึกษาฯ จํานวน 2 หมูบาน 
และหมูบานโดยรอบศุนยการศึกษาฯ จํานวน 16 หมูบาน 

- ศูนยการศึกษาสาขา ไดแก โครงการศึกษาวิธีการฟนฟูที่ดินเสื่อมโทรมเขาชะงุม 
จังหวัดราชบุรี 

 
ในการประเมินผลสัมฤทธิ์จากการปฏิบัติงานของศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทราย อัน

เนื่องมาจากพระราชดําริ ในป พ.ศ. 2539 พบวา ประชาชนในหมูบานรอบศูนยการศึกษาฯ มีรายได
ครัวเรือนเฉลี่ย 92,655 บาทตอป และจากพื้นที่ที่เสื่อมโทรม ไดกลับคืนสูความอุดมสมบูรณทั้งดาน
ปาไมและสัตวปา อีกทั้งประชาชนในพื้นที่ตางไดรับผลจากการพัฒนา ใหสามารถพ่ึงพาตนเองได 

 

 
60 พระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในวโรกาสเสด็จพระราชดําเนินไป
ทอดพระเนตรพื้นที่หวยทราย จังหวัดเพชรบุรี วันที่ 5 เมษายน 2526 
61 อางแลว, วันที่ 5 เมษายน 2526 
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“สิ่งที่ทําไวที่หวยทราย นับวาประสบความสําเร็จดีมาก ตองบันทึกเอาไวเปนทฤษฎี หรือ
ตํารา เราปลื้มมาก”62 

 
5.1.6. บทสรุป 
จะเห็นไดวา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมีบทบาทสําคัญนานัปการในการตั้ง

โครงการศูนยการศึกษาตางๆ อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ซึ่งแสดงใหเห็นถึงทรงการให
ความสําคัญกับการพัฒนาชองทางการใหความรูและการเกรียนรูที่เกิดจากการปฏิบัติจริง ดังจะเห็น
ไดจากทรงเนนย้ําถึงความสําคัญของการมี “ตัวอยางของการพัฒนาที่ประสบความสําเร็จ” โดยผาน
การศึกษาการฟนฟูธรรมชาติรูปแบบตางๆ แลวนําผลการศึกษามาจัดแสดง เพ่ือใหเกษตรกร
ทองถิ่นและประชาชนที่สนใจ ศึกษาดูงาน เพ่ือนําไปยกระดับคุณภาพชีวิตได นอกจากน้ี 
วัตถุประสงคที่สําคัญอีกประการหน่ึง ในการกอตั้งศูนยการศึกษาฯ คือ เพ่ืออนุรักษฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละทองถิ่นใหคงความอุดมสมบูรณ ซึ่งจะสงผลตอการประกอบ
เกษตรกรรม และวิถีชีวิตที่มีความสุข ไดอยางยั่งยืน 
 
5.2.  การพัฒนาชุมชน ที่ดํารงชีวิตตามวิถีดั่งเดิม 
  
 นอกจากชุมชนที่ไดรับการฟนฟู ศักยภาพของพื้นที่ จากท่ีเส่ือมโทรมจนที่จะสามารถ
เยียวยาได ใหกลับการเปนชุมชนที่มีศักยภาพ ประชาชนมีรายไดเพ่ิมมากขึ้น มีความสุขมาก
ขึ้น สามารถอยูรวมกันไดระหวางคนกับปา ระหวางชุมชนเอ้ืออาทรซึ่งกันและกัน โดยพระมหา
กรุณาธิคุณจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ผานทางศูนยการศึกษาฯ ตางๆ อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ นอกจากนั้น ก็ยังจะมีชุมชนที่มีรากฐานมาจากพื้นเพขององคความรูภูมิปญญา
ทองถิ่นของประชาชนภายในชุมชน ซึ่งมีสวนชวยใหประชาชนภายในชุมชนน้ัน อยูรวมกันได
อยางยั่งยืน ตั้งแตอดีต จนกระท่ังปจจุบัน 
 

5.2.1. พ้ืนที่ชุมชนบานคีรีมาศ 
- ที่ตั้งชุมชน 

 เปนอําเภอขนาดกลาง ที่ตั้งอยูในพื้นที่จังหวัดสุโขทัย มีพ้ืนที่ติดอําเภอเมืองสุโขทัย 
อําเภอบานดานลานหอย อําเภอกงไกรลาศ จังหวัดพิษณุโลก และอําเภอพรานกระตาย จังหวัด
กําแพงเพชร โดยแบงการปกครองออกเปน 8 ตําบล และ 64 หมูบาน เปนอําเภอที่ประกอบอาชีพ
สวนใหญ เปนเกษตรกรรม หัตถกรรม และประติมากรรม การเขาสูอําเภอ ผานทางเสนทางถนน
สายสุโขทัย – กําแพงเพชร 
 

                                                 
62

 พระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ณ พระราชวังไกลกังวล อําเภอหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันต วันที่ 14 กรกฎาคม 2540 
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- ลักษณะและบทบาทของชุมชน 
 ลักษณะบทบาทของชุมชนสวนใหญของอําเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย นั้น เปนจากการ
ลงไปสํารวจพ้ืนที่ พบวา การบริหารจัดสวนใหญเปนแบบรวมศูนยลักษณะคลายๆ การปกครอง
สวนทองถิ่นทั่วๆ ไป แตชุมชนนี้ ไดมีการจัดตั้งหัวหนาชุมชนรวมดวย เพ่ือการมีสวนรวมภาค
ประชาชน ระบบเศรษฐกิจของชุมชนสวนใหญ จะเปนการพ่ึงพาการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
และหัตถกรรม แตเม่ือป พ.ศ. 2548 เปนตนมา เม่ือคร้ังที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี ไดเสด็จมาทอดพระเนตร และเยี่ยมชม การผลิตเครื่องสังคโลก ซึ่งเปนงาน
หัตถกรรม ที่มีชื่อเสียง สงไปขายยังตางๆ ประเทศ ซึ่งการน้ี สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี จึงไดมีการดําริใหทรงจัดตั้งศูนยสงเสริมการเรียนรู โดยจําลองแบบ
แนวความคิดศูนยศึกษาการพัฒนาตางๆ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว ซึ่งหลังจากที่มีการวางรากฐานสนับสนุนดังกลาว ทําใหผลิตภัณฑที่วาน้ี มีการนําเอา
ความรูและเทคโนโลยีตางๆ มารวมดวย ทําใหการผลิตเครื่องสังคโลก มีคุณภาพที่ดีขึ้น สามารถ
ผลิตเลียนแบบของเกาได ซึ่งเปนผลที่ไดรับจากการวิจัยเรื่องการปรับปรุงคุณภาพดิน ที่นํามาใช
ของ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ 
 
 นอกจากการสนับสนุนการดําเนินงานดานหัตกรรมแลว ก็ยังชวยใหมีการพัฒนา การ
สรางองคความรู และการสรางการมีสวนรวมภาคประชาชนในอาชีพอ่ืนๆ โดยเฉพาะอาชีพ
เกษตรกรรม ซึ่งเปนรากฐานของการดําเนินชีวิตของชุมชนนี้ดวย จากการสํารวจผูวิจัยพบวา 
ประชาชนในหมูบานของอําเภอ มีรายไดครัวเรือนเฉลี่ย 72,405 บาทตอป ในป พ.ศ. 2550 ซึ่ง
เพ่ิมขึ้นจากเดิมคอนขางมาก ประชาชนสามารถดํารงชีวิตอยูได ไมมีการอพยพยายถิ่นเขามา
ทํางานในตัวจังหวัด หรือกรุงเทพมหานคร  
 

- บทสรุป 
 จะเห็นไดวา รากฐานของทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง สามารถที่จะนําไปตอยอดได โดย
ที่ผูบริหารชุมชนนั้นมีความเขาใจ สํานึกรักบานเกิด และตองการใหชุมชนของตนเอง ยืนหยัด
อยูได ตามหลักที่อยูอยางพอมีพอกิน ซึ่งในทุกวันนี้ อําเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย เปนอําเภอ
หน่ึงของประเทศ ที่มีดัชนีวัดความผาสุก อยูในเกณฑที่คอนขางสูง มีการอพยพยายถิ่นที่
นอยลง ซึ่งอําเภอดังกลาวนี้ ก็สามารถนับไดวาเปนเขตเมืองเชนเดียวกัน ทั้งในเรื่องของ
ระยะทาง งบประมาณในการบริหาร และความเจริญดานสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ จึง
เปนเหมือนตนแบบที่ดี ในการตอบวัตถุประสงคของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดอยางดี 

 
5.2.2. พ้ืนที่ชุมชนบานพรานกระตาย 
- ที่ตั้งชุมชน 
เปนอําเภอขนาดกลาง คลายคลึงกับอําเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย ที่ตั้งอยูในพื้นที่

จังหวัดกําแพงเพชร มีพ้ืนที่ติดอําเภอเมือง จังหวัดตาก อําเภอบานดานลานหอย อําเภอคีรีมาศ 
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- ลักษณะและบทบาทของชุมชน 

 ลักษณะบทบาทของชุมชนสวนใหญของอําเภอพรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร นั้น 
เปนจากการลงไปสํารวจพ้ืนที่ พบวา การบริหารจัดสวนใหญเปนแบบรวมศูนยลักษณะคลายๆ การ
ปกครองสวนทองถิ่นทั่วๆ ไป แตชุมชนนี้ ไดมีการจัดตั้งหัวหนาชุมชนรวมดวย เพ่ือการมีสวนรวม
ภาคประชาชน ระบบเศรษฐกิจของชุมชนสวนใหญ จะเปนการพึ่งพาการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เกือบรอยละ 80 ของพื้นที่ เปนอําเภอที่มีการอนุรักษเรือนไมแถวแบบโบราณอยู 
สภาพความเปนอยูโดยทั่วไปนั้น มีความเปนสวนตัวสูง ผูคนสวนใหญจะมีความเอ้ืออาทร ซึ่งกัน
และกัน มีการใหความสําคัญของการบริหารจัดการภาคประชาชนอยางมาก ซึ่งเปนขอดีอยางมาก 
ที่ทําใหชุมชนน้ัน มีการตรวจสอบการทํางานของกันและกัน เปนผลใหการพัฒนาชุมชนนั้น มีกรอบ
ไปในทิศทางเดียวกัน เปนอําเภอที่มีการใหความสําคัญดานการศึกษาของเยาวชนอยางมาก มีการ
สรางความเขาใจถึงหลักพอเพียงตางๆ ทําใหคนในชุมชนนั้น เกิดความเออาทร ซึ่งกันและกัน เชน 
การนําสินคามาแลก โดยท่ีไมมีระบบเงินตรามาเกี่ยวของ ซึ่งหาไดอยากในปจจุบัน เปนตน จาก
การสํารวจผูวิจัยพบวา ประชาชนในหมูบานของอําเภอ มีรายไดครัวเรือนเฉลี่ย 64,850 บาทตอป 
ซึ่งถือวาไมสูงมาก แตจากการสอบถามผูคนในชุมชนสวนใหญ บอกวามีความเปนสุขในแง ของ
การอยูอาศัยแบบเอ้ืออาทรกัน ซึ่งมันสะทอนในรูปสถิติของการเกิดอาชญากรรม ในเขตพ้ืนที่นั้น มี
จํานวนที่นอย เม่ือเทียบกับขนาดของชุมชนที่มีขนาดใกลเคียงกัน 
 

- บทสรุป 
จะเห็นไดวา รากฐานของทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง ไมเพียงแตที่จะเปนการชวยยก

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว หรือชุมชนดวยแลว ยังเปนเสมือนแนวทางการสรางความ
เขาใจของการอยูอาศัยรวมกัน เอ้ืออาทรกัน เก้ือกูลซ่ึงกันและกัน โดยที่ไมคํานึงถึงฐานะทาง
เศรษฐกิจมากนัก ซึ่งหาไดอยางยากย่ิงในสังคมปจจุบัน นาจะเปนการดี ที่จะนํากรณีศึกษานี้ 
มาประยุกตรวมเขากับกรอบของการวางรากฐานของการบริหารจัดการชุมชน เพ่ือที่จะสามารถ
ตอบโจทยและตรงตามวัตถุประสงคของการศึกษาวิจัยนี้ไดอยางดียิ่ง 

 
5.2.3. พ้ืนที่ชุมชนดานเกวียน 
- ที่ตั้งชุมชน 

 เปนตําบลขนาดกลาง ที่ตั้งอยูในพ้ืนที่ อําเภอโชคชัย จังหวัดนครราชสีมา มีพ้ืนที่
รับผิดชอบทั้งสิ้น 10.17 ตารางกิโลเมตร ชุมชนภายในเขตเทศบาลจํานวน 16 ชุมชน ลักษณะ
พ้ืนที่สวนใหญเปน ดินเหนียวที่มีลักษณะพิเศษ คือ จะมีแรเหล็กผสมอยูดวย ซึ่งเหมาะสําหรับ
นํามาใชทําเครื่องปนดินเผา นอกจากน้ัน ยังมีการประกอบอาชีพเกษตรกรรม และปศุสัตว อาณา
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ภาพที่ 5.5. แสดงลักษณะกจิกรรมภายในชุมชนบานดานเกวียน 
 

- ลักษณะและบทบาทของชุมชน 
 หมูบานดานเกวียน เปนชุมชนที่มีประวัติศาสตรสืบทอด คูกับจังหวัดนครราชสีมามา
อยางยาวนาน แตเดิมพอคาจากนางรอง - บรีรัมย - สุรินทร -ขุนหาญ - ขุขันธ เร่ือยไปจนถึง
เขมร จะเดินทางเขามาติดตอคาขายกับพอคาชาวโคราช และมักจะพักกองคาราวานเกวียนกัน 
เปนประจําจนไดชื่อ หมูบานวา "บานดานเกวียน" และในขณะพัก พอคาเหลาน้ัน ก็มักนําดิน
จากสองฟากฝงลํานํ้ามูล มาทําภาชนะใชสอยตางๆ เชน โอง อาง ไหปลารา ฯลฯ  
 
 โดยลอกเลียนแบบจากชนชาวขาว ซึ่งเปนกลุมชนที่อาศัยในพื้นที่แตเกากอน 
หลังจากนั้นเม่ือนําภาชนะเหลาน้ันกลับภูมิลําเนาของตน และดวยคุณภาพพิเศษ ของภาชนะ
ทั้งในดานสีสัน ความคงทนตอการใชงาน จึงทําใหภาชนะดานเกวียนเปนที่นิยมชมชอบของ
ผูคน จนไดรับการเผยแพร มากขึ้นเปนลําดับ จนกระท่ังไดรับความสนใจยิ่ง จนกลายเปนสินคา
หนึ่งในการคาขาย และเปนสินคาพ้ืนฐานในปจจุบัน ที่สามารถทํารายได ใหกับคนภายในชุมชน
รวมทั้งยังเปนการสงเสริม อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นใหสืบทอดจากอดีต จนกระท่ังถึงปจจุบัน  
 
 หลังจากผลิตภัณฑของชุมชนจากเดิม ทําเพ่ือใชสอยภายในครอบครัว หรือเปนเพียงแค
ของฝาก แตปจจุบันไดมีการพัฒนา ปรับเปลี่ยนรูปแบบ รวมทั้งไดนําทฤษฎีที่เปนลักษณะของเชิง
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- บทสรุป 

 จะเห็นไดวา รากฐานของทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง สามารถที่จะนําไปตอยอดได โดย
ที่ผูบริหารชุมชนนั้นมีความเขาใจ สํานึกรักบานเกิด และตองการใหชุมชนของตนเอง ยืนหยัด
อยูได ตามหลักที่อยูอยางพอมีพอกิน ซึ่งในทุกวันน้ี ตําบลบานดานเกวียน อําเภอโชคชัย 
จังหวัดนครราชสีมา เปนอําเภอหนึ่งของประเทศ ที่มีดัชนีวัดความผาสุก อยูในเกณฑที่
คอนขางสูง มีการอพยพยายถิ่นที่นอยลง ซึ่งอําเภอดังกลาวน้ี ก็สามารถนับไดวาเปนเขตเมือง
เชนเดียวกัน ทั้งในเรื่องของระยะทาง งบประมาณในการบริหาร และความเจริญดาน
สาธารณูปโภคและสาธารณูปการ จึงเปนเหมือนตนแบบที่ดี ในการตอบวัตถุประสงคของการ
ศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดอยางดี 
 

5.2.4. พ้ืนที่ชุมชนบานลับแล 
- ที่ตั้งชุมชน 

 เปนอําเภอขนาดกลาง ที่ตั้งอยูในพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ มีพ้ืนที่ติดอําเภอเดนชัย จังหวัด
แพร อําเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย และอําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ โดยแบงการปกครอง
ออกเปน 7 ตําบล และ 57 หมูบาน เปนอําเภอที่ประกอบอาชีพสวนใหญ เปนเกษตรกรรม 
หัตถกรรม และประติมากรรม การเขาสูอําเภอ ผานทางเสนทางถนนสายสุโขทัย – อุตรดิตถ 
 

- ลักษณะและบทบาทของชุมชน 
 ชุมชนเมืองลับแล เปนชุมชนที่มีประวัติศาสตรที่ยาวนาน และสงผลถึงระบบ

เศรษฐกิจ และชีวิตความเปนอยูของผูคนในชุมชนอยาง ซึ่งพอสรุปถึงที่มาของประวัติศาสตร 
เมืองลับแล ไดดังนี้  

เดิมเมืองลับแล หรือชุมชนลับแล คือ เมืองทุงยั้ง แตเดิมเคยเปนเมืองใหญที่เปนชุมชน
ของพวกละวาและขอม มีความเจริญรุงเรืองมาชานาน เพราะไดมีการขุดพบกลองมโหระทึก
และพราสําริด ไดในบริเวณดังกลาว ตอมาเม่ืออาณาจักรขอมลมสลายลง คนไทยก็ไดเขามา
ครอบครองและตั้งเมืองขึ้นเรียกชื่อวา "เมืองกัมโภช" 

ทางดานเหนือของเมืองกัมโภช มีภูมิประเทศเปนปาเขาสลับซับซอน มีบรรยากาศ
เยือกเย็นยามพลบค่ําแมตะวันจะยังไมตกดินก็จะมืดแลว เพราะมีดอยมอนฤๅษีเปนฉากก้ัน
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A7%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%A1
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ในยุคเดียวกับการรวมตัวของเมืองกัมโภช ไดมีผูคนจากอาณาจักรโยนกเชียงแสน 

อพยพหลบภัยสงครามเขามาตั้งรกรากอยูบริเวณที่ราบเขาแหงหนี่งและตั้งชื่อ บานวา "บาน
เชียงแสน" ตอมาคนกลุมนั้นก็แยกยายกันไปหักลางถางดงสรางบานเมือง ขึ้นกระจัดกระจาย
ตามที่ราบและไหลเขาตาง ๆ เม่ือไดทํามาหากินกันระยะหนึ่งคนกลุมน้ันไดไปอัญเชิญเจาชาย
ฟาฮามกุมาร จากอาณาจักรโยนกเชียงแสน มาตั้งเมืองที่ปาลับแล ใหชื่อวาเมืองลับแล และ
สรางวังขึ้นที่บานทองลับแล หรือที่บริเวณวัดเจดียคีรีวิหาร เม่ืออาณาจักรโยนกเชียงแสนลม
สลายลง อาณาจักรลานนาเฟองฟูแทน เมืองลับแลก็ยอมขึ้นกับอาณาจักรลานนา ใน พ.ศ. 
1690 อาณาจักรสุโขทัยรุงเรืองขึ้น ก็เปนเมืองขึ้นของอาณาจักรสุโขทัย ในป พ.ศ. 1981 เมือง
ทุงยั้ง ไดเจริญรุงเรืองขึ้น เพราะเปนเมืองหนาดานของอาณาจักรอยุธยา เมืองลับแลจึงไดถูก
ผนวกเขาเปนสวนหน่ึงของเมืองทุงยั้ง คร้ันตอมาในสมัยรัตนโกสินทร ในราว พ.ศ. 2444 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว เสด็จประพาสเมืองอุตรดิตถ และไดเสด็จมาถึงเมือง
ลับแลในวันที่ 24 ตุลาคม พ.ศ. 2444 ไดโปรด ใหยายศาลากลางจังหวัดจากเมืองพิชัย มาตั้งที่
บางโพ และยุบเมืองทุงยั้งรวมกับลับแล และสถาปนาเมืองลับแลขึ้นเปนอําเภอ สวนอาคารที่ทํา
การยังตั้งอยูที่เมืองทุงยั้ง บริเวณใกลเวียงเจาเงาะ 

 
ตอมาพระพิศาลคีรี ไดยายอาคารที่ทําการไปตั้งที่มอนจําศีล ในปเดียวกันนี้ (หางจาก

ที่วาการ อําเภอปจจุบันไปทางทิศเหนือประมาณ 1 กิโลเมตร) คร้ันถึง พ.ศ. 2457 สมัย พระศรี
พนมมาศ (เม่ือคร้ังเปนหลวงศรีพนมมาศ) เห็นวาหางไกลจากตัวเมือง ลําบากแกราษฎรไป
ติดตอ ประกอบกับพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงมีพระราชประสงคจะสงวนที่
มอนจําศีล เปนที่ประดิษฐานพระเหลือ (พระพุทธรูปที่สรางจากทองที่เหลือจากการหลอพระ
พุทธชินราชที่จังหวัดพิษณุโลก) เพราะทรงเห็นวาทิวทัศนของมอนจําศีลคลายกับเมืองชวา  จึง
ไดยายอาคารที่ทําการจากมอนจําศีล มาอยูที่ มอนสยามินทร (ชาวบานเรียกมอนสามินทร) 
เพราะเคยเปนที่ตั้ง พลับพลารับเสด็จพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ซึ่งเปนที่ตั้ง
ที่วาการอําเภอในปจจุบัน 
 
 นอกจากจะเปนเมืองที่มีประวัติศาสตรมาอยางยาวนาน ยังเปนชุมชน ที่มีการอนุรักษ
เรือนไมแถวแบบโบราณอยู สภาพความเปนอยูโดยทั่วไปนั้น มีความเปนสวนตัวสูง ผูคนสวนใหญ
จะมีความเอ้ืออาทร ซึ่งกันและกัน มีการใหความสําคัญของการบริหารจัดการภาคประชาชนอยาง
มาก ซึ่งเปนขอดีอยางมาก ที่ทําใหชุมชนนั้น มีการตรวจสอบการทํางานของกันและกัน เปนผลให
การพัฒนาชุมชนนั้น มีกรอบไปในทิศทางเดียวกัน เปนอําเภอที่มีการใหความสําคัญดานการศึกษา
ของเยาวชนอยางมาก มีการสรางความเขาใจถึงหลักพอเพียงตางๆ ทําใหคนในชุมชนนั้น เกิด
ความเออาทร ซึ่งกันและกัน เชน การนําสินคามาแลก โดยที่ไมมีระบบเงินตรามาเกี่ยวของ ซึ่งหา
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%84%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._1690
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._1690
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._1981
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A2%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A2%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2444
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%96%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/24_%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2444
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2457
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A8
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A8
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%B2
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- บทสรุป 
จะเห็นไดวา รากฐานของทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง สามารถที่จะนําไปตอยอดได โดย

ที่ผูบริหารชุมชนนั้นมีความเขาใจ สํานึกรักบานเกิด และตองการใหชุมชนของตนเอง ยืนหยัด
อยูได ตามหลักที่อยูอยางพอมีพอกิน ซึ่งในทุกวันน้ี ชุมชนบานลับแล จังหวัดอุตรดิตถ เปน
อําเภอหนึ่งของประเทศ ที่มีดัชนีวัดความผาสุก อยูในเกณฑที่คอนขางสูง มีการอพยพยายถิ่น
ที่นอยลง ซึ่งอําเภอดังกลาวนี้ ก็สามารถนับไดวาเปนเขตเมืองเชนเดียวกัน ทั้งในเรื่องของ
ระยะทาง งบประมาณในการบริหาร และความเจริญดานสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ จึง
เปนเหมือนตนแบบที่ดี ในการตอบวัตถุประสงคของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดอยางดี 

 
5.3.  การพัฒนาชุมชนเมือง ตามหลักทฤษฎีที่พอเพียง 
 
 การประสานความสัมพันธตามหลักทฤษฎีตางๆ โดยใชรากฐานของความพอเพียง 
รวมกับรากฐานของวิถีความเปนอยูด่ังเดิมของประชาชนทองถิ่น ที่มีการเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน 
ขอแตกตางของชุมชนทั้ง 2 รูปแบบ จึงนาจะนํามาประสานรวมกับชุมชนเมือง 
ซึ่งมีรากฐานของชุมชนที่มีความพอเพียง และความมีวิถีชีวิตที่ด่ังเดิม สอดลัพธระหวางวิถีชอง
การดําเนินชีวิตระหวางชนบทและเมืองไดเปนอยางดี 
 

5.3.1. พ้ืนที่ชุมชนบานเกาะเกร็ด 
- ที่ตั้งโครงการ 
ตั้งอยูทางฝงตะวันออกของแมน้ําเจาพระยา อยู ในเขตพื้นที่ จังหวัดนนทบุรี 

ครอบคลุมพ้ืนที่ 5 ตําบล คือ ตําบลปากเกร็ด ตําบลบางพูด ตําบลบางตลาด ตําบลคลองเกลือ 
และตําบลบานใหม สภาพพื้นที่สวนผลไมตาง ๆ ไดเปลี่ยนสภาพเปนที่รองรับการขยายตัวเปน
ที่พักอาศัย อุตสาหกรรม หางสรรพสินคา โรงภาพยนตร ซุเปอรมารเก็ต และหนวยงาน
ราชการสวนกลาง จึงอาจกลาวอยางไมเปนทางการไดวา พ้ืนที่ฝงตะวันออกของอําเภอปาก
เกร็ดน้ี ก็เสมือนเปนสวนหนึ่งของกรุงเทพมหานครดวย โดยครอบคลุมพ้ืนที่ตําบลปากเกร็ด 
ตําบลบางพูด ตําบลบานใหม ตําบลบางตลาด และตําบลคลองเกลือ รวม 5 ตําบล 34 หมูบาน 
มีพ้ืนที่ทั้งหมด 36.04 ตารางกิโลเมตร หรือ 22,525 ไร มีอาณาเขตติดตอดังน้ี 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%94_(%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94)&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88_(%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94)&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99
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• ทิศเหนือ ติดตอกับเขตองคการบริหารสวนตําบลบานใหม จังหวัดปทุมธานี มีคลอง
บานใหม (คลองวัดโพธิ์ทองบน) เปนเสนแบงเขต  

• ทิศตะวันออก ติดตอกับเขตดอนเมืองและเขตหลักสี่ กรุงเทพมหานคร มีคลองประปา
เปนเสนแบงเขต  

• ทิศใต ติดตอกับเขตเทศบาลนครนนทบุรี อําเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี มีคลอง
บางตลาดเปนเสนแบงเขต  

• ทิศตะวันตก จรดเขตองคการบริหารสวนตําบลทาอิฐ องคการบริหารสวนตําบลเกาะ
เกร็ด องคการบริหารสวนตําบลบางตะไนย จังหวัดนนทบุรี เขตเทศบาลตําบลบางคูวัด 
และองคการบริหารสวนตําบลบางขะแยง จังหวัดปทุมธานี มีแมน้ําเจาพระยา แมน้ําลัด
เกร็ด และแมน้ําเจาพระยาเปนเสนแบงเขต  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.6. แสดงที่ตั้งของอําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 
 

- ลักษณะและบทบาทของชุมชน 
 เดิมทองที่เทศบาลนครปากเกร็ดมีฐานะเปนสุขาภิบาลเรียกวา สุขาภิบาลปากเกร็ด 
จัดตั้งขึ้นโดยประกาศกระทรวงมหาดไทย เม่ือวันที่ 31 สิงหาคม พ.ศ. 2498 รวมเวลาการเปน
สุขาภิบาล 36 ป 4 เดือน โดยมีพ้ืนที่ครอบคลุมพ้ืนที่ริมฝงแมน้ําเจาพระยาฝงตะวันออกทั้งหมด
ใน 5 ตําบล 34 หมูบาน และดวยความเจริญที่เขามาอยางรวดเร็วพ้ืนที่การเกษตรจึงไดแปร
เปลี่ยนเปนที่อยูอาศัย ประกอบกับนโยบายของจังหวัดนนทบุรี ในชวงป พ.ศ. 2535 สุขาภิบาล
ปากเกร็ดจึงไดรับการยกฐานะขึ้นเปน เทศบาลตําบลปากเกร็ด ตามพระราชกฤษฎีกาจัดตั้ง
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/31_%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2498
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2535
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2
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 หลังจากที่สุขาภิบาลปากเกร็ดไดรับการยกฐานะเปนเทศบาลตําบลปากเกร็ด ไดเพียง 
3 ปเศษ เทศบาลตําบลปากเกร็ด จึงไดรับการเปลี่ยนแปลงฐานะเปน เทศบาลเมืองปากเกร็ด 
ทั้งน้ีเน่ืองจากสภาพความเจริญของพื้นที่และจํานวนประชากรตลอดจนรายไดในการพัฒนา
ทองถิ่น เปนไปตามหลักเกณฑของกระทรวงมหาดไทย ประกอบกับคณะเทศมนตรีมีนโยบาย
ในการขยายการพัฒนาของเทศบาลใหสอดคลองกับสภาพขอเท็จจริงของเมืองที่ตองการ
องคการที่มีศักยภาพในการบริหารเพ่ิมขึ้น เทศบาลตําบลปากเกร็ดจึงไดรับการเปลี่ยนแปลง
ฐานะเปนเทศบาลเมืองปากเกร็ด ตามพระราชกฤษฎีกาจัดตั้งเทศบาลเมืองปากเกร็ด อําเภอ
ปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ซึ่งประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลมที่ 112 ตอนที่ 32 ก. ลงวันที่ 8 
สิงหาคม พ.ศ. 2538 ซึ่งมีผลบังคับใชมาตั้งแตวันที่ 5 กุมภาพันธ พ.ศ. 2539 
 
 ดวยศักยภาพของเมืองปากเกร็ดน้ันมีความพรอมเพียงพอในการที่จะเปลี่ยนแปลง
ฐานะเปนเทศบาลนครได ประกอบกับกระแสนโยบายในการกระจายอํานาจและการยกฐานะ
สุขาภิบาลทั่วประเทศเปนเทศบาลตําบล คณะผูบริหารเทศบาลเมืองปากเกร็ดจึงไดพิจารณา
เปลี่ยนแปลงฐานะของเทศบาลเมืองปากเกร็ดอีกครั้ง เปน เทศบาลนครปากเกร็ด นับวาจังหวัด
นนทบุรีเปนหนึ่งในจังหวัดในประเทศที่มีเทศบาลนครถึง 2 แหง (อีกจังหวัดคือ จังหวัดสงขลา) 
อันแสดงใหเห็นถึงความพรอมขององคกร ในการเห็นถึงความสําคัญขององคกรปกครองสวน
ทองถิ่น ที่เปนหนวยงานซ่ึงใกลชิดกับประชาชนมากที่สุด จะไดบริหารงานเพ่ือประชาชนได
อยางมีประสิทธิภาพเทศบาลเมืองปากเกร็ด เปลี่ยนแปลงฐานะเปนเทศบาลนครปากเกร็ดน
มาถึงทุกวันน้ี 
 
 ปจจุบัน พ้ืนที่นี้มีความหนาแนนมากกวาบางเขตของกรุงเทพมหานคร มีสิ่งอํานวย
ความสะดวกที่ทันสมัย หรืออาจจะครบครันกวาตัวอําเภอเมืองนนทบุรี แลวก็ได อาทิเชน 
หนวยงานราชการตางๆ หางสรรพสินคา โรงภาพยนตร ศูนยการประชุม นิทรรศการ และแสดง
สินคา อิมแพค เมืองทองธานี มหาวิทยาลัยในกํากับของรัฐ โรงเรียนนานาชาติหลากหลาย
โรงเรียน คอนโดมิเนียมสูงลัดฟา ถนนบอนดสตรีทซึ่งจําลองมาจากตางประเทศ สวนสมเด็จฯ
สําหรับพักผอนหยอนใจ อีกทั้ง แมน้ํา2สาย คือ แมน้ําเจาพระยา และ แมน้ําลัดเกร็ด และการ
เดินทางเขาสูกรุงเทพมหานครก็สะดวกสบาย เพราะมีอาณาเขตติดกับกรุงเทพมหานคร 
 

สภาพพ้ืนที่อําเภอปากเกร็ด เปนที่ราบลุมแมน้ําเจาพระยา เหมาะแกการเกษตร เชน 
การทําสวนผลไม ผลไมที่ลือชื่อ คือ ทุเรียน สมโอ มังคุด กลวยนํ้าวา แตเนื่องจากอําเภอปาก
เกร็ดมีความเจริญ มีอาณาเขตติดตอกับกรุงเทพมหานคร มีเสนทางการคมนาคมที่สะดวก 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%84_%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%97&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%AF&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
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 สภาพภูมิประเทศสวนใหญ ยังคงมีคลองสาธารณะเชื่อมตอ ในพ้ืนที่หลายสายและ
เปนจุดระบายนํ้าจากพ้ืนที่ลงสูแมน้ําเจาพระยา และจากการที่มีพ้ืนที่เปนที่ลุมจึงทําใหประสบ
ปญหาน้ําทวมในชวงฤดูฝนและฤดูน้ําหลาก คลองสายหลักที่ระบายน้ําจากฝงตะวันออกลงสู
แมน้ําเจาพระยา มี 10 สาย 
 

ประชากรของนครปากเกร็ดประกอบไปดวยชนชาวไทยที่สืบเชื้อสาย มาจากหลายเชื้อ
ชาติทั้งไทย จีน มอญ แขก เปนตน โดยชาวไทยเชื้อสายมลายูและชาวไทยเชื้อสายมอญ 
อพยพมาอยูในพื้นที่ตั้งแตสมัยอยุธยาจนถึงสมัยกรุงธนบุรี ซึ่งปรากฏหลักฐานในหนังสือ
อักขรานุกรมภูมิศาสตรไทยดังนี้ 

 
"มีชาวไทยที่สืบเชื้อสายมาจากมอญอยูมากแถวอําเภอปากเกร็ด ตั้งแตปากคลองบาง

ตลาด ฝงเหนือลําแมน้ําเจาพระยา ดานตะวันออกและตะวันตก ตําบลออมเกร็ด เหนือคลองบาง
ภูมิขึ้นไป รวมทั้งเกาะเกร็ดดวย" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.7. แสดงศูนยรวมความสัมพันธของชุมชน “วัด” 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%8D&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%82%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
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 จากกรณีศึกษา ไมวาชุมชนจะมีการพัฒนาเจริญกาวหนามากนอยเพียงใดในปจจุบัน แต
คนภายในชุมชน ก็ยังจะมีรากเหงาพ้ืนฐานทั้งเรื่องของวัฒนธรรม และวิถีการดําเนินชีวิต ที่ยึดถือ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอยางเหนียวแนน คลายๆ กับ กรณีศึกษาชุมชนบึงพระราม 9 ก็
เชนเดียวกัน ถึงแมเปนชุมชนที่ตั้งอยูในเมืองใหญ มีความเจริญมาก แตก็ยังสามารถคงวัฒนธรรม 
และวิถีการดําเนินชีวิต อยูได โดยใชแนวทางการเจริญรอยตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว วาดวย “ความพอเพียง” นั่นเอง 
 

- บทสรุป 
จะเห็นไดวา รากฐานของทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง สามารถที่จะนําไปตอยอดได โดย

ที่ผูบริหารชุมชนนั้นมีความเขาใจ สํานึกรักบานเกิด และตองการใหชุมชนของตนเอง ยืนหยัด
อยูได ตามหลักที่อยูอยางพอมีพอกิน ซึ่งในทุกวันนี้ อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี เปน
อําเภอหนึ่งของประเทศ ที่มีดัชนีวัดความผาสุก อยูในเกณฑที่คอนขางสูง มีการอพยพยายถิ่น
ที่นอยลง ซึ่งอําเภอดังกลาวนี้ ก็สามารถนับไดวาเปนเขตเมืองเชนเดียวกัน ทั้งในเรื่องของ
ระยะทาง งบประมาณในการบริหาร และความเจริญดานสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ จึง
เปนเหมือนตนแบบที่ดี ในการตอบวัตถุประสงคของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดอยางดี 

 
5.4.  ความสัมพันธของชุมชนชนบทและชุมชนเมือง 
 
  จากการนําเอาขอมูล แนวความคิด ปรัชญา และทฤษฎีตางๆ ที่เก่ียของ ผูวิจัย
สามารถที่จะสรางความสัมพันธระหวางชุมชนเมืองและชุมชนชนบท โดยอางอิงจากหลักของ
กรณีศึกษา ที่สามารถบูรณาการใหอดคลองยุคสมัยในปจจุบัน ผานการบูรณาการตามกรอบ
ของการบริหารจัดการชุมชนที่พอเพียง ไดดังตอไปน้ี 
 
 5.4.1. แนวความคิดการบริหารและพัฒนาชุมชน 

- นิยามและความหมาย 
 การบริหาร หมายถึง กระบวนการในการกําหนดแนวความคิดและวางแผนงานอยาง
เปนระบบและครบวงจรในดานตางๆ เชน ดานนโยบาย/เปาหมายและทิศทาง ดานหลักการ 
กฎเกณฑ กรอบ ระเบียบวินัย ดานโครงสรางองคการ ทั้งการบริหารและการจัดการ ดานการ
ติดตามงาน/ตรวจสอบ ประเมินงาน เปนตน (อรัญ จิตตะเสโนและคณะ, 2551) 
 
 การจัดการ หมายถึง กระบวนการและวิธีการในการทํางานปฏิบัติหนาที่อยางมีศิลปะ 
เพ่ือใหงานน้ันๆ สําเร็จตามผูบริหารกําหนด (อรัญ จิตตะเสโนและคณะ, 2551) 
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 องคประกอบของการบริหารและการจัดการจึงประกอบดวยการวางแผน (เปนการ
เตรียมความพรอมในการทํางาน ครอบคลุมทั้งการวางนโยบาย การวางเปาหมาย การวางและ
กําหนดทิศทาง) การตัดสินใจ (มีลักษณะเปนระบบ เปนวิทยาศาสตร คือ มีหลักการ เหตุผล 
ขอมูล ขอคิดที่ดี ความเปนจริง อิสระและไมอคติ) การดําเนินการ (คือการทํางาน ซึ่งตองปฏิบัติ
อยางจริงจัง จึงตองมีความเขาใจนโยบาย เปาหมาย วัตถุประสงค ชัดเจนในแนวทางปฏิบัติ มี
ความสามารถ ความคลองตัวสูง และมีสวนรวมและรวมมือ รวมใจจากหลายๆ ฝาย) การแกไข
ปญหา (ในการทํางานอาจมีปญหาอุปสรรค จึงตองมีการติดตาม ประเมิน แกปญหาทั้งเฉพาะ
หนา และชวงตางๆ และเปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติใหเหมาะสม) และการพัฒนาตอยอดและ
ถายทอดสูตลาด 
 
 ชุมชน (Community) หมายถึง สถานภาพ/สถานการ/และ/หรือ สถานที่ซึ่งคนหลายๆ 
คน หลายๆ ครอบครัวมารวมตัวกันและอยูใตสิ่งแวดลอมเดียวกัน อาจเนื่องดวยเหตุผลของ
ความเปนเครือญาติ หรือการมีความผูกพัน เชน เชื้อชาติ ศาสนา ประเพณี วัฒนธรรมและ
ความเชื่อคลายๆ กัน การมีอาชีพ หนาที่การงาน ความชอบ ความนาเชื่อถือและศรัทธาบางสิ่ง
บางอยางรวมกัน เปนตน 

 

 
ที่มา : อรัญ จิตตะเสโนและคณะ, 2551 

แผนภาพที่ 5.1. แสดงองคประกอบของชุมชน 
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 องคประกอบของชุมชนประกอบดวยองคประกอบทั้งทางรูปธรรมและนามธรรม 
ไดแก คน (กลุมคนที่อาศัยอยูในชุมชน) วิถีชีวิตของคน (วิถีชีวิตของคนในชุมชนทั้งทางดาน
เศรษฐกิจ ดานการเมืองการปกครอง ดานสังคม) ขอบเขตพื้นที่ เครือขายตางๆ (เชน หมูบาน 
ตําบล เครือขายอาชีพตางๆ) ทรัพยากร (มีทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต) องคกรตาๆง ทั้งของ
ภาครัฐและเอกชนและของประชาชน ทุนตางๆ ของชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งภูมิปญญา ชุมชน
จากคน จากวัฒนธรรมและอ่ืนๆ และปจจัยแปรเปลี่ยนตางๆ ที่สงผลกระทบตอชุมชนทั้งทาง
เชิงบวกและลบ ทั้งจากภายในและภายนอกชุมชน  

 

- แนวความคิดการบริหารจัดการชุมชน 
การบริหารจัดการชุมชนนับเปนสวนสําคัญของการกําหนดมาตรฐานที่อยูอาศัยและ

ชุมชน โดยเฉพาะการคํานึงถึงการบริหารจัดการที่สามารถทําใหชุมชนดํารงอยู เพ่ือสงเสริม
คุณภาพที่อยูอาศัยใหมีสถานภาพเปนหน่ึงในปจจัยสี่สําหรับการดํารงชีวิตของมนุษย โดยเสนอ
ใหมีมาตรฐานเกี่ยวกับการบริหารจัดการชุมชน โดยพิจารณาใน 4 ประเด็น คือ 1) รูปแบบการ
บริหารจัดการชุมชน 2) การมีสวนรวมในการบริหารจัดการชุมชน 3) การมีสวนรวมในกิจกรรม
ชุมชน 4) การจัดหางบประมาณในการบริหาร โดยมีรายละเอียดดังนี้ (กรมสงเสริมการปกครอง
สวนทองถิ่น, 2552) 

 
1. รูปแบบการบริหารจัดการชุมชน มีสวนชวยใหเกิดความสมดุลและยั่งยืนของ

ชุมชนในอนาคตตอไป โดยการจัดตั้งคณะกรรมการชุมชน ซึ่งเลือกตั้งจากผูอยู
อาศัยในหมูบาน เพ่ือเปนตัวแทนในการบริหารจัดการชุมชน และเปนแกนนํา
ในการตัดสินใจในชุมชน ทั้งน้ีการดําเนินการจัดตั้งควรใหเปนไปตามความ
เหมาะสมของชุมชน และการจัดตั้งกลุมสหกรณ เพ่ือชวยสงเสริมใหเกิดการ
รวมตัวและรวมมือของประชากรในชุมชนที่เขมแข็งตอไป 

2. การมีสวนรวมในการบริหารจัดการชุมชน สามารถกระทําไดในหลายวิธี ไดแก 
การมีสวนรวมในกรรมการการบริหาร โดยการไดรับเลือกตั้งเปนกรรมการ
ชุมชนเพื่อชวยเสนอแนะขอคิดเห็นและรวมตัดสินใจ การมีสวนรวมในการ
เสนอความเห็นในกรณีที่ไมไดรับเลือกเปนกรรมการชุมชน โดยการออกเสียง 
ลงคะแนน เพ่ือตอบสนองตอการบริหารจัดการที่เกิดขึ้นในชุมชน การรวม
รับผิดชอบตอมติหรือผลการตัดสินที่เกิดขึ้นและใหความชวยเหลือในการ
ดําเนินการเพ่ือใหชุมชนดําเนินไปไดอยางดี การรับผิดชอบตอหนาที่และ
ยอมรับการเปนสวนหนึ่งของชุมชนโดยสมัครใจ เพ่ือเกิดความสามัคคี ไม
แตกแยกในชุมชน 

3. การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน ไดแก การมีสวนรวมในการวางแผนจัดการ
ชุมชน เชน การวางผังชุมชน การปรับปรุงชุมชนแออัด การยายชุมชน ฯลฯ 
การมีสวนรวมในการจัดทํากิจกรรมชุมชนดานสังคม วัฒนธรรม ศาสนา หรือ
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4. การจัดหางบประมาณในการบริหาร การจัดหางบประมาณในการบริหารจัดการ
ชุมชนสามารถกระทําไดโดยการจัดตั้งกองทุนชุมชน/หมูบาน เพ่ือใหเกิดทุน
สํารองในการบริหารจัดการชุมชนและที่อยูอาศัย การจัดตั้งสหกรณเพ่ือเปน
กองทุนสนับสนุนการบริหารจัดการชุมชนและที่อยูอาศัย 

 

  หลักการบริหาร นักบริหาร หรือผูบริหารและการบริหาร เปนปจจัยประกอบที่สําคัญ
อยางยิ่งของการทํางานและองคกร ซึ่งมีอยูหลายดาน อันไดแก 
 
 การบริหาร “งาน” นโยบาย ระบบ รูปแบบ หลักการวิธีการ แผนปฏิบัติงานดานตางๆ  
 การบริหาร “เงิน” การควบคุมกํากับเงินเขาออก เงินสดหมุนเวียน วงเงินกู ยอด
หนี้สิน แผนการเงินตางๆ ฯลฯ 
 การบริหาร ”คน” จะดูแลทรัพยากรมนุษย ซึ่งมีทั้งสติ ปญญา ความรูสึกนึกคิด จิต
วิญญาณและอารมณ  
 การบริหาร “ตน” ผูบริหารทุกคนตองจัดระบบ จัดระเบียบสรางวินัย ดูแลตนเองใหอยู
ในกฎ กติกา  
 การบริหาร “เวลา” เปนการคํานึงถึงการบริหารเวลาที่มีอยูอยางจํากัด เพ่ือใหบรรลุ
เปาหมายที่วางไว 
 การบริหาร “ทรัพยากรและมีปจจัยการผลิต” อ่ืนๆ ที่มีในแตละองคกรจะมีทรัพยากร 
และปจจัยการผลิต ปจจัยแวดลอมที่แตกตางออกไป  
 

- หลักการและทฤษฎีการจัดการสภาพแวดลอมชุมชนแบบพอเพียง 
 การจัดการทรัพยากรกายภาพจัดเปนกระบวนการทํางาน บริหารจัดการ กํากับการใช 
และดูแลซอมบํารุงทรัพยากรกายภาพตางๆ เชน อาคาร ใหมีความพรอมและตอบสนองการใช
งานเพ่ือเอ้ือใหเกิดประโยชนสูงสุดตอผูใชและเจาของโครงการ (บัณฑิต จุลาสัย และเสริชย 
โชติพานิช, 2547, น.10) การบริหารทรัพยากรกายภาพบูรณาการความรูหลายลักษณะเขา
ดวยกัน คือ ความรูดานทรัพยากรกายภาพ และความรูดานการจัดการ ซึ่งครอบคลุมกิจกรรม
ตั้งแตการดูแลประจําวัน ไปสูการจัดการการใชสอย และการวางแผนในระยะยาว โดยในการ
บริหารจัดการน้ันตองอาศัยความสัมพันธของ 3 องคประกอบหลัก ดังตอไปน้ี  
 
 องคประกอบแรก คือ สถานที่ (Place)  หมายถึง พ้ืนที่สําหรับทํากิจกรรม พ้ืนที่
สําหรับทํางาน และสภาพแวดลอม ซึ่งตองมีบรรยากาศที่สดใส สะอาด มีประสิทธิภาพในการใช
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 องคประกอบที่สอง คือ งาน (Process)  หมายถึง การทํากิจกรรม หรือธุรกิจ ที่
เกิดขึ้นภายในสถานที่เพ่ือใหไดผลตามที่กําหนดไวอยางถูกตอง นอกจากนี้ยังมีงานที่เก่ียวกับ
กิจกรรมพิเศษ และเกี่ยวของกับชุมชน ตลอดจนกิจกรรมของภาครัฐ และเอกชน  
 
 องคประกอบที่สาม  ซึ่งเปนที่ยอมรับกันอยางกวางในปจจุบันแลววาเปนองคประกอบ
ที่สําคัญที่สุด ก็คือ คน (People) หมายถึง ผูใชงาน และทํากิจกรรม เพ่ือใหเกิดความพึงพอใจ
ในการมาใชสถานที่นั้นๆ ซึ่งเกิดผลตอการทํางานและกิจกรรมที่มีคุณคา มีประสิทธิภาพตอ
องคกร  

 
 ดังนั้น เม่ือนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการกับแนวคิดดานการจัดการ
ชุมชน ซึ่งจะแบงเปนประเด็นศึกษา จึงสามารถสรุปไดดังนี้ 
 

ความพอประมาณ ในการวิจัยนี้เนน 3 ดาน ไดแก อัตราผลตอบแทน การกําหนดราคา และ
จํานวนบุคคลากรที่สามารถรองรับการบริหารจัดการชุมชน หรือโครงการได 

 
พิจารณาจากตนทุน 

 

 ผลิตภัณฑ               ตนทุน             ราคาขาย                มูลคา                ผูบริโภค 
 

พิจารณาจากพ้ืนฐานของลกูคา 
 

  ผูบริโภค         มูลคา   ราคาขาย        ตนทุน         ผลิตภัณฑ   
 

ที่มา: สุดาพร กุณฑลบุตร, 2549, น. 187 
แผนภาพที่ 5.2. แสดงการบูรณาการการนําชุมชนเมืองรวมเขากับชมุชนชนบท 

 

ความมีเหตุผล เปนการศึกษาถึงความเปนไปไดทางดานการเงิน การจัดการทรัพยากร การ
จัดการองคกรและการจัดการทรัพยากรบุคคล เพ่ือกอใหเกิดประสิทธิภาพ สอดคลองกับ
เปาหมายและกอใหเกิดความสมดุลภายในชุมชนโครงการ โดยในดานการเงิน เนนสาระสําคัญ 
3 ประการ คือ การคาดคะเนทางดานการเงิน (Financial Projection) การประเมินผลทางดาน
การเงิน (Financial Evaluation) และแหลงที่มาของเงินทุน (source of financing) (วิมลสิทธิ์ 
หรยางกูร, 2541, น. 96 - 101) สําหรับความมีเหตุผลดานการจัดการชุมชน หรือโครงการ เนน
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การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว หมายถึง การวางแผนที่ดี และพรอมรับกับการเปลี่ยนแปลงที่จะ
เกิดขึ้นในอนาคตรวมทั้งสอดคลองกับเปาหมาย ในการวิจัยนี้เนนศึกษาในสวนของการวางแผน
งาน และการประเมินสถานการณ ซึ่งสรุปรายละเอียดไดวา การวางแผนงาน ซึ่งเปนการ
กําหนดเปาหมาย กําหนดความรับผิดชอบของบุคคลากรรวมถึงการใชทรัพยากรสําหรับการ
ดําเนินการ เพ่ือรองรับความเปลี่ยนแปลงที่อาจจะเกิดขึ้นไดในอนาคต โดยที่มาของแผนงาน
นั้นตองมาจากวิสัยทัศนแลวจึงนําวิสัยทัศนที่ไดมากําหนดเปนเปาหมาย จากน้ันนําเปาหมายที่
ไดมากําหนดเปนวัตถุประสงค จากวัตถุประสงคขององคกรแจกจายใหกับสวนงานตาง ๆ ใน
ชุมชน หรือโครงการ ดําเนินการจัดทํานโยบายและดําเนินการปฏิบัติเพ่ือใหเกิดผลดีตอองคกร
ซึ่งเรียกวาการวางแผนงาน (บรรยงค โตจินดา, 2542, น. 89 - 106) 

 

   วิสัยทัศน               เปาหมาย             วัตถุประสงค             นโยบาย             วางแผนงาน 
 

ที่มา: บรรยงค โตจินดา, 2542 
แผนภาพที่ 5.3. แสดงที่มาของการบูรณาการแผนการจัดการชุมชนเมืองอยางพอเพียง 

 
5.4.2. บทสรุป 

 จากการศึกษาวิจัยนี้ นาจะพอใหเกิดความเขาใจถึงความจําเปนตอการดําเนินวิถีชีวิต 
และขอดีของการนําเอหลักบูรณาการขามสาขา มาทําการศึกษา โดยนํามาประยุกตใชกับชุมชน
เมือง ที่ในปจจุบัน ไมวาจะเปนผูริหารเมือง หรือผูที่อยูอาศัย ไดมีการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตของ
การดําเนินกิจกรรมตางๆ ใหมีความสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ และสภาวการณในปจจุบัน 
เพ่ือใหเกิดการเก้ือกูล และพัฒนาใหชุมชนน้ันมีความผาสุข และมีการดํารงอยูไดอยางยั่งยืน ซึ่ง
ในบทตอไป จึงเปนสรุป “แนวทางของชุมชนเมืองกับความพอเพียง” เพ่ือใหผูที่คิดจะนําไป
ศึกษาตอ หรืออางอิง ไดเห็นภาพรวม ถึงวิธีการ และรูปแบบ ของการประยุกตใชลักทฤษฎีการ
ตางๆ ที่เก่ียวของทั้งหด ไดอยางบูรณาการ 
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บทที่ 6 
 

บทสรุป 
 
 
6.1.  ชุมชนเมืองกับความพอเพียง 
 
 ชุมชนเมืองในปจจุบัน ถือเปนผลผลติจากการพัฒนาอันตั้งอยูบนรากฐานของความ
ไมพอเพียง เน่ืองจากเกิดขึ้นมาเพ่ือตอบสนองพฤติกรรมการบริโภคท่ีไมพอเพียง ตามหลักคิด
ของเศรษฐศาสตรกระแสหลัก ทําใหชุมชนเมืองในปจจุบัน เปนแหลงที่รวมของปญหาและเปน
ตนตอของปญหาท่ีคุกคามมนุษยและสภาพแวดลอมโลกอยูในทุกวันนี้ 
 
 6.1.1. ปญหาของชุมชนเมือง 

ชุมชนเมืองรูปแบบสมัยใหมไดพัฒนาและขยายตัวขึ้นในประเทศตะวันตก และกลายเปน
ตนแบบใหชุมชนเมืองตางๆ ทั่วโลกยึดเปนแบบอยางในการพัฒนาเมืองของตน เชนเดียวกับ การ
รับวัฒนธรรมรูปแบบอ่ืนจากตะวันตก โดยผานทางการครอบงําจากกระแสการพัฒนาของประเทศ
ตะวันตก หากแตสิ่งที่ไดแพรเขาสูเมืองตางๆ ทั่วโลกผานทางรูปเมืองแบบสมัยใหมนั้น มิไดมีเพียง
รูปลักษณที่สวยหรูและทันสมัยเทาน้ัน เพราะส่ิงที่ตามมาควบคูกันน้ัน คือ ปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น
ในชุมชนเมือง โดยปญหาของชุมชนเมืองในตะวันตกมีประเด็นสําคัญ ดังตอไปน้ี 

 
- ปญหาทางสังคมเมือง 

 การขยายตัวของเศรษฐกิจบนฐานของอุตสาหกรรมและการนิยมใชรถสวนตัว สงผลให
ชุมชนเมืองกระจายตัวออกจากกัน ทําใหผูคนในชุมชนเมืองถูกแยกออกจากกัน ขาดความผูกพัน
ระหวางกันและผูกพันกับชุมชน ผูคนในชุมชนเมืองละทิ้งและทําลายส่ิงที่แสดงเอกลักษณและบง
บอกความเปนมาด่ังเดิมของชุมชนของตน 
 

- ปญหาทางสภาพแวดลอม 
 การขยายตัวของเมืองอยางไรการควบคุม ทําใหเมืองพัฒนารุกล้ําพ้ืนที่สภาพแวดลอม
ทางธรรมชาติรอบนอกเมือง ผูคนพากันอพยพไปอยูนอกเมือง บริเวณใจกลางเมืองถูกทิ้งใหทรุด
โทรม ทําใหเมืองตองเผชิญกับปญหาท้ังจากมลภาวะทางอากาศ น้ํา และเสียง ที่คุกคามสุขภาพ
และอนามัยของผูคน 
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- ปญหาการสูญเสียความเปนมนุษย 
 เมืองสมัยใหมไดทําลายโครงสรางทางสังคมของมนุษย ปฏิสัมพันธทางสังคมที่เคย
โยงใยมนุษยเขาไวดวยกันตองแตกสลาย ผูคนภายในเมืองขาดความสัมพันธทางสังคมที่เปน
อันดีตอกัน 
  
 ปญหาของชุมชนเมืองจากการพัฒนาที่ไมพอเพียงนั้น ไดเร่ิมกอตัวขึ้นในตะวันตก 
นับตั้งแตการปฏิวัติอุตสาหกรรมเปนตนมา และไดกระจายสูประเทศตางๆ ทั่วโลก รวมทั้ง
ประเทศไทยที่ดําเนินการนโยบายดานเศรษฐกิจ โดยยึดแบบอยางจากทางตะวันตกอยาง
เครงครัด ซึ่งสถานการณที่เกิดขึ้นในประเทศไทยนั้น มีแนวโนมที่จะเกิดขึ้นรุนแรงกวาใน
ตะวันตก ทําใหประเทศกลายเปนที่รับเอาวัฒนธรรมจากภายนอกเขามาใช โดยละทิ้งภูมิปญญา
ด่ังเดิมของตน ตองคอยพ่ึงพาความรูจากประเทศตะวันตกอยูเสมอ ประกอบชุมชนเมืองไทยได
ขยายตัวขึ้นอยางรวดเร็ว จากการอพยพเขามาของผูคนจากทั่วทุกสารทิศ ชุมชนเมืองไทยจึง
ประกอบไปดวยผูคนที่หลากหลายและไมมีความผูกพันระหวางกัน จึงทําใหไมมีความ
กระตือรือรนที่จะแกไขปญหารวมกัน ชุมชนเมืองจึงเปนสภาพแวดลอมใหมสําหรับคนไทย ซึ่ง
ยังไมมีความคุนเคยกับการดํารงชีวิตในลักษณะนี้ 
 
 6.1.2. การแกไขปญหาของชุมชนเมือง 
 นับตั้งแตประเทศตะวันตกไดกาวเขาสูความเปนเมือง ปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนเมือง
ไดสงผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของผูคนภายในเมืองมาตลอดทุกยุคทุกสมัย ควบคูไปกับ
พยายามที่จะเรียนรูและแกปญหาของเมือง ซึ่งปญหาที่เกิดขึ้นในแตละยุคสมัยน้ัน ลวนแลวแต
เปนปญหาท่ีเกิดขึ้นในแตละยุคสมัยน้ันลวนแลวแตเปนปญหาท่ีเกิดขึ้นจากการพัฒนากระแส
หลักทั้งสิ้น โดยมีแนวคิดและทฤษฎีการออกแบบชุมชนเมืองที่เปนกลไกสําคัญในการแกไข
ปญหาชุมชนเมืองในแตละยุคสมัย ไดแก แนวคิดอุทยานนคร, ทฤษฎีชีวิตสังคมเมือง, แนวคิด
เมืองนาอยู และแนวคิดชุมชนเมืองยั่งยืน เปนตน 
 
 สําหรับชุมชนเมืองไทยนั้น ไดมีการนําทฤษฎีการพัฒนาทางเลือกเขามาใชในการ
พัฒนาในชุมชนเมืองบางแลว เชน นโยบายการพัฒนาเมืองตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติฉบับที่ 8 และ 9 ซึ่งไดนําแนวคิดเร่ืองการพัฒนาอยางยั่งยืนและปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช เปนตน หากแตยังขาดการนําความรูทางดานการออกแบบชุมชนเมืองเขามาใช 
ทําใหประเทศไทยไมมีแนวทางการแกไขปญหาและพัฒนาชุมชนเมืองที่เปนรูปธรรมของตนเอง 
 
 จากการศึกษาบริบททางแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
นั้น แมจะไมพบความสัมพันธระหวางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับแนวคิดการพัฒนาอยาง
ยั่งยืนโดยตรง แตสองแนวคิดน้ีลวนมีแกนที่เหมือนกัน คือ ถวงดุลการพัฒนาที่สุดโตงตามแบบ
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 ความพอเพียง หมายถึง การบริโภคและการผลิต อยูบนพ้ืนฐานของความ
พอประมาณ และมีเหตุผล ไมขัดสนแตไมฟุมเฟอย (สศช., 2542) 
 
 ความยั่งยืน หมายถึง พอเพียงอยางตอเนื่องในทุกดาน มีภูมิคุมกันที่ดี ระบบ
เศรษฐกิจกับสังคมมีความยืดหยุน ที่สามารถกาวทัน และความพรอมรับตอกระแสโลกาภิวัฒน 
มีการบริหารจัดการที่ดีซึ่งปองกัน และพรอมรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว (สศช., 2542) 
 
 สามารถสรุปไดวา “ความยั่งยืน” นั้นกินความหมายกวางกวา “ความพอเพียง” โดยมี
นัยยะวาเม่ือใดก็ตามที่เกิดความพอเพียง ยอมนําไปสูความอยางยืนไดในที่สุด จึงทําให
สามารถกลาวไดวา ความพอเพียงนั้นคือความยั่งยืนอีกรูปแบบหนึ่ง แตเปนความยั่งยืนใน
บริบทของประเทศไทย ที่มีคุณลักษณะหรือเง่ือนไขเฉพาะที่แตกตางจากความยั่งยืนใน
ตางประเทศ และจากตัวอยางรูปธรรมในตางประเทศ ชุมชนเมืองที่ยั่งยืน ไดจุดประกายใหเกิด
การคนหาแนวทางในการพัฒนาชุมชนเมืองไทย โดยสรางองคความรูทางดานออกแบบชุมชน
เมือง แบบฉบับของตนเอง โดยมี “ชุมชนเมืองที่พอเพียง” เสมือนหลักชัยที่จะตองไปใหถึง 
 
 6.1.3. ความพอเพียงในชุมชนเมือง 
 ชุมชนเมืองสมัยใหม ลวนเปนที่รวมของปญหาจากการพัฒนาที่ไมพอเพียง นํามาสู
การบริโภคทรัพยากรโดยไมคํานึงถึงความพอดีและขีดจํากัดของธรรมชาติ เพ่ือนํามาปรนเปรอ
ความตองการการอันเกินพอดีของผูคนในเมือง ซึ่งหากยิ่งปลอยใหรูปการเชนน้ียังคงดําเนิน
ตอไป ชุมชนเมืองและความพอเพียงจะยิ่งถอยหางกันออกไปทุกขณะ ปญหาทั้งหลายจะสะสม
กันมากจนกระทั่งถึงระดับที่เกินกําลังของเมืองจะรับมือและแกไขไดอีกตอไป 
 
 ณ จุดน้ี จึงมีความจําเปนที่จะตองนําระบบความคิดเร่ือง “ความพอเพียง” จากปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเขามาประยุกตใชในชุมชนเมือง ดวยการพัฒนาชุมชนเมืองบนรากฐานทาง
แนวคิดที่วา “ความตองการของมนุษยนั้นไมมีที่สิ้นสุด แตควรใหรับการควบคุมใหอยูในระดับที่
เหมาะสมหรือระดับที่พอดี มีการบริโภคที่พอดีกับศักยภาพของตน โดยที่ไมกอความเดือดรอน
ใหกับคุณภาพชีวิตที่ทั้งตอตนเองและผูอ่ืน ซึ่งทั้งหมดนั้นตองอยูภายใตกรอบของการไม
เบียดเบียนสิ่งแวดลอม” ซึ่งการที่จะสรางใหเกิดความพอเพียงขึ้นในชุมชนเมือง หรือ “ชุมชน
เมืองที่พอเพียง ” ไดนั้น  จะตองนําเอาองคความรู จาก  2 กระแสหลัก 
มาทําการบูรณาการเขาดวยกัน ไดแก กระแสองคความรูทางดานการออกแบบชุมชนเมือง ซึ่ง
ไดมาจากการศึกษากลุมตัวอยาง และนําผสมผสานกับกระแสองคความรูทางดานปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
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 การออกแบบชุมชนเมือง คือ การสรางสรรคสภาพแวดลอมทางกายภาพของการตั้ง
ถิ่นฐานของมนุษย ซึ่งเนนคุณภาพดานสุนทรีภาพ คุณภาพชีวิตของสังคมเมือง และคุณภาพ
ของส่ิงแวดลอม (กําธร, 2545) การออกแบบชุมชนเมืองน้ัน สัมพันธในปจจัยหลายดาน ซึ่งทุก
ปจจัย ลวนมุงเพื่อสนองจุดมุงหมายหลักของการออกแบบชุมชนเมือง คือ การสรางคุณภาพ
ชีวิตที่ดี ใหกับผูคนในชุมชน ซึ่งสอดคลองกับความพอเพียงในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
จึงมีจุดมุงหมายไปในทิศทางเดียวกัน คือ “การสรางคุณภาพชีวิตที่ดีใหกับมนุษย” และวิธีการ
บรรลุความมุงหมายดังกลาวไปในทิศทางเดียวกัน คือ “การสนองความตองการของมนุษย” 
ดังน้ัน ประเด็นเร่ืองการสนองความตองการของมนุษย จึงเปนกลไกสําคัญที่จะชวยยึดโยงองค
ความรูทั้ง 2 กระแสน้ีเขาดวยกัน และเปนวิธีการท่ีสําคัญในการนําพําปสูการคนหา “หลักการ
ทางแนวคิดชุมชนเมืองที่พอเพียง” ตอไป 
 
 6.1.4. มิติของชุมชนเมืองที่พอเพียง 
 มิติของชุมชนเมืองที่พอเพียงนั้น ไดจากการนํามิติของการออกแบบชุมชน หรือ
บริหารจัดการชุมชน จากการศึกษากรณีศึกษา ในบทที่ 5 และมิติของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง นํามาบูรณาการรวมกัน เกิดเปนมิติดานตางๆ ของการดํารงชีวิตที่พอเพียงในชุมชน
เมือง โดยเม่ือนํามิติตางๆ จากแนวความคิดทั้ง 2 แลวนํามาบูรณาการรวมกัน สามารถสรุปได
วา มิติของชุมชนเมืองที่พอเพียงน้ัน จะมีรูปแบบเดียวกันของมิติปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ 
พฤติกรรมและวิถีชีวิตของคน เปนศูนยกลางและมีการพัฒนาอยางเปนลําดับขั้น ในขณะที่จะมี
เน้ือหา แตละลําดับขั้น มิติของการออกแบบชุมชนเมือง ซึ่งจะครอบคลุมมิติของเมืองทั้งหมด 

 ขั้นที่ 1 ความพอเพียงดานการดํารงชีพ 
 เปนความพอเพียงที่สามารถตอบสนองดวยปจจัยทางวัตถุ ไดรับทรัพยากรอยาง
พอเพียง และมีสภาพแวดลอมที่ดี ซึ่งความพอเพียงในขั้นนี้มีความใกลเคียงกับความตองการ
ทางสรีระ และความตองการความปลอดภัย โดยครอบคลุมมิติทางดานเศรษฐกิจ และมิติ
ทางดานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

 ขั้นที่ 2 ความพอเพียงดานการอยูรวมกัน 
 การสรางจะใหเกิดความพอเพียงในขั้นน้ีนั้น สามารถตอบสนองดวยการมีปฏิสัมพันธ
กับสมาชิกคนอ่ืนในสังคม มีการแลกเปลี่ยนระหวางกันทั้งในดานเศรษฐกิจและทรัพยากร เปน
ระดับความตองการที่ใกลเคียงกับความตองการที่ยอดรับเปนพวก แลบางสวนของขั้นการนับ
ถือยกยอง โดยครอบคลุมมิติทางดานสังคม เศรษฐกิจ และทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

 ขั้นที่ 3 ความพอเพียงดานภูมิปญญา 
 เปนความพอเพียงจากการนําเอาความรูจากการเรียนรูรวมกันมาใชพัฒนา โดยใช
ทรัพยากรท่ีมีใหเกิดประโยชนสูงสุด ความพอเพียงในขั้นน้ีนั้น มีความใกลเคียงกันกับบางสวน
ของความตองการดานการนับถือยกยอง ความตองการดานความรูและสติปญญา ความ
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6.2.  หลักการทางแนวคิดชุมชนเมืองที่พอเพียง 
 
 “ชุมชนเมืองที่พอเพียง” คือ ชุมชนเมืองที่ผูคนภายในเมือง จะตองไดรับการสนอง
ความตองการตามลําดับขั้น จากขั้นพื้นฐานที่มีความซับซอนนอย ไปสูลําดับขั้นที่สูงๆ มากขึ้น 
อยางเปนขั้นตอน โดยมีนัยยะวาความตองการในแตละลําดับขั้น จะตองไดรับการสนองในระดับ
ที่พอดีหรือระดับเทาที่จําเปน และลําดับขั้นเหลาน้ี ตองครอบคลุมมิติของความตองการพ้ืนฐาน
ในการดํารงชีวิตมนุษยในเมืองไดอยางครบถวน และมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
 
 6.2.1. หลักการชุมชนเมืองที่พอเพียง 
 “ชุมชนเมืองที่พอเพียง” มีหลักการสําคัญ คือ ชุมชนเมืองที่มีการสนองความตองการ
ของผูคนในระดับที่พอเพียงตามลําดับขั้น โดยระดับที่พอเพียง ในที่นี้ หมายถึง ระดับที่พอดีกับ
ศักยภาพในการบริหารจัดการของตนเอง โดยมีขีดขั้นต่ําสุดอยูที่ การจัดใหประชาชนภายใน
ชุมชนมีปจจัยในการดํารงชีวิตขั้นพ้ืนฐานอยางพอเพียง และมีขีดขั้นสูงสุดอยูที่ การไมสราง
ปญหาใหกับการดํารงชีวิตของผูคนภายในเมืองและไมเบียดเบียนธรรมชาติ และลําดับขั้น ใน
ที่นี้ สามารถจําแนกไดออกเปน 2 ลําดับขั้น คือ 
 
 ขั้นที่ 1 ลําดับขั้นของความพอเพียง 
 คือ ลําดับขั้นของความตองการขั้นพื้นฐานของมนุษยในชุมชนเมือง ซึ่งเริ่มจากความ
ตองการขั้นพ้ืนฐาน สูการพัฒนาระดับสูงขึ้นไป โดยสามารถแบงลําดับขั้นของความพอเพียงได
ดังตอไปน้ี 
 

- ความพอเพียงดานการดํารงชีพ 
 เปนความพอเพียงจากการไดรับปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิตอยางพอเพียง มีความ

ม่ันคงในชีวิต มีสภาพแวดลอมที่ดี มีประเด็นทางการออกแบบชุมชนเมือง ที่ควรจะคํานึงถึง ไดแก 
ที่อยูอาศัย ระบบบริการพ้ืนฐาน สุขอนามัย และแหลงประกอบอาชีพ 
 

- ความพอเพียงดานการอยูรวมกัน 
            เปนความพอเพียงจากการสรางความสัมพันธกับผูอ่ืนในสังคม มีการพ่ึงพาและเกื้อกูลกัน
ระหวางกัน มีประเด็นการออกแบบชุมชนเมือง ที่ควรจะคํานึงถึง ไดแก พ้ืนที่ปฏิสัมพันธ และระบบ
คมนาคม ขนสง 
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- ความพอเพียงดานภูมิปญญา 
 เปนความพอเพียงจากการนําภูมิปญญา ที่ไดจากการเรียนรูรวมกัน มาใชในการ
พัฒนาและมีการสืบทอดภูมิปญญา นํามาสูความพอเพียงในจิตใจ ในขั้นสูงสุด มีประเด็น
ทางการออกแบบชุมชนเมือง ที่ควรจะคํานึงถึง ไดแก ความรู และสุนทรียภาพ 
  
 โดยการจะสรางใหเกิดความพอเพียงขึ้นในชุมชนเมืองไดนั้น ผูคนภายในเมืองจําเปน
ที่จะตองไดรับการสนองตอบความตองการในระดับที่พอเพียงทั้ง 3 ขั้นดังกลาว ตั้งแตความ
ตองการระดับขั้นพ้ืนฐาน คือ “ดานการดํารงชีวิต” มาสูลําดับที่สูงขึ้น คือ “ดานการอยูรวมกันใน
สังคม” ไปจนถึงระดับที่สูงที่สุด คือ “ดานภูมิปญญา” ซึ่งจะสามารถเชื่อมโยงไปสูความพอเพียง
ภายในจิตใจไดอยางดีที่สุด หลักการนี้ จะสอดคลองกับ “การพัฒนาลําดับขั้น” ซึ่งเปน
คุณลักษณะที่สําคัญ ตามแนวความคิดของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 ขั้นที่ 2 ลําดับขั้นของชุมชนเมือง 
 หมายถึง ลําดับของหนวยงานทางสังคมตางๆ ในชุมชนเมือง ที่มีความสัมพันธซึ่งกัน
และกัน โดยแนวคิดของการออกแบบชุมชนเมืองสวนใหญ มักจะจําแนกลําดับขั้นของหนวย
ชุมชนออกเปน 3 ระดับ ไดแก ระดับชุมชน (Neighborhood) ระดับยาน (District) และระดับ
เมือง (Urban) และยังเชื่อมโยงไปจนถึงระหวางเมือง ซึ่งจะใหความสําคัญกับหนวยเล็กที่ใกล
ตัวกอนหนวยใหญ สอดคลองกับคุณลักษณะเฉพาะของความพอเพียงในเรื่อง การพัฒนาจาก
ภายในสูภายนอก โดยที่ควรมีการกําหนดขอบเขตของแตละหนวยชุมชน ใหมีขนาดเล็กที่สุด 
เพื่อใหสามารถกําหนดระดับที่เหมาะสมกับศักยภาพในการสนองความตองการและการบริหาร
จัดการของแตละลําดับขั้นไดอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด ซึ่งระดับที่เหมาะสมกับศักยภาพ
ของหนวยชุมชน แตละลําดับขั้น สามารถที่จะแบงได ดังตอไปน้ี 
 

- หนวยระดับชุมชน 
 ควรจะมีสภาพแวดลอมที่สนองการใชงานเปนหลัก เน่ืองจากเปนหนวยชุมชนที่มีการ
ใชงานอยูเปนประจํา ผูคนจะผูกพันกับสภาพแวดลอมเพราะความคุนเคยจากการใชงาน
สภาพแวดลอมทางกายภาพที่ สามารถสื่อถึงความพอเพียงไดนั้น จึงควรแสดงออกถึงการใช
ศักยภาพที่มีอยูในชุมชนเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยการมีและใชอยางนอยที่สุด 
 

- หนวยระดับยาน 
 เปนหนวยที่มีความใกลชิดกับผูคนรองลงมาจากหนวยระดับชุมชน ซึ่งหนวยระดับ
ยานนี้  จะเปนหนวยที่ รอง รับการใช งานของผูคนเปน จํานวนมากและหลากหลาย 
สภาพแวดลอมทางกายภาพ ที่สามารถส่ือถึงความพอเพียงไดนั้น จึงควรมีการสงเสริมใหเกิด
การรวมกลุมทางสังคม คํานึงถึงความสอดคลองกับประสบการณรวมกันของผูคน เพ่ือสราง
เอกลักษณอันนํามา ซึ่งความภาคภูมิใจรวมกันภายในยานใหเกิดขึ้น 

 

DPU



115 
 

- หนวยระดับเมือง 
เปนหนวยชุมชนที่มีการใชงานบอยนอยที่สุด โดยจะใชงานเฉพาะในเวลาที่มีความ

จําเปนเทาน้ัน หรือโอกาสพิเศษ ผูคนจะมีความผูกพันกับหนวยระดับนี้ ผานทางความดึงดูด
ทางสายตาเพื่อใหเกิดความประทับใจ และเกิดการระลึกไดในจินตภาพเปนหลักสภาพแวดลอม
ทางกายภาพที่สามารถสื่อสารถึงความพอเพียงไดนั้น จึงควรมีความงามจากความมีระเบียบ 
แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธอยางเปนองครวมระหวางองคประกอบตางๆ ภายในเมือง 

 
สภาพแวดลอมที่สรางขึ้นใหมในหนวยของชุมชน แตละลําดับขั้นนี้ เปนเสมือนกรอบ

ที่กําหนดระดับของ “คุณภาพ” ของความพอเพียง ซึ่งเปนคุณสมบัติของสภาพแวดลอมทาง
กายภาพที่เหมาะสมกับหนวยชุมชนนั้นๆ ถาสภาพแวดลอมสามารถแสดงออกถึงความ
พอเพียงและสามารถสื่อสารความพอเพียงไปยังผูใชงานได ยอมมีนัยยะ วาจะมีสวนโนมนําให
ผูคนที่อยูภายในหนวยนั้นๆ มีพฤติกรรมที่พอเพียง อันนํามาสูความพอเพียงภายในจิตได 

 
6.2.2. แนวคิดทางกายภาพของชุมชนเมืองที่พอเพียง 

 การนําเสนอแนวคิดทางกายภาพของชุมชนเมืองที่พอเพียงน้ี จะอยูภายใตหลักการ
ของชุมชนเมืองที่พอเพียง ซึ่งมุงเนนที่การสรางสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีแสดงออกถึง
ความพอเพียงเปนหลัก ดวยกายภาพเปนส่ิงเกื้อหนุนปจจัยอ่ืนๆ ทั้งในดานเศรษฐกิจและสังคม 
โดยในการนําเสนอระดับแนวคิดเทาน้ัน เน่ืองจากในระดับของการนําไปปฏิบัติการจริงน้ัน ยอม
ที่จะตองไดรับการพิจารณาถึงแนวทางการดําเนินงานที่เหมาะสม ชัดเจนตามบริบทน้ันๆ ในแต
ละชุมชนเมืองตอไป ซึ่งจะตองคํานึงถึงรายละเอียด ดังตอไปน้ี 
 

- ความพอเพียงของการดํารงชีพ 
 ความพอเพียงดานการดํารงชีพในชุมชนเมืองนั้น มิไดหมายถึงการที่ทุกครัวเรือนตอง
ปลูกขาวกินเองหรือสามารถเลี้ยงตัวเองไดอยางเชนในชนบท หากแตหมายถึงที่ผูคนในเมือง
สามารถสนองตอบความตองการทางดานปจจัยพื้นฐานของการดํารงชีวิตอยางพอเพียง ไมนอย
จนรูสึกขัดสนแตไมมากจนฟุมเฟอยและเบียดเบียนสิ่งแวดลอม ผูคนในเมืองจะตองมีที่อยูอาศัย
อยางม่ันคง ไดรับความสะดวกสบายจากการบริการพ้ืนฐานที่พอเพียงตอความตองการ มี
สุขภาพพลานามัยที่ดี มีแหลงประกอบาอชีพที่เพียงพอเพ่ือสรางความมั่นคงในการดําเนินชีวิต 
ทั้งรางกายและจิตใจ การสรางความพอเพียงดานนี้ มีประเด็นที่สําคัญท่ีตองคํานึงถึง ไดแก 
 

1. ที่อยูอาศัย 
 เปนอีกปจจัยเบื้องตนสําหรับการดํารงชีวิตมนุษย การสรางความพอเพียงใหเกิดขึ้น
ภายในชุมชนน้ัน ผูคนภายในเมืองจะตองไดรับการสนองความตองการทางดานที่อยูอาศัยเปน
ลําดับแรก เพ่ือสรางความม่ันคงในขั้นตนกอนที่จะพัฒนาในขั้นสูงขึ้นไป โดยจะตองมีที่อยูอาศัย
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 แนวคิดในการดําเนินการเพ่ือสรางความพอเพียง ไดแก การเพ่ิมที่อยูอาศัย ในชุมชน
เมืองที่ยังขาดแคลนและขัดสนในระดับชุมชน และการลดการกระจายตัวของที่อยูอาศัยเพ่ือ
ไมใหรุกล้ําธรรมชาติรอบนอกเมือง โดยการสรางความเปนกลุมกอนของที่อยูอาศัยในระดับ
ยาน และการสรางใหเกิดความกระชับในระดับเมือง 
 

2. ระบบบริการพ้ืนฐาน 
 หมายถึง ระบบสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ เน่ืองจากในชุมชนเมืองไมสามารถ
จัดหาทรัพยากรเพื่อสรางความม่ันคงพื้นฐานไดอยางเชนในชนบท ระบบบริการพื้นฐานจึงเปน
เหมือนระบบที่กระจายทรัพยากรที่จําเปนสูผูคนภายในเมืองที่มีขึ้นเพ่ือสนองความตองการขั้น
พ้ืนฐานของชุมชนเมือง การสรางความพอเพียงในชุมชนเมืองไดนั้น ผูคนภายในเมืองจะตอง
ไดรับระบบบริการพ้ืนฐานในระดับ ไมนอยจนทําใหคุณภาพชีวิตแยลงและไมมากเกินจนสราง
ปญหาใหกับผูคนในเมืองและระบบนิเวศของชุมชน 
 
 แนวคิดในการดําเนินการเพ่ือสรางความพอเพียง ไดแก การเพ่ิมพ้ืนที่ระบบบริการ
พ้ืนฐาน ในพื้นที่ที่ขาดแคลนในระดับชุมชน และการลการกระจายตัว เพ่ือไมใหรุกล้ําธรรมชาติ
รอบนอกเมืองดวยการใชพ้ืนที่ภายในเมืองอยางมีประสิทธิภาพ และจํากัดการกระจายตัวของ
ระบบบริการพื้นฐานในระดับเมือง 
 

3. สุขอนามัย 
 การมีสุขอนามัยที่ดี จะเปนรากฐานในการสรางความม่ันคงแข็งแรงทางรางกาย อันจะ
นํามาซ่ึงความสามารถในการพึ่งพาตนเองได การสรางความพอเพียงใหเกิดขึ้นภายในชุมชน
เมืองไดนั้น ผูคนภายในเมืองจะตองสามารถพึ่งพาตนเองไดในดานสุขภาพ มีสภาพแวดลอมที่
ถูกสุขลักษณะ เอ้ืออํานวยใหผูอาศัยภายในเมืองมีสุขอนามัยที่ดี ควบคูกับการสรางเสริมใหเกิด
สุขภาพที่แข็งแรงไดดวยตนเอง มิใชพ่ึงบริการจากการรักษายามเจ็บปวยแตเพียงอยางเดียว 
 
 แนวคิดในการดําเนินการเพ่ือสรางความพอเพียง ไดแก การจัดแหลงสรางเสริม
สุขอนามัย โดยการสรางแหลงเสริมสุขภาพและสภาพแวดลอมที่ถูกสุขลักษณะในทุกระดับ
หนวยชุมชน ในรูปของพ้ืนที่สาธารณะขนาดเล็กในระดับชุมชน พ้ืนที่กิจกรรมศูนยกลางยานใน
ระดับยาน และโครงขายพ้ืนที่สาธารณะในระดับเมือง 
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4. แหลงประกอบอาชีพ 
 การมีอาชีพที่ม่ันคง จะนํามาซ่ึงความม่ันคงในชีวิต เพราะการมีอาชีพยอมนํามาซ่ึง
รายได และรายไดเหลาน้ัน จะถูกนํามาใชจายในการจัดสรรทรัพยากรตางๆ ที่ไมสามารถจัดหา
ไดดวยตนเอง การสรางความพอเพียงใหเกิดขึ้นภายในชุมชนเมืองไดนั้น ผูคนภายในเมือง
จะตองมีแหลงประกอบอาชีพที่เพียงพอตอความตองการ เพ่ือเปนหลักประกันในการดํารงชีวิต
ใหกับผูคนภายในเมืองกอนที่จะพัฒนาในขั้นสูงขึ้นไป 
 
 แนวคิดในการดําเนินการเพ่ือสรางความพอเพียง ไดแก การจัดแหลงงานและที่พัก
อาศัยใหมีความสมดุลดวยจัดแหลงงานผสมปนเปกับพื้นที่ประเภทอ่ืนอยางสมดุลในระดับยาน 
 

- ความพอเพียงดานการอยูรวมกัน 
 หมายถึง ความพอเพียงที่เกิดจากที่ผูคนในเมืองไดรับการสนองตอบความตองการ
ทางสังคมอยางพอเพียง มีการพึ่งพาอาศัยและมีความเก้ือกูลระหวางกันของผูคนในเมือง ชวย
ใหบุคคลหน่ึงๆ สามารถบรรลุเปาหมายในสิ่งที่ไมอาจจะกระทําไดเองโดยลําพัง คนในชุมชนมี
ความรูสึกเปนพวกเดียวกัน มีพลังในการพัฒนาชุมชนรวมกัน มีความเออาทรซึ่งกันและกัน 
เกิดความสัมพันธที่เชื่อมโยงกันเปนเครือขายของชุมชนที่เขมแข็ง การสรางความพอเพียงดาน
การอยูรวมกันในชุมชนเมือง มีประเด็นสําคัญท่ีตองคํานึงถึง ไดแก 
 

1. พ้ืนที่ปฏิสัมพันธ 
 หมายถึง พ้ืนที่ที่ใชสําหรับพบปะกันระหวางคนภายในหนวยชุมชนหนึ่งๆ  การมี
พ้ืนที่พบปะระหวางกันจะชวยสรางความเปนประชาคมใหกับชุมชน ซึ่งความเปนประชาคมจะ
ชวยเพิ่มโอกาสในการพึ่งพาระหวางกันมากยิ่งขึ้น การจะสรางความพอเพียงใหเกิดขึ้นภายใน
ชุมชนเมืองไดนั้น ผูคนภายในเมืองจะตองมีโอกาสสรางปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน โดยภายใน
ชุมชนเมืองน้ัน จะตองมีการจัดเตรียมพ้ืนที่สาธารณะไดอยางพอเพียง เพ่ือเปนกลไกรองรับการ
อยูรวมกลุมกัน เอ้ืออํานวยใหเกิดปน “พลังทางสังคม” ในการพัฒนารวมกัน 
 
 แนวคิดในการดําเนินการเพื่อสรางความพอเพียง ไดแก การเพ่ิมพ้ืนที่ปฏิสัมพันธใน
ทุกระดับหนวยชุมชน ในรูปของพื้นที่พบปะขนาดเล็กในระดับชุมชน พ้ืนที่สาธารณะที่มี
เอกลักษณในระดับยาน และโครงขายพ้ืนที่สาธารณะและศูนยกลางในระดับเมือง และการจํากัด
พ้ืนที่ที่ใชงานไมเหมาะสม ใหอยูในบริเวณที่จํากัดในระดับเมือง 
 

2. ระบบคมนาคม 
 ระบบโครงขายคมนาคมเปนสวนสําคัญในการทําหนาที่เปนเสนทางเช่ือมโยงใหผูคน
ภายในเมือง สามารถเดินทางไปประกอบกิจกรรมในที่ตางๆ ภายในเมืองไดอยางสะดวก เกิด
การพ่ึงพาระหวางกัน การสรางความพอเพียงใหเกิดกับชุมชนเมืองไดนั้น ผูคนภายในเมือง
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 แนวคิดในการดําเนินการเพ่ือสรางความพอเพียง ไดแก การจัดระบบขนสงสาธารณะ 
โดยใชโครงขายระบบขนสงสาธารณะที่มีประสิทธิภาพ แทนการใชรถยนตสวนตัวในระดับเมือง 
 

- ความพอเพียงดานภูมิปญญา 
 ความพอเพียงดานภูมิปญญาในชุมชนเมืองน้ัน คือ ความพอเพียงที่เกิดจากการท่ี
ผูคนในเมืองไดรับการสนองความตองการทางดานการพัฒนาตนเองอยางพอเพียง เกิดภูมิ
ปญญาจากการเรียนรูรวมกัน ผูคนในเมืองตองสามารถแสวงหาประสบการณจากกิจกรรม
ตางๆ เพ่ือพัฒนาความชํานาญของตนเองได มีความพึงพอใจสภาพแวดลอมที่มีความงาม 
 

1. ความรู 
 หมายถึง สิ่งที่ผูคนภายในเมืองไดจากการเรียนรูรวมกัน ทําใหสามารถเช่ือมโยง
ประสบการณตางๆ ที่ไดสัมผัสมาเขาไวดวยกันได ผานทางแหลงใหความรูภายในเมือง การ
สรางความพอเพียงใหเกิดขึ้นภายในชุมชนเมืองไดนั้น ผูคนภายในเมืองจะตองมีแหลงสําหรับ
การใหความรูมีผสมผสานกัน ทั้งแหลงใหความรูในระบบและแหลงใหความรูนอกระบบ อยาง
เปนทางการและไมเปนทางการ เพ่ือเปนกลไกใหเกิดการเรียนรูรวมกันและสรางประสบการณที่
ดีแกผูคนภายในเมือง 
 
 แนวคิดในการดําเนินงานเพ่ือสรางความพอเพียง ไดแก การเพ่ิมแหลงความรู ที่ให
ความรูที่แสดงเอกลักษณของตนเองสําหรับหนวยชุมชนระดับยาน และแหลงใหเความรูที่
เชื่อมโยงกับสากลในระดับเมือง ผสมผสานการสรางสภาพแวดลอมที่สงเสริมใหเกิดการเรียนรู 
 

2. สุนทรียภาพ 
 หมายถึง สภาพหรือสภาวะที่กอใหเกิดความพึงพอใจ หรือความประทับใจ จาก
การสมัผัสความเปนจริงที่เปนสุนทรียภาพภายในชุมชนเมือง จะทําใหผูคนภายในเมือง มีความ
พึงพอใจและเกิดความสบายใจจากการไดสัมผัสสภาพแวดลอมที่มีความสวยงาม การจะสราง
ความพอเพียงใหกับชุมชนเมืองไดนั้น ผูคนภายในเมืองจะตองไดรับบรรยากาศจาก
สุนทรียภาพที่แสดงออกถึงความพอเพียง เพ่ือใหผูที่ไดสัมผัสไดรับรูถึงความพอเพียงที่
แสดงออกทางกายภาพ และสามารถเขาถึงแกนแทของความพอเพียงไดดียิ่งขึ้น 
 
 แนวคิดในการดําเนินงานเพ่ือสรางความพอเพียง ไดแก การสรางสุนทรียภาพที่
แสดงออกถึงความพอเพียง สําหรับหนวยชุมชนทุกระดับ ในรูปของสภาพแวดลอมที่แสดงออก
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6.3.  บทสรุป 
 
 ชุมชนเมืองที่พอเพียง เปนหลักการสําคัญ คือ สรางสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับ
ความตองการในแตละระดับของหนวยชุมชน ทั้งระดับชุมชน ระดับยาน และระดับเมือง โดยแต
ละระดับตองมีสภาพแวดลอมทางกายภาพที่เหมาะสม ที่สามารถสนองความตองการไดครบทุก
ลําดับขั้นตอน ความพอเพียงจะเกิดจากการตอบสนองความตองการในแตระดับชั้น ที่พอดี
กับศัยภาพของตนเอง หรือระดับเทาที่จําเปน ซึ่งการสรางสภาพแวดลอมทางกายภาพที่
สงเสริมใหเกิดความพอเพียงในแตละลําดับขั้น เพ่ือใหเกิดการดํารงชีวิตที่พอเพียง นํามาซึ่ง
พฤติกรรมที่พอเพียง อันจะนําไปสูความพอเพียงขึ้นในจิตใจที่สุด 
 
 แนวคิดทั้งที่ทําการนําเสนอนน้ี จะเปนกลไกสําคัญในการสรางสภาพแวดลอมทาง
กายภาพสําหรับรองรับระบบเศรษฐกิจและสังคมท่ีพอเพียงในชุมชนเมือง ซึ่งจะเกิดขึ้นไดก็
ตอเม่ือชุมชนเมืองของไทยไดมีระบบเศรษฐกิจและสังคม ที่มีความพอเพียงเปนที่เรียบรอยแลว 
นอกจากนี้ ในกรณีที่สภาพแวดลอมสังคมและเศรษฐกิจภายในชุมชนเมือง ยังไมมีความ
พอเพียง การสรางสภาพแวดลอมทางกายภาพที่สรางใหเกิดความพอเพียง ยอมสามารถ
กระตุนใหเกิดความพอเพียงภายในจิตใจได และเม่ือเกิดความพอเพียงในจิตใจ ยอมสงผลให
การกระทําและพฤติกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม ที่มีความพอเพียงไดเชนกัน  
 
 เพราะถึงแมกายภาพซ่ึงเปนรูปธรรมจะถูกกําหนดใหเกิดขึ้น โดยส่ิงที่เปนนามธรรม 
เชน เศรษฐกิจ สังคม วิถีชีวิต คานิยม ฯลฯ และถึงแมวากายภาพ อาจกําหนดวิถีชีวิต หรือ
สังคมวัฒนธรรมไมได แตกายภาพยอมมีสวนในการสงเสริม หรือขัดขวางสิ่งที่เปนนามธรรม
เหลาน้ันได ดังนั้น หากสามารถสรางสภาพแวดลอมทางกายภาพที่ตอบสนองตอความพอเพียง 
ยอมมีสวนสงเสริมและกระตุนใหพฤติกรรมของผูคนที่อยูในสภาพแวดลอมน้ัน มีความพอเพียง
ตามมา ซึ่งจะนําไปสูการลดความตองการภายในจิตใจ ลงมาสูระดับที่พอเพียงไดในที่สุด อัน
เปนจุดมุงหมายสูงสุดของการใชชีวิตที่พอเพียง 
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จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2541. 

วิมลสิทธิ์ หรยางกูร และคณะ, บทบาทและแนวคิดในพระบาทสมเด็จเจาอยูหัว ในการพัฒนา

เมือง ชุมชน และสถาปตยกรรมตามแนวพระราชดําริ. พิมพครั้งที่ 1 จํานวน 1,000 

เลม, กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ จีบีพี เซ็นเตอร, 2552. 

สิงหนาถ แสงสีหนาถ, หลักการทางแนวความคิดชุมชนเมืองที่ยั่งยืนในบริบทของสังคมไทย. 

พิมพครั้งที่ 2 จํานวน 1,500 เลม, กรุงเทพฯ: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

2546. 
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จ่ัว” วารสารวิชาการ คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร, กรุงเทพฯ: 

คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2550. 
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คร้ังที่ 6. จํานวน 1,000 เลม. กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 

กรกฎาคม 2538. 
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หลักเศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฎีใหม 
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C‡ » √ … ∞ °‘ ® æ Õ ‡ æ’ ¬ ß

� ®ÿ¥‡√‘Ë¡μâπ·π«§‘¥‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß �

º≈®“°°“√„™â·π«∑“ß°“√æ—≤π“ª√–‡∑»‰ª Ÿà§«“¡∑—π ¡—¬ ‰¥â°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·°à —ß§¡‰∑¬Õ¬à“ß¡“°„π∑ÿ°¥â“π ‰¡à«à“®–‡ªìπ¥â“π‡»√…∞°‘® °“√‡¡◊Õß

«—≤π∏√√¡  —ß§¡·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ Õ’°∑—Èß°√–∫«π°“√¢Õß§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¡’§«“¡

 ≈—∫´—∫´âÕπ®π¬“°∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬„π‡™‘ß “‡Àμÿ·≈–º≈≈—æ∏å‰¥â ‡æ√“–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

∑—ÈßÀ¡¥μà“ß‡ªìπªí®®—¬‡™◊ËÕ¡‚¬ß´÷Ëß°—π·≈–°—π

 ”À√—∫º≈¢Õß°“√æ—≤π“„π¥â“π∫«°π—Èπ ‰¥â·°à °“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢ÕßÕ—μ√“°“√‡®√‘≠

‡μ‘∫‚μ∑“ß‡»√…∞°‘® §«“¡‡®√‘≠∑“ß«—μ∂ÿ ·≈– “∏“√≥Ÿª‚¿§μà“ßÊ √–∫∫ ◊ËÕ “√∑’Ë

∑—π ¡—¬ À√◊Õ°“√¢¬“¬ª√‘¡“≥·≈–°√–®“¬°“√»÷°…“Õ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß¡“°¢÷Èπ ·μàº≈¥â“π∫«°

‡À≈à“π’È à«π„À≠à°√–®“¬‰ª∂÷ß§π„π™π∫∑ À√◊ÕºŸâ¥âÕ¬‚Õ°“ „π —ß§¡πâÕ¬

·μà«à“ °√–∫«π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß —ß§¡‰¥â‡°‘¥º≈≈∫μ‘¥μ“¡¡“¥â«¬ ‡™àπ

°“√¢¬“¬μ—«¢Õß√—∞‡¢â“‰ª„π™π∫∑ ‰¥â àßº≈„Àâ™π∫∑‡°‘¥§«“¡ÕàÕπ·Õ„πÀ≈“¬¥â“π

∑—Èß°“√μâÕßæ÷Ëßæ‘ßμ≈“¥·≈–æàÕ§â“§π°≈“ß„π°“√ —Ëß ‘π§â“∑ÿπ §«“¡‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡¢Õß

∑√—æ¬“°√∏√√¡™“μ‘ √–∫∫§«“¡ —¡æ—π∏å·∫∫‡§√◊Õ≠“μ‘ ·≈–°“√√«¡°≈ÿà¡°—πμ“¡ª√–‡æ≥’

‡æ◊ËÕ°“√®—¥°“√∑√—æ¬“°√∑’Ë‡§¬¡’Õ¬Ÿà·μà‡¥‘¡·μ° ≈“¬≈ß ¿Ÿ¡‘§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡§¬„™â·°âªí≠À“·≈–

 —Ëß ¡ª√—∫‡ª≈’Ë¬π°—π¡“∂Ÿ°≈◊¡‡≈◊Õπ·≈–‡√‘Ë¡ Ÿ≠À“¬‰ª

C‡ » √ … ∞ °‘ ® æ Õ ‡ æ’ ¬ ß

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:242
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S ES u f f i c i e n c y   E c o n o m y

 ‘Ëß ”§—≠ °Á§◊Õ §«“¡æÕ‡æ’¬ß„π°“√¥”√ß™’«‘μ ÷́Ëß‡ªìπ‡ß◊ËÕπ‰¢æ◊Èπ∞“π∑’Ë∑”„Àâ

§π‰∑¬ “¡“√∂æ÷Ëßμπ‡Õß ·≈–¥”‡π‘π™’«‘μ‰ª‰¥âÕ¬à“ß¡’»—°¥‘Ï»√’¿“¬„μâÕ”π“®·≈–§«“¡

¡’Õ‘ √–„π°“√°”Àπ¥™–μ“™’«‘μ¢Õßμπ‡Õß §«“¡ “¡“√∂„π°“√§«∫§ÿ¡·≈–®—¥°“√‡æ◊ËÕ

„Àâμπ‡Õß‰¥â√—∫°“√ πÕßμÕ∫μàÕ§«“¡μâÕß°“√μà“ßÊ √«¡∑—Èß§«“¡ “¡“√∂„π°“√®—¥°“√

ªí≠À“μà“ßÊ ‰¥â¥â«¬μπ‡Õß ´÷Ëß∑—ÈßÀ¡¥π’È∂◊Õ«à“‡ªìπ»—°¬¿“ææ◊Èπ∞“π∑’Ë§π‰∑¬·≈– —ß§¡

‰∑¬‡§¬¡’Õ¬Ÿà·μà‡¥‘¡ μâÕß∂Ÿ°°√–∑∫°√–‡∑◊Õπ ´÷Ëß«‘°ƒμ‡»√…∞°‘®®“°ªí≠À“øÕß ∫Ÿà·≈–

ªí≠À“§«“¡ÕàÕπ·Õ¢Õß™π∫∑ √«¡∑—Èßªí≠À“Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ≈â«π·μà‡ªìπ¢âÕæ‘ Ÿ®πå·≈–

¬◊π¬—πª√“°Ø°“√≥åπ’È‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:243

DPU
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C‡ » √ … ∞ °‘ ® æ Õ ‡ æ’ ¬ ß

� æ√–√“™¥”√‘«à“¥â«¬‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß �

ç...°“√æ—≤π“ª√–‡∑»®”‡ªìπμâÕß∑”μ“¡≈”¥—∫¢—Èπ μâÕß √â“ßæ◊Èπ∞“π§◊Õ

§«“¡æÕ¡’ æÕ°‘π æÕ„™â ¢Õßª√–™“™π à«π„À≠à‡∫◊ÈÕßμâπ°àÕπ ‚¥¬„™â«‘∏’°“√·≈–Õÿª°√≥å

∑’Ëª√–À¬—¥·μà∂Ÿ°μâÕßμ“¡À≈—°«‘™“°“√ ‡¡◊ËÕ‰¥âæ◊Èπ∞“π§«“¡¡—Ëπ§ßæ√âÕ¡æÕ ¡§«√ ·≈–

ªØ‘∫—μ‘‰¥â·≈â« ®÷ß§àÕ¬ √â“ß§àÕ¬‡ √‘¡§«“¡‡®√‘≠ ·≈–∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®¢—Èπ∑’Ë Ÿß¢÷Èπ‚¥¬

≈”¥—∫μàÕ‰ª...é (Ò¯ °√°Æ“§¡ ÚıÒ˜)

ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé ‡ªìπ·π«æ√–√“™¥”√‘„πæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«

∑’Ëæ√–√“™∑“π¡“π“π°«à“ Û ªï ‡ªìπ·π«§‘¥∑’Ëμ—ÈßÕ¬Ÿà∫π√“°∞“π¢Õß«—≤π∏√√¡‰∑¬

‡ªìπ·π«∑“ß°“√æ—≤π“∑’Ëμ—Èß∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß∑“ß “¬°≈“ß ·≈–§«“¡‰¡àª√–¡“∑ §”π÷ß∂÷ß

§«“¡æÕª√–¡“≥ §«“¡¡’‡Àμÿº≈ °“√ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„πμ—«‡Õß μ≈Õ¥®π„™â§«“¡

√Ÿâ·≈–§ÿ≥∏√√¡ ‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√¥”√ß™’«‘μ ∑’Ë ”§—≠®–μâÕß¡’ ç μ‘ ªí≠≠“ ·≈–

§«“¡‡æ’¬√é ÷́Ëß®–π”‰ª Ÿà ç§«“¡ ÿ¢é „π°“√¥”‡π‘π™’«‘μÕ¬à“ß·∑â®√‘ß

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:244

DPU
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S ES u f f i c i e n c y   E c o n o m y

ç...§πÕ◊Ëπ®–«à“Õ¬à“ß‰√°Á™à“ß‡¢“ ®–«à“‡¡◊Õß‰∑¬≈â“ ¡—¬ «à“‡¡◊Õß‰∑¬‡™¬

«à“‡¡◊Õß‰∑¬‰¡à¡’ ‘Ëß∑’Ë ¡—¬„À¡à ·μà‡√“Õ¬ŸàæÕ¡’æÕ°‘π ·≈–¢Õ„Àâ∑ÿ°§π¡’§«“¡ª√“√∂π“∑’Ë®–

„Àâ‡¡◊Õß‰∑¬ æÕÕ¬ŸàæÕ°‘π ¡’§«“¡ ß∫ ·≈–∑”ß“πμ—Èß®‘μÕ∏‘…∞“πμ—Èßª≥‘∏“π „π∑“ßπ’È

∑’Ë®–„Àâ‡¡◊Õß‰∑¬Õ¬Ÿà·∫∫æÕÕ¬ŸàæÕ°‘π ‰¡à„™à«à“®–√ÿàß‡√◊ÕßÕ¬à“ß¬Õ¥ ·μà«à“¡’§«“¡æÕÕ¬Ÿà

æÕ°‘π ¡’§«“¡ ß∫ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ª√–‡∑»Õ◊ËπÊ ∂â“‡√“√—°…“§«“¡æÕÕ¬ŸàæÕ°‘ππ’È‰¥â

‡√“°Á®–¬Õ¥¬‘Ëß¬«¥‰¥â...é (Ù ∏—π«“§¡ ÚıÒ˜)

æ√–∫√¡√“‚™«“∑π’È ∑√ß‡ÀÁπ«à“·π«∑“ß°“√æ—≤π“∑’Ë‡πâπ°“√¢¬“¬μ—«∑“ß‡»√…∞°‘®

¢Õßª√–‡∑»‡ªìπÀ≈—°·μà‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«Õ“®®–‡°‘¥ªí≠À“‰¥â ®÷ß∑√ß‡πâπ°“√¡’æÕ°‘πæÕ„™â

¢Õßª√–™“™π à«π„À≠à„π‡∫◊ÈÕßμâπ°àÕπ ‡¡◊ËÕ¡’æ◊Èπ∞“π§«“¡¡—Ëπ§ßæ√âÕ¡æÕ ¡§«√·≈â«

®÷ß √â“ß§«“¡‡®√‘≠·≈–∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®„Àâ Ÿß¢÷Èπ

´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß ·∑π∑’Ë®–‡πâπ°“√¢¬“¬μ—«¢Õß¿“§Õÿμ “À°√√¡π”°“√æ—≤π“

ª√–‡∑» §«√∑’Ë®– √â“ß§«“¡¡—Ëπ§ß∑“ß‡»√…∞°‘®æ◊Èπ∞“π°àÕπ π—Ëπ§◊Õ ∑”„Àâª√–™“™π„π

™π∫∑ à«π„À≠àæÕ¡’æÕ°‘π°àÕπ ‡ªìπ·π«∑“ß°“√æ—≤π“∑’Ë‡πâπ°“√°√–®“¬√“¬‰¥â

‡æ◊ËÕ √â“ßæ◊Èπ∞“π·≈–§«“¡¡—Ëπ§ß∑“ß‡»√…∞°‘®‚¥¬√«¡¢Õßª√–‡∑» °àÕπ‡πâπ°“√æ—≤π“

„π√–¥—∫ Ÿß¢÷Èπ‰ª

∑√ß‡μ◊Õπ‡√◊ËÕßæÕÕ¬ŸàæÕ°‘π μ—Èß·μàªï ÚıÒ˜
§◊Õ ‡¡◊ËÕ Û °«à“ªï∑’Ë·≈â«

·μà∑‘»∑“ß°“√æ—≤π“¡‘‰¥â‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

ç...‡¡◊ËÕªï ÚıÒ˜ «—ππ—Èπ‰¥âæŸ¥∂÷ß«à“ ‡√“§«√ªØ‘∫—μ‘„ÀâæÕ¡’æÕ°‘π

æÕ¡’æÕ°‘ππ’È°Á·ª≈«à“ ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßπ—Ëπ‡Õß ∂â“·μà≈–§π¡’æÕ¡’

æÕ°‘π °Á„™â‰¥â ¬‘Ëß∂â“∑—Èßª√–‡∑»æÕ¡’æÕ°‘π°Á¬‘Ëß¥’ ·≈–ª√–‡∑»‰∑¬

‡«≈“π—Èπ°Á‡√‘Ë¡®–‡ªìπ‰¡àæÕ¡’æÕ°‘π ∫“ß§π°Á¡’¡“° ∫“ß§π°Á‰¡à¡’‡≈¬...é

(Ù ∏—π«“§¡ ÚıÙÒ)

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:245

DPU
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C‡ » √ … ∞ °‘ ® æ Õ ‡ æ’ ¬ ß

6

� ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß �

ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé ‡ªìπª√—™≠“∑’Ëæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«æ√–√“™∑“π

æ√–√“™¥”√‘™’È·π–·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π™’«‘μ·°àæ °π‘°√™“«‰∑¬¡“‚¥¬μ≈Õ¥π“π°«à“

Úı ªï μ—Èß·μà°àÕπ‡°‘¥«‘°ƒμ°“√≥å∑“ß‡»√…∞°‘® ·≈–‡¡◊ËÕ¿“¬À≈—ß‰¥â∑√ß‡πâπ¬È”·π«∑“ß

°“√·°â‰¢‡æ◊ËÕ„Àâ√Õ¥æâπ ·≈– “¡“√∂¥”√ßÕ¬Ÿà‰¥âÕ¬à“ß¡—Ëπ§ß·≈–¬—Ëß¬◊π¿“¬„μâ°√–· 

‚≈°“¿‘«—μπå·≈–§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßμà“ßÊ

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:246

DPU
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� ª√—™≠“¢Õß‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß �

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ‡ªìπª√—™≠“™’È∂÷ß·π«°“√¥”√ßÕ¬Ÿà·≈–ªØ‘∫—μ‘μπ¢Õßª√–™“™π

„π∑ÿ°√–¥—∫ μ—Èß·μà√–¥—∫§√Õ∫§√—« √–¥—∫™ÿ¡™π ®π∂÷ß√–¥—∫√—∞ ∑—Èß„π°“√æ—≤π“·≈–

∫√‘À“√ª√–‡∑»„Àâ¥”‡π‘π‰ª„π∑“ß “¬°≈“ß ‚¥¬‡©æ“–°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘® ‡æ◊ËÕ„Àâ

°â“«∑—πμàÕ‚≈°¬ÿ§‚≈°“¿‘«—μπå §«“¡æÕ‡æ’¬ß À¡“¬∂÷ß §«“¡æÕª√–¡“≥ §«“¡¡’‡Àμÿº≈

√«¡∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß¡’√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„πμ—«∑’Ë¥’æÕ ¡§«√ μàÕ°“√°√–∑∫„¥Ê

Õ—π‡°‘¥®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑—Èß¿“¬„π¿“¬πÕ° ∑—Èßπ’È ®–μâÕßÕ“»—¬§«“¡√Õ∫√Ÿâ §«“¡

√Õ∫§Õ∫ ·≈–§«“¡√–¡—¥√–«—ßÕ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√π”«‘™“°“√μà“ßÊ ¡“„™â„π°“√«“ß·ºπ·≈–

°“√¥”‡π‘π°“√ ∑ÿ°¢—ÈπμÕπ ·≈–¢≥–‡¥’¬«°—π ®–μâÕß‡ √‘¡ √â“ßæ◊Èπ∞“π®‘μ„®¢Õß§π

„π™“μ‘ ‚¥¬‡©æ“–‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß√—∞ π—°∑ƒ…Æ’ ·≈–π—°∏ÿ√°‘®„π∑ÿ°√–¥—∫ „Àâ¡’ ”π÷°„π

§ÿ≥∏√√¡ §«“¡´◊ËÕ —μ¬å ÿ®√‘μ ·≈–„Àâ¡’§«“¡√Õ∫√Ÿâ∑’Ë‡À¡“– ¡ ¥”‡π‘π™’«‘μ¥â«¬§«“¡

Õ¥∑π §«“¡‡æ’¬√ ¡’ μ‘ ªí≠≠“ ·≈–§«“¡√Õ∫§Õ∫ ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡¥ÿ≈·≈–æ√âÕ¡μàÕ

°“√√Õß√—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«·≈–°«â“ß¢«“ß ∑—Èß¥â“π«—μ∂ÿ  —ß§¡  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

·≈–«—≤π∏√√¡®“°‚≈°¿“¬πÕ°‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:247

DPU
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§«“¡À¡“¬¢Õß‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ®÷ßª√–°Õ∫¥â«¬§ÿ≥ ¡∫—μ‘ ¥—ßπ’È

Ò. §«“¡æÕª√–¡“≥ À¡“¬∂÷ß §«“¡æÕ¥’∑’Ë‰¡àπâÕ¬‡°‘π‰ª·≈–‰¡à¡“°‡°‘π‰ª

‚¥¬‰¡à‡∫’¬¥‡∫’¬πμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ ‡™àπ °“√º≈‘μ·≈–°“√∫√‘‚¿§∑’ËÕ¬Ÿà„π√–¥—∫æÕª√–¡“≥

Ú. §«“¡¡’‡Àμÿº≈ À¡“¬∂÷ß °“√μ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫√–¥—∫§«“¡æÕ‡æ’¬ßπ—Èπ

®–μâÕß‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß¡’‡Àμÿº≈ ‚¥¬æ‘®“√≥“®“°‡Àμÿªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß μ≈Õ¥®π§”π÷ß∂÷ßº≈

∑’Ë§“¥«à“®–‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√°√–∑”π—ÈπÊ Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫

Û. ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π À¡“¬∂÷ß °“√‡μ√’¬¡μ—«„Àâæ√âÕ¡√—∫º≈°√–∑∫·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

¥â“πμà“ßÊ ∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß ∂“π°“√≥åμà“ßÊ ∑’Ë§“¥«à“

®–‡°‘¥¢÷Èπ„πÕπ“§μ

‚¥¬¡’ ç‡ß◊ËÕπ‰¢é ¢Õß°“√μ—¥ ‘π„®·≈–¥”‡π‘π°‘®°√√¡μà“ßÊ „ÀâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫

æÕ‡æ’¬ß Ú ª√–°“√ ¥—ßπ’È

Ò. ‡ß◊ËÕπ‰¢§«“¡√Ÿâ ª√–°Õ∫¥â«¬ §«“¡√Õ∫√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«‘™“°“√μà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

√Õ∫¥â“π §«“¡√Õ∫§Õ∫∑’Ë®–π”§«“¡√Ÿâ‡À≈à“π—Èπ¡“æ‘®“√≥“„Àâ‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π ‡æ◊ËÕª√–°Õ∫

°“√«“ß·ºπ·≈–§«“¡√–¡—¥√–«—ß„π°“√ªØ‘∫—μ‘

Ú. ‡ß◊ËÕπ‰¢§ÿ≥∏√√¡ ∑’Ë®–μâÕß‡ √‘¡ √â“ß ª√–°Õ∫¥â«¬ ¡’§«“¡μ√–Àπ—°„π

§ÿ≥∏√√¡ ¡’§«“¡ ◊́ËÕ —μ¬å ÿ®√‘μ·≈–¡’§«“¡Õ¥∑π ¡’§«“¡‡æ’¬√ „™â μ‘ªí≠≠“„π°“√

¥”‡π‘π™’«‘μ

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:248

DPU
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S ES u f f i c i e n c y   E c o n o m y

� æ√–√“™¥”√— ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß �

ç...‡»√…∞»“ μ√å‡ªìπ«‘™“¢Õß‡»√…∞°‘® °“√∑’ËμâÕß„™â√∂‰∂μâÕß‰ª´◊ÈÕ

‡√“μâÕß„™âμâÕßÀ“‡ß‘π¡“ ”À√—∫´◊ÈÕπÈ”¡—π ”À√—∫√∂‰∂ ‡«≈“√∂‰∂‡°à“‡√“μâÕß

¬‘Ëß´àÕ¡·´¡ ·μà‡«≈“„™âπ—Èπ‡√“°ÁμâÕßªÑÕππÈ”¡—π„Àâ‡ªìπÕ“À“√ ‡ √Á®·≈â«

¡—π§“¬§«—π §«—π‡√“ Ÿ¥‡¢â“‰ª·≈â«°Áª«¥À—«  à«π§«“¬‡«≈“‡√“„™â‡√“°ÁμâÕß

ªÑÕπÕ“À“√ μâÕß„ÀâÀ≠â“„ÀâÕ“À“√¡—π°‘π ·μà«à“¡—π§“¬ÕÕ°¡“ ∑’Ë¡—π

§“¬ÕÕ°¡“°Á‡ªìπªÿÜ¬ ·≈â«°Á„™â‰¥â ”À√—∫„Àâ∑’Ë¥‘π¢Õß‡√“‰¡à‡ ’¬...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„πæ√–√“™æ‘∏’æ◊™¡ß§≈®√¥æ√–π—ß§—≈·√°π“¢«—≠

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë ˘ æƒ…¿“§¡ ÚıÚ˘

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:249

DPU
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ç...‡√“‰¡à‡ªìπª√–‡∑»√Ë”√«¬ ‡√“¡’æÕ ¡§«√ æÕÕ¬Ÿà‰¥â ·μà‰¡à‡ªìπ

ª√–‡∑»∑’Ë°â“«Àπâ“Õ¬à“ß¡“° ‡√“‰¡àÕ¬“°®–‡ªìπª√–‡∑»°â“«Àπâ“Õ¬à“ß¡“°

‡æ√“–∂â“‡√“‡ªìπª√–‡∑»°â“«Àπâ“Õ¬à“ß¡“°°Á®–¡’·μà∂Õ¬°≈—∫ ª√–‡∑»

‡À≈à“π—Èπ∑’Ë‡ªìπª√–‡∑»Õÿμ “À°√√¡°â“«Àπâ“ ®–¡’·μà∂Õ¬À≈—ß·≈–∂Õ¬À≈—ß

Õ¬à“ßπà“°≈—« ·μà∂â“‡√“¡’°“√∫√‘À“√·∫∫‡√’¬°«à“·∫∫§π®π ·∫∫∑’Ë‰¡àμ‘¥°—∫

μ”√“¡“°‡°‘π‰ª ∑”Õ¬à“ß¡’ “¡—§§’π’Ë·À≈–§◊Õ‡¡μμ“°—π ®–Õ¬Ÿà‰¥âμ≈Õ¥‰ª...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë Ù ∏—π«“§¡ ÚıÛÙ

ç...μ“¡ª°μ‘§π‡√“™Õ∫¥Ÿ ∂“π°“√≥å„π∑“ß¥’ ∑’Ë‡¢“‡√’¬°«à“‡≈Áßº≈‡≈‘»

°Á‡ÀÁπ«à“ª√–‡∑»‰∑¬ ‡√“π’Ë°â“«Àπâ“¥’ °“√‡ß‘π°“√Õÿμ “À°√√¡°“√§â“¥’ ¡’°”‰√

Õ’°∑“ßÀπ÷Ëß°ÁμâÕß∫Õ°«à“‡√“°”≈—ß‡ ◊ËÕ¡≈ß‰ª à«π„À≠à ∑ƒ…Æ’«à“ ∂â“¡’‡ß‘π

‡∑à“π—ÈπÊ ¡’°“√°Ÿâ‡∑à“π—ÈπÊ À¡“¬§«“¡«à“‡»√…∞°‘®°â“«Àπâ“ ·≈â«°Áª√–‡∑»

°Á‡®√‘≠¡’À«—ß«à“®–‡ªìπ¡À“Õ”π“® ¢Õ‚∑…‡≈¬μâÕß‡μ◊Õπ‡¢“«à“ ®√‘ßμ—«‡≈¢¥’

·μà«à“∂â“‡√“‰¡à√–¡—¥√–«—ß„π§«“¡μâÕß°“√æ◊Èπ∞“π¢Õßª√–™“™ππ—Èπ‰¡à¡’∑“ß...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë Ù ∏—π«“§¡ ÚıÛˆ

ç...‡¥’Î¬«π’Èª√–‡∑»‰∑¬°Á¬—ßÕ¬Ÿà¥’æÕ ¡§«√ „™â§”«à“ æÕ

 ¡§«√ ‡æ√“–‡¥’Î¬«¡’§π‡ÀÁπ«à“¡’§π®π §π‡¥◊Õ¥√âÕπ ®”π«π

¡“°æÕ ¡§«√ ·μà„™â§”«à“ æÕ ¡§«√π’È À¡“¬§«“¡«à“

μ“¡Õ—μ¿“æ...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë Ù ∏—π«“§¡ ÚıÛ˘

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2410

DPU
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S ES u f f i c i e n c y   E c o n o m y

ç...∑’Ë‡ªìπÀà«ßπ—Èπ ‡æ√“–·¡â„π‡«≈“ Ú ªï ∑’Ë‡ªìπªï°“≠®π“¿‘‡…°°Á‰¥â

‡ÀÁπ ‘Ëß∑’Ë∑”„Àâ‡ÀÁπ‰¥â«à“ ª√–™“™π¬—ß¡’§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ¡“° ·≈–¡’ ‘Ëß∑’Ë§«√

®–·°â‰¢·≈–¥”‡π‘π°“√μàÕ‰ª∑ÿ°¥â“π ¡’¿—¬®“°∏√√¡™“μ‘°√–ÀπË”

¿—¬∏√√¡™“μ‘π’È‡√“§ß “¡“√∂∑’Ë®–∫√√‡∑“‰¥âÀ√◊Õ·°â‰¢‰¥â ‡æ’¬ß·μà«à“μâÕß„™â

‡«≈“æÕ„™â ¡’¿—¬∑’Ë¡“®“°®‘μ„®¢Õß§π ´÷Ëß°Á·°â‰¢‰¥â‡À¡◊Õπ°—π ·μà«à“¬“°

°«à“¿—¬∏√√¡™“μ‘ ∏√√¡™“μ‘π—Èπ‡ªìπ ‘ËßπÕ°°“¬‡√“ ·μàπ‘ —¬„®§Õ¢Õß§π

‡ªìπ ‘Ëß∑’ËÕ¬Ÿà¢â“ß„π Õ—ππ’È°Á‡ªìπ¢âÕÀπ÷Ëß∑’ËÕ¬“°„Àâ®—¥°“√„Àâ¡’§«“¡‡√’¬∫√âÕ¬

·μà°Á‰¡àÀ¡¥À«—ß...é
æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë Ù ∏—π«“§¡ ÚıÛ˘

ç...°“√®–‡ªìπ‡ ◊Õπ—Èπ‰¡à ”§—≠  ”§—≠Õ¬Ÿà∑’Ë‡√“¡’‡»√…∞°‘®·∫∫æÕ¡’

æÕ°‘π ·∫∫æÕ¡’æÕ°‘ππ—Èπ À¡“¬§«“¡«à“ Õÿâ¡™Ÿμ—«‡Õß‰¥â „Àâ¡’æÕ‡æ’¬ß°—∫μπ‡Õß

§«“¡æÕ‡æ’¬ßπ’È‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“∑ÿ°§√Õ∫§√—«®–μâÕßº≈‘μÕ“À“√¢Õßμ—«‡Õß

®–μâÕß∑Õºâ“„ à‡Õß Õ¬à“ßπ—Èπ¡—π‡°‘π‰ª ·μà«à“„πÀ¡Ÿà∫â“πÀ√◊Õ„πÕ”‡¿Õ

®–μâÕß¡’§«“¡æÕ‡æ’¬ßæÕ ¡§«√ ∫“ß ‘Ëß∫“ßÕ¬à“ßº≈‘μ‰¥â¡“°°«à“§«“¡

μâÕß°“√°Á¢“¬‰¥â ·μà¢“¬„π∑’Ë‰¡àÀà“ß‰°≈‡∑à“‰√ ‰¡àμâÕß‡ ’¬§à“¢π àß¡“°π—°...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë Ù ∏—π«“§¡ ÚıÛ˘

ç...‡¡◊ËÕªï ÚıÒ˜ «—ππ—Èπ‰¥âæŸ¥∂÷ß«à“ ‡√“§«√ªØ‘∫—μ‘„ÀâæÕ¡’æÕ°‘π æÕ¡’

æÕ°‘ππ’È°Á·ª≈«à“ ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß π—Ëπ‡Õß ∂â“·μà≈–§π¡’æÕ¡’æÕ°‘π °Á„™â‰¥â

¬‘Ëß∂â“∑—Èßª√–‡∑»æÕ¡’æÕ°‘π°Á¬‘Ëß¥’ ·≈–ª√–‡∑»‰∑¬‡«≈“π—Èπ°Á‡√‘Ë¡®–‡ªìπ‰¡à

æÕ¡’æÕ°‘π ∫“ß§π°Á¡’¡“° ∫“ß§π°Á‰¡à¡’‡≈¬...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë Ù ∏—π«“§¡ ÚıÙÒ

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2611

DPU



12

C‡ » √ … ∞ °‘ ® æ Õ ‡ æ’ ¬ ß

ç...æÕ‡æ’¬ß ¡’§«“¡À¡“¬°«â“ß¢«“ß¬‘Ëß°«à“π’ÈÕ’° §◊Õ§”«à“æÕ °ÁæÕ

‡æ’¬ßπ’È°ÁæÕ·§àπ—Èπ‡Õß §π‡√“∂â“æÕ„π§«“¡μâÕß°“√°Á¡’§«“¡‚≈¿πâÕ¬ ‡¡◊ËÕ¡’

§«“¡‚≈¿πâÕ¬°Á‡∫’¬¥‡∫’¬π§πÕ◊ËππâÕ¬ ∂â“ª√–‡∑»„¥¡’§«“¡§‘¥Õ—ππ’È

¡’§«“¡§‘¥«à“∑”Õ–‰√μâÕßæÕ‡æ’¬ß À¡“¬§«“¡«à“æÕª√–¡“≥ ◊́ËÕμ√ß

‰¡à‚≈¿Õ¬à“ß¡“° §π‡√“°ÁÕ¬Ÿà‡ªìπ ÿ¢ æÕ‡æ’¬ßπ’ÈÕ“®®–¡’ ¡’¡“°Õ“®®–¡’¢Õß

À√ŸÀ√“°Á‰¥â ·μà«à“μâÕß‰¡à‰ª‡∫’¬¥‡∫’¬π§πÕ◊Ëπ...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë Ù ∏—π«“§¡ ÚıÙÒ

ç. . .‰ø¥—∫∂â“¡’§«“¡®”‡ªìπ À“°¡’

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß·∫∫‰¡à‡μÁ¡∑’Ë ‡√“¡’‡§√◊ËÕß

ªíòπ‰ø°Á„™âªíòπ‰ø À√◊Õ∂â“¢—Èπ‚∫√“≥°«à“ ¡◊¥°Á

®ÿ¥‡∑’¬π §◊Õ¡’∑“ß∑’Ë®–·°âªí≠À“‡ ¡Õ ©–π—Èπ

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß°Á¡’‡ªìπ¢—ÈπÊ ·μà®–∫Õ°«à“

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßπ’È „ÀâæÕ‡æ’¬ß‡©æ“–μ—«‡Õß

√âÕ¬‡ªÕ√å‡´Áπμåπ’Ë‡ªìπ ‘Ëß∑”‰¡à‰¥â ®–μâÕß¡’°“√

·≈°‡ª≈’Ë¬π μâÕß¡’°“√™à«¬°—π ∂â“¡’°“√™à«¬°—π

·≈°‡ª≈’Ë¬π°—π °Á‰¡à„™àæÕ‡æ’¬ß·≈â« ·μà«à“æÕ‡æ’¬ß„π∑ƒ…Æ’„πÀ≈«ßπ’È

§◊Õ„Àâ “¡“√∂∑’Ë®–¥”‡π‘πß“π‰¥â...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë ÚÛ ∏—π«“§¡ ÚıÙÚ

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2612

DPU
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ç...‚§√ß°“√μà“ßÊ À√◊Õ‡»√…∞°‘®∑’Ë„À≠à μâÕß¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—π¥’

∑’Ë‰¡à„™à‡À¡◊Õπ∑ƒ…Æ’„À¡à ∑’Ë„™â∑’Ë¥‘π‡æ’¬ß Òı ‰√à ·≈– “¡“√∂∑’Ë®–ª≈Ÿ°¢â“«

æÕ°‘π °‘®°“√π’È„À≠à°«à“ ·μà°Á‡ªìπ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‡À¡◊Õπ°—π §π‰¡à

‡¢â“„®«à“°‘®°“√„À≠àÊ ‡À¡◊Õπ √â“ß‡¢◊ËÕπªÉ“ —°°Á‡ªìπ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

‡À¡◊Õπ°—π ‡¢“π÷°«à“‡ªìπ‡»√…∞°‘® ¡—¬„À¡à ‡ªìπ‡»√…∞°‘®∑’ËÀà“ß‰°≈®“°

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ·μà∑’Ë®√‘ß·≈â« ‡ªìπ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‡À¡◊Õπ°—π...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë ÚÛ ∏—π«“§¡ ÚıÙÚ

ç. . .©—πæŸ¥‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß§«“¡À¡“¬§◊Õ

∑”Õ–‰√„Àâ‡À¡“– ¡°—∫∞“π–¢Õßμ—«‡Õß §◊Õ∑”®“°

√“¬‰¥â Ú - Û ∫“∑ ¢÷Èπ‰ª‡ªìπ ÕßÀ¡◊Ëπ  “¡À¡◊Ëπ∫“∑

§π™Õ∫‡Õ“§”æŸ¥¢Õß©—π ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‰ªæŸ¥°—π

‡≈Õ–‡∑Õ– ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß §◊Õ∑”‡ªìπ Self-Sufficiency

¡—π‰¡à„™à§«“¡À¡“¬‰¡à„™à·∫∫∑’Ë©—π§‘¥ ∑’Ë©—π§‘¥§◊Õ‡ªìπ

Self-Sufficiency of Economy ‡™àπ ∂â“‡¢“μâÕß°“√¥Ÿ

∑’«’ °Á§«√„Àâ‡¢“¡’¥Ÿ ‰¡à„™à‰ª®”°—¥‡¢“‰¡à„Àâ ◊́ÈÕ∑’«’¥Ÿ

‡¢“μâÕß°“√¥Ÿ‡æ◊ËÕ§«“¡ πÿ° π“π „πÀ¡Ÿà∫â“π‰°≈Ê

∑’Ë©—π‰ª ‡¢“¡’∑’«’¥Ÿ·μà„™â·∫μ‡μÕ√’Ë ‡¢“‰¡à¡’‰øøÑ“ ·μà∂â“

Sufficiency π—Èπ ¡’∑’«’‡¢“øÿÉ¡‡øóÕ¬ ‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ

§π‰¡à¡’ μ“ß§å‰ªμ—¥ Ÿ∑„ à ·≈–¬—ß„ à‡π§‰∑‡«Õ√å´“‡™à Õ—ππ’È°Á‡°‘π‰ª...é

æ√–μ”Àπ—°‡ªïò¬¡ ÿ¢ «—ß‰°≈°—ß«≈

Ò˜ ¡°√“§¡ ÚıÙÙ

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2613

DPU
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C‡ » √ … ∞ °‘ ® æ Õ ‡ æ’ ¬ ß

� ª√–‡∑»‰∑¬°—∫‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß �

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ¡ÿàß‡πâπ„ÀâºŸâº≈‘μ À√◊ÕºŸâ∫√‘‚¿§ æ¬“¬“¡‡√‘Ë¡μâπº≈‘μ À√◊Õ

∫√‘‚¿§¿“¬„μâ¢Õ∫‡¢μ ¢âÕ®”°—¥¢Õß√“¬‰¥â À√◊Õ∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‰ª°àÕπ ´÷Ëß°Á§◊Õ

À≈—°„π°“√≈¥°“√æ÷Ëßæ“ ‡æ‘Ë¡¢’¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√§«∫§ÿ¡°“√º≈‘μ‰¥â¥â«¬μπ‡Õß ·≈–

≈¥¿“«–°“√‡ ’Ë¬ß®“°°“√‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡√–∫∫μ≈“¥‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß¡‘„™àÀ¡“¬§«“¡∂÷ß °“√°√–‡∫’¬¥°√–‡ ’¬√®π‡°‘π ¡§«√

À“°·μàÕ“®øÿÉ¡‡øóÕ¬‰¥â‡ªìπ§√—Èß§√“«μ“¡Õ—μ¿“æ ·μà§π à«π„À≠à¢Õßª√–‡∑» ¡—°„™â®à“¬

‡°‘πμ—« ‡°‘π∞“π–∑’ËÀ“¡“‰¥â

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß  “¡“√∂π”‰ª Ÿà‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√ √â“ß§«“¡¡—Ëπ§ß„π∑“ß

‡»√…∞°‘®‰¥â ‡™àπ ‚¥¬æ◊Èπ∞“π·≈â« ª√–‡∑»‰∑¬‡ªìπª√–‡∑»‡°…μ√°√√¡ ‡»√…∞°‘®¢Õß

ª√–‡∑»®÷ß§«√‡πâπ∑’Ë‡»√…∞°‘®°“√‡°…μ√ ‡πâπ§«“¡¡—Ëπ§ß∑“ßÕ“À“√ ‡ªìπ°“√ √â“ß

§«“¡¡—Ëπ§ß„Àâ‡ªìπ√–∫∫‡»√…∞°‘®„π√–¥—∫Àπ÷Ëß ®÷ß‡ªìπ√–∫∫‡»√…∞°‘®∑’Ë™à«¬≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß

À√◊Õ§«“¡‰¡à¡—Ëπ§ß∑“ß‡»√…∞°‘®„π√–¬–¬“«‰¥â

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß  “¡“√∂ª√–¬ÿ°μå„™â‰¥â„π∑ÿ°√–¥—∫ ∑ÿ° “¢“ ∑ÿ°¿“§¢Õß‡»√…∞°‘®

‰¡à®”‡ªìπ®–μâÕß®”°—¥‡©æ“–·μà¿“§°“√‡°…μ√ À√◊Õ¿“§™π∫∑ ·¡â·μà¿“§°“√‡ß‘π

¿“§Õ —ßÀ“√‘¡∑√—æ¬å ·≈–°“√§â“°“√≈ß∑ÿπ

√–À«à“ßª√–‡∑»

‚¥¬¡’À≈—°°“√∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—π§◊Õ ‡πâπ°“√

‡≈◊Õ°ªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ßæÕª√–¡“≥ ¡’‡Àμÿ¡’º≈ ·≈–

 √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„Àâ·°àμπ‡Õß·≈– —ß§¡

14
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S ES u f f i c i e n c y   E c o n o m y

� °“√¥”‡π‘π™’«‘μμ“¡·π«æ√–√“™¥”√‘æÕ‡æ’¬ß �

æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« ∑√ß‡¢â“„®∂÷ß ¿“æ —ß§¡‰∑¬ ¥—ßπ—Èπ ‡¡◊ËÕ‰¥â

æ√–√“™∑“π·π«æ√–√“™¥”√‘ À√◊Õæ√–∫√¡√“‚™«“∑„π¥â“πμà“ßÊ ®–∑√ß§”π÷ß∂÷ß«‘∂’™’«‘μ

 ¿“æ —ß§¡¢Õßª√–™“™π¥â«¬ ‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß∑“ß§«“¡§‘¥ ∑’ËÕ“®π”‰ª Ÿà

§«“¡¢—¥·¬âß„π∑“ßªØ‘∫—μ‘‰¥â

● ·π«æ√–√“™¥”√‘„π°“√¥”‡π‘π™’«‘μ·∫∫æÕ‡æ’¬ß ●

Ò. ¬÷¥§«“¡ª√–À¬—¥ μ—¥∑Õπ§à“„™â®à“¬„π∑ÿ°¥â“π ≈¥≈–§«“¡øÿÉ¡‡øóÕ¬„π

°“√„™â™’«‘μ

Ú. ¬÷¥∂◊Õ°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ¥â«¬§«“¡∂Ÿ°μâÕß ´◊ËÕ —μ¬å ÿ®√‘μ

Û. ≈–‡≈‘°°“√·°àß·¬àßº≈ª√–‚¬™πå·≈–·¢àß¢—π°—π„π∑“ß°“√§â“·∫∫μàÕ Ÿâ°—π

Õ¬à“ß√ÿπ·√ß

Ù. ‰¡àÀ¬ÿ¥π‘Ëß∑’Ë®–À“∑“ß„Àâ™’«‘μÀ≈ÿ¥æâπ®“°§«“¡∑ÿ°¢å¬“° ¥â«¬°“√¢«π¢«“¬

„ΩÉÀ“§«“¡√Ÿâ„Àâ¡’√“¬‰¥â‡æ‘Ë¡æŸπ¢÷Èπ ®π∂÷ß¢—ÈπæÕ‡æ’¬ß‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠

ı. ªØ‘∫—μ‘μπ„π·π«∑“ß∑’Ë¥’ ≈¥≈– ‘Ëß™—Ë« ª√–æƒμ‘μπμ“¡À≈—°»“ π“

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2615
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C∑ ƒ … Æ’ „ À ¡à

� μ—«Õ¬à“ß‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß �

∑ƒ…Æ’„À¡à §◊Õμ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡

¢Õß°“√ª√–¬ÿ°μå„™â‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß∑’Ë‡¥àπ™—¥∑’Ë ÿ¥

´÷Ëßæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«‰¥âæ√–√“™∑“π

æ√–√“™¥”√‘π’È ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡°…μ√°√∑’Ë¡—°

ª√– ∫ªí≠À“∑—Èß¿—¬∏√√¡™“μ‘·≈–ªí®®—¬¿“¬πÕ°∑’Ë¡’

º≈°√–∑∫μàÕ°“√∑”°“√‡°…μ√ „Àâ “¡“√∂ºà“πæâπ

™à«ß‡«≈“«‘°ƒμ ‚¥¬‡©æ“–°“√¢“¥·§≈ππÈ”‰¥â‚¥¬

‰¡à‡¥◊Õ¥√âÕπ·≈–¬“°≈”∫“°π—°

§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°…μ√°√ ¡—°æ∫‡ªìπª√–®” ª√–°Õ∫¥â«¬

Ò. §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“π√“§“ ‘π§â“‡°…μ√

Ú. §«“¡‡ ’Ë¬ß„π√“§“·≈–°“√æ÷Ëßæ“ªí®®—¬°“√º≈‘μ ¡—¬„À¡à®“°μà“ßª√–‡∑»

Û. §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“ππÈ” Ωπ∑‘Èß™à«ß Ωπ·≈âß

Ù. ¿—¬∏√√¡™“μ‘Õ◊ËπÊ ·≈–‚√§√–∫“¥

ı. §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“π·∫∫·ºπ°“√º≈‘μ

- §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“π‚√§·≈–»—μ√Ÿæ◊™

- §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“π°“√¢“¥·§≈π·√ßß“π

- §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“πÀπ’È ‘π·≈–°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑’Ë¥‘π

∑ƒ…Æ’„À¡à ®÷ß‡ªìπ·π«∑“ßÀ√◊ÕÀ≈—°°“√„π°“√∫√‘À“√°“√®—¥°“√

∑’Ë¥‘π·≈–πÈ” ‡æ◊ËÕ°“√‡°…μ√„π∑’Ë¥‘π¢π“¥‡≈Á°„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2616
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S N ST h e    N e w    T h e o r y

� §«“¡ ”§—≠¢Õß∑ƒ…Æ’„À¡à �

Ò. ¡’°“√∫√‘À“√·≈–®—¥·∫à ß∑’Ë ¥‘ π·ª≈ß ‡≈Á°ÕÕ°‡ªìπ —¥ à «π∑’Ë ™— ¥ ‡®π

‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥¢Õß‡°…μ√°√ ´÷Ëß‰¡à‡§¬¡’„§√§‘¥¡“°àÕπ

Ú. ¡’°“√§”π«≥‚¥¬„™âÀ≈—°«‘™“°“√‡°’Ë¬«°—∫ª√‘¡“≥πÈ”∑’Ë®–°—°‡°Á∫„ÀâæÕ‡æ’¬ß

μàÕ°“√‡æ“–ª≈Ÿ°‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡μ≈Õ¥ªï

Û. ¡’°“√«“ß·ºπ∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å·∫∫ ”À√—∫‡°…μ√°√√“¬¬àÕ¬ ‚¥¬¡’∂÷ß Û ¢—ÈπμÕπ

∑ƒ…Æ’„À¡à¢—Èπμâπ

„Àâ·∫àßæ◊Èπ∑’ËÕÕ°‡ªìπ Ù  à«π μ“¡Õ—μ√“ à«π Û:Û:Û:Ò ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß

æ◊Èπ∑’Ë à«π∑’ËÀπ÷Ëß ª√–¡“≥ Û% „Àâ¢ÿ¥ √–‡°Á∫°—°πÈ”‡æ◊ËÕ„™â‡°Á∫°—°πÈ”Ωπ

„πƒ¥ŸΩπ ·≈–„™â‡ √‘¡°“√ª≈Ÿ°æ◊™„πƒ¥Ÿ·≈âß μ≈Õ¥®π°“√‡≈’È¬ß —μ«å·≈–æ◊™πÈ”μà“ßÊ

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2617
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C∑ ƒ … Æ’ „ À ¡à

æ◊Èπ∑’Ë à«π∑’Ë Õß ª√–¡“≥ Û% „Àâª≈Ÿ°¢â“«

„πƒ¥ŸΩπ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπÕ“À“√ª√–®”«—π ”À√—∫

§√Õ∫§√—«„Àâ‡æ’¬ßæÕμ≈Õ¥ªï ‡æ◊ËÕμ—¥§à“„™â®à“¬

·≈– “¡“√∂æ÷Ëßμπ‡Õß‰¥â

æ◊Èπ∑’Ë à«π∑’Ë “¡ ª√–¡“≥ Û% „Àâª≈Ÿ°‰¡â

º≈ ‰¡â¬◊πμâπ æ◊™º—° æ◊™‰√à æ◊™  ¡ÿπ‰æ√ œ≈œ

‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπÕ“À“√ª√–®”«—π À“°‡À≈◊Õ∫√‘‚¿§

°Áπ”‰ª®”Àπà“¬

æ◊Èπ∑’Ë à«π∑’Ë ’Ë ª√–¡“≥ Ò% ‡ªìπ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬

‡≈’È¬ß —μ«å ∂ππÀπ∑“ß ·≈–‚√ß‡√◊ÕπÕ◊ËπÊ

∑ƒ…Æ’„À¡à¢—Èπ∑’Ë Õß

‡¡◊ËÕ‡°…μ√°√‡¢â“„®„πÀ≈—°°“√·≈–‰¥âªØ‘∫—μ‘„π∑’Ë¥‘π¢Õßμπ®π‰¥âº≈·≈â« °ÁμâÕß

‡√‘Ë¡¢—Èπ∑’Ë Õß §◊Õ„Àâ‡°…μ√°√√«¡æ≈—ß°—π„π√Ÿª °≈ÿà¡ À√◊Õ  À°√≥å √à«¡·√ß√à«¡„®°—π

¥”‡π‘π°“√„π¥â“π

(Ò) °“√º≈‘μ (æ—π∏ÿåæ◊™ ‡μ√’¬¡¥‘π ™≈ª√–∑“π œ≈œ)

- ‡°…μ√°√®–μâÕß√à«¡¡◊Õ„π°“√º≈‘μ ‚¥¬‡√‘Ë¡μ—Èß·μà¢—Èπ‡μ√’¬¡¥‘π °“√À“

æ—π∏ÿåæ◊™ ªÿÜ¬ °“√®—¥À“πÈ” ·≈–Õ◊ËπÊ ‡æ◊ËÕ°“√‡æ“–ª≈Ÿ°

(Ú) °“√μ≈“¥ (≈“πμ“°¢â“« ¬ÿâß ‡§√◊ËÕß ’¢â“« °“√®”Àπà“¬º≈º≈‘μ)

- ‡¡◊ËÕ¡’º≈º≈‘μ·≈â« ®–μâÕß‡μ√’¬¡°“√μà“ßÊ ‡æ◊ËÕ°“√¢“¬º≈º≈‘μ„Àâ‰¥â

ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥ ‡™àπ °“√‡μ√’¬¡≈“πμ“°¢â“«√à«¡°—π °“√®—¥À“¬ÿâß√«∫√«¡¢â“« ‡μ√’¬¡À“

‡§√◊ËÕß ’¢â“« μ≈Õ¥®π°“√√«¡°—π¢“¬º≈º≈‘μ„Àâ‰¥â√“§“¥’·≈–≈¥§à“„™â®à“¬≈ß¥â«¬

(Û) °“√‡ªìπÕ¬Ÿà (°–ªî πÈ”ª≈“ Õ“À“√ ‡§√◊ËÕßπÿàßÀà¡ œ≈œ)

- „π¢≥–‡¥’¬«°—π‡°…μ√°√μâÕß¡’§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë¥’æÕ ¡§«√ ‚¥¬¡’ªí®®—¬

æ◊Èπ∞“π„π°“√¥”√ß™’«‘μ ‡™àπ Õ“À“√°“√°‘πμà“ßÊ °–ªî πÈ”ª≈“ ‡ ◊ÈÕºâ“ ∑’ËæÕ‡æ’¬ß

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2618
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S N ST h e    N e w    T h e o r y

(Ù)  «— ¥‘°“√ ( “∏“√≥ ÿ¢ ‡ß‘π°Ÿâ)

- ·μà≈–™ÿ¡™π§«√¡’ «— ¥‘¿“æ·≈–∫√‘°“√∑’Ë®”‡ªìπ ‡™àπ ¡’ ∂“π’Õπ“¡—¬

‡¡◊ËÕ¬“¡ªÉ«¬‰¢â À√◊Õ¡’°Õß∑ÿπ‰«â°Ÿâ¬◊¡‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå„π°‘®°√√¡μà“ßÊ ¢Õß™ÿ¡™π

(ı) °“√»÷°…“ (‚√ß‡√’¬π ∑ÿπ°“√»÷°…“)

- ™ÿ¡™π§«√¡’∫∑∫“∑„π°“√ àß‡ √‘¡°“√»÷°…“ ‡™àπ ¡’°Õß∑ÿπ‡æ◊ËÕ°“√»÷°…“

‡≈à“‡√’¬π„Àâ·°à‡¬“«™π¢Õß™ÿ¡™π‡Õß

(ˆ)  —ß§¡·≈–»“ π“

- ™ÿ¡™π§«√‡ªìπ∑’Ë√«¡„π°“√æ—≤π“ —ß§¡·≈–®‘μ„® ‚¥¬¡’»“ π“‡ªìπ

∑’Ë¬÷¥‡Àπ’Ë¬«

‚¥¬°‘®°√√¡∑—ÈßÀ¡¥¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ ®–μâÕß‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°∑ÿ°ΩÉ“¬∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß ‰¡à«à“ à«π√“™°“√ Õß§å°√‡Õ°™π μ≈Õ¥®π ¡“™‘°„π™ÿ¡™ππ—Èπ‡ªìπ ”§—≠

∑ƒ…Æ’„À¡à¢—Èπ∑’Ë “¡

‡¡◊ËÕ¥”‡π‘π°“√ºà“πæâπ¢—Èπ∑’Ë Õß·≈â« ‡°…μ√°√ À√◊Õ°≈ÿà¡‡°…μ√°√°Á§«√æ—≤π“

°â“«Àπâ“‰ª Ÿà¢—Èπ∑’Ë “¡μàÕ‰ª §◊Õμ‘¥μàÕª√– “πß“π ‡æ◊ËÕ®—¥À“∑ÿπ À√◊Õ·À≈àß‡ß‘π ‡™àπ

∏π“§“√ À√◊Õ∫√‘…—∑ Àâ“ß√â“π‡Õ°™π ¡“™à«¬„π°“√≈ß∑ÿπ·≈–æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘μ

∑—Èßπ’È ∑—ÈßΩÉ“¬‡°…μ√°√·≈–ΩÉ“¬∏π“§“√ À√◊Õ∫√‘…—∑‡Õ°™π®–‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå

√à«¡°—π °≈à“«§◊Õ

- ‡°…μ√°√¢“¬¢â“«‰¥â√“§“ Ÿß (‰¡à∂Ÿ°°¥√“§“)

- ∏π“§“√À√◊Õ∫√‘…—∑‡Õ°™π “¡“√∂´◊ÈÕ¢â“«∫√‘‚¿§„π√“§“μË” (´◊ÈÕ¢â“«‡ª≈◊Õ°

μ√ß®“°‡°…μ√°√·≈–¡“ ’‡Õß)

- ‡°…μ√°√´◊ÈÕ‡§√◊ËÕßÕÿª‚¿§∫√‘‚¿§‰¥â„π√“§“μË” ‡æ√“–√«¡°—π ◊́ÈÕ‡ªìπ®”π«π¡“°

(‡ªìπ√â“π À°√≥å√“§“¢“¬ àß)

- ∏π“§“√À√◊Õ∫√‘…—∑‡Õ°™π ®– “¡“√∂°√–®“¬∫ÿ§≈“°√ ‡æ◊ËÕ‰ª¥”‡π‘π°“√

„π°‘®°√√¡μà“ßÊ „Àâ‡°‘¥º≈¥’¬‘Ëß¢÷Èπ
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� À≈—°°“√·≈–·π«∑“ß ”§—≠ �

Ò. ‡ªìπ√–∫∫°“√º≈‘μ·∫∫‡»√…∞°‘ ®

æÕ‡æ’¬ß∑’Ë‡°…μ√°√ “¡“√∂‡≈’È¬ßμ—«‡Õß‰¥â„π√–¥—∫

∑’Ëª√–À¬—¥°àÕπ ∑—Èßπ’È ™ÿ¡™πμâÕß¡’§«“¡ “¡—§§’

√à«¡¡◊Õ√à«¡„®„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ´÷Ëß°—π·≈–°—π∑”πÕß

‡¥’¬«°—∫°“√ ç≈ß·¢°é ·∫∫¥—Èß‡¥‘¡‡æ◊ËÕ≈¥§à“„™â®à“¬

„π°“√®â“ß·√ßß“π¥â«¬

Ú. ‡π◊ËÕß®“°¢â“«‡ªìπªí®®—¬À≈—°∑’Ë∑ÿ°§√—«‡√◊Õπ®–μâÕß∫√‘‚¿§ ¥—ßπ—Èπ ®÷ßª√–¡“≥

«à“§√Õ∫§√—«Àπ÷Ëß∑”π“ª√–¡“≥ ı ‰√à ®–∑”„Àâ¡’¢â“«æÕ°‘πμ≈Õ¥ªï ‚¥¬‰¡àμâÕß ◊́ÈÕÀ“

„π√“§“·æß ‡æ◊ËÕ¬÷¥À≈—°æ÷Ëßμπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß¡’Õ‘ √¿“æ

Û. μâÕß¡’πÈ”‡æ◊ËÕ°“√‡æ“–ª≈Ÿ° ”√Õß‰«â„™â„πƒ¥Ÿ·≈âß À√◊Õ√–¬–Ωπ∑‘Èß™à«ß‰¥â

Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß ¥—ßπ—Èπ ®÷ß®”‡ªìπμâÕß°—π∑’Ë¥‘π à«πÀπ÷Ëß‰«â¢ÿ¥ √–πÈ” ‚¥¬¡’À≈—°«à“μâÕß¡’πÈ”

‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–‡æ“–ª≈Ÿ°‰¥âμ≈Õ¥ªï ∑—Èßπ’È ‰¥âæ√–√“™∑“πæ√–√“™¥”√‘‡ªìπ·π«∑“ß«à“

μâÕß¡’πÈ” Ò, ≈Ÿ°∫“»°å‡¡μ√ μàÕ°“√‡æ“–ª≈Ÿ° Ò ‰√à ‚¥¬ª√–¡“≥ ©–π—Èπ ‡¡◊ËÕ∑”π“

ı ‰√à ∑”æ◊™‰√à À√◊Õ‰¡âº≈Õ’° ı ‰√à (√«¡‡ªìπ Ò ‰√à) ®–μâÕß¡’πÈ” Ò, ≈Ÿ°∫“»°å‡¡μ√

μàÕªï

¥—ßπ—Èπ À“°μ—Èß ¡¡μ‘∞“π«à“ ¡’æ◊Èπ∑’Ë ı ‰√à °Á®– “¡“√∂°”Àπ¥ Ÿμ√§√à“«Ê «à“

·μà≈–·ª≈ß ª√–°Õ∫¥â«¬

- π“¢â“« ı ‰√à

- æ◊™‰√à æ◊™ «π ı ‰√à

-  √–πÈ” Û ‰√à ¢ÿ¥≈÷° Ù ‡¡μ√ ®ÿπÈ”‰¥âª√–¡“≥

Ò˘, ≈Ÿ°∫“»°å‡¡μ√ ´÷Ëß‡ªìπª√‘¡“≥πÈ”∑’Ë‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–

 ”√Õß‰«â„™â¬“¡ƒ¥Ÿ·≈âß

- ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬·≈–Õ◊ËπÊ Ú ‰√à

√«¡∑—ÈßÀ¡¥ Òı ‰√à
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·μà∑—Èßπ’È ¢π“¥¢Õß √–‡°Á∫πÈ”¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ ¿“æ¿Ÿ¡‘ª√–‡∑»·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ¥—ßπ’È

- ∂â“‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë∑”°“√‡°…μ√Õ“»—¬πÈ”Ωπ  √–πÈ”§«√¡’≈—°…≥–≈÷° ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π

‰¡à„ÀâπÈ”√–‡À¬‰¥â¡“°‡°‘π‰ª ´÷Ëß®–∑”„Àâ¡’πÈ”„™âμ≈Õ¥∑—Èßªï

- ∂â“‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë∑”°“√‡°…μ√„π‡¢μ™≈ª√–∑“π  √–πÈ”Õ“®¡’≈—°…≥–≈÷° À√◊Õμ◊Èπ

·≈–·§∫ À√◊Õ°«â“ß°Á‰¥â ‚¥¬æ‘®“√≥“μ“¡§«“¡‡À¡“– ¡ ‡æ√“– “¡“√∂¡’πÈ”¡“‡μ‘¡

Õ¬Ÿà‡√◊ËÕ¬Ê

°“√¡’ √–‡°Á∫πÈ”°Á‡æ◊ËÕ„Àâ‡°…μ√°√¡’πÈ”„™âÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ∑—Èßªï (∑√ß‡√’¬°«à“

Regulator À¡“¬∂÷ß°“√§«∫§ÿ¡„Àâ¥’ ¡’√–∫∫πÈ”À¡ÿπ‡«’¬π„™â‡æ◊ËÕ°“√‡°…μ√‰¥â‚¥¬

μ≈Õ¥‡«≈“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß) ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„πÀπâ“·≈âß·≈–√–¬–Ωπ∑‘Èß™à«ß ·μà¡‘‰¥â

À¡“¬§«“¡«à“ ‡°…μ√°√®– “¡“√∂ª≈Ÿ°¢â“«π“ª√—ß‰¥â ‡æ√“–À“°πÈ”„π √–‡°Á∫πÈ”‰¡àæÕ

„π°√≥’¡’‡¢◊ËÕπÕ¬Ÿà∫√‘‡«≥„°≈â‡§’¬ß°ÁÕ“®®–μâÕß Ÿ∫πÈ”¡“®“°‡¢◊ËÕπ ´÷Ëß®–∑”„ÀâπÈ”„π‡¢◊ËÕπ

À¡¥‰¥â ·μà‡°…μ√°√§«√∑”π“„πÀπâ“Ωπ ·≈–‡¡◊ËÕ∂÷ßƒ¥Ÿ·≈âß À√◊ÕΩπ∑‘Èß™à«ß„Àâ‡°…μ√°√

„™âπÈ”∑’Ë‡°Á∫μÿππ—Èπ „Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå∑“ß°“√‡°…μ√Õ¬à“ß Ÿß ÿ¥ ‚¥¬æ‘®“√≥“ª≈Ÿ°æ◊™

„Àâ‡À¡“– ¡°—∫ƒ¥Ÿ°“≈ ‡æ◊ËÕ®–‰¥â¡’º≈º≈‘μÕ◊ËπÊ ‰«â∫√‘‚¿§·≈– “¡“√∂π”‰ª¢“¬‰¥â

μ≈Õ¥∑—Èßªï

Ù. °“√®—¥·∫àß·ª≈ß∑’Ë¥‘π‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥π’È æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–-

‡®â“Õ¬ŸàÀ—«∑√ß§”π«≥·≈–§”π÷ß®“°Õ—μ√“°“√∂◊Õ§√Õß∑’Ë¥‘π∂—«‡©≈’Ë¬§√—«‡√◊Õπ≈– Òı ‰√à

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ À“°‡°…μ√°√¡’æ◊Èπ∑’Ë∂◊Õ§√ÕßπâÕ¬°«à“π’È À√◊Õ¡“°°«à“π’È °Á “¡“√∂„™â

Õ—μ√“ à«π Û:Û:Û:Ò ‡ªìπ‡°≥±åª√—∫„™â‰¥â °≈à“«§◊Õ

√âÕ¬≈– Û  à«π·√° ¢ÿ¥ √–πÈ” ( “¡“√∂‡≈’È¬ßª≈“ ª≈Ÿ°æ◊™πÈ” ‡™àπ º—°∫ÿâß

º—°°√–‡©¥ œ≈œ ‰¥â¥â«¬) ∫π √–Õ“® √â“ß‡≈â“‰°à·≈–∫π¢Õ∫ √–πÈ”Õ“®ª≈Ÿ°‰¡â¬◊πμâπ∑’Ë

‰¡à„™âπÈ”¡“°‚¥¬√Õ∫‰¥â

√âÕ¬≈– Û  à«π∑’Ë Õß ∑”π“

√âÕ¬≈– Û  à«π∑’Ë “¡ ª≈Ÿ°æ◊™‰√à æ◊™ «π (‰¡âº≈ ‰¡â¬◊πμâπ ‰¡â„™â Õ¬

‰¡â‡æ◊ËÕ‡ªìπ‡™◊ÈÕøóπ ‰¡â √â“ß∫â“π æ◊™‰√à æ◊™º—°  ¡ÿπ‰æ√ ‡ªìπμâπ)
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√âÕ¬≈– Ò  ÿ¥∑â“¬ ‡ªìπ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬·≈–Õ◊ËπÊ (∑“ß‡¥‘π §—π¥‘π °Õßø“ß

≈“πμ“° °ÕßªÿÜ¬À¡—° ‚√ß‡√◊Õπ ‚√ß‡æ“–‡ÀÁ¥ §Õ° —μ«å ‰¡â¥Õ°‰¡âª√–¥—∫ æ◊™ «π§√—«

À≈—ß∫â“π ‡ªìπμâπ)

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ Õ—μ√“ à«π¥—ß°≈à“«‡ªìπ Ÿμ√ À√◊ÕÀ≈—°°“√‚¥¬ª√–¡“≥‡∑à“π—Èπ

 “¡“√∂ª√—∫ª√ÿß‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥âμ“¡§«“¡‡À¡“– ¡ ‚¥¬¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ ¿“æ¢Õßæ◊Èπ∑’Ë¥‘π

ª√‘¡“≥πÈ”Ωπ ·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ‡™àπ „π°√≥’¿“§„μâ∑’Ë¡’Ωπμ°™ÿ° À√◊Õæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’

·À≈àßπÈ”¡“‡μ‘¡ √–‰¥âμàÕ‡π◊ËÕß °ÁÕ“®≈¥¢π“¥¢Õß∫àÕ À√◊Õ √–‡°Á∫πÈ”„Àâ‡≈Á°≈ß

‡æ◊ËÕ‡°Á∫æ◊Èπ∑’Ë‰«â„™âª√–‚™πåÕ◊ËπμàÕ‰ª‰¥â

ı. °“√¥”‡π‘π°“√μ“¡∑ƒ…Æ’„À¡à ¡’ªí®®—¬ª√–°Õ∫À≈“¬ª√–°“√ ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫

 ¿“æ¿Ÿ¡‘ª√–‡∑»  ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢Õß·μà≈–∑âÕß∂‘Ëπ ¥—ßπ—Èπ ‡°…μ√°√§«√¢Õ√—∫§”·π–π”

®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë¥â«¬ ·≈–∑’Ë ”§—≠ §◊Õ √“§“°“√≈ß∑ÿπ§àÕπ¢â“ß Ÿß ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√

¢ÿ¥ √–πÈ” ‡°…μ√°√®–μâÕß‰¥â√—∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“° à«π√“™°“√ ¡Ÿ≈π‘∏‘ ·≈–‡Õ°™π

ˆ. „π√–À«à“ß°“√¢ÿ¥ √–πÈ” ®–¡’¥‘π∑’Ë∂Ÿ°¢ÿ¥¢÷Èπ¡“®”π«π¡“° Àπâ“¥‘π ÷́Ëß

‡ªìπ¥‘π¥’ §«√π”‰ª°Õß‰«âμà“ßÀ“°‡æ◊ËÕπ”¡“„™âª√–‚¬™πå„π°“√ª≈Ÿ°æ◊™μà“ßÊ „π¿“¬À≈—ß
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‚¥¬π”¡“‡°≈’Ë¬§≈ÿ¡¥‘π™—Èπ≈à“ß∑’Ë‡ªìπ¥‘π‰¡à¥’ À√◊ÕÕ“®π”¡“∂¡∑”¢Õ∫ √–πÈ” À√◊Õ¬°√àÕß

 ”À√—∫ª≈Ÿ°‰¡âº≈°Á®–‰¥âª√–‚¬™πåÕ’°∑“ßÀπ÷Ëß

μ—«Õ¬à“ßæ◊™∑’Ë§«√ª≈Ÿ°·≈– —μ«å∑’Ë§«√‡≈’È¬ß

‰¡âº≈·≈–º—°¬◊πμâπ : ¡–¡à«ß ¡–æ√â“« ¡–¢“¡ ¢πÿπ ≈–¡ÿ¥  â¡ °≈â«¬

πâÕ¬Àπà“ ¡–≈–°Õ °√–∑âÕπ ·§∫â“π ¡–√ÿ¡  –‡¥“ ¢’È‡À≈Á° °√–∂‘π œ≈œ

º—°≈â¡≈ÿ°·≈–¥Õ°‰¡â : ¡—π‡∑» ‡º◊Õ° ∂—Ë«Ωí°¬“« ¡–‡¢◊Õ ¡–≈‘ ¥“«‡√◊Õß

∫“π‰¡à√Ÿâ‚√¬ °ÿÀ≈“∫ √—° ·≈–´àÕπ°≈‘Ëπ ‡ªìπμâπ

‡ÀÁ¥ : ‡ÀÁ¥π“ßøÑ“ ‡ÀÁ¥ø“ß ‡ÀÁ¥‡ªÜ“Œ◊ÈÕ ‡ªìπμâπ

 ¡ÿπ‰æ√·≈–‡§√◊ËÕß‡∑» : À¡“° æ≈Ÿ æ√‘°‰∑¬ ∫ÿ° ∫—«∫° ¡–‡°≈◊Õ ™ÿ¡‡ÀÁ¥

À≠â“·Ω° ·≈–æ◊™º—°∫“ß™π‘¥ ‡™àπ °–‡æ√“ ‚À√–æ“  –√–·Àπà ·¡ß≈—° ·≈–μ–‰§√â

‡ªìπμâπ

‰¡â„™â Õ¬·≈–‡™◊ÈÕ‡æ≈‘ß : ‰ºà ¡–æ√â“« μ“≈ °√–∂‘π≥√ß§å ¡–¢“¡‡∑»  –·°

∑ÕßÀ≈“ß ®“¡®ÿ√’ °√–∂‘π  –‡¥“ ¢’È‡À≈Á° ª√–¥Ÿà ™‘ß™—π ·≈–¬“ßπ“ ‡ªìπμâπ

æ◊™‰√à : ¢â“«‚æ¥ ∂—Ë«‡À≈◊Õß ∂—Ë«≈‘ ß ∂—Ë«æÿà¡ ∂—Ë«¡–·Œ– ÕâÕ¬ ¡—π ”ª–À≈—ß

≈–Àÿàß πÿàπ ‡ªìπμâπ æ◊™‰√àÀ≈“¬™π‘¥Õ“®‡°Á∫‡°’Ë¬«‡¡◊ËÕº≈º≈‘μ¬—ß ¥Õ¬Ÿà ·≈–®”Àπà“¬‡ªìπ

æ◊™ª√–‡¿∑º—°‰¥â ·≈–¡’√“§“¥’°«à“‡°Á∫‡¡◊ËÕ·°à ‰¥â·°à ¢â“«‚æ¥ ∂—«‡À≈◊Õß ∂—Ë«≈‘ ß ∂—Ë«æÿà¡

∂—Ë«¡–·Œ– ÕâÕ¬ ·≈–¡—π ”ª–À≈—ß

æ◊™∫”√ÿß¥‘π·≈–æ◊™§≈ÿ¡¥‘π : ∂—Ë«¡–·Œ– ∂—Ë«Œ“¡“μâ“ ‚ π·Õø√‘°—π ‚ πæ◊Èπ‡¡◊Õß

ªÕ‡∑◊Õß ∂—Ë«æ√â“ ¢’È‡À≈Á° °√–∂‘π √«¡∑—Èß∂—Ë«‡¢’¬«·≈–∂—Ë«æÿà¡ ‡ªìπμâπ ·≈–‡¡◊ËÕ‡°Á∫‡°’Ë¬«

·≈â«‰∂°≈∫≈ß‰ª‡æ◊ËÕ∫”√ÿß¥‘π‰¥â

À¡“¬‡Àμÿ : æ◊™À≈“¬™π‘¥„™â∑”ª√–‚¬™πå‰¥â¡“°°«à“Àπ÷Ëß™π‘¥ ·≈–°“√‡≈◊Õ°ª≈Ÿ°æ◊™

§«√‡πâπæ◊™¬◊πμâπ¥â«¬ ‡æ√“–°“√¥Ÿ·≈√—°…“„π√–¬–À≈—ß®–≈¥πâÕ¬≈ß ¡’º≈º≈‘μ∑¬Õ¬ÕÕ°

μ≈Õ¥ªï §«√‡≈◊Õ°æ◊™¬◊πμâπ™π‘¥μà“ßÊ °—π „Àâ§«“¡√à¡‡¬Áπ·≈–™ÿà¡™◊Èπ°—∫∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬·≈–

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ·≈–§«√‡≈◊Õ°μâπ‰¡â„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æ¢Õßæ◊Èπ∑’Ë ‡™àπ ‰¡à§«√ª≈Ÿ°

¬Ÿ§“≈‘ªμ— ∫√‘‡«≥¢Õ∫ √– §«√‡ªìπ‰¡âº≈·∑π ‡ªìπμâπ
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 —μ«å‡≈’È¬ßÕ◊ËπÊ ‰¥â·°à

 —μ«åπÈ” : ª≈“‰π ª≈“π‘≈ ª≈“μ–‡æ’¬π¢“« ª≈“¥ÿ° ‡æ◊ËÕ‡ªìπÕ“À“√‡ √‘¡

ª√–‡¿∑‚ª√μ’π ·≈–¬—ß “¡“√∂π”‰ª®”Àπà“¬‡ªìπ√“¬‰¥â‡ √‘¡‰¥âÕ’°¥â«¬ „π∫“ßæ◊Èπ∑’Ë

 “¡“√∂‡≈’È¬ß°∫‰¥â

 ÿ°√ À√◊Õ ‰°à ‡≈’È¬ß∫π¢Õ∫ √–πÈ” ∑—Èßπ’È

¡Ÿ≈ ÿ°√·≈–‰°à “¡“√∂π”¡“‡ªìπÕ“À“√ª≈“ ∫“ß

·ÀàßÕ“®‡≈’È¬ß‡ªì¥‰¥â

ª√–‚¬™πå¢Õß∑ƒ…Æ’„À¡à

Ò. „Àâª√–™“™πæÕÕ¬ŸàæÕ°‘π ¡§«√·°à

Õ—μ¿“æ„π√–¥—∫∑’Ëª√–À¬—¥ ‰¡àÕ¥Õ¬“° ·≈–‡≈’È¬ßμπ‡Õß‰¥âμ“¡À≈—°ª√—™≠“ ç‡»√…∞°‘®

æÕ‡æ’¬ßé

Ú. „πÀπâ“·≈âß¡’πÈ”πâÕ¬ °Á “¡“√∂‡Õ“πÈ”∑’Ë‡°Á∫‰«â„π √–¡“ª≈Ÿ°æ◊™º—°μà“ßÊ ∑’Ë

„™âπÈ”πâÕ¬‰¥â ‚¥¬‰¡àμâÕß‡∫’¬¥‡∫’¬π™≈ª√–∑“π

Û. „πªï∑’ËΩπμ°μ“¡ƒ¥Ÿ°“≈‚¥¬¡’πÈ”¥’μ≈Õ¥ªï ∑ƒ…Æ’„À¡àπ’È “¡“√∂ √â“ß√“¬‰¥â

„Àâ·°à‡°…μ√°√‰¥â‚¥¬‰¡à‡¥◊Õ¥√âÕπ„π‡√◊ËÕß§à“„™â®à“¬μà“ßÊ

Ù. „π°√≥’∑’Ë‡°‘¥Õÿ∑°¿—¬ ‡°…μ√°√ “¡“√∂∑’Ë®–øóôπμ—«·≈–™à«¬μ—«‡Õß‰¥â„π

√–¥—∫Àπ÷Ëß ‚¥¬∑“ß√“™°“√‰¡àμâÕß™à«¬‡À≈◊Õ¡“°π—° ´÷Ëß‡ªìπ°“√ª√–À¬—¥ß∫ª√–¡“≥¥â«¬

∑ƒ…Æ’„À¡à∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å

∑ƒ…Æ’„À¡à∑’Ë¥”‡π‘π°“√‚¥¬Õ“»—¬·À≈àßπÈ”∏√√¡™“μ‘ πÈ”Ωπ ®–Õ¬Ÿà„π≈—°…≥–

çÀ¡‘Ëπ‡À¡àé ‡æ√“–À“°ªï„¥ΩππâÕ¬ πÈ”Õ“®®–‰¡à‡æ’¬ßæÕ ©–π—Èπ °“√∑’Ë®–∑”„Àâ∑ƒ…Æ’

„À¡à ¡∫Ÿ√≥å‰¥âπ—Èπ ®”‡ªìπμâÕß¡’ √–‡°Á∫°—°πÈ”∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–‡μÁ¡§«“¡ “¡“√∂

‚¥¬°“√¡’·À≈àßπÈ”¢π“¥„À≠à∑’Ë “¡“√∂‡æ‘Ë¡‡μ‘¡πÈ”„π √–‡°Á∫°—°πÈ”„Àâ‡μÁ¡Õ¬Ÿà‡ ¡Õ ¥—ß‡™àπ

°√≥’¢Õß°“√∑¥≈Õß∑’Ë‚§√ß°“√æ—≤π“æ◊Èπ∑’Ë∫√‘‡«≥«—¥¡ß§≈™—¬æ—≤π“Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°

æ√–√“™¥”√‘ ®—ßÀ«—¥ √–∫ÿ√’ ´÷Ëßæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«∑√ß‡ πÕ«‘∏’°“√ ¥—ßπ’È
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®“°¿“æ «ß°≈¡‡≈Á° §◊Õ √–πÈ”∑’Ë‡°…μ√°√¢ÿ¥¢÷Èπμ“¡∑ƒ…Æ’„À¡à ‡¡◊ËÕ‡°‘¥™à«ß

¢“¥·§≈ππÈ”„πƒ¥Ÿ·≈âß ‡°…μ√°√ “¡“√∂ Ÿ∫πÈ”¡“„™âª√–‚¬™πå‰¥â ·≈–À“°πÈ”„π √–πÈ”

‰¡à‡æ’¬ßæÕ°Á¢Õ√—∫πÈ”®“°Õà“ßÀâ«¬À‘π¢“« (Õà“ß‡≈Á°) ÷́Ëß‰¥â∑”√–∫∫ àßπÈ”‡™◊ËÕ¡μàÕ∑“ß∑àÕ

≈ß¡“¬—ß √–πÈ”∑’Ë‰¥â¢ÿ¥‰«â„π·μà≈–·ª≈ß ´÷Ëß®–™à«¬„Àâ “¡“√∂¡’πÈ”„™âμ≈Õ¥ªï

°√≥’∑’Ë‡°…μ√°√„™âπÈ”°—π¡“° Õà“ßÀâ«¬À‘π¢“« (Õà“ß‡≈Á°) °ÁÕ“®¡’ª√‘¡“≥πÈ”

‰¡à‡æ’¬ßæÕ °Á “¡“√∂„™â«‘∏’°“√º—ππÈ”®“°‡¢◊ËÕπªÉ“ —°™≈ ‘∑∏‘Ï (Õà“ß„À≠à) μàÕ≈ß¡“¬—ß

Õà“ß‡°Á∫πÈ”Àâ«¬À‘π¢“« (Õà“ß‡≈Á°) °Á®–™à«¬„Àâ¡’ª√‘¡“≥πÈ”¡“‡μ‘¡„π √–¢Õß‡°…μ√°√æÕ

μ≈Õ¥∑—Èßªï‚¥¬‰¡àμâÕß‡ ’Ë¬ß

√–∫∫°“√®—¥°“√∑√—æ¬“°√πÈ”μ“¡·π«æ√–√“™¥”√‘æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«

 “¡“√∂∑”„Àâ°“√„™âπÈ”¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æÕ¬à“ß Ÿß ÿ¥ ®“°√–∫∫ àß∑àÕ‡ªî¥ºà“π‰ªμ“¡·ª≈ß

‰√àπ“μà“ßÊ ∂÷ß Û - ı ‡∑à“ ‡æ√“–¬“¡Àπâ“Ωπ πÕ°®“°®–¡’πÈ”„πÕà“ß‡°Á∫πÈ”·≈â« ¬—ß¡’

πÈ”„π √–¢Õß√“…Æ√‡°Á∫‰«âæ√âÕ¡°—π¥â«¬ ∑”„Àâ¡’ª√‘¡“≥πÈ”‡æ‘Ë¡Õ¬à“ß¡À“»“≈ πÈ”„πÕà“ß

∑’ËμàÕ¡“ Ÿà √–®–∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ·À≈àßπÈ” ”√Õß §Õ¬‡μ‘¡‡∑à“π—Èπ‡Õß

√–∫∫∑ƒ…Æ’„À¡à∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å

Õà“ß„À≠à ‡μ‘¡Õà“ß‡≈Á° Õà“ß‡≈Á° ‡μ‘¡ √–πÈ”

‡¢◊ËÕπªÉ“ —°
Õà“ß„À≠à

Õà“ß‡≈Á°

Õà“ßÀâ«¬À‘π¢“«

Õà“ß‡≈Á°

 √–πÈ”

Õà“ß‡≈Á°

 √–πÈ”
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� ·ª≈ß “∏‘μ∑ƒ…Æ’„À¡à¢Õß¡Ÿ≈π‘∏‘™—¬æ—≤π“ �

∑à“π∑’Ë π„® “¡“√∂¢Õ§”ª√÷°…“·≈–‡¬’Ë¬¡™¡·ª≈ß “∏‘μ∑ƒ…Æ’„À¡à‰¥â ¥—ßπ’È

Ò.  ”π—°∫√‘À“√‚§√ß°“√  ”π—°ß“π¡Ÿ≈π‘∏‘™—¬æ—≤π“

‚∑√»—æ∑å  ÚÚ¯Ú ÙÙÚı ‚∑√ “√  ÚÚ¯Ú ÛÛÙÒ

Ú. ‚§√ß°“√æ—≤π“æ◊Èπ∑’Ë∫√‘‡«≥«—¥¡ß§≈™—¬æ—≤π“Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°æ√–√“™¥”√‘

®—ßÀ«—¥ √–∫ÿ√’

‚∑√»—æ∑å / ‚∑√ “√  ÛˆÙ˘ ˘Ò¯Ò

Û. ‚§√ß°“√·ª≈ß “∏‘μ°“√‡°…μ√·∫∫º ¡º “πμ“¡·π«æ√–√“™¥”√‘

(∑ƒ…Æ’„À¡à) Õ”‡¿Õª“°∑àÕ ®—ßÀ«—¥√“™∫ÿ√’

‚∑√»—æ∑å / ‚∑√ “√  ÛÚÛÛ ˜Ù˜

Ù. ‚§√ß°“√ «π ¡‡¥Á®æ√–»√’π§√‘π∑√“∫√¡√“™™ππ’

Õ”‡¿Õ™–Õ” ®—ßÀ«—¥‡æ™√∫ÿ√’

‚∑√»—æ∑å / ‚∑√ “√  ÛÚı˘ Ùˆ˜

ı. ‚§√ß°“√ “∏‘μ∑ƒ…Æ’„À¡à Õ”‡¿Õ‡¢“«ß ®—ßÀ«—¥°“Ã ‘π∏ÿå

‚∑√»—æ∑å / ‚∑√ “√  ÙÛ¯ı ˘¯˘

ˆ. ‚§√ß°“√ “∏‘μ∑ƒ…Æ’„À¡à Õ”‡¿Õªí°∏ß™—¬ ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“

‚∑√»—æ∑å / ‚∑√ “√  ÙÙÛÚ ıÙ¯

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß  “¡“√∂π”‰ª Ÿà‡ªÑ“À¡“¬

¢Õß°“√ √â“ß§«“¡¡—Ëπ§ß„π∑“ß‡»√…∞°‘®‰¥â
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� How the idea of Sufficiency Economy originated �

Developing the country to become modernized has caused changes in every aspect of Thai

society whether economic, political, cultural, social, or environmental.  The process of social change

has been so subtle that it is difficult to define its causes and effects, since all the changes are mutually

related to one another

The positive results of development are the increases in the rate of economic growth,

the progress of material and public utilities, modern communication systems, and the quantitative

and qualitative expansion of education. However, few of these positive results have been extended

to people in rural areas or the underprivileged in society.

However, the process of social change has also led to negative results, for example,

the expansion of the government into the countryside has resulted in the weakening of the rural

community in many aspects: dependence on the market and merchants who act as middlemen

in ordering capital goods; the deterioration of natural resources; the dissolution of existing kinship

and traditional groups to manage resources. The traditional knowledge and wisdom that have

been employed to solve problems and accumulated in the past are forgotten and have started

to disappear.

The important thing is sufficiency in maintaining an existence which is the basic

condition that enables Thais to rely on themselves and conduct their lives with dignity with the

27

E
S     Sufficiency

           Economy

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2727

DPU



C‡ » √ … ∞ °‘ ® æ Õ ‡ æ’ ¬ ß

28

energy and freedom to undertake their own destiny. They have the power of control and management

so as to respond to their needs, including the ability to solve problems by themselves.  All these

represent the crucial potential of the Thai people and Thai society that have been impacted

upon.  The economic crisis caused by the bubble economy and other problems are proof that

well verify this phenomenon.

� The royal initiative of a Sufficiency Economy �
“...The development of the country must be done step

by step. First, the foundation, that is, sufficiency in the
subsistence of the majority of the people must be created
by using methods and equipment which are economical
and yet technically appropriate. When the foundation is
stable and practical enough, progress and higher economic
status can be gradually promoted...”

(18 July 1965)

“Sufficiency economy” is a philosophy that His

Majesty the King initiated more than 30 years ago. It is an idea based on the fundamental of
Thai culture. It is a method of development based on the middle path and prudence, moderation,

reasonableness, and an internal risk management, one that uses knowledge and virtue as guidelines

in living. Significantly, there must be “intelligence and perseverance” which will lead to real

“happiness” in leading one’s life.

“...It does not matter what other people say. They may say that

Thailand is backward, old-fashioned, that we do not have modern things.

Nevertheless, we live in moderation. I ask all of you to wish that Thailand

exist in moderation and peace, that you all make a resolution and work to

achieve this goal. We do not have to be extremely prosperous, but we

should live in moderation and peace in comparison to other countries. If

we can maintain this moderation, then we can be excellent...”

(4 December 1974)

In this royal speech, His Majesty the King perceives that the development method
which emphasizes only the economic expansion of the country might lead to trouble. His Majesty
therefore stresses that the majority of the people should have a sufficiency
existence in the first stage. When the foundation is stable enough, economic progress
and status can be raised. This means that instead of putting the emphasis on the expansion of
the industrial sector prior to development, the stability of the basic economy should be established
first, that is, assuring the majority of rural people have enough to subsist first. This is
a method of development that stresses the distribution of income to build the overall economic
foundation and stability of the country before going on to a higher level of development.
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HHis Majesty has warned about the need for

moderation since 1974, that is, over 30 years ago,

but the direction of development still has not changed.

“...In 1974 I talked about what we should do to subsist with

moderation and moderation here actually means Sufficiency Economy.

If each of us lives moderately, it is fine.  If the whole country subsists

with moderation, it is even better. At that time Thailand began to trail

away from sufficiency, some having a great deal and others having

nothing...”

(4 December 1998)
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� Sufficiency Economy �
“Sufficiency Economy” is the philosophy that His Majesty the King has expressed as

a guideline for the Thai people to lead their lives for more than 25 years before the economic

crisis. Even after that His Majesty has emphasized a way to get through the crisis in order to

maintain a stable and durable existence under the presences of globalization and change.

� The Philosophy of çSufficiency Economyé �

“Sufficiency Economy” is a philosophy that shows the guideline for the populace how to

lead their lives and behave. This applies to people at all levels from the individual, the family,

the community, to the state in the development and administration of the country by adhering to

the middle path, especially in economic development so as to keep in line with the forces of

globalization. “Sufficiency” means moderation and reasonableness, together with the need

for sufficient protection from the impact of internal and external changes. To achieve this,

the application of knowledge with prudence is essential. In particular, great care is needed in

the application of theories and technical know-how and methodologies for planning and

implementation. At the same time, it is essential to strengthen the moral foundation of the nation,

so that everyone, particularly public officials, theoreticians, and businessmen, is aware of virtue and

honesty. In addition, a balanced approach combining appropriate knowledge, patience, perseverance,

diligence, wisdom and prudence is indispensable to efficiently cope with critical challenges arising

from extensive and rapid material, social, environmental, and cultural changes occurring as a result

of globalization.
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� The meaning of çSufficiency Economyé

comprises the following qualities. �

1. Moderation, meaning sufficiency at a level of not doing something too little or too

much at the expense of oneself or others, for example, producing and consuming at a moderate

level.

2. Reasonableness, meaning the decision concerning the level of sufficiency must be

made rationally with consideration of the factors involved and careful anticipation of the

outcomes that may be expected from such action.

3. Risk Management, meaning the preparation to cope with the ensuing impact and

changes in various aspects by considering the probability of future situations.

Decisions and activities must be carried out at a sufficient level depending on two

conditions:

1. Knowledge, comprising all-round knowledge in the relevant fields and prudence

in bringing this knowledge into consideration to understand the relationship among the field

so as to use them to aid in the planning and ensure carefulness in the operation.

2. Virtue to be promoted, comprising the awareness of honesty, patience, perseverance,

and intelligence in leading one’s life.
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� Royal speeches on Sufficiency Economy �

“...Economics is a subject concerning the economy. To use a tractor we must buy

it. We must find the money to buy fuel for the tractor. When it is old we must repair it.

When we use it we have to feed it fuel. Then the tractor emits fumes that gives us

headaches when we inhale it. As for buffaloes, we have to feed them with food and

grass, but what they excrete is fertilizer which can be productively used on our land...”

          Royal speech on the occasion of the Royal Ploughing Ceremony,

Dusidalai Hall, 9 May 1986
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“...We are not a rich nation. We have enough to subsist moderately but we are not

a very advanced nation. If our nation is very advanced, we can only retrograde. Those

progressive industrial nations will only retrograde in a frightening way.  But if we have a

so-called ‘poor man’s administration’ that does not rely too much on the text and we work

in harmony, that is, being compassionate towards one another, then we can have a

sustainable existence...”

         Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

Dusidalai Hall, 4 December 1991

“...Normally people like to be optimistic about situations. Those aiming for the

best would see that Thailand is progressing in the areas of finance, industry, and

commerce, which generates a lot of profits. On the other hand, I have to say that we are

deteriorating. Most of the time theories say that if we have such and such amount of

money and such and such amount of loans, it means that the economy is advanced,

and the country is  progressing towards becoming a great power.  I am sorry to have to

caution them that the figures might be good, but if we are not economical in the basic

needs of the people then there is no way that we may attain that goal...”

         Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

Dusidalai Hall, 4 December 1993

“...At present Thailand still subsists quite well. I use the word ‘quite,’ otherwise

some would think that there are quite a number of poor and troubled people. Here I am

using the word ‘quite’ to mean ‘as suitable to one’s conditions.’...”

         Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

 Dusidalai Hall, 4 December 1996

“...The reason I am worried is even during the two Silver Jubilee years I have seen

signs that the populace are still in distress and there are things that ought to be amended

and carried on in all aspects. There are natural catastrophes but they can be alleviated

or coped with, only that it needs quite some time to do so. There are also catastrophes

caused by the human heart. They can also be dealt with, but in a somewhat more difficult

way than natural catastrophes. Nature is external but human habits are inside us. This is

one point that needs to be solved, but I am still not without hope...”

 Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

Dusidalai Hall, 4 December 1996
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“...To be a tiger or not is of no consequence. The important thing is that we maintain

a self-supporting economy. A self-supporting economy means having enough to subsist.

Moderation does not mean every family has to produce its own food or weave its own

clothing. That would be too extreme. However, in a village or district there must be

adequate sufficiency. If some things are produced beyond

demand , the surplus can be sold to places not too far away to

cut down on the transportation cost...”

Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

Dusidalai Hall, 4 December 1996

“...In 1974 I talked about what we should do to subsist with moderation and

moderation here actually means Sufficiency Economy. If each of us lives moderately, it is

fine. If the whole country subsists with moderation, it is even better. At that time Thailand

began to trail away from sufficiency, some having a great deal and others having nothing...”

         Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

 Dusidalai Hall, 4 December 1998

“...Sufficiency has a more extensive meaning. The word

‘sufficient’ means ‘enough,’ that is all there is to it. If we have

moderation in our needs, then we have less greed. With less greed

we exploit less on others. If this line of thinking that one should do

things to a moderate degree with honesty and without being

greedy is prevalent in any country, the people in that country will

live happily. Sufficiency may imply having a lot or having luxurious

things, but not at the expense of others...”

Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

Dusidalai Hall, 4 December 1998
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“...Lights may go out if necessities occur. At the level of a half-fledged Sufficiency

Economy, an electric generator may be used to produce electricity. In the olden days,

candles were lit when it was dark, that is, there is always a way to solve problems.

Therefore, there are steps involved in a Sufficiency Economy. But it is impossible to say

that Sufficiency Economy is one hundred percent sufficient for each person. There must

be mutual exchanges and help. If there are exchanges and help then it is no longer

sufficiency. So sufficiency in the King’s theory is the ability to carry on the work...”

Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

Dusidalai Hall, 23 December 1999

“...Large-scale projects or economies must be well

integrated, unlike the New Theory which requires only 15 rai

of land to grow enough rice for consumption. This work is on a

bigger scale, but it is also a Sufficiency Economy. People do

not understand how a big project like building the Pa Sak

Jolasid Dam is also a Sufficiency Economy. They think that it

is a modern economy, one that is far removed from Sufficiency

Economy. In reality, it is Sufficiency Economy all the same...”

         Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

 Dusidalai Hall, 23 December 1999

“... To me ‘Sufficiency Economy’ means doing something in accordance with

one’s means, that is, from an income of about 100-200 baht up to 20,000-30,000 baht.

People usually quote my words ‘sufficiency economy’ and make a mess of them. They

turn them into ‘Self-Sufficiency’ which is not the meaning I intend. What I think of is

‘Sufficiency of the Economy’. For example, if people want to watch TV, let them do so.

There should not be a restriction forbidding them from buying TV sets. They want to

watch TV for enjoyment. In remote villages I have visited people who have battery-

operated TV sets since there is no electricity. But if their sufficiency involves extravagance

like an impecunious person wearing a suit and a Versace tie, then that would be too

much...”

  Royal speech at Piam Suk Villa, Klai Kangwol Palace,

17 January 2001
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� Thailand and Sufficiency Economy �

Sufficiency Economy emphasizes that the producers or

consumers try to produce or consume within the limit or limitation

of existing income or resources first. This is the principle in

decreasing the dependence and increasing the ability to control

the production themselves, thus deceasing the risk from not

being able to efficiently control the market system.

Sufficiency Economy does not mean that one has to be

overly stingy. A person can indulge himself in luxury once in a

while, provided that it is within his capacity to do so. But the

majority of the country’s population often overspends beyond their means. Sufficiency Economy can

lead to the goal of establishing economic stability. Fundamentally, Thailand is an agricultural country;

therefore, the country’s economy should be keyed towards agro-economy and food stability in order

to establish a stable economic system to a certain degree. This is an economic system that can help

lessen the risk or economic instability in the long run.

Sufficiency Economy can be applied to all levels, branches, and sectors of the economy.

It is not necessarily limited to the agricultural or rural sectors, or even the financial, the real estate,

and the international trade and investment sectors by using similar principles of emphasizing

moderation in performance, reasonableness, and creating immunity for oneself and society.

� Leading oneûs life according to the

Sufficiency Economy �
His Majesty the King really understands the conditions of Thai society. Therefore, in suggesting

initiatives or delivering advice in various aspects he would also take into consideration the people’s

lifestyles and social conditions to prevent mental conflicts that may lead

to conflicts in carrying out the operation.

Royal initiations in leading one’s life according to the
Sufficiency Economy

1. Adhere to economizing by cutting down expenses in all aspects

and forego extravagances in leading one’s life.

2. Adhere to pursuing one’s occupation with decorum and honesty.

3. Stop contending for beneficial gains and using harsh methods

in commercial competition.

4. Never cease to find a way to escape hardship by attempting to gain knowledge in order to

increase one’s income to the point of sufficiency.

5. Leading one’s life by following the good path, avoiding the bad, and adhering to religious

principles.
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� Examples of Sufficiency Economy �
The New Theory is the most distinct concrete example of the application of

Sufficiency Economy. His Majesty the King has initiated this philosophy to help farmers who

usually suffer from the impact of natural disasters and external factors in their occupation to get

survive in critical times, especially droughts, without too much hardship.

The risks farmers usually face are:

1. The risks involving the price of agricultural produce.

2. The risks involving price and dependence on modern production factors from abroad.

3. The risks involving water, dry spells, and droughts.

4. Others natural disasters and epidemics.

5. The risks involving the patterns of production

- The risks involving plant diseases and pests

- The risks involving the lack of manpower

- The risk involving debts and loss of land

The New Theory is therefore a guideline or principle for

the administration and management of land and water in farming

on a small plot of land to achieve the highest benefit.

� The importance of the New Theory �
1. A small plot of land is managed and divided into distinctive proportions for the benefits of

farmers, something which has never been done before.

2. There is a technical calculation of the amount of water to

be stored in order to be sufficient for year-round farming.

3. There is a formal planning comprising three phases for

minor farmers.

Phase 1

The land is divided into four parts with a ratio of 30:30:30:10.

The first 30% is designated for a pond to store rainwater

during the rainy season while during the dry season it serves to

supply water to grow crops and raise aquatic animals and plants.

The second 30% is set aside for rice cultivation during the

rainy season for the family’s daily consumption throughout the year

to cut down on expenses and allow the farmers to be self-reliant.
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The third 30% is used for growing fruit and perennial trees, vegetables, field crops and

herbs for daily consumption. If there is any surplus, it will be sold.

The last 10% is set aside for accommodation, animal husbandry, roads and other

structures.

Phase 2

When the farmers have understood the principles and succeeded in applying them to

their plots of land, the second phase can begin. The farmers should unite in the form of groups

or cooperatives to carry out work in the areas of:

(1) Production (plant species, soil preparation, irrigation, etc.)

✫ Farmers must cooperate in the production of crops, starting from preparing

the soil, obtaining plant species, fertilizers, water supply, etc. for cultivation.

(2) Marketing (rice drying space, silos, rice mills, the sale of crops)

✫ When the rice crops are harvested, there must be preparations in many areas to gain

the highest profits from them: preparing a common drying space, silos, rice mills, as

well as cooperating in selling the produce to obtain good prices and cut down on

expenses.

(3) Living conditions (fish paste, fish sauce, food, clothing, etc.)

✫ At the same time farmers must maintain a certain degree

of proper living with sufficient basic requisites such as

food, fish paste, fish sauce, and clothing.

(4) Welfare (public health, loans)

✫ In each community there should be necessary welfare

and services, such as a health center in time of sickness

or a fund providing loans to be used to carry out activities

in the community.

(5) Education (schools, scholarships)

✫ The community should play an active role in promoting education, for example,

setting up an education fund for children in the community.

(6) Society and religion

✫ The community should be the center for social and mental development, with

religion as the binding factor.

All the aforementioned activities must receive cooperation from all parties concerned

whether government or private sector, as well as members of the community.
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Phase 3

After the second phase, the farmers should move into the third phase

by making contacts with banks or private companies to obtain funds to assist

in investment or developing their quality of life. In this way, both farmers and

banks or private companies will gain mutual benefits as follows.

✫ Farmers can sell their rice at a high price (since they are not forced to sell

    cheaply)

✫ Banks or private companies can buy rice for consumption at a low cost

    (by buying paddy

directly from the farmers and milling it themselves)

✫ Farmers can buy consumer products at a low cost since they buy them together in large

quantities (from cooperatives stores at a wholesale price)

✫ Banks or private companies are able to disperse their personnel to carry out various

activities for better results

� Significant principles and methods �
1. The New Theory is a production system based on Sufficiency Economy by which farmers

can subsist at an economical level first, provided that the community must unite and

cooperate in helping one another along the line of ‘long khaek’ or mutual help tradition to

cut down on labor expenses.

2. Since rice is the staple food consumed by every household, it is estimated that each

family must grow rice on approximately 5 rai (8,000 square meters) of land to have enough

rice for year-round consumption without having to buy it at an expensive price, thus

enabling them to be self-reliant.

3. There must be a sufficient reserve of water to be used for cultivation in the dry season or

during the dry spell. Therefore, it is necessary to set aside a part of the land to dig a pond

on the principle that there must be enough water for cultivation the whole year round.

According to His Majesty the King’s calculation, to cultivate 1 rai (1,600 square meters) of

land requires about 1,000 cubic meters of water. So, for growing 5 rai of rice and 5 rai of

field crops or fruit trees (10 rai in all) there must be about 10,000 cubic meters of water

per year.

Thus, on a premise that the land to be cultivated is 15 rai, it can be roughly divided into

✫ 5 rai for rice field

✫ 5 rai for field crops

✫ 3 rai for a pond, 4 meters deep with a capacity to store about 19,000 cubic meters of

water, the amount sufficient for use in the dry season

✫ 2 rai for accommodation and other purposes, bringing the total up to 15 rai.
However, the size of the pond depends on the topography and the environment as

follows:
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- If the land is to be used for cultivation that

relies on rainwater, then the pond should be

deep to prevent water from evaporating too

much, so there will be enough water for the

whole year.

- If the land is in an irrigated area, then the

pond can be deep or shallow, and narrow

or wide as may be suitable, since there is a

continual supply of water.

The reason for the pond is for the farmers to have water for use all year round on

a regular basis (His Majesty calls this a ‘regulator,’ meaning a good control with a continual water

circulation system for cultivation), especially in the dry season and during dry spells. However,

it does not mean that farmers can grow off- season paddy since if the amount of water in the pond

is insufficient, then water has to be conveyed from a nearby dam, if there is one, which may cause

the water in the dam to be depleted. Farmers should grow rice in the rainy season. In the dry

season or during dry spells they should use the stored water to the highest benefit agriculturally

by growing crops suitable to the seasons in order to have other produce for consumption and

also for sale all year round.

4. His Majesty’s division of land to achieve the highest benefit has been calculated

and considered from the rate of land tenure of 15 rai per household. However, farmers with less

or more land can also apply the ratio of 30:30:30:10 to their land as follows.

The first 30% is used to dig a pond (where fish can be raised and aquatic plants such as

morning glory can be grown). Above the pond, chicken coops can be built and along the banks of

the pond perennial trees that do not need much water to subsist can also be grown.

The second 30% is used for rice farming.

The third 30% is used to grow field crops and orchard trees (fruit trees, perennial

trees, trees whose wood can be used for general purposes, for firewood, or for construction, field

crops, vegetables, and herbs).

The final 10% is for accommodation and other purposes (paths, levees, haystacks,

space for drying compost, sheds, for mushroom culture, animal pens, flower and ornamental plants,

and a kitchen garden).

Nevertheless, the above ratio is only a rough

formula or principle that can be changed

or improved depending on the conditions of the terrain,

the amount of rainfall, and the environment.

For example, in the South where it rains constantly or

in areas where water sources are available

to refill the pond, the size of the pond can be reduced

to make room for other uses.

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2840

DPU



41

S N ST h e    N e w    T h e o r y

 5. There are several factors involved in carrying out the New Theory depending on the

topography and the environment of each locality. Therefore, farmers should be advised by officials.

The most significant thing is the cost of investment is rather high, especially for digging

the pond. Farmers must receive help from the government, foundations, and the private sector.

6. While the pond is being dug, the topsoil which is fertile should be piled aside to be

used for growing plants later on by spreading it over the lower level soil which is less fertile, or

it can be otherwise utilized to build the edge of the pond or beds to grow fruit trees.

� Examples of plants to be grown

and animals to be raised �
 Fruit trees and perennial vegetables: mango, coconut,

tamarind, jackfruit, lamut (chiko), orange, banana, custard apple,

papaya, santol, khae (sesban), marum (horse-radish tree),

sadao (neem tree), khilek (Thai copper pod), and krathin (acacia).

Herbaceous vegetables and flowers: sweet potato, taro,

string bean, eggplant, jasmine, African marigold, bachelor’s button,

rose, rak (crown flower), and son klin (tuberose).

Mushroom: angel mushroom, straw mushroom, abalone

mushroom

Herbs and spices: areca nut, betel vine, pepper, buk (Stanley’s watertub), bua bok (Asiatic

pennywort), ebony tree, chumhet (ringworm bush), vetiver grass, and vegetables such

as basil, sweet basil, mint, maenglak (hairy basil), and lemon grass.

Wood for general purposes and firewood: bamboo, coconut, palm, wattle, makham

thet (Manila tamarind), sakae (Combretaceae), thonglang (umbrella tree), chamchuri (rain tree),

krathin, sadao, khilek, pradu (Leguminosae), chingchan (Leguminosae), and yang na (Diptero-

carpus).

Field crops: corn, soya bean, peanut, thua rae (pigeon pea), sugarcane, manioc, castor oil

plant, and kapok. Several field crops such as corn, soya bean, peanut, pigeon pea, sugarcane,

and manioc can be harvested when they are still green and sold as vegetables at a higher price

than when they are left to ripen.

Leguminosae and ground cover: pigeon pea, Hamada bean, African Leguminosae,

native Leguminosae, Jack-bean, khilek, krathin, and mung bean. After they have been harvested,

the plants can be ploughed over to nourish the soil.

Note: Various plants are more useful than others. When growing plants perennial plants

should be given precedence since they need less maintenance in the long run and they give

yields regularly all year round. Various species of perennial trees should be selected to give
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shade and moisture to dwelling places and the environment. The plants should be selected

according to the conditions of the terrain, for example, eucalyptus should not be planted along

the edge of the pond. Fruit trees should be grown instead.

Animals include:

Aquatic animals: common carp, tilapia nilotica,

common silver barb, and catfish as a protein supplement.

They can also be sold to earn extra income. In some areas

frogs can be raised.

Pigs or chickens can be raised above the edge of

the pond so that their excrement may be used to feed the

fishes. Ducks may be raised in some areas.

� The benefits of the New Theory �
1. The people can live moderately at an economical level, without having to starve,

and can be self-reliant according to the “Sufficiency Economy” philosophy.

2. In the dry season when water is scarce, the water stored in the pond can be used

to grow vegetables that can thrive on a small amount of water without having to rely on the

irrigation system.

3. In years when it rains in season with rainwater available all year round, the New

Theory can earn income for the farmers who do not have to worry about expenses.

4. In case of floods, farmers can recuperate and help themselves to a certain

degree without needing much assistance from the government, a saving on the budget in a way.

� The ideal New Theory �
The New Theory operated by relying on natural water sources or rainwater can be rather

“precarious” since in years that rain is scarce the amount of water may be insufficient. Therefore,

in order to realize the full potential of the New Theory it is necessary to have an efficient water

detention pond with full capacity by having a large water source that is always able to refill

the pond. For example, in the case of the experiment at the Royal-initiated Wat Mongkhol

Chaipattana Development Project, Saraburi Province, His Majesty has suggested the following

methods:

As seen the illustration, the small circles are ponds that farmers have dug according to

the New Theory. When water is scarce in the dry season, they can draw water from these ponds

for use. If there is not enough water in the ponds, they can get water from Huai Hin Khao

Reservoir (small reservoir), from where water delivery pipelines have been laid down to the

ponds dug in each plot of land. In this way, water is available for use the whole year round.
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In case the amount of water used by farmers is considerable and the volume of water

in Huai Hin Khao Reservoir (small reservoir) is insufficient, water may be conveyed from Pa Sak

Jolasid Dam (big reservoir) to Huai Hin Khao Reservoir (small reservoir), which will help refill

the volume of water in the farmers’ ponds without their having to face the risk of water scarcity.

The system of water resources management initiated by His Majesty the King is able

to render the most efficient use of water conveyed through the pipelines system to the plots of

land by three to five times the average. This is because in the rainy season, besides the water in

the reservoirs, there is also water stored in the farmers ponds, thereby increasing the amount of

water hugely. The water in the reservoirs connected to the ponds will only serve as reserve

water sources for repletion.

Pa Sak
Jolasid Dam

big
reservoir

small
reservoir

Huai Hin Khao
Reservoir

pond

small
reservoir

pond

The ideal New Theory system

Large reservoir filling small reservoir, small reservoir filling pond
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Those interested may ask for advice and visit the New Theory demonstration farms at

the following addresses:

1. The Project Development Office, the Chaipattana Foundation Office

Tel 0 2282 4475, fax 0 2282 3341

2. The Royal-initiated Wat Mongkhol Chaipattana Development Project, Saraburi Province

Tel/fax 0 3649 9181

3. The Royal-initiated Integrated Farming Demonstration Farm (the New Theory),

Amphoe Pak Tho, Ratchaburi

Tel/fax 0 3233 7407

4. Somdech Phra Sri Nagarindra Park Project. Cha-am Sub-district, Phetchaburi Province

Tel/fax 0 2359 4067

5. The New Theory Demonstration Project, Khao Wong Sub-district, Kalasin Province

Tel/fax 0 4385 9089

6. The New Theory Demonstration Project, Pak Thong Chai Sub-district, Nakhon Ratchasima

Province

Tel/fax 0 4432 5048

� The Chaipattana Foundation New Theory

Demonstration Farms �
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ประวัติผูวิจัย 
 
ชื่อผูวิจัย   นางสาว วริศรา แหลมทอง 
อายุ   40 ป 
สถานภาพ  อาจารยประจําและเลขานุการคณะฯ 
สังกัด   ภาควิชาการตลาด คณะบริหารธุรกิจ 
   มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
ประวัติการศึกษา 
ระดับปริญญาบัณฑิต เศรษฐศาสตรบัณฑิต เอกการเงิน มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
ระดับมหาบัณฑิต M.B.A in Marketing, San Diego, California, U.S.A 
 
ทุนการวิจัย  มหาวิทยลัยธุรกิจบัณฑิตย 
 

ประวตัิการทาํงาน 

• บริษัท แฟลกชิพ จํากัด (บริษัทในเครือซูอูเชนโกะ/บริษัทโฆษณา) ในตําแหนง 
A.E.  

• บริษัท แกรมม่ี โปเชียลวชิัน่ จํากัด (บรษิัทในเครือแกรมม่ี กรุป) ในตําแหนง Project 
Manager ทําโครงการสงเสริมการขาย  

• สํานักพิมพตนออ (ผูผลิตหนังสือและแบบเรียนของเด็ก) ในตําแหนงผูจัดการฝาย
โครงการพิเศษ  

• หางหุนสวนจํากัด C-AR CAR ในตําแหนงผูจัดการการตลาดและสงเสริมการ  
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ชื่อผูวิจัย   นาย อรุณ ศิริจานุสรณ 
อายุ   31 ป 
สถานภาพ  อาจารยประจําและหัวหนาภาควิชาการบริหารทรัพยสิน 
สังกัด   ภาควิชาการบริหารทรัพยสิน คณะบริหารธุรกิจ 
   มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
ประวัติการศึกษา 
ระดับปริญญาบัณฑิต คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ระดับมหาบัณฑิต คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
   คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ระดับดุษฎีบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย (การใชประโยชนที่ดินและทรัพยากรอยางยั่งยืน)  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
 
ทุนการวิจัย  มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
 
ผลงานวิชาการ  

1. การบริหารจัดการออกแบบและพัฒนาการ สถาบันศาสนา 
2. การบริหารทรัพยากรกายภาพผนังเปลือกนอกอาคารสูง 
3. ขีดความสามารถทางสังคม สําหรับการพัฒนาธุรกิจอสังหาริมทรัพยขนาดเล็ก 
4. พัฒนาการ วิถีการดําเนินชีวิต การอยูอาศัย กิจกรรม และการใชประโยชนที่ดิน

ชุมชน ซอยประชาชื่นนทบุรี 8 
5. การพัฒนาอาคารชุดพักอาศัยเขตศูนยกลางธุรกิจกรุงเทพมหานครกับการ

ดําเนินการศึกษาวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม 
 
เอกสารคําสอน  

1. PM 303 เลมที่ 1 กฎหมายและการระงับขอพิพาทอสังหาริมทรัพย 
2. PM 303 เลมที่ 2 กฎหมายและการระงับขอพิพาทอสังหาริมทรัพย 
3. PM 305 เลมที่ 1 สถาปตยกรรมและวิศวกรรมงานระบบเบื้องตน 
4. PM 305 เลมที่ 2 สถาปตยกรรมและวิศวกรรมงานระบบเบื้องตน 
5. PM 306 การบริหารจัดการงานกอสราง 
6. PM 302 เลมที่ 1 ธุรกิจอสังหาริมทรัพยเบื้องตน 
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