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 การศึกษาวิจัยฉบับน้ี สําเร็จลงไดดวยความกรุณาและความชวยเหลือจากบุคคลหลาย
ทาน โดยผูศึกษาวิจัยขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร. อุปถัมภ สายแสงจันทร 
คณบดีคณะบริหารธุรกิจ และผูชวยศาสตราจารย ชนะใจ เตชาวิทยาพร รองคณบดีฝาย
วิชาการ คณะบริหารธุรกิจ ใหโอกาสไดทําการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี และสนับสนุนขอมูลในการ
ศึกษาวิจัยอีกทางหนึ่งดวย 
 
 ขอขอบพระคุณหนวยงานตางๆ ทุกแหง ทุกชุมชน และผูแทนจากศูนยศึกษาโครงการ
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เจาหนาที่ ที่เก่ียวของตางๆ และประชาชนในกลุมตัวอยาง ทั้ง 3 กลุม ไดใหความรวมมือในการ
ตอบแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ รวมทั้งขอมูลตางๆ ที่เปนประโยชนในการวิจัยคร้ังน้ี 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเจาหนาที่บริหารชุมชน และชาวบานที่อยูในพื้นที่ชุมชนตางๆ  
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 “การพัฒนา” ภายใตหลักเศรษฐกิจพอเพียง เปนสาเหตุสําคัญสูการเปลี่ยนแปลง ทั้ง

เชิงทรัพยากรและสภาพแวดลอม จนตองมีกระบวนการแกไขปญหาดวยการใชหลักการบริหาร
ชุมชน ใหเปนแนวทางในการพัฒนาท่ีพอเพียง ซึ่งสงผลใหมีผลงานที่สนับสนุนการพัฒนาดาน
ตางๆ ปรากฏออกมาใหเห็นอยางตอเน่ือง งานวิจัยนี้จึงตองการช้ีใหเห็นถึงอิทธิพลของการ
บริหารชุมชนเมือง ที่มีคุณภาพตอการพัฒนาชีวิต ที่มีความสอดคลองตามหลักทฤษฎีเศรษฐกิจ
พอเพียง มีขอคนพบวา นวัตกรรมสูเปลี่ยนแปลงการพัฒนาชีวิตที่พอเพียงของชุมชนที่จะ
เกิดขึ้นได ไมสามารถอาศัยเฉพาะระบบทางสังคมอยางระบบเศรษฐกิจ กฎหมาย และ
เทคโนโลยี แตยังอาศัยการพัฒนาปจจัยทุกดานที่สัมพันธกับชีวิตของมนุษย โดยเฉพาะระดับ
ของจิตใหสูงขึ้น สงผลใหมนุษยมองเห็นภาพรวมของปรากฎการณ รวมทั้งเห็นขอดี ขอดอย
ของทุกศาสตรและทุกกลุมบุคคล จนสามารถบูรณาการขอดีเหลาน้ันอยางสมดุล เกิดเปน
แนวทางที่ชวยนําพาออกจากวิกฤต กลับคืนสูเมือง พรอมทั้งความสมดุลและพอเพียง 
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Abstract 
 

  
The development under the sufficiency theory has contributed to change, in 

both resource and environment dimensions that the Urban Sufficiency to guideline has 
to develop at sufficiency. Such announcement has stimulated lots of results supporting 
in various aspects. So, this research aims at revealing the influence of Urban 
Sufficiency toward to lift for sufficiency theory. The findings indicate that the 
transformation toward to lift-dimensions for sufficiency, not just development social 
system such as economics, regulations, and technologies. It is especially crucial to 
note that only with maturity of consciousness lifted above ego, could human see the 
holistic realm of the phenomenon, including the advantages and disadvantage of every 
sciences and everyone. This seeing, in return, would enable human to integrate all 
advantages in a balance manner, resulting in appropriate approaches to take out of the 
crises, toward to the city balance and sufficiency. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 
 การศึกษาวิจัยฉบับน้ี สําเร็จลงไดดวยความกรุณาและความชวยเหลือจากบุคคลหลาย
ทาน โดยผูศึกษาวิจัยขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร. อุปถัมภ สายแสงจันทร 
คณบดีคณะบริหารธุรกิจ และผูชวยศาสตราจารย ชนะใจ เตชาวิทยาพร รองคณบดีฝาย
วิชาการ คณะบริหารธุรกิจ ใหโอกาสไดทําการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี และสนับสนุนขอมูลในการ
ศึกษาวิจัยอีกทางหนึ่งดวย 
 
 ขอขอบพระคุณหนวยงานตางๆ ทุกแหง ทุกชุมชน และผูแทนจากศูนยศึกษาโครงการ
ตามระราชดําริ ที่ใหความรวมมือ เอ้ือเฟอขอมูลในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ี ตลอดจนขาราชการ 
เจาหนาที่ ที่เก่ียวของตางๆ และประชาชนในกลุมตัวอยาง ทั้ง 3 กลุม ไดใหความรวมมือในการ
ตอบแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ รวมทั้งขอมูลตางๆ ที่เปนประโยชนในการวิจัยคร้ังน้ี 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเจาหนาที่บริหารชุมชน และชาวบานที่อยูในพื้นที่ชุมชนตางๆ  
 
  
 
 
                   วริศรา แหลมทอง และ อรุณ ศิริจานุสรณ 
          มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
            พ.ศ. 2552 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
 

1.1.  ความเปนมา และความสําคัญของปญหา 
 

“ชุมชนเมือง” คือ สถานที่ซึ่ งมนุษยตั้ งถิ่นฐานรวมกัน โดยมีการปรับเปลี่ยน
สภาพแวดลอมเดิมทางธรรมชาติ ผสมผสานกับสภาพแวดลอมใหมที่สรางขึ้นโดยมนุษย เพ่ือ
อํานวยความสะดวกสบายในการดํารงชีวิตแบบสังคม1 โดยมีสิ่งที่เปนนามธรรม เชน ระบบ
สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม เปนกลไกสําคัญในการรวมกลุมสังคม โดยส่ิงที่เปนนามธรรม
เหลาน้ีนั้น ลวนเปนปจจัยสําคัญในการชวยตอบสนองความตองการดานตางๆ ของผูคนภายใน
ชุมชนเมือง และชวยใหความสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ และ
ความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันเปนไปไดตามบรรทัดฐานที่สังคมกําหนดไว2 โดยมีชุมชน
เมืองเปนเสมือนผลผลิตอันเปนรูปธรรมที่เกิดขึ้นมาเพ่ือรองรับกลไกนามธรรมเหลาน้ัน 
กายภาพของชุมชนเมืองที่ปรากฎขึ้นยอมมีสวนสําคัญในการสนับสนุนหรือเปนอุปสรรคตอการ
ดําเนินงานใหเปนไปตามกลไกทางนามธรรมของชุมชนเมืองน้ันๆ 
 

สามารถจะกลาวไดวา “ชุมชนเมือง” คือ ผลผลิตจากความตองการของมนุษยดวยการ
ปรับสภาพแวดลอมที่มีอยูเดิมและสรางสภาพแวดลอมทางกายภาพขึ้นมาใหม เพ่ือสนองความ
ตองการทางดานตางๆ ภายในจิตใจของตน และจากการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคม โดย
จะตองยึดม่ันตามแนวทางเศรษฐศาสตรกระแสหลัก ที่ขึ้นกับระบบเศรษฐกิจและอุตสาหกรรม
เปนหลัก ซึ่งลวนตั้งอยูบนฐานของระบบความคิดที่มุงเนนใหเกิดการบริโภคอยางไมมีสิ้นสุด 
เพ่ือสนองความตองการอันไมมีที่สิ้นสุด ทําใหชุมชนเมืองในปจจุบันเปนรูปธรรมที่เกิดขึ้นจาก
ความตองการอันไมมีที่สิ้นสุดของมนุษย อันนํามาซึ่งปญหาและวิกฤตการณของชุมชนเมืองใน
สภาวะที่หลากหลายมิติ ทั้งทางดานสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม 
 

โดยรูปการเชนนี้ ไดเร่ิมตนขึ้นในตะวันตกและไดแพรกระจายไปยังสวนตางๆ ของโล
อกอยางรวดเร็ว สังคมไทยเองก็ไดรับผลพวงจากวิกฤตการณนี้มาดวยเชนเดียวกัน ดวยการรับ
องคความรูและแบบแผนการพัฒนามาจากทางตะวันตก ทําใหชุมชนเมืองสมัยใหมของไทยมี

 
1 กําธร กุลชล, การออกแบบชุมชนเมืองคืออะไร: การติดตามหาคําตอบในรอบ 40 ป. 
(กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยศิลปากร, 2545), หนา 12-16. 
2 วิมลสิทธิ์ หรยางกูร, พฤติกรรมมนุษยและสภาพแวดลอม: มูลฐานพฤติกรรมเพ่ือการ
ออกแบบและวางแผน.. (กรุงเทพฯ: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2541), หนา 22-26. 
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 “แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” เกิดขึ้นตามวิกฤตการณจากการพัฒนาที่ตั้งบน
รากฐานของความไมพอเพียง ซึ่งเปนเสมือนการกระตุนเตือนสังคมไทยใหหันกลับมาสูแนวทาง
ที่เหมาะสม ดวยเหตุนี้ทางสํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ จึง
ไดอันเชิญ “แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” มาเปนแนวทางในการกําหนดนโยบายและวาง
แผนการพัฒนาประเทศ ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 (พ.ศ.2545-2549) 
ทําใหปจจุบันไดมีการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในหลายมิติ ทั้งทางดาน
เศรษฐกิจและสังคม ซึ่งทําใหเกิดคําถามขึ้นวา “กายภาพที่จะรองรับระบบเศรษฐกิจและสังคมที่
มีความพอเพียงนั้นควรมีลักษณะอยางไร” 
 
 สําหรับชุมชนในชนบทนั้น คําถามขางตนเปนสิ่งที่ไดรับการตอบท่ีชัดเจนอยางเปน
รูปธรรมแลว ดวยรูปแบบของชุมชนที่นําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช อันสะทอนมา
สูลักษณะทางกายภาพของชุมชนใหสงเสริมใหเกิดความพอเพียง ซึ่งสัมพันธกับการดําเนินชีวติ
ในภาคเกษตรกรรมเปนหลัก หากแตในชุมชนเมือง คําถามในขางตนน้ันยังคงไมไดรับการตอบ
อยางเปนรูปธรรมชัดเจนอยางชุมชนชนบท ดังนั้น ลักษณะทางกายภาพของชุมชนเมืองที่จะ
รองรับระบบเศรษฐกิจและสังคม ที่มีความพอเพียง จึงเปนส่ิงที่ควรไดรับการคนควาเพ่ือหา
คําตอบที่เหมาะสมตอไป 
 

1.2. วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. ศึกษาถึงที่มา หลักการ แนวความคิด และรากฐานของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงและความสัมพันธกับบริบททางดานตางๆ ในเชิงสหวิทยาการ 

2. ศึกษาถึงชุมชนชนบท ที่สามารถอยูบนฐานของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

เพ่ือนํามาใชในการเปลี่ยนแปลงเปนกระบวนทัศน ที่จะใหสอดคลอง ประยุกตใช

กับชุมชนเมือง 

3. ศึกษาถึงแกนลึกของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กอนนํามาสูแนวทางการ

นํากระบวนทัศนเรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาประยุกตใชในเขตชุมชนเมือง 

4. ศึกษา เพ่ือหาขอมูลสรุป เพ่ือนําแนวคิดในการออกแบบสภาพแวดลอมทาง
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1.3. สมมติฐานของการวิจัย 
 

1. ผลลัพธที่ไดรับจากการวิจัย และขอมูลที่ได สามารถใชเปนแนวทางอางอิงใน

หลักการทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตอชุมชนเมืองที่พอเพียง 

2. หลักการแนวความคิดพอเพียงนั้น มีความเหมาะสมหรือสามารถนํามาใช

ดําเนินการอยางเปนรูปธรรมอยางดีกับชุมชนเมือง 

3. กายภาพที่จะรองรับระบบเศรษฐกิจและสังคม ที่มีความพอเพียงนั้น จะตองมี

รูปแบบขั้นตอนที่เหมือน หรือแตกตางชุมชนชนบท 

4. รวบรวมเปนขั้นตอน หลักการและแนวความคิดทางกายภาพของชุมชนเมืองที่

เหมาะสมกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยจะเนนที่การออกแบบเชิงระบบ

กายภาพ 

  
ขอบเขตของการวิจัย 1.4. 

 
1. ศึกษาหลักการ แนวความคิด และรากฐานของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง

และความสัมพันธกับบริบททางดานตางๆ เชิงสหวิทยาการ แตจะไมลงใน

รายละเอียดมากนัก โดยเนนการเขาใจในภาพกวางที่เก่ียวของ สําหรับใชในการ

บริหารจัดการชุมชนชนบทและชุมชนเมือง เทาน้ัน 

2. ศึกษาถึงที่มา ทฤษฎี หลักการ แนวความคิด ที่เก่ียวของทั้งหมดกับหลักการของ

แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเนนเฉพาะที่เปนของประเทศไทยและฝง

ตะวันออก เทาน้ัน เพราะถาฝงตะวันตกจะเปนในแนวความคิดเชิงบูรณาการ 

(Sustainable) ซึ่งที่มา ทฤษฎี หลักการ แนวความคิด จะซับซอนมาก ใช

ระยะเวลาศึกษานาน และตองใชคาใชจายสูง 

3. ศึกษาลักษณะกายภาพของตัวชุมชน รวมทั้งสาธารณสุข สภาพแวดลอม 

ลักษณะการทําธุรกิจ ประกอบกับการศึกษาการสรางระดับความสุข และกระบวน

ทัศนที่วิเคราะหจากคานิยม โลกทัศน ความเชื่อ และอ่ืนๆ ของผูที่เก่ียวของกับ

ชุมชนชนบท ซึ่งกลุมเปาหมาย ไดแก ชาวบานทองถิ่น ผูบริหารชุมชน และเจา

บาน เพ่ือนําขอมูลมาเปนฐานมาประยุกตใชกับบริบทของชุมชนเมือง 
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4. จากกขอ 1 และ 2 ขางตน งานศึกษานี้ จึงเปนความพยายามพิจารณา 
“ภาพรวม” ปรากฎการณทางชุมชน ที่เชื่อมโยงไปสูการนํามาประยกตใชจาก
ชุมชนชนบทสูผานไปยังชุมชนเมือง เชิงสหวิทยาการ โดยเนนไปที่ องคความรู 3 
เรื่อง คือ ออกแบบชุมชนเมือง (Urban Design), วางผังชุมชน (Community 
Planning) และ ชุมชนพอเพียง (Urban Sufficiency) เทานั้น สวนที่ไมไดเนน
รายละเอียด อาทิเชน เทคนิคทฤษฎีเคหการ (Housing), สถาปตยกรรม 
(Architecture), ภูมิสถาปตยกรรม (Landscape) และวิศวกรรม (Engineering) 
เน่ืองจากมีรายละเอียดปลีกยอยมาก ดังน้ัน การบรรยายจึงแสดงเฉพาะสวนที่
เปน ”หัวขอ” ที่ทําใหพอเขาใจระดับความพอเพียงทางเทคโนโลยีระดับกายภาพ 
เทาน้ัน 

5. ศึกษาดวยวิธีการวิจัยเชิงศึกษากรณีและ “เฉพาะพ้ืนที่ (Case and Field Study 
Research)” โดยเลือกตัวอยางชุมชนชนบท ที่ตองอิงกับการดําเนินงานบนฐาน
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งจะอางอิงตามชุมชนชนบทที่อยูใน “โครงการ
พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว”3  จํานวน 3 ชุมชน ซึ่งไดแก 
ชุมชนบึงพระรามเกา จังหวัดปทุมธานี, ชุมชนหวยองคต จังหวัดกาญจนบุรี และ
ชุมชนเขาหินซอน จังหวัดฉะเชิงเทรา และชุมชนชนบทที่ไมอยูในโครงการ 
จํานวน 4 ชุมชน ไดแก ชุมชนบานคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย, ชุมชนบานดานเกวียน 
จังหวัดนครราชสีมา, ชุมชนบานพรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร และชุมชน
บานลับแล จังหวัดอุตรดิตถ โดยครอบคลุมกลุมตัวอยางผูที่มีฐานะระดับรากหญา
จนถึงปานกลางในเขตชุมชนชนบทเหลาน้ัน ทั้งที่มีรูปแบบสอดคลองและไม
สอดคลองกับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในขอที่ 1 เพ่ือเปรียบเทียบกับ 
กรณีตัวอยางในชุมชนชนบท ซึ่งเปนชุมชนที่สามารถยืนหยัดไดดวยตนเอง ตาม
แนวคิดขางตนไดในปจจุบัน รวมทั้งสิ้น 7 ชุมชน 

6. ชุมชนเมือง กรณีศึกษา จะเปนชุมชน ซึ่งเปนตัวแทนของชุมชนเมือง ในเขตเมือง
ใหญ ทั้งที่มีแนวโนมจะสอดคลองกับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 1 
ชุมชน ไดแก ชุมชนบานเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรี  

7. นอกจากนี้ ยังสอบถามไปยังกลุมนักวิชาการที่เก่ียวของ ไมวาจะเปนทางดานผัง
เมือง ดานสถาปตยกรรมและภูมิสถาปตยกรรม และ ดานสังคมและเศรษฐกิจ 
เพ่ือความครบถวนของขอมูล 

 
3 โครงการพระราชดําริฯ ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว คือ โครงการที่เปนพระมหากรุณาฯ 
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมีพระประสงคที่จะเนนไปในเชิงการพัฒนาเมือง ชุมชน 
และสถาปตยกรรม เพ่ือใหประชาชนของพระองคอยูดีกินดี พ่ึงตนเองได บนพ้ืนฐานของ
ทรัพยากรที่มีอยูในชุมชนน้ัน ซึ่งเปนรากฐานของที่มาในทฤษฎี “แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง” ที่ปจจุบันมีการประยุกตใชกันอยางแพรหลาย 
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8. จากกขอ 4 และ 5 ขางตน จะเปนการศึกษาดวยวิธีการวิจัยเชิงศึกษากรณีและ 
“เฉพาะพ้ืนที่ (Case and Field Study Research)” โดยเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
ซึ่งเปนการเปรียบเทียบระหวางชุมชนชนบทกับชุมชนเมือง และชุมชนเมืองที่จะ
เขาขายสอดคลองแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และชุมชนชนบทที่ดําเนิน
ชีวิตอยูบนพื้นฐานแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปรียบเทียบกับชุมชนชนบท
ที่ดําเนินชีวิตบนฐานของวิถีชีวิตด่ังเดิม รวมชุมชนที่จะศึกษาวิจัยทั้งสิ้น 8 ชุมชน 

 
1.5. วิธีของการดําเนินงานและระเบียบวิธีวิจัย 
 

1.5.1. ประชากร และกลุมตัวอยาง 

1. ศึกษาถึงที่มา ทฤษฎี หลักการ แนวความคิด ที่เก่ียวของทั้งหมดกับหลักการของ

แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเนนเฉพาะที่เปนของประเทศไทยและฝง

ตะวันออก ซึ่งจะมีเพ่ือนํามาใชเปนฐานขอมูลและองคความรูแกผูศึกษาวิจัย ใน

การนําไปใชเปรียบเทียบตอไป 

2. ศึกษาทฤษฎีที่เก่ียวของ เชิงสหวิทยาการ โดยเนนไปที่ องคความรู 3 เรื่อง คือ 

ออกแบบชุมชนเมือง (Urban Design)4, วางผังชุมชน (Community Planning) 

และ ชุมชนพอเพียง (Urban Sufficiency)5 เทาน้ัน สวนที่ไมไดเนนรายละเอียด 

อาทิเชน เทคนิคทฤษฎีเคหการ (Housing), สถาปตยกรรม (Architecture), ภูมิ

สถาปตยกรรม  (Landscape)  และวิศวกรรม  (Engineering)  เ น่ืองจากมี

รายละเอียดปลีกยอยมาก 

3. กลุมตัวอยาง จะเปนการเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง โดยแบงกลุม

ตัวอยางเปน 3 กลุม รวม 220 กลุมตัวอยาง รวมชุมชนที่จะศึกษาวิจัยทั้งสิ้น 8 

ชุมชน ดังตอไปน้ี  

 

กลุมที่ 1 ชุมชนชนบท ที่อยูภายใตโครงการพระราชดําริฯ จํานวน 75 ตัวอยาง ไดแก 

-   เจาหนาที่บริหารจัดการทองถิ่น ทั้ง 3 ชุมชน จํานวน 15 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบึงพระราม 9 กรุงเทพฯ จํานวน 20 ตัวอยาง 

                                                 
4 ทฤษฎีทีว่าดวยกับการออกแบบและบรหิารชุมชน ใหมีความสอดคลองทั้งในเรื่องสภาพการ
ดําเนินงาน กิจกรรม และการใชประโยชนที่ดินในแตละชุมชน 
5 ทฤษฎีทีว่าดวยการดําเนินกิจกรรมและการดํารงชีวิต ที่อยูบนพื้นฐานของการพึ่งพอาศัยกัน 
ระหวางคนภายในชุมชน ทีต่องมีการปฏิสัมพันธรวมกนั 
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-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนหวยองคต จังหวัดกาญจนบุรี จํานวน 20 ตวัอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนหวยฮองไคร จังหวัดเชียงใหม จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนเขาหินซอน จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 20 ตัวอยาง 

 

กลุมที่ 2 ชุมชนชนบท ที่ดํารงชีวิตตามวถิีด่ังเดิม จํานวน 100 ตัวอยาง ไดแก   

-   เจาหนาที่บริหารจัดการทองถิ่น ทั้ง 4 ชุมชน จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนดานเกวียน จังหวดันครราชสีมา จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานพรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร จํานวน 20 ตัวอยาง 

ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานลับแล จังหวดัอุตรดิตถ จํานวน 20 ตัวอยาง -   

  

 กลุมที่ 3 ชุมชนเมืองท่ีเขาขายสอดคลองกับแนวคิดฯ จํานวน 25 ตัวอยาง ไดแก 

-   เจาหนาที่บริหารจัดการทองถิ่นชุมชน จํานวน 5 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุร ีจํานวน 20 ตัวอยาง 

 

1.5.2. วิธีการศึกษา 

1. ทําการศึกษาจากขอมูลเอกสาร บทความ และงานวิจัย รวมทั้งขอมูลตางๆ ใน 

เก่ียวกับการแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อางอิงจากกรณีศึกษา โครงการ

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เพ่ือใหผูวิจัยเขาใจถึงภาพรวมของ

แนวคิดฯ นี้ไดโดยงาย  

2. ทําการรวบรวม และศึกษาขอมูล รูปแบบชุมชนทั้ง 2 ประเภท ดังตอไปน้ี 

- ขอมูลรายละเอียดทั่วไป ของชุมชนชนบทที่นํามาเลือกเปนกรณีศึกษา อาทิ

เชน  การศึกษาลักษณะกายภาพของตัวชุมชน  รวมทั้ งสาธารณสุข 

สภาพแวดลอม ลักษณะการทําธุรกิจ ประกอบกับการศึกษาการสรางระดับ

ความสุข และกระบวนทัศนที่วิเคราะหจากคานิยม โลกทัศน ความเช่ือ และ

อ่ืนๆ ของผูที่เก่ียวของกับชุมชนชนบท กลุมเปาหมาย 

- ขอมูลรายละเอียดทั่วไป ของชุมชนเมืองที่นํามาเลือกเปนกรณีศึกษา อาทิเชน 

การศึกษาเชิงกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม มูลคา พาณิชยกรรม สิ่งแวดลอม 

การคมนาคม สาธารรณูปโภค สาธารณูปการความจําเปนบนฐานปจจัย 4 

และผูอาศัยของชุมชน 
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3. รวบรวมขอมูลชุมชนทั้ง 2 ประเภท รวม 8 ชุมชน วิเคราะห ปรับปรุง แกไข เพ่ือ

วางกรอบแนวทาง และสรางกลุมคําถาม 

4. นําแนวทางที่ได ไปสรางแบบสอบถาม เพ่ือดําเนินการสอบถามจากกลุมตัวอยาง 

ชุมชนทั้ง 2 ประเภท รวม 8 ชุมชน แลวนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะห ปรับปรุง เพ่ือ

สรุปหากรอบในการศึกษาเปรียบเทียบ 

5. นําขอมูลกรอบที่ได มาเปรียบเทียบชุมชนในแตละลําดับชั้น ดังตอไปน้ี 

- การเปรียบเทียบระหวางชุมชนชนบทกับชุมชนเมือง อางอิงบนฐานแนวทาง

ปรัชญาเศรษฐกิจ 

- การเปรียบเทียบระหวางชุมชนเมืองที่จะเขาขายสอดคลองและไมเขาขาย
สอดคลองแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

- การเปรียบเทียบระหวางชุมชนชนบทที่ดําเนินชีวิตอยูบนพ้ืนฐานแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปรียบเทียบกับชุมชนชนบทที่ดําเนินชีวิตบนฐาน

ของวิถีชีวิตด่ังเดิม 

6. วิเคราะห แนวทางวางกรอบ ปรับปรุง แกไข เพ่ือสรุปผลขั้นสุดทาย 

7. สรุปผลการศึกษา และเสนอแนะการนําไปใชกับชุมชนเมือง 
 

1.5.3. เคร่ืองมือที่ใช 
1. การสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง 

2. แบบสัมภาษณ แบบคําถามปด (Close Ended Question)  

 
1.6. ประโยชนที่ไดรับของการดําเนินงานวิจัย 
 

1. เพ่ือแสดงถึงหลักการ แนวความคิด และรากฐานของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงและความสัมพันธกับบริบททางดานตางๆ ในเชิงสหวิทยาการ 

2. เพ่ือแสดงถึงชุมชนชนบท ที่สามารถอยูบนฐานของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง เพ่ือนํามาใชในการเปลี่ยนแปลงเปนกระบวนทัศน ที่จะใหสอดคลอง 

ประยุกตใชกับชุมชนเมือง 

3. เปนขอมูลเพ่ือการพัฒนา ของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือนํามาใชใน

การปรับเปลี่ยน รากฐาน หรือแนวทางที่ใหสอดคลอง ประยุกตใชกับชุมชนเมือง 

4. สําหรับใชเปนขอมูลอางอิง เอกสารทางวิชาการ ในแนวทางการศึกษาความ

เปนไปของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับชุมชนเมือง 
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1.7. คําสําคัญ (Keywords) 
 

กระบวนทัศน (Paradigm)6 คือ ชุดความเชื่อที่ยอมรับในกลุมชน แบบอยางหรือ

บรรทัดฐานของการคิด ซึ่งรวมถึงปรัชญา ความเชื่อ คานิยม การรับรู และทัศนะ

พ้ืนฐานในการมองโลกที่มีผลรวมกันของกลุมชน 

1. 

2. หลักการ (Principles) คือ การสรางรูปแบบใดรูปแบบหน่ึง วิธีการใดวิธีการหน่ึง 

เพ่ือใหเกิดเปนแนวทางในการดําเนินการหรือใหปฏิบัติตาม 

3. แนวความคิด (Concept) คือ รากฐานทางกรอบความคิด หรือแนวทางปฏิบัติ 

ออกแบบชุมชน (Urban Design)7 คือ ศาสตรทางดานการสรางสรรค ที่เนนการ

วางระบบและองคประกอบตางๆ ที่เปนเชิงมหภาค ที่ตองคํานึงถึงผลองครวม

ของกลุมชนหมูมากเปนหลัก 

4. 

เมือง (City) 8 คือ แหลงรวบรวมทางกายภาพของสิ่งปลูกสราง ถนน เปน

ศูนยกลางแลกเปลี่ยนสินคา การศึกษา และบริการ มีขนาดของประชากรแนนอน 

เปนแหลงรวมอารยะธรรม ศิลปะ การศึกษา วัฒนธรรม และเทคนิควิทยาการ  

5. 

 
1.8. ขอจํากัดของการดําเนินงานวิจัย 
 

1. รากฐานของปญหาในการดําเนินการที่เก่ียวกับแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจความ

พอเพียง สวนใหญจะเนนไปท่ีชุมชนชนบท ทําใหเอกสารอางอิง เพ่ือนํามา

ประยุกตใช ใหสอดคลองกับการวิจัยหาไดยาก 

2. แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจความพอเพียง เปนกรอบเชิงปรัชญา ซึ่งจะมีการตีความ

เขาใจไดยาก ขอมูลที่ได สวนใหญจะมาจากหนังสือ บทความวิชาการ สัมภาษณ

นักวิชาการ คนในพื้นที่ชุมชนเหลานั้น และอางอิงกรณีศึกษาจากโครงการ

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซึ่งยังมิไดมีเอกสารรวบรวมเปน

กิจลักษณะอยางเดนชัด วาสามารถใชไดกับชุมชนเมือง ซึ่งอาจจะเปนอุปสรรคใน

การสังเคราะหของผูวิจัย 

 
6 กลุมจิตวิวัฒน. จิตผลิบาน. (กรุงเทพฯ: อมรินทร, 2548), หนา 22-25. 
7 เรื่องเดียวกัน, หนา 18-20. 
8 ยศวดี บุญยเกียรติ, เมืองและชุมชน (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย2543), 
หนา 28-32. 
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3. ผลสรุปที่ไดรับจากการวิจัยน้ี อาจจะเปนเพียงแคสวนหนึ่ง บนพ้ืนฐานจากแหลง

ชุมชนชนบทและชุมชนเมืองมาเปรียบเทียบกัน ยังมิสามารถนํามาสรุปเปน

หลักการ เพ่ือนํามาใชเปนลักษณะของเกณฑในการดําเนินงาน  

4. ระดับการใหความสําคัญและการมีสวนรวมของขอมูลกรณีศึกษา จะแตกตางกัน 

คือ กลุมคนท่ีอาศัยในชุมชนเมืองนาจะมีสวนรวมของขอมูลนอย เพราะสวนใหญ

คิดวาการวิจัยเปนเรื่องของการเสียเวลา แตในสวนของกลุมคนที่อาศัยในชุมชน

ชนบทนาจะมีสวนรวมของขอมูลที่ดีกวา แตอาจจะติดเรื่องของระยะเวลา และ

องคความรูความเขาใจในแกนของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งในสวนน้ีผูวิจัย

คิดวาเปนอุปสรรคในการดําเนินงาน 
 

1.9. ระยะเวลาและแผนการดําเนินงานทําการวิจยั (Gantt chart) 
 

 ระยะเวลาและแผนการดําเนินงานทําการวิจัยดังกลาว จะแบงออกเปน 4 สวนใหญๆ 
ไดแก การทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ, ทฤษฎีตางๆ ที่อางถึง, ลักษณะทั่วไปของ
ชุมชนกลุมตัวอยาง และการรวบรวมขอมูล การวิเคราะหประเมินผล และการสรุปและอภิปราย
ผลการวิจัย ซึ่งจะใชระยะเวลาทั้งหมด 240 วัน โดยมีรายละเอียด ดังตามตารางที่ 1.1.  
 

ระยะเวลา 
แผนการดําเนินงาน พ.ค. 52 ม.ย. 52 ก.ค. 52 ส.ค. 52 ก.ย. 52 ต.ค. 52 พ.ย. 52 ธ.ค. 52 

 

       

ทบทวนเอกสาร และ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

การรวบรวมขอมูล         
-  จัดสรางเครื่องมือ
(แบบสอบถาม)   

 
     

-  ดําเนินการติดตอ
หนวยงานท่ีเกี่ยวของเพ่ือ
จัดเก็บรวบรวมขอมูล   

 

     

-  ดําเนินการรวบรวมขอมูล         

การวิเคราะหประเมินผล         

-  ตรวจสอบขอมูลท่ีไดรับ         

-  วิเคราะหประมวลผล         

        สรุปผล และอภิปรายผล 

ตารางที่ 1.1. แสดงระยะเวลา และแผนการดําเนินงานทําการวิจัย (Gantt chart) 
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บทที่ 2 
 

องคประกอบของชุมชนเมือง 
 
 

2.1. ความสําคัญของชุมชนเมือง 
 

ชุมชนเมือง F

9
F เปนผลงานของมนุษยมานานนับพันป  แตไม เคยมียุคใดใน

ประวัติศาสตรที่มีชุมชนเมืองจํานวนมากขยายตัวอยางใหญหลวงปรากฎขึ้นทั่วโลก กอใหเกิด
ผลกระทบไปทั่วทุกทิศทางเชนยุคปจจุบัน อาทิเชน เมืองโตเกียว เมืองเม็กซิโก หรือเมือง
กรุงเทพมหานคร ที่มีแนวโนมการขยายตัวในอนาคตคอนขางสูง 

 
การที่ชุมชนเมืองขยายตัวอยางใหญหลวงอยางเชนทุกวันน้ี สงผลกระทบตอมนุษย

ทั้งทางบวกและทางลบ โดยผลทางบวกก็คือ การมีชีวิตที่ดีขึ้น โอกาหสงานทํามากขึ้น หา
รายไดเพ่ิม ไดรับประสบการณทางวัฒนธรรมและอารยธรรมใหมๆ ไดรับการศึกษาสูงขึ้น มี
แบบแผนชีวิตใหม ฯลฯ แตผลทางลบ คือ ปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นลานเปนปญหาที่แกไข ไดยาก
ทั้งส้ิน อาทิเชน ที่อยูอาศัยเส่ือโทรมและแออัดขยายตัวมากขึ้น ทั้งปญหาจราจรติดขัด ปญหา
มลพิษทางอากาศ น้ําเสีย ความแปลกแยก ความขัดแยงและความรุนแรงในสังคม ความ
คาดหวังแตผลสัมฤทธิ์ต่ํา ทําใหผูคนเกิดความเครียด ซึ่งเปนอันตราอยางมากตอความสงบสุข
ของสังคม ฯลฯ ซึ่งอาจจะกลาวไดวา ปญหาท่ีมีความสําคัญของมนุษยชาติในศตวรรษนี้ คือ 
ปญหาของชุมชนเมือง โดยเฉพาะปญหาสิ่งแวดลอมของชุมชนเมือง ไมวาจะขนาดใหญหรือ
เล็ก ซึ่งนับวันยิ่งทวีความรุนแรงอยางยิ่งยวดและกระทบชีวิตความเปนอยูของผูคนจํานวนมาก 
 
2.2. ชุมชนเมืองและกระบวนการกลายเปนชุมชนเมือง 
 
 U2.2.1. ความหมายของชุมชนเมือง 
 ชุมชนเมือง หมายถึง พ้ืนที่ที่ประชากรอาศัยอยูอยางหนาแนน นักวิชาการสาขาตางๆ 
ไดใหรายละเอียดความหมายของ ชุมชนเมือง เพ่ิมเติมแตกตางดังตอไปน้ี 
 
 “ชุมชนเมือง” ตามความหมายของ นักวิชาการดานผังเมือง คือ  

- พ้ืนที่และลักษณะการตั้งถิ่นฐานของประชากรที่อยูรวมกันหนาแนนเปนชุมชน 

                                                 
9 บุญนาค ตวีกุล,  Uเมืองและส่ิงแวดลอมU (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพมหาวิทยาลยัศลิปากร, 2548), 
หนา 12-15 
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- อาชีพของประชากรสวนใหญ คือ การคา การบริการ การอุตสาหกรรม และอ่ืนๆ ที่
มิใชเปนลักษณะของการประกอบเกษตรกรรม 

- สถานที่ทํางานและสถานที่พักอาศัยจะอยูในชุมชนนั้นๆ เพ่ือความสะดวกสบายใน
การติดตอและการใชบริการดานตางๆ 

 
“ชุมชนเมือง” ตามความหมายของ นักปกครองและการบริหารประเทศ หมายถึง เขต

เทศบาลซึ่งเปนชุมชนที่มีประชากรหนาแนน สามารถมีการปกครองทองถิ่นสนองตามความ
ตองการของประชาชนเทศบาลแบงเปน 3 ประเภท คือ เทศบาลนคร เทศบาลเมือง และ
เทศบาลตําบล การกําหนดเทศบาลเปนประเภทใดนั้น ขึ้นกับจํานวนประชากร ความหนาแนน
ของประชากร และรายไดเทศบาล 

 
“ชุมชนเมือง”F

10
F คือ แหลงรวบรวมทางกายภาพของสิ่งปลูกสราง ถนน เปนศูนยกลาง

แลกเปลี่ยนสินคา การศึกษา และบริการ มีขนาดของประชากรแนนอน เปนแหลงรวมอารยะ
ธรรม ศิลปะ การศึกษา วัฒนธรรม และเทคนิควิทยาการ ดังภาพที่ 2.1. 

 

   
 

ภาพที่ 2.1. แสดงลักษณะของการเริ่มกอตัวของชุมชนเมือง สมัยกรีกโบราณ 
 

 

                                                 
10 ยศวดี บุญยเกียรติ,  UเมืองและชุมชนU (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
2543), หนา 28-32 
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“ชุมชนเมือง”F

11
F คือ การต้ังถิ่นฐานขนาดใหญที่ประกอบดวยสิ่งปลูกสรางถาวร อัน

ไดแก อาคารบานเรือน มีสิ่งอํานวยความสะดวกดานการสาธารณูปโภค เชน ไฟฟา ประปา 
บําบัดนํ้าเสีย โทรศัพท และถนน ทางเทา เปนตน ชุมชนเมืองจึงเสมือนเปนที่อยูอาศัยของ
พลเมืองจํานวนมาก มีความหนาแนนของประชากรอยูในระดับสูง ประชากรของแตละชุมชน
เมืองประกอบดวยคนตางเพศ ตางวัย ตางสถานภาพ อาชีพพ้ืนฐานของประชากรมิใช
เกษตรกรรม ชุมชนเมืองจะมีระบบการบริหารและปกครองเปนของตนเอง โดยมีลักษณะเดนที่
เห็นไดชัดอีกประการหน่ึง คือ ชุมชนเมืองจะประกอบดวยองคประกอบทางสังคมตางๆ 
มากมายและยังเปนศูนยรวมของขนบธรรมเนียมประเพณ วัฒนธรรมตางๆ อีกดวย ดังภาพที่ 
2.2. 

 
ชุมชนเมืองที่เห็นไดในปจจุบัน คือ ชุมชนเมืองขนาดใหญที่มีอาณาบริเวณครอบคลุม

หมูบานหลายหมูบาน มีวัดเปนศูนยกลางทางศาสนาและพิธีกรรมของทองถิ่น มียานตลาด
รานคา มียานการศึกษา มียานที่พักอาศัยของผูประกอบอาชีพตางๆ และเปนศูนยกลางทาง
เศรษฐกิจที่สัมพันธกันทั้งชุมชนหมูบานที่อยูอาศัยภายในทองถิ่นกับชุมชนเมืองอ่ืนๆ และท่ี
สําคัญคือมีศูนยกลางการปกครองอันเปนที่ทําการของบุคคลที่เปนหัวหนาหรือเจาเมือง การ
เกิดของชุมชนเมืองจึงเปนปรากฎการณในดานพัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมของ
มนุษยชาติที่เกิดจากการพัฒนาชุมชนหมูบาน ซึ่งจะมีการพัฒนาการที่เทาเทียมกันหมด 
 

           
 

                                                 
11 วิไล วงศสืบชาติ,  Uการจําแนกความแตกตางระหวางเมือง : การศึกษาเปรียบเทยีบกรณี
ประเทศไทยและประเทศสหรัฐอเมริกาU (กรุงเทพฯ: สถาบันประชากรศาสตร สํานักพิมพ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545), หนา 36-42 
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ภาพที่ 2.2. แสดงลักษณะของชุมชนเมืองที่มีศาสนสถานเปนศูนยกลาง 
สวนการตั้งถิ่นฐานของชุมชนเมืองขนาดใหญและขนาดกลาง จะเปนแหลงประชากร

รวมตัวกันอยูอยางถาวรไมนอยในเขตพื้นที่หน่ึง เพ่ือความมีมาตรฐานคาครองชีพที่สูงขึ้น โดย
การเปรียบเทียบกับการอยูอยางโดดเด่ียวตามลําพัง การอยูรวมกันเปนผลมาจาการแบงงาน
กันทํา ผูคนที่มีความชํานาญในการประกอบอาชีพเฉพาะอยาง สินคาและบริการมีความ
หลากหลายเกิดขึ้นไดเพราะการรวมตัวของประชากร การรวมตัวประชากรและหนวยการผลิต
สงเสริมใหเกิดการผลิตเฉพาะมากขึ้น ประสิทธิภาพการผลิตสูงขึ้น ขณะเดียวกันแหลง
ประชากรหนาแนนก็เปนตลาดใหกับผลผลิตเทาน้ัน จ้ึงมีการเขาถึงแหลงจางงานไดโดยงาย 
หนวยผลิตในเมืองอาจจะตั้งอยูใกลหนวยผลิตอ่ืนๆ ในอุตสาหกรรมเดียวกัน หรือตาง
อุตสาหกรรมก็ได ทั้งน้ีเพ่ือประโยชนจากความสัมพันธเชิงพ่ึงพาและการประหยัดเวลาจาก
ภายนอก ขณะเดียวกันการบริโภคก็สามารถเขาถึงผูคาสงและผูคาปลีกไดงายเชนกัน ชุมชน
เมืองจึงทําหนาที่เสมือนพาหนะที่นําผูผลิตและผูบริโภคมาติดตอกันไดและอํานวยความสะดวก
ในการแลกเปลี่ยนซ้ือสินคาและบริการตางๆ ที่อยูในเมือง 

 
2.3. ปจจัยที่กอใหเกิดชุมชนเมือง 
 

1. ชุมชนเมืองจะกอตัวในตําแหนงที่มีความเหมาะสมที่มีความสะดวกในการติดตอ
คมนาคม อาทิเชน ทางน้ํา ทางรถไฟ หรือทางถนน 

2. ชุมชนเมืองกอตัวในตําแหนงหรือทําเลท่ีมีสภาพแวดลอมทางกายภาพ (เนนภูมิ
ประเทศ) ที่มีความเหมาะสมและเอ้ืออํานวยตอการดํารงชีวิตของประชากรใน
ชุมชนนั้น เชน แมน้ํา ที่ราบลุม ปากอาวชายทะเล เปนตน 

3. ความรู ความสามารถทางเทคโนโลยี ทําใหมนุษยสามารถปรับสภาพธรรมชาติที่
ขาดความเหมาะสมใหเปนสภาพที่เหมาะสมตอการตั้งถิ่นฐานได 

4. ประชาชนมีความตองการหรือมีอุปสงค (Demand) ในระดับสูงเพียงพอที่จะทําให
เกิดชุมชนเมืองได 

5. มีการรวมกลุมผลิตซึ่งเปนการประหยัดภายนอก ทําใหตนทุนในการผลิตต่ําลง 
6. มีลักษณะการสะสมและเปนวัฎจักร กิจกรรมทางเศรษฐกิจมีการสะสมและ

เปลี่ยนแปลงรูปแบบที่มีลักษณะใหมอยูเสมอ 
 
2.4. กระบวนการกลายเปนชุมชนเมือง (Urbanization) 
 
 การเกิดชุมชนเมืองเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นอยางตอเน่ืองจากชุมชนเกษตรกรรมใน
อดีต ที่มนุษยประกอบอาชีพเพาะปลูก เลี้ยงสัตว สรางอาหารแทนอาหารในธรรมชาติ รูจักการ
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ชลประทาน ทําใหคนเคลื่อนตัวยายถิ่นฐานอาศัย จากทุงนา ปาเขา เขาสูการเปนชมชนเกษตร
เม่ือหลายพันปมาแลว 
 ณ เวลาผานไป ชุมชนเกษตรกรรมพัฒนาเปนชนบทที่มีความหนาแนนเพ่ิมมากขึ้น มี
ผลผลิตเหลือกินเหลือใช จึงเริ่มเขาสูยุคการคาขายแลกเปล่ียน มีการตอสู แยงชิง และปองกัน
ทรัพยสิน เกิดเคร่ืองมือ ระบบเงินตรา ขอกฎหมาย โดยชุมชนเกษตรกรรมมีการเปล่ียนแปลง
เปนศูนยกลางการคาและผลิตสินคาตางๆ มากขึ้นจนกลายเปนชุมชนเมือง ประชาชนในชุมชน
เมืองน้ัน จะเร่ิมมีวิถีชีวิตที่มีความแตกตางไปจากชุมชนเกษตรกรรมโดยสิ้นเชิง ระยะแรกของ
การเปนชุมชนเมืองสัดสวนของประชากรชนบทจะสูงกวาประชากรเมืองมาก ประเทศในซีกโลก
ตะวันตกเปนกลุมประเทศที่มีประชากรเมืองเพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็วหลังการปฏิวัติอุตสาหกรรมใน
ศตวรรษที่ 18 ซึ่งเปนยุคเศรษฐกิจใหมที่ประชาชนสวนใหญจะละทิ้งอาชีพเกษตรกรรมหันหนา
เขาสูแรงงานการผลิตอุตสาหกรรม 
 
 ในประเทศกําลังพัฒนา ชุมชนเมืองตางๆ ในปจจุบันเปนที่รองรับประชากรถึงอัตรา
รอยละ 60 ของประชากรเมือง จะมีจํานวนที่เพ่ิมขึ้นถึง 4.4 พันลานคน ใน ค.ศ. 2025F

12
F สวน

ใหญเปนผูอพยพเขาสูเมืองใหญ ทําใหประชากรเมืองเพ่ิมมากขึ้นจากอัตรารอยละ 20 
เปนอัตรารอยละ 60 ในชวงเวลาเพียง 25 ป 
 
 500 ปกอนคริสตกาล ปรากฎนครรัฐตางๆ ขึ้นที่กรีกและเกาะตางๆ แถบทะเลเมดิเตอร
เรเนียนเริ่มมีการปกครองแบบประชาธิปไตยขึ้นที่เอเธนส ประเทศกรีกโปราณ หรือที่ประเทศ
เขมรโบราณ แถบเอเชียตะวันออกของลุมแมน้ําโขง ซึ่งทั้ง 2 ชุมชนเมืองนี้ มีลักษณะที่คลายๆ 
กัน ตามองคประกอบของชุมชนเมือง ไดแก มีสถานที่กลางไวพบปะทางการเมือง มีสัญลักษณ
ของเมือง มีตลาดยานธุรกิจการคาและบริการ มีพ้ืนที่วางใชสอยรวมกัน หรือมีจุดศูนยรวม
ประชาคมของเมือง เปนตน ดังภาพที่ 2.3. 
 
 100 ปกอนคริสตกาล โรมเปนเมืองที่มีชุมชนขนาดใหญที่สุดในโลก ณ ชวงเวลานั้น 
กรุงโรมดํารงอยูไดดวยทรัพยากรที่มีการนํามาจากแหลงอ่ืนที่หางไกล อาทิเชน ภาคเหนือของ
ทวีปอาฟริกา ซึ่งมีขอบเขตที่กองทัพเรือแผไปถึง กรุงโรมเริ่มเสื่อมโทรมลง เม่ือพ้ืนที่ปาไมและ
เกษตรกรรมลดจํานวนลง ผนวกกับความออนแอของกองทัพรับจางที่ไมจริงจังในการดูแลแหลง
ทรัพยากรอันกวางใหญและจากการถูกรุกราน ชาวเมืองถูกกวาดตอน บางหลบหนีไปอยูใน
ชนบท เกิดรูปแบบชุมชนเมืองใหมในระบบเจาครองที่ดิน ชาวนาในชนบทไมสามารถคุมครอง
ตนเองได ตองพึ่งพาขุนนางที่มีอํานาจและสงผลผลิตในนาเปนเครื่องตอบแทน ดังภาพที่ 2.4. 
 
 

                                                 
12 เรื่องเดียวกัน, หนา 40-42. 
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ภาพที่ 2.3. แสดงชุมชนเมืองชาวกรีกโบราณ  
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ภาพที่ 2.4. แสดงชุมชนเมืองชาวเขมรโบราณ  
 เม่ือไมมีเมือง ก็ไมมีแหลงศูนยกลางที่ผูผลิตจะนําสิ้นคาไปขาย ทุกคนจึงผลิตสินคา
เพียงตอการมีชีวิตรอดเทาน้ัน ผืนนาแตละแหงกลับกลายเปนชุมชนที่อยูไดดวยตนเอง ชาวนา
ไมมีสิทธิที่จะออกจากที่นาของตนเอง ศูนยรวมอารยธรรมในสมัยนั้น คือ ศาสนา ที่ มี
ความสําคัญมากกวาเมืองหลวงของประเทศ ขุนนางใชปอมปราการเปนที่อยูสําหรับปองกันภัย 
นอกกําแพงชุมชนเมืองก็มีพอคาบาง ชุมชนเมืองทุกแหงมีการสรางกําแพงเมืองของชุมชน
ลอมรอบท้ังหมด ไมวาชุมชนนั้นจะมีขนาดเล็ก หรือขนาดใหญ สวนกษัตริย ขุนนาง และพระ มี
รายไดจากการมีที่ดินยึดครอง ซึ่งอยางไรก็ตาม กระบวนการเปนชุมชนเมืองเปนปรากฎการณ
ที่มีนักวางผังเมืองควรจะตองมีการเตรียมการ วางแผนรองรับการหลั่งไหลของคนชุมชนชนบท
ที่มีการยายถิ่นฐานเขาสูชุมชนเมือง ใหมีผลทางบวกมากที่สุด ไมใชเปนการปลอยให
เจริญเติบโตที่ไรทิศทาง ซึ่งอาจจะสงผลเสียที่ติดตามมาในอนาคตและยากตอการปรับแกไข 
 
2.5. วิวัฒนาการของชุมชนเมือง 
 
 การเปนชุมชนเมืองเปนขบวนการที่ตอเน่ืองและยาวนานดังที่กลาวมาแลวในหัวขอที่ 
2.4. ชุมชนเมืองเปนหัวใจของอารยธรรมและความเจริญ ซึ่งมนุษยเพียรพยายามสรางชุมชน
เมืองใหอาศัยอยูไดอยางม่ันคงและถาวรตามเจตนารมณของตนเอง ขอไดเปรียบในขั้นเริ่มแรก
ที่ตั้งชุมชนเมืองอาจจะไมไดเปนพ้ืนฐานในการเจริญเติบโตของชุมชนเมืองอยางตอเน่ืองก็ได 
ปจจุบันเราจึงเห็นชุมชนเมืองหลายแหงในยุคกอนเหลือเพียงซากปรักหักพัง ความเจริญและ
ความเสื่อมของชุมชนเมืองเปนเรื่องที่ควรศึกษา เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาชุมชนเมืองใน
ปจจุบันใหนาอยูอยางยั่งยืน จะกลาวถึงวิวัฒนาการของชุมชนเมืองพอสังเขป ดังนี้ 
 
 U2.5.1. เมืองในยุคแรก 
 ชุมชนเมืองเม่ือเริ่มแรกเกิดจากผูคนที่มีความถนัดในการประกอบอาชีพชางฝมือตางๆ 
ทะยอยเขามาอยูรวมกัน เชน ชางเหล็ก ชางตัดเส้ือ ชางตัดผม ฯลฯ เปนตน เพ่ือใหบริการกับ
บุคคลที่มาติดตอ อาชีพเหลาน้ีไมตองอางอิงธรรมชาติอีกตอไป ชุมชนเมืองแหงน้ัน เร่ิมเปน
ปกแผนมากขึ้นเรื่อยๆ เม่ือมีผูที่มารับบริการเพ่ิมมากข้ึนเร่ือยๆ ผูคนในชุมชนเมืองเปลี่ยน
ทัศนคติตอคนแปลกหนา จากที่ไมคอยยอมรับหรือไมไวใจกลายเปนตองตอนรับในฐานะลูกคา
ที่จะทําใหกิจการของตนเองรุงเรือง รานคา ตลาด โรงเรียน ฯลฯ เปนเคร่ืองมือที่บงบอกถึง
ความเปนชุมชนเมือง ชุมชนเริ่มเกาะที่ริมทางหลวง รานคาเพ่ิมมากขึ้น มีสินคาหลากหลาย
ชนิด เกิดเสนทางรองรับที่นอกเหนือจากถนนสายหลัก ทุงนากลายเปนที่ปลูกบานหรือรานคา 
คนจํานวนมากมีการอพยพยายถิ่น มีการรับจาง จากหมูบานขยายเปนชุมชนเมืองและมีผูคน
เริ่มเขามาอาศัยและประกอบอาชีพหลากหลายเพิ่มมากขึ้น ดังภาพที่ 2.5. 
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ภาพที่ 2.5. แสดงชุมชนเมืองโบราณในประเทศลิเบีย อายุกวา 3,500 ป  
 
 U2.5.2. เมืองในยุคกลาง 
 กลางคริสตศตวรรษที่ 11 การคาเร่ิมกลับมามีชีวิตชีวาอีกคร้ัง เม่ือผูรุกรานตั้งรกราก
ถาวรในฝรั่งเศส ชาวยุโรปมีการทําสงครามทางศาสาน (สงครามครูเสด) ตอตานชาวมุสลิม 
หลังสงครมถนนทางเดินทัพและสนามรบตามจุดสําคัญถูกขยายใหกวางกลายเปนตลาดและ
คอยๆ กลายเปนชุมชนเมือง ผูมาตั้งรกรากใหมมีอิสระในการเดินทางขายสินคา ชุมชนเมือง
กลายเปนที่รวมประชาชนที่ตองการปกปองสิทธิตนเอง พวกเขาออกกฎหมายกันเอง ผลิตอาวธุ 
ผลิตเหรียญเงินเพ่ือใชในการซื้อขาย กําหนดมาตราชั่ง ตวง วัด และจัดตั้งตํารวจเพ่ือคุมครอง
เมือง รวมทั้งชาวบานพรอมที่จะจับอาวุธตอสูผูที่รุกราน 
 
 เม่ือการคาในชุมชนเมืองมีความเจริญรุงเรือง ชุมชนเมืองตองมีการขยับขยายออก บาง
ทีชาวนานําพืชผลมาชุมนุมคาขายกันนอกประตูเมือง เกิดตลาดใหม เกิดการขยายถนน พอคา
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รวมกันสรางลานประชาคม เพ่ือไวติดตอศูนยกลางคาขายหรือพบปะ ชุมชนเมืองขยายออกจาก
บริเวณประตูเมือง ชาวเมืองออกมาจับจายใชสอย บางทีมีการสรางที่พักคนเดินทางเพ่ือ
ตองการมาคางอางแรมนอกเมือง ซึ่งตอมาวิวัฒนาการมาเปนโรงแรม เกิดเปนชุมชนใหม ซึ่ง
บางครั้งเจริญจนมีอิทธิพลเหนือชุมชนเกาในกําแพงเมือง คนในชุมชนใหมเร่ิมตอรองใหชุมชน
ใหมเปนสวนหนึ่งของชุมชนเมือง มีการสรางอาคารบานเรือนใหมนอกกําแพงเมือง 
 
 ยุคเรเนสซอง (Renaissance) ประมาณคริสตวรรษที่ 13 พวกอนาธิปตยกลับมามี
อํานาจอีกครั้งดวยเทคโนโลยีทางทหาร มีการฟนฟูนครใหมีความอลังการขึ้นมาใหม เชน เมือง
ตางๆ ของประเทศอิตาลี ความั่งคั่งจะมาจากความงดงามการแปรการคาที่เจริญรุงเรืองอยาง
ขีดสุดมาเปนความงดงามทางสถาปตยกรรมและศิลปกรรม ซึ่งทุกเมืองไดมีความประชันขัน
แขงเพ่ืออวดความรุงเรืองทางการคาและวัฒนธรรม 
 

 
  

ภาพที่ 2.6. แสดงลักษณะสถาปตยกรรม เมืองฟลอเรนซ ประเทศอิตาลี  
 

ประเทศสเปน ความ่ังคั่งจากการสะสมทองและเงินที่นํามาจากการเกิดจักรวรรดิการลา
อาณานิคม ที่สเปนจะมีแสนยานุภาพทางกองทัพเรืออยางมาก ทั้งแผนดินอาฟริกาและอเมริกา 
ไดกอใหเกิดการขยายตัวทางเศรษฐกิจและชุมชนเมืองของประเทศ รวมทั้งยังแผไปยังประเทศ
อ่ืนๆ ในยุโรปอีกดวย โดยมีนครมาดริดเปนเสมือนศูนยกลางของลัทธิจักรวรรดินิยม ซึ่งนคร
อัมสเตอรดัม ปารีส และลอนดอน ก็ไดรับอิทธิพลตอๆ มาในยุคถัดๆ ไป ดังภาพที่ 2.6. 
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ภาพที่ 2.7. แสดงลักษณะความหรูหราของสถาปตยกรรม สมัยยุคกลาง ประเทศอิตาล ี
 

 ลักษณะของสถาปตยกรรมและการจัดวางชุมชนเมือง ทั้งที่ประเทศอิตาลี หรือสเปน จะ
มีศาสนสถานหรือศาลาวาการประชาคมของชนชั้นสูง เปนเสมือนจุดศูนยกลางหลักทุกๆ ดาน
ของชุมชนเมือง ซึ่งอิทธิพลของงานสถาปตยกรรมและประติมากรรมจะมีความหรูหรา ฟุมเฟอย
อยางมาก ก็เน่ืองมาจากการคา การขายสมัยน้ันมีความเจริญรุงเรืองอยางมาก โดยเฉพาะชน
ชั้นกษัตริยและขุนนาง โดยแตละเมืองจะมีการกอสรางที่บงบอกถึงความมั่งคั่ง และแข็งขันกัน 
เพ่ือแสดงฐานะขมชุมชนเมืองรอบขาง รวมทั้งอาณานิคมตางๆ ที่อยูรายลอมประเทศอีกดวย 
ดังภาพที่ 2.7. 
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2.5.3. เมืองในยุคใหม 
 นับตั้งแตคริสตศตวรรษที่ 18 เปนตนมา เมืองในทวีปยุโรปและอเมริกาขยายตัวอยาง
มาก อันเปนผลมาจากการปฏิวัติอุตสาหกรรม ความเจริญทางการแพทย ผูคนเพิ่มขึ้นอยาง
รวดเร็ว โรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญผุดขึ้นทุกแหงหนเพ่ือรองรับเครื่องจักรขนาดใหญ 
สังคมไดมีการเปลี่ยนแปลงจากระบบเกษตรกรรมเปนระบบอุตสาหกรรม มีการแขงขันเพื่อให
ไดประโยชนสูงสุดในการพัฒนาเศรษฐกิจ ชาวนารายยอยไมสามารถทําการผลิตแขงขันกับ
เจาของที่ดินรายใหญ ตองอพยพเขาไปแสวงหางานทําในเมือง คนงานอยูอาศัยกันอยางแออัด 
แมอาศัยกันในหองใตถุน ชุมชนเมืองขยายตัวอยางไรระเบียบ ไมมีทิศทาง สวนใหญจะเกาะไป
ตามแนวสถานที่สําคัญตางๆ เชน ทางหลวงแผนดิน ทาเรือ ศูนยกลางของชุมชนเมือง 
มหาวิทยาลัย นอกจากน้ัน สิ่งที่ชุมชนเมืองจะไดรับตามมาหลังจากการขยายตัว ก็คือ มลภาวะ
ตางๆ ที่เต็มไปดวยหมอกควัน กลายเปนแหลงแพรเชื้อโรคตางๆ แตถึงกระนั้น เพ่ือความอยู
รอดและมีรายไดที่เพ่ิมขึ้นหรือการยกสถานะของตนเอง ไมวาจะเปนในแงนระบบเศรษฐกิจหรือ
การศึกษา จึงทําใหการอพยพเขาสูชุมชนขนาดใหญและการเกิดชุมชนขนาดยอยตางๆ มีเพ่ิม
ขึ้นอยูเสมอ 
 
2.6. หนาที่ของชุมชนเมือง 
  

ชุมชนเมืองทุกแหงในโลกมีภาระหนาที่หลากหลายอยางที่สอดคลองกัน ชุมชนเมือง
ขนาดใหญอาจจะมีภาระหนาที่เฉพาะเพ่ิมมากขึ้น ชุมชนเมืองบางแหงอาจจะทําหนาที่ใดหนาที่
หนึ่งอยางโดเดน แตโดยทั่วไปชุมชนเมืองมักจะมีภาระหนาที่หลักๆ ดังนี้ 

1. เปนศูนยกลางการบริหารจัดการและปกครอง ชุมชนเมืองขนาดใหญระดับเมือง
หลวงประเทศหรือจังหวัด จะเปนที่ตั้งที่ทําการของศูนยราชการ ทั้งระดับจังหวัด
และระดับรัฐ ซึ่งทําหนาที่บริหารและปกครองเมือง 

2. เปนศูนยกลางทางวัฒนธรรม ศาสนา การเมือง ศิลปะ การศึกษา เปนตน 
3. เปนศูนยการคมนาคมขนสง เชน สนามบิน ทาเรือ 
4. ทําหนาที่ปองกันภัย 
5. เปนศูนยกลางการพักผอนหยอนใจ ตากอากาศ 
6. เปนศูนยกลางของการพักอาศัย 

 
2.7. ประเภทของชุมชนเมือง 
  

ดังไดกลาวมาแลว ชุมชนเมืองทุกแหงทําหนาที่หลายอยางสอดคลองกัน แตชุมชน
เมืองบางแหงสามารถทําหนาที่บางอยางไดอยางโดดเดนเพราะสภาพภูมิศาสตรหรือทําเลที่ตั้ง
เอ้ืออํานวยหรือมีภูมิหลังทางประวัติศาสตรมายาวนานหรืออาจจะเปนนโยบายของรัฐที่ตองการ
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ใหชุมชนเมืองนั้นๆ ทําหนาที่อยางสําคัญ เราจึงสามารถจําแนกไดตามบทบาทท่ีเดนชัดของ
ชุมชนเมือง ไดดังนี้ 

1. ชุมชนเมืองบริหาร คือ ชุมชนเมืองที่ทําหนาที่เปนศูนยกลางการบริหารประเทศ 
เปนเมืองหลวงประเทศ ซึ่งเปนที่ตั้งที่ทําการกลางของรัฐบาล เชน กรุงเทพฯ 
(ประเทศไทย) วอชิงตัน ดี.ซี. (ประเทศสหรัฐอเมริกา) แคนบอรา (ประเทศ
ออสเตรเลีย) ลอนดอน (ประเทศอังกฤษ) 

2. ชุมชนเมืองทหาร คือ ชุมชนเมืองที่เปนที่ตั้งของฐานทัพตางๆ เชน ชลบุรี เปนที่ตั้ง
ของฐานทัพเรือ ราชบุรี เปนที่ตั้งของกรมการทหารชาง นครราชสีมา เปนที่ตั้งของ
สนามบินขนาดใหญของกองทัพอากาศ 

3. ชุมชนเมืองวัฒนธรรมและการศึกษา คือ ชุมชนเมืองที่เปนศูนยกลางทางการศึกษา 
มีทั้งโรงเรียนและมหาวิทยาลัยจัดตั้งอยูเปนจํานวนมาก ศูนยกลางทางศาสนา เชน 
นครปฐม (พุทธมณฑล พระปฐมเจดีย) เมกะ (ศูนยกลางศาสนาอิสลาม) วาติกัน 
(ศูนยกลางศาสนาคริสต) ศูนยกลางทางประวัติศาสตรและโบราณคดี เชน สุโขทัย 
อยุธยา ศูนยกลางทางวัฒนธรรมทองถิ่น เชน เชียงใหม เชียงราย ดังภาพที่ 2.8. 

 

 
 

ภาพที่ 2.8. แสดงอุทยานประวตัิศาสตรแหงสําคัญ (มรดกโลก) จังหวัดสุโขทัย 
 

4. ชุมชนเมืองอุตสาหกรรม คือ ชุมชนเมืองที่เปนทั้งตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมตางๆ 
จํานวนมากทําการผลิตและแปรรูปสินคาเปนหลัก เชน สมุทะสาคร ระยอง ลําปาง 
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5. ชุมชนเมืองศูนยกลางคมนาคม คือ ชุมชนเมืองที่ทําหนาที่เปนศูนยกลางการ
รวบรวมและแจกจายสินคาและบริการการเดินทาง เชน กรุงเทพฯ นครราชสีมา 
นครสวรรค ภูเก็ต ดังภาพที่ 2.9. 

 

 
 
ภาพที่ 2.9. แสดงระบบคมนาคมที่สะดวกของกรุงเทพฯ (ศูนยกลางทั้งหมดของประเทศไทย) 

 
6. ชุมชนเมืองนันทนาการ คือ ชุมชนเมืองที่ทําหนาที่เปนที่พักตากอากาศทางทะเล 

กีฬา การพนัน เชน พัทยา ภูเก็ต เชียงใหม ลาสเวกัส (ประเทศสหรัฐอเมริกา) 
7. ชุมชนเมืองท่ีพักอาศัย คือ ชุมชนเมืองประเภทน้ีมักตั้งอยูชานเมืองขนาดใหญ เปน

แหลงพักอาศัยของคนทํางานในชุมชนเมืองใหญและสามารถเดินทางไปกลับได
อยางสะดวก เชน นนทบุรี ปทุมธานี นครปฐม  

 
2.8. การเลือกที่ตั้งกิจกรรมในเขตชุมชนเมือง 
  
 หลักทั่วไปในการเลือกที่ตั้งกิจกรรมในเมือง มีอยูดวยกัน 4 ดานF

13
F คือ ปจจัยการผลิต

ในทองถิ่น อุปสรรคในทองถิ่น ปจจัยการเคลื่อนยาย และอุปสงคภายนอก ซึ่งหนาที่หลักของ
ชุมชนเมือง คือ ชวยใหประชากรจํานวนมากสามารถเขาถึงกิจกรรมไดงายและสะดวกที่สุด ไม
วาจะเปนการไปทํางาน ทําธุรกิจ ไปโรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย ไปขายหรือซ้ือของ และฯลฯ 

                                                 
13 รวี หาญเผชญิ,  Uเมืองกับการเปลี่ยนแปลงสังคมในประเทศไทยU (กรุงเทพฯ: ภาควิชา
วางแผนภาคและเมือง จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2548), หนา 144-148 
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 เพราะการเคลื่อนยายตางๆ คนที่เสียคาใชจายจะสูงกวาการเคลื่อนยายส่ิงอ่ืนๆ 
เน่ืองจากเวลาเปนสิ่งที่มีคา การเลือกทําเลท่ีตั้งกิจกรรมจึงกําหนดโดยการเช่ือมโยงอยางมี
ประสิทธิภาพในระยะสั้น และเนนความรวดเร็ว 
 
 การเลือกทําเลที่ตั้งกิจกรรมของชุมชน สวนของเขตชั้นในของเมืองนั้น นอกจากปจจัย
ที่ระบุในขางตนแลว ยังตองคํานึงถึงการพึ่งพากันของกิจกรรมซึ่งตั้งอยูใกลกัน การแขงขันเพ่ือ
ครอบครองที่วาง ผลกระทบเพื่อนบาน และการประหยัดหรือไมประหยัดภายนอกดวย 
 
 ในการสรางรูปแบบเพื่ออธิบายภาพการกระจายกิจกรรมบนพื้นที่และผูอาศัยในชุมชน
เมืองพบขายโนงพึ่งพากันอยางมาก อาทิเชน การเลือกที่ตั้งศูนยการคา คํานึงถึงการเขาถึง
อยางสะดวกของลูกคาเปนหลัก เอกชนอยากอยูใกลที่ทํางาน โรงเรียน มหาวิทยาลัย 
ศูนยการคาและสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ ที่ผูอยูอาศัยจะใชในบางโอกาส หนวยธุรกิจตั้งอยู
ใกลแหลงแรงงานและหนวยผลิตอ่ืนๆ ที่เก่ียวของหรือส่ิงอํานวยความสะดวกในการขนสง 
กิจกรรมบางอยางถูกกดดันใหอยูใกลกันหรือมีเพ่ือนบานแบบเดียวกัน เชน บานพักอาศัยคนมี
ฐานะดีแถบชานเมือง รานขายเสื้อผา กลุมโรงภาพยนต สลัมชุมชนแออัด สถานบันเทิง 
มหาวิทยาลัย ฯลฯ การรวมกันลักษณะนี้จะไมปรากฎในพื้นที่ชุมชนเมืองขนาดเล็ก แตอาจจะมี
การแบงแยกออกเปนสวน ตามภาษาเคหการ เรียกวา “ยาน”F

14
F ซึ่งเปนการลงรายละเอียด 

จําแนกเปนเฉพาะเจาะจง โดยลักษณะของชุมชนก็จะขึ้นอยูกับสถานที่ใกลเคียงหรือลักษณะ
ธุรกิจหรืออาชีพที่คนในชุมชนใชเปนวิถีชีวิต เชน ยานเยาวราช ยานตลาดสามยาน ยานเดอะ
มออลรามคําแหง ยานตลาดคลองประปา ยานตลาดเตาปูน เปนตน โดยกิจกรรมบางประเภท
อาจจะตั้งอยูอยางอิสระไดดวยเหตุผลสําคัญ 2 ประการ คือ  
 

- กิจกรรมน้ันถูกกําหนดจากภายนอก เชน คุณภาพของดินหรือลักษณะของภูมิ
ประเทศ สภาพธรรมชาติ เปนสิ่งที่มีความสําคัญที่สุดในการพิจารณาเลือกทําเล
ที่ตั้ง เพราะมีทางเลือกจํากัด เชน ทาเรือ สถานตากอากาศ สนามบิน ฯลฯ 

- กิจกรรมนั้นตองการติดตอกับโลกภายนอก เปนสถานที่มีความเขาถึงไดดวยการ
ขนสงที่ดีพอ เชน ทาเรือ ชุมทางขนสง ทาอากาศยาน ชุมทางขนสงขนาดใหญจะ
ใหความประหยัดสูงในการขนถายสินคาและถือเปนประตูเมืองที่ติดตอสูโลก
ภายนอก เชน ทาอากาศยานดอนเมืองหรือสุวรรณภูมิ ทาเรือคลองเตยหรือแหลม
ฉบัง สถานีรถไฟหัวลําโพง เปนตน 

 
อยางไรก็ตามกิจกรรมที่สามารถเลือกที่ตั้งไดอยางอิสระ มีอิทธิพลตอการเลือกที่ตั้งของ

กิจกรรมอ่ืนๆ ไมมากก็นอย บางกิจกรรมสามารถดึงดูดกิจกรรมอ่ืนๆ ใหเขามาตั้งอยูใกล หากมี

                                                 
14 เรื่องเดียวกัน, หนา 67-68. 
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แรงดึงดูดมากพออาจจะทําใหเกิดเปนชุมชนเมืองได โดยกิจกรรมแรกเปนศูนยกลางของชุมชน
เมืองนั้นและส่ิงที่ตองคํานึงถึงในการเลือกสถานที่ตั้งกิจกรรมของเขตชุมชนเมืองไมวาจะมี
ขนาดใหญหรือเล็กก็ตาม คือ ราคาของที่ดินบริเวณนั้นๆ 
 
2.9. ประเภทของการใชที่ดิน 
 
 2.9.1. ยานพาณิชยกรรม (Commercial land use) 
 ถาเรามองชุมชนเมืองจากบนทองฟา ลักษณะที่นกมองลงมา เราจะเห็นอาคารสูง ซึ่ง
เปนอาคารสํานักงาน ศูนยการคา โรงแรมขนาดใหญ รานอาหาร หรือแมกระทั้งสถานศึกษา 
รวมตัวกันอยูใจกลางเมือง บริเวณนี้คือยานธุรกิจการคาหรือยานพาณิชยกรรม เปนยานที่มี
ผูคนพลุกพลานจอแจมากที่สุด ที่รกรางมีนอย ที่ดินมีราคาสูงมาก ถัดจากยานดังกลาวออกไป
โดยรอบอาคารมีขนาดเตี้ยลงและหนาแนนนอยลง ดังภาพที่ 2.10. 
 

 
 

ภาพที่ 2.10. แสดงยานพาณิชยกรรม บริเวณสี่แยกราชประสงค 
  

ยานพาณิชยกรรมถือเปนหัวใจของชุมชนเมืองระดับประเทศ พ้ืนที่ของยานนี้ประมาณ
รอยละ 10F

15
F ตั้งอยูใจกลางของชุมชนเมือง มีถนนสายสําคัญตัดผาน ผูคนทุกมุมเมืองสามารถ

                                                 
15 บุญนาค ตวีกุล,  UลักษณะของชุมชนเมืองและสภาพแวดลอมU (กรุงเทพฯ: คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2548), หนา 31-36. 
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เดินทางเขาถึงไดงาย ชุมชนเมืองขนาดเล็กจะมียานพาณิชยกรรมอยูเพียงแหงเดียว เชน ตาม
ตางจังหวัดหรือในแตละอําเภอ ซึ่งสวนใหญก็คือตลาดกลางของชุมชน แตถาเปนเมืองขนาด
ใหญ เชน กรุงเทพฯหรือจังหวัดใหญๆ เชน เชียงใหม ภูเก็ต นครราชสีมา จะมียานพาณิชยก
รรมหลายแหง เชน ยานเยาวราช เปนแหลงคาทอง ยานราชประสงค แหลงศูนยการคา ยาน
พาหุรัด แหลงคาผา ยานบางโพ แหลงคาไมเฟอรนิเจอร เปนตน 
 

 
 

ภาพที่ 2.11. แสดงยานพาณิชยกรรม บริเวณถนนเยาวราช 
 
 ในเมืองขนาดใหญ ปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอาคารในยานพาณิชยกรรมคอนขางมาก 
กลาวคือ แตเดิมอาคารพาณิชยหรือตึกแถวที่ประกอบการคาชั้นลาง พักอาศัยชั้นบน ตอมา
เปลี่ยนแปลงเปนศูนยการคาทันสมัย มีกิจกรรมการคาหลายประเภท เชน โรงภาพยนต 
รานอาหาร สวนสนุก สระวายนํ้า และอ่ืนๆ เชน ยานอนุเสาวรียชัยสมรภูมิ ยานสยามสแควร 
ดังภาพที่ 2.11. 
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2.9.2. ยานที่อยูอาศัย (Residential land use) 
 ยานที่พักอาศัยเปนยานที่ใชพ้ืนที่มากท่ีสุดในชุมชนเมือง คือ ประมาณรอยละ 30F

16
F 

โดยบริเวณที่พักอาศัยจะกระจัดกระจายปะปนกับยานพาณิชยกรรมหรือยานสาธารณะ 
ตั้ ง แ ต อ ยู ใ น เ ข ต ชุ ม ช น เ มื อ ง ชั้ น ใ น จ น ก ร ะ ทั้ ง ร อ บ ช า น ชุ ม ช น เ มื อ ง 
ยานที่พักอาศัยจะประกอบดวยอาคารหลากหลายแบบ เชน อาคารพาณิชย บานเด่ียว บาน
แฝด อพารเม็นต คอนโดมิเนียม ผูที่มีรายไดปานกลางถึงระดับสูงจะประกอบกิจการคาภายใน
ตึกแถวเปนที่พักอาศัยดวย การเลือกที่อยูอาศัยของบุคคลใดขึ้นอยูกับรายได ชวงชีวิต วิถีการ
ดําเนินชีวิตและการเดินทางไปทํางาน ในเขตชุมชนเมืองใหญมีการใชที่ดินเพ่ือการอยูอาศัย
หนาแนนมาก เพราะท่ีดินมีราคาสูง มีการสรางที่พักอาศัยเปนอาคารสูง เชน อพารเม็นตหรือ
คอนโดมิเนียม สวนผูที่มีรายไดนอยสวนใหญจะอยูกันอยางหนาแนนในท่ีอยูอาศัยคุณภาพต่ํา 
มีขนาดเล็ก ขาดระบบสาธารณูปโภคที่ดี ที่อยูอาศัยประเภทนี้จะอยูใกลตลาดหรือโรงงาน
อุตสาหกรรมซึ่งเปนแหลงงานของพวกเขา จะเสียคาใชจายในการเดินทางนอยที่สุด ทําใหเกิด
แหลงสลัมทั่วไปในยานใกลศูนยการคาหรือกระจายอยูในพ้ืนที่ของรัฐ เชน ชุมชนใตทางดวน 
ซอย ราชวิถี 6 หรือชุมชนที่อยูอาศัยแฟลตดินแดง เปนตน สวนผูที่มีรายไดสูงจะหนี
สภาพแวดลอมที่เปนพิษเชนน้ีออกไปอยูชานเมือง ซึ่งมีพ้ืนที่กวางขวาง ที่ดินมีราคาถูกและ
สามารถขับรถเขาไปในเมืองได แตเม่ือใดที่สภาพการจราจรเปนปญหาคนเหลาน้ีอาจจะตองไป
ซื้อคอนโดมิเนียมพักในกลางชุมชนเมืองอีกดวย ดังภาพที่ 2.12. 
 

 
 
ภาพที่ 2.12. แสดงยานที่อยูอาศัย ที่ระบบขนสงมวลชนมีอิทธิพลตอการกําหนดที่ตั้งโครงการ 

                                                 
16 เรื่องเดียวกัน, หนา 31-36. 
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2.9.3. ยานสวนสาธารณะ (Public land use) 
 พ้ืนที่ในสวนนี้มีประมาณ รอยละ 15-20 ยานสวนสาธารณะจะสามารถแบงแยกออกได
เปนสวนยอยไดหลายสวน ขึ้นอยูกับองคประกอบแตละสวนของชุมชนเมืองน้ันๆ เชน ศูนย
ราชการ มหาวิทยาลัย เมืองประวัติศาสตร โรงพยาบาล เปนตน โดยรายละเอียดจะขอสรุปเปน
แนวทางในแตละประเภทของยานนั้นๆ ดังตอไปน้ี 
 

- ยานศูนยราชการ แตเดิมในอดีตศูนยราชการสวนใหญ จะอยูบริเวณกลางชุมชน
เมือง ตอมาในปจจุบัน หนวยงานตางๆ ไดมีการขยายตัวและมีจํานวนบุคลากร
เพ่ิมมากขึ้น ทําใหทําเลที่ตั้งเดิมมีความคับแคบ จึงกอใหเกิดการขยายตัวเพื่อหา
ทําเลท่ีตั้งใหม และมีการจัดรวมศูนยใหอยูบริเวณใกลเคียงกัน ซึ่งกอใหเกิดความ
สะดวกในการดําเนินงานและความประหยัด ทั้งเรื่องระยะเวลาและระบบ
สาธารณูปโภคอีกดวย เชน ศูนยราชการถนนแจงวัฒนะ ศูนยราชการประจํา
จังหวัดตางๆ เปนตน 

- ยานมหาวิทยาลัย (ชุมชนการศึกษา) แตเดิมการสนับสนุนนโยบายทางดาน
การศึกษาของประเทศยังไมสงเสริมมากเทาในปจจุบัน ทําใหสถาบันการศึกษา
สวนใหญยังไมมีหลากหลายสถานบันมากนัก ทั้งของภาครัฐและภาคเอกชน แต
เม่ือมีการสงเสริมและมีนโยบายการกระจายการศึกษามากขึ้น อีกทั้งประชาชนที่
อยูในชุมชนก็เห็นความสําคัญ ทําใหในปจจุบันไดมีการกอตั้งสถาบันการศึกษา
ตางๆ หลายแหง ซึ่งการจัดตั้งสถาบันการศึกษาก็เปนตัวเรงการกระจายความ
เจริญไปยังสูบริเวณนั้นอยางมาก เพราะในสังคมมหาวิทยาลัย มีกิจกรรมและ
บุคลากรรวมกันอยูจํานวนมาก ทําใหบริเวณขางเคียงมหาวิทยาลัยเหลาน้ัน ก็มี
การพัฒนาตัวเองไปดวย เชน ชุมชนรอบมหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก
ชุมชนรอบมหาวิทยาลัยเชียงใหม ชุมชนรอบมหาวิทยาลัยรังสิต หรือชุมชนรอบ
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ถนนประชาชื่น เปนตน ดังภาพที่ 2.14. และ 2.13. 

 

 
 

ภาพที่ 2.13. แสดงยานชุมชนการศึกษา (ทาพระจันทร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร) 
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ภาพที่ 2.14. แสดงยานชุมชนการศึกษา (สยามสแควร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย) 
 

- ยานเมืองประวัติศาสตร การพัฒนาของชุมชนเมืองประวัติศาสตร มักจะไดรับผล
พลอยไดมากจากธุรกิจการทองเที่ยวโดยสวนใหญ ทั้งในแงของที่พักอาศัย 
รานอาหารหรือการใหบริการตางๆ แกผูมาเยี่ยมชมสถานที่ เหลาน้ัน ซึ่ง
แปรเปลี่ยนจากเดิมที่ เปนลักษณะของการปลอยทิ้งใหรกราง ปจจุบันเมือง
ประวัติศาสตรตางๆ ไดมีการปรับปรุง บูรณะใหมีความสวยงาม แตยังคงไวซึ่ง
คุณคาทางประวัติศาสตรครบถวน บางแหงอาจมีคุณคาเปนถึงมรดกโลก อาทิเชน 
ชุมชนเมืองรอบอุทยานประวัติศาสตรพระนครศรีอยุธยา ชุมชนเมืองรอบอุทยา
ประวัติศาสตรศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย หรือชุมชนรอบเมืองพิมาย จังหวัด
นครราชสีมา ชุมชนรอบเมืองพนมรุง จังหวัดบุรีรัมย เปนตน ดังภาพที่ 2.15. 

- ยานโรงพยาบาล สวนใหญที่จะสามารถเปนชุมชนได มักจะเปนโรงพยาบาลของรัฐ
ประจําจังหวัดที่มีขนาดใหญ และมีจํานวนเตียงเกิน 500 เตียง F

17
F เพราะวา

โรงพยาบาลประเภทดังกลาวน้ี จะมีบุคลากรมาทํางานจํานวนมาก ประกอบกับ
สาธารณูปโภครองรับนั้น จะตองมีประสิทธิภาพอยางมาก มิเชนน้ันโรงพยาบาลจะ
ไมสามารถดําเนินงานได จึงทําใหชุมชนโดยรอบโรงพยาบาลเหลาน้ี มีการ
ขยายตัวพัฒนา และสามารถยั่งยืนไดในตัวเอง สวนใหญจะอยูตามจังหวัดที่มี
ขนาดใหญของประเทศ เชน ชุมชนโรงพยาบาลสมเด็จพยุพราช จังหวัดพิษณุโลก 

                                                 
17

 เรื่องเดียวกัน, หนา 71-73. 
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ชุมชนโรงพยาบาลศรีนครินทร จังหวัดขอนแกน ชุมชนโรงพยาบาลมหาราช
จังหวัดนครราชสีมา ชุมชนโรงพยาบาลสวรรคประชารักษ เปนตน 

 

 
 

ภาพที่ 2.15. แสดงยานชุมชนประวตัศิาสตร (ปราสาทหินพนมรุง จังหวัดบุรีรัมย) 
 

- ยานสาธารณะอ่ืนๆ นอกจากยานสาธารณะท่ีระบุไวขางตน ที่เปนเสมือนจุดศูนย
การของชุมชนเมืองยอยขนาดเล็กจนถึงขนาดกลางแลว ก็ยังมีชุมชนที่เกิดจาก
สถานที่สาธารณะตางๆ ไดอีก ขึ้นอยูกับความสําคัญของสถานที่เหลาน้ันมีมาก
นอยเพียงใด บางสถานท่ีก็มีคุณคาทางประวัติศาสตร ที่กอตัวไปพรอมกับการเกิด
ชุมชนเมืองโดยรอบสถานที่เหลาน้ันดวย เชน สถานีรถไฟ สถานีขนสง ตลาด 
สนามกีฬา สถานีตํารวจ โรงเรียน เปนตน ดังภาพที่ 2.16. 
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ภาพที่ 2.16. แสดงยานชุมชนบริเวณสถานีรถไฟหัวลาํโพง 
 

2.9.4. ยานอุตสาหกรรม (Industrial land use) 
ชุมชนแตละขนาดมีการกําหนดใชที่ดินเพื่อการอุตสาหกรรมในปจจุบันและอนาคต เชน 

โรงไฟฟา ประปา โรงงานอุตสาหกรรมหนักหรือเบา นิคมอุตสาหกรรม โดยท่ีอุตสาหกรรมที่
ตั้งอยูในเขตชุมชนเมืองสวนใหญ มักจะเปนอุตสาหกรรมขนาดเล็ก การจะตั้งโรงงาน
อุตสาหกรรม ณ จุดใดของเขตชุมชนเมืองจะตองพิจารณาปจจัยตางๆ อยู 4 ประการ คือ 

  
- ที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมอยูใกลแหลงนํ้า วัตถุดิบ ตลาดขนสง เสนทาง

คมนาคมหลัก ขนาดและราคาของที่ดิน 
- มลภาวะสภาพแวดลอมที่อยูโดยรอบทั้งตั้งโรงานเหลาน้ัน มลภาวะที่วา ไดแก 

เสียง น้ําเสีย อากาศเปนพิษ กลิ่น ที่จะทําความเดือดรอนใหกับผูคนที่อยูโดยรอบ 
- ความสะดวกในการเขาถึงของผูบริโภค ผูจัดหาสินคาและแรงงาน 
- ขอกฎหมายที่เก่ียวของตางๆ เชน พระราชบัญญัติผังเมือง (จะตองสอดคลองตาม

ผังการใชพ้ืนดินแตละพื้นที่) พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พระราชบัญญัติโรงงาน 
เทศบัญญัติทองถิ่น  

  
ชุมชนเมืองในระยะแรกจะมีโรงงานอุตสาหกรรมตั้งใกลศูนยกลางเมือง ซึ่งเปนแหลง

งาน การคมนาคมยังไมขยายไปยังพ้ืนที่เขตของชานชุมชนเมือง แตในปจจุบันทําเลที่ตั้งสวน
ใหญจะอยูบริเวณโดยรอบชุมชนเมือง เพราะถูกกําหนดดวยขอกฎหมายการใชพ้ืนที่ดิน 
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(พระราชบัญญัติผังเมือง) นอกจากน้ี ราคาที่ดินมีราคาถูก มีพ้ืนที่กวางขวาง ผูคนสามารถ
เดินทางเขาถึงไดงาย การใชที่ดินเพ่ือกิจการน้ี ประมาณรอยละ 10F

18
F รวมทั้งปจจุบันก็มีการ

จัดสรรพ้ืนที่เพ่ือรองรับการผุดเปนชุมชนเมืองอุตสาหกรรม ที่มีความพรอมทั้งสาธารณูปโภค
และสาธารณูปการ ใกลแหลงขนสงขนาดใหญ ที่มีชื่อเรียกวา นิคมอุตสาหกรรม อาทิเชน นิคม
อุตสาหกรรมนวนคร นิคมอุตสาหกรรมอมตนคร เปนตน  
 

2.9.5. ที่วางและสวนสาธารณะ (Vacant land) 
 ที่วางที่อยูเขตชุมชนเมืองมีอยู 2 รูปแบบ คือ ที่เวนวางดานหนาอาคารและพื้นที่ลาง
ของอาคารกับพื้นที่ธรรมชาติที่เปนลุม หนองน้ํา ทุงหญา หรือเปดโลง สวนสาธารณะ พ้ืนที่สวน
นี้ของชุมชนเมืองมีประมาณ รอยละ 21 F

19
F ที่วางในชุมชนเมืองชวยใหอากาศเคล่ือนไหวและ

ถายเทไดดี ลดความแออัดในชุมชนเมือง สวนสาธารณะอาจมีพ้ืนที่ขนาดใหญนับรอยไรหรือ
ขนาดเล็ก เชน สวนหยอมที่สามารถกระจายไดทั่วชุมชนเมือง โดยเฉพาะบริเวณที่เปนจัตุรัส
ของชุมชนเมือง ทําใหเกิดภูมิทัศนที่สวยงาม พ้ืนที่สวนน้ีจึงเปนสวนตกแตงชุมชนเมืองหรือใช
เปนพ้ืนที่เสริมหรือแตงเติมรูปทรงของชุมชนเมืองใหสวยงามหรืออาจใชเปนพ้ืนที่สํารองการ
ขยายตัวของชุมชนเมืองในอนาคต ดังภาพที่ 2.17. 
 

 
 

ภาพที่ 2.17. แสดงสวนสาธารณะกลางชมุชนเมือง (สวนลุมพินี) 
                                                 
18 เรื่องเดียวกัน, หนา 31-36. 
19 เรื่องเดียวกัน, หนา 42-48. 
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 ในสังคมไทย พ้ืนที่วางและสวนสาธารณะสวนหนึ่งมีในวัดทั่วไปและบริเวณพระบรม
ราชวังตางๆ ที่มีการบูรณะปรับปรุง อาทิเชน สวนสาธารณะรอบองคพระปฐมเจดียและ
พระราชวังสนามจันทร เปนตน สวนสาธารณะเปนแหลงพักผอนของชุมชนชาวเมือง ผูคน
สามารถทํากิจกรรมไดหลายรูปแบบ เชน เดิน วิ่ง ออกกําลังกาย เลนกีฬา พายเรือ รั่งพักผอน 
ตั้งแคมป ขี่จักรยาน ดูนก ดูตนไม ฯลฯ พ้ืนที่สวนน้ีตามมาตรฐานสากลควรมี ขนาด 15 
ตารางเมตร ตอประชากร 1 คน กรุงเทพฯ มีพ้ืนที่สวนสาธารณะ 1 ตารางเมตรตอประชากร 1 
คน ซึ่งนับวานอยเกินไป ที่โตเกียวมีพ้ืนที่นี้ 3 ตารางเมตรตอประชากร 1 คน 
สัดสวนนี้แตกตางกันไปในแตละชุมชนเมือง ดังภาพที่ 2.18., 2.19. และ 2.20. 
 

 
 

ภาพที่ 2.18. แสดงสวนสาธารณะขนาดใหญ (Central Park: USA) 
 

 
 

ภาพที่ 2.19. แสดงสวนสาธารณะขนาดใหญ (สวนหลวง ร.9) 

DPU
DPU



33 
 

 

 

 
            

ภาพที่ 2.20. แสดงสวนสาธารณะเชิงอนรุักษ (พระราชวังสนามจันทร จังหวัดนครปฐม) 
 

2.9.6. ถนนและทางสัญจรอ่ืนๆ (Road & Highway) 
 ถนนและเสนทางสัญจรอ่ืนๆ รวมทั้งที่จอดรถและสถานีขนสง มีพ้ืนที่เปนอันดับ 2 ของ
พ้ืนที่ใชสอยของชุมชนเมือง คือรอยละ 25 พ้ืนที่สวนนี้จําเปนตอการขนสงผูคน สิ่งของและ
สินคาจากที่หนึ่ง โดยเฉพาะการเดินทางของประชาชนที่อยูโดยรอบ เขาไปในศูนยกลางของ
ชุมชนเมือง ซึ่งเปนแหลงรวมสินคา เงินทุนและบริการตางๆ  
 
 การจําแนกที่ดินออกเปนยานตางๆ ตามรูปทรงทางกายภาพและกิจกรรมที่มองเห็นได
ที่กลาวมาแลวในขางตนเปนไปตามหลักการ แตในความเปนจริง โอกาสที่จะพบยานที่มี
ลักษณะเฉพาะดังกลาวอยางชัดเจนเปนไปไดยาก เพราะมีกิจกรรมหลายชนิดผสมผสานกัน แต
เราสามารถจําแนกลักษณะที่แตกตางของยานที่สลับซับซอน โดยการพิจารณาองคประกอบ
ทางสถาปตยกรรม สภาพภูมิศาสตรที่ตอเน่ือง จุดสังเกต ที่วาง ฯลฯ เปนตน 
 
 ดังน้ัน เมืองทุกแหงจึงมิไดมีลักษณะที่เหมือนกันหมด แตละเมืองมีลักษณะภูมิทัศน
เฉพาะที่เกิดจากวิถีชีวิตที่แตกตางกันของผูคนในเมือง ลักษณะภูมิประเทศ ลํานํ้าที่ไหลผาน 
ประวัติและหนาที่โดดเดนของชุมชนเมืองและนโยบายของรัฐที่ประสงคใหชุมชนนั้นๆ ทําหนาที่
อะไร ชุมชนเมืองที่ตั้งอยูบนที่ราบมีพ้ืนที่โดยรอบเปนพ้ืนที่โลง การขยายตัวของชุมชนเมืองจะ
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เปนไปโดยรอบตัวชุมชนเมืองเดิม เพราะไมมีสิ่งใดเปนอุปสรรค ชุมชนเมืองที่ตั้งอยูริมลํานํ้า
ขนาดใหญและใชลํานํ้าเปนทางคมนาคมหลัก ศูนยความเจริญจะอยูริมลํานํ้าและขยายตัวไปตม
ลํานํ้า สวนในปจจุบัน ก็อาจจะขยายไปตามระบบขนสงมวลชนระบบใหมๆ ที่เกิดขึ้น อาทิเชน 
รถไฟฟาหรือรถไฟใตดิน ดังภาพที่ 2.21. 
 
 เสนทางสัญจรในชุมชนเมืองใหญ สามารถแบงออกไดเปน 5 ประเภท ถนน ทางเทา 
ทางจักรยาน ทางรถไฟ และทางเรือ 
 

 
 

ภาพที่ 2.21. แสดงการสัญจรทางรถไฟฟา ที่เปนทางเลือกใหมที่ประหยัดเวลาและสะดวก 
 
 ถนน ที่มีการแบงประเภทและลักษณะของการใชสอย ในการใชงาน ดังนี้ 

- ถนนสายประธานหรือทางดวน (Major Arterial or Freeway) 
เปนถนนสายใหญเชื่อมระหวางเมือง รถวิ่งดวยความเร็วสูง มีการควบคุมจุดเชื่อมตอ

อยางเขมงวดถึงปานกลางหรือเปนทางแยกตางระดับหรือทางขามสี่แยก เปนตน 
 
- ถนนสายหลัก (Minor Arterial or Primary District) 
เปนถนนสายหลักของเมืองที่มีการตัดผานพ้ืนที่สวนใหญของชุมชนเมือง ชวยเปนการ

กระจายการจราจรจากถนนสายประธานไปสูพ้ืนที่ตางๆ ของชุมชนเมือง มีการเชื่อมตอลักษณะ
ปานกลาง ทําใหชุมชนเมืองมีการกระจายความเจริญ ทําใหเกิดชุมชนยานตางๆ เพ่ิมขึ้นตางๆ
มากมาย ดังภาพที่ 2.22. 
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- ถนนสายรอง (Collector Street) 
เปนถนนแยกจากถนนสายหลัก ความเร็วและปริมาณจราจรคอนขางต่ํา เชื่อมโยงและ

ใหบริการตางๆ ของชุมชนเมือง รวมทั้งเชื่อมโยงกับถนนสายหลักหรือประธาน การควบคุม
การจราจรชุดเชื่อมตอมมากนัก ดังภาพที่ 2.23. และ 2.24. 

 
- ถนนสายยอย (Local Street) 
เปนถนนซอยที่ใหบริการอาคารแตละหลังในระดับหมูบานหรือรานคา ความเร็วใน

การจราจรต่ํา ถือเปนถนนที่มีความจําเปนที่ทําใหสามารถเขาถึงพื้นที่สวนยอยของชุมชนได 
โดยปกติไมมีการควบคุมการจราจรแตอยางใด  
 

 
 

ภาพที่ 2.22. แสดงลักษณะของถนนสายประธาน (ถนนวิภาวดีรังสติ กรุงเทพฯ) 
 
 ถนนสายหลักและถนนสายรอง มีความสําคัญตอภูมิทัศนโดยรวมของชุมชนเมือง 
เพราะเชื่อมจุดสําคัญหรือสถานที่สําคัญ ซึ่งคนสวนใหญตองผานไปผานมาประจํา จึงเปนถนน
ที่สื่อความหมายของชุมชนเมืองใหผูคนประทับใจ ถนนเหลาน้ี ตองอยูในสภาพที่ดี มีผิวจราจร
ราบเรียบ มีขอบทางชัดเจน ทางเทาสองขางถนนเปนระเบียบ สะอาด อาคารสองขางถนนมี
ลักษณะกลมกลืน มีการควบคุมขนาดปายของรานคาและปายโฆษณาตางๆ สิ่งประดับถนน 
อาทิเชน มาน่ัง ที่พักผูโดยสาร เสาไฟฟา ตูโทรศัพท มีการออกแบบและกําหนดที่ตั้งที่
เหมาะสม ตนไมตามแนวถนนไดรับการดูแลเอาใจใสอยางดี มีการปลูกตนไมใหญเพ่ือความรม
รื่นบนทางเทาขนานไปกับถนน ซึ่งในแตละประเด็นตามที่กลาว จะตองมีการกําหนด
รายละเอียดและวางกรอบแนวทางที่ชัดเจน เพ่ือกอใหเกิดความเปนระเบียบและความสวยงาม
ของชุมชนเมืองนั้นๆ  
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ภาพที่ 2.23. แสดงลักษณะของถนนสายรอง (ถนนพญาไท สี่แยกปทุมวัน กรุงเทพฯ) 
 

 

 
 

ภาพที่ 2.24. แสดงลักษณะของถนนสายรอง (ถนนพัฒนาการ กรุงเทพฯ) 
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2.10. ชุมชนที่มีลักษณะเฉพาะทางการประกอบธุรกิจการคาในกรุงเทพมหานคร 
 
 การแบงประเภทของชุมชนออกเปนประเภทตางๆ นั้น สามารถแบงไดหลายประเภท
แตกตางกันไป ตามแตผูจัดแบงจะยึดส่ิงใดเปนหลัก โดยเม่ือทําการแบงลักษณะกิจกรรม
ทางดานเศรษฐกิจ จะสามารถแบงไดดังน้ี 
 

- ชุมชนเมืองอุตสาหกรรม  
- ชุมชนเมืองธุรกิจการคา 
- ชุมชนเมืองชาวนา 
- ชุมชนเมืองการศึกษา 
- ชุมชนเมืองชาวไร 
- ชุมชนเมืองชาวสวน 
- ชุมชนเมืองชาวประมง 
- ชุมชนเมืองเหมืองแร 
 
ชุมชนท้ังหมดตางมีความสําคัญและมีความสัมพันธกันในวัฎจักรของสังคม แตเม่ือเอย

ถึงชุมชนที่มีความโดดเดนในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานครและปริมณฑล คงจะหลีกเลี่ยงไมไดที่จะ
กลาวถึง ชุมชนพาณิชยกรรม (ชุมชนเมืองธุรกิจการคา) และชุมชนการศึกษา ซึ่งเปนศูนยรวม
ของชุมชนขนาดใหญและมีความโดดเดนเฉพาะตัวในธุรกิจที่มีความสําคัญตอการดําเนินชีวิต
และการสรางรากฐานการยกสถานะของชีวิต ไดแก ธุรกิจเสื้อผา ธุรกิจเคร่ืองประดับ ธุรกิจ
อาหาร ธุรกิจที่พักอาศัย ธุรกิจการศึกษา ซึ่งตางๆ เหลาน้ี ในปจจุบันมักจะเกิดความสัมพันธ
ตางๆ รวมกัน การดําเนินงานจะตองมีการสอดประสานหรือดําเนินการตางๆ รวมกัน 
(Complex City Zone) F

20
F ซึ่งสามารถพบกรณีศึกษาตามยานตางๆ ที่อยูโดยรอบพื้นที่

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล  
 
ชุมชนตางๆ ที่ประกอบธุรกิจพาณิชยกรรมและการศึกษาเหลาน้ี ที่มีการประกอบธุรกิจ

เก่ียวกับแวดวงการคาการขายและการศึกษาซ่ึงเปนแหลงงานและแหลงการศึกษาขนาดใหญ 
และมีชื่อเสียงมานานของประเทศ ประกอบธุรกิจทั้งในรูปขายปลีกและขายสง รวมทั้งการศึกษา
ก็มีทั้งระดับปริญญาบัณฑิตและมหาบัณฑิต ที่มีคนตองการยายถิ่นเขามาในพื้นที่ดังกลาวนี้ 
เปนจํานวนมาก กอนใหเกิดการเปลี่ยนแปลง สภาพดําเนินชีวิตภายในชุมชนอยูเสมอ 

 

                                                 
20 กิตติ บรรจงรัตนะงาม, Uการศึกษาการยายที่อยูอาศัยในเขตสัมพันธวงศ กรุงเทพมหานคร U, 
ปริญญาวิทยานิพนธมหาบัณฑิต ภาควิชาเคหการ คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย พ.ศ. 2547 หนา 45-46. 
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ประกอบกับการเขาถึงชุมชนตางๆ เหลาน้ี ก็สามารถเขาถึงไดโดยงาย เพราะมีการ
คมนาคมสะดวก ระบบสาธารณูปโภคตางๆ ก็มีการปรับเปลี่ยนใหมีความทันสมัยอยูตลอดเวลา 
ทั้งระบบถนนและระบบราง จึงทําใหชุมชนตางๆ ที่จะกลาวถึงน้ี เปนเสมือนกรณีตัวอยางศึกษา
ที่ดี เพ่ือใชในการเปนขออางอิงเปรียบเทียบ กับพ้ืนที่กรณีศึกษาวิจัย คือ ซอยประชาชื่นนทบุรี 
8 วามีสภาพการดําเนินชีวิตและปจจัยปญหาที่จะเกิดขึ้นตอชุมชนเปนอยางไร 
ซึ่ ง การศึ กษาชุมชนกรณีศึ กษาอ า ง อิ ง น้ัน  จะแบ งออก เปนชุ มชนพาณิชยกรรม 
และชุมชนการศึกษา ดังตอไปน้ี 
 
 2.10.1. ชุมชนกรณีศึกษาดานพาณิชยกรรม 

- ยานชุมชนสําเพ็ง 
ยานชุมชนสําเพ็ง ลักษณะของชุมชน ที่ประกอบธุรกิจคาขายผาและเสื้อผาสําเร็จรูป

แลว ยังมีการประกอบธุรกิจอ่ืนๆ เขามาผสมผสาน เชน เคร่ืองประดับตกแตง เคร่ืองเย็บปกถัก
รอย ของที่ระลึก เคร่ืองใชเบ็ดเตล็ด เปนตน ชุมชนสําเพ็ง เปนชุมชนที่มีความสําคัญและเปน
ชุมชนเกาแก มีประวัติศาสตรผูกพันมาตั้งแตสมัยรัชกาลที่ 3 เปนแหลงติดตอการคาขายกับ
ตางประเทศเปนสําคัญ ปจจุบันชุมชนดังกลาว ก็ยังมีความสําคัญอยู มีผูอยูอาศัยหนาแนน โดย
สวนใหญ ผูที่อยูอาศัยมักจะมาประกอบพาณิชยกรรมชวงตอนกลางวัน สวนตอนกลางคืนก็มี
การยายถิ่นฐานไปยังนอกพ้ืนที่ชุมชน อาคารพาณิชยภายในชุมชนสวนใหญ มักจะไวเก็บสินคา
ดังภาพที่ 2.25. 

 

 
 

ภาพที่ 2.25. แสดงพ้ืนที่ชุมชนสําเพ็ง (บริเวณถนนเจรญิกรุง) 
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- ยานชุมชนคลองถม 
ยานชุมชนคลองถม ลักษณะของชุมชนนั้น จะมีเอกลักษณเฉพาะชุมชนที่เนนการ

ประกอบธุรกิจขายเครื่องใชไฟฟา อุปกรณไฟฟา ทอนํ้า และปมนํ้า แตเดิมเปนคลองเรียกวา 
“คลองสําเพ็ง” เม่ือบานเมืองมีความเจริญมากขึ้น มีการสรางถนน ความจําเปนของคลองจึง
ลดลง ไมนานนักก็ไดมีการถมคลองใหเปนถนน ชาวบานก็เรียกตามการถมของคลองใน
ขณะน้ันวาคลองถม ลักษณะของผูอยูอาศัยก็คลายๆ ยานสําเพ็ง คือ มีผูอยูอาศัยหนาแนน 
อาคารพาณิชยสวนใหญ ไวสําหรับขายสินคา สวนชั้นบนสําหรับเก็บสินคา และพักอาศัย
บางสวน ดังภาพที่ 2.26. 

 

 
 

ภาพที่ 2.26. แสดงพ้ืนที่ชุมชนคลองถม (บริเวณถนนเจริญกรุง) 
 
- ยานชุมชนเยาวราช 
ยานชุมชนเยาวราช ลักษณะของชุมชนชาวจีนที่มีตนกําเนิดมาจากชุมชนสําเพ็ง ชุมชน

เยาวราชหรือถนนคาทองคํา มีรานขายทองตั้งเรียงรายอยูเต็มสองฟากถนน ถนนสายนี้เร่ิมตน
ความเจริญมาตั้งแตเม่ือป พ.ศ.2434 ปจจุบันมีรานทองบริเวณดังกลาวกวา 132 ราน สวนใหญ
ไดรับการกลาวขานวา เปนทองที่มีคุณภาพ ทําใหสามารถตั้งราคาซ้ือและขายไดในราคาสูง มี
มาตรฐานการผลิตและการออกแบบลวดลายที่ปราณีต สวนลักษณะของผูอาศัย ก็คลายๆ กับ
ยานชุมชนคลองถม และยานชุมชนสําเพ็ง สิ่งปลูกสรางบริเวณดังกลาว อยูอยางหนาแนน 
เพราะที่ดินมีราคาที่สูงมาก การจราจรติดขัดและมีมลภาวะคอนขางเยอะ ดังภาพที่ 2.27. 
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ภาพที่ 2.27. แสดงพ้ืนที่ชุมชนเยาวราช สมัย พ.ศ.2488 (บริเวณถนนเยาวราช) 
 
- ยานชุมชนปากคลองตลาด 
ยานชุมชนปากคลองตลาด ลักษณะของชุมชนน้ัน จะมีเอกลักษณเฉพาะชุมชนที่เนน

การประกอบธุรกิจขายดอกไมสด ดอกไมแหง ใบตอง เปนลักษณะของตลาดที่มีประวัติศาสตร
เกาแก มีการเจริญเติบโต แปรเปลี่ยน ตามยุคสมัย มีความหนาแนนของอาคารพาณิชย ผูอยู
อาศัยหนาแนน มีการประกอบกิจกรรมหลากหลายประเภท ตั้งแตคนงานเข็นเขง จนกระทั่ง
เจาของกิจการ 
 

- ยานชุมชนประตูน้ํา 
ยานชุมชนประดูน้ํา ลักษณะของชุมชน จะมีเอกลักษณเฉพาะชุมชนที่เนนการประกอบ

ธุรกิจคาขายผาและเสื้อผาสําเร็จรูป รวมทั้งธุรกิจรานอาหาร ที่เนนเฉพาะชวงระยะเวลา
กลางคืน เปนยานชุมชนที่มีความสัมพันธอยางแนบแนนกับยานชุมชนสําเพ็ง เพราะเปนเสมือน
การแปรรูปวัตถุดิบสําเร็จรูปมาเปนสินคาเพ่ือจัดจําหนาย โดยเนนไปที่สินคาจําพวกเสื้อผา
สําเร็จรูปราคาถูก ขายเปนลักษณะของขายสง เนนปริมาณมาก มีความหนาแนนของอาคาร
พาณิชยประกอบการคาสูง ชั้นลางเปนลักษณะของหนารานคา ชั้นบนจะไมมีผูอาศัย เนนเปน
การเก็บสินคา ตอมาในปจจุบัน ก็มีการสรางศูนยการตาขนาดใหญบริเวณดังกลาว มีการแบง
หองใหเชาเพ่ือขาย มีระบบสาธารณูปโภคตางๆ รองรับ ทําใหมีผูที่มาอาศัย เปนลักษณะ
ชั่วคราวเพื่อประกอบอาชีพชวงกลางวันมากขึ้น ดังภาพที่ 2.28. 
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ภาพที่ 2.28. แสดงพ้ืนที่ชุมชนประตูน้ํา (บริเวณถนนเพชบุรี) 
 

- ยานชุมชนสี่แยกราชประสงค 
ยานชุมชนสี่แยกราชประสงค ลักษณะของชุมชน จะมีเอกลักษณเฉพาะชุมชนที่เนน

การประกอบธุรกิจศูนยสรรพสินคา เน่ืองจากอยูใจกลางเมืองและมีระบบสาธารณูปโภค รวมทั้ง
การเขาถึงที่สะดวก บริเวณดังกลาว สวนใหญจะเปนแหลงงาน ไมเนนการเปนที่พักอาศัย คือ
เปนลักษณะของการมาทํางานชวงกลางวันหรือมาจับจายใชสอย (อาคารสํานักงานใหเชา) 
เทาน้ัน สวนชวงกลางคืน ก็มักจะมีการปฏิสัมพันธกับยานประตูน้ํา ซึ่งอยูละแวกเด่ียวกัน ใน
เรื่องของการมารับประทานอาหารเปนสวนใหญ สิ่งปลูกสรางบริเวณนี้สวยงาม ราคาที่ดินสูง 
และตั้งอยูกันอยางหนาแนน ดังภาพที่ 2.29.  
 

 
 

ภาพที่ 2.29. แสดงพ้ืนที่ชุมชนสี่แยกราชประสงค (บริเวณถนนราชประสงค) 
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 จะเห็นไดวา การใชที่ดินของเขตพื้นที่ชุมชนกรณีศึกษาท่ียกตัวอยางดานพาณิชยกรรม
ขางตน ที่เปนลักษณะของการเปรียบเทียบกันระหวางชุมชนที่มีประวัติศาสตรยาวนาน ที่มีอายุ
ของชุมชนประมาณ 70-90 ป กับชุมชนที่พ่ึงเกิดใหม ในชวงระยะเวลาประมาณ 20-30 ป โดย
สวนใหญ จะอยูอาศัยกันอยางหนาแนน มีการยายเขายายออกคอนขางมาก ที่ดินมีราคาสูง 
การจราจรติดขัด มีเอกลักษณของชุมชนชัดเจน อาทิเชน ตลาดเสื้อผาสําเร็จรูป ตลาดคาทอง 
ตลาดคาเครื่องใชไฟฟา ในกรณีที่เปนชุมชนเกา สวนชุมชนใหม ก็จะเปนลักษณของอาคารที่มี
ความพรอมและกิจกรรมหลากหลายในตัวมันเอง เชน อาคารประเภทศูนยการคา ซึ่งทําให
ชุมชนประเภทดังกลาวน้ี มีแหลงของงานทั้งปริมาณบุคลากรและรายไดคอนขางมาก ที่ให
ชุมชนกรณีศึกษาดังกลาว จะตองมีการปรับเปลี่ยนลักษณะของชุมชนใหสอดคลองตาม
กาลเวลาที่มีการปรับเปลี่ยนตามยุคสมัย 
 
 2.10.2. ชุมชนกรณีศึกษาดานการศึกษา 

- ยานชุมชนตลาดสามยาน 
ยานชุมชนสามยาน ลักษณะของชุมชน จะมีเอกลักษณเฉพาะชุมชนที่เนนการประกอบ

ธุรกิจอาหาร เปนชุมชนที่กอตั้งมาควบคูกับจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยทําเลท่ีตั้งอยูบนที่ดิน
ของสถาบันฯ ดังกลาว มีความสําคัญท้ังเรื่องของการเปนแหลงงานและที่พักอาศัย ลักษณะของ
สิ่งปลูกสรางเปนอาคารพาณิชยที่มีหนาที่การใชประโยชนแตกตางจากแหลงชุมชนอ่ืนๆ ทั้ง
ของสําเพ็ง หรือเยาวราช คือ เปนทั้งแหลงประกอบอาชีพและที่พักอาศัยอยูชั้นบน ซึ่งใน
ปจจุบัน ก็ยังคงรูปแบบลักษณะของการใชงานนี้อยู  

- ยานชุมชนตลาดหลังมหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
ยานชุมชนตลาดหลังมหาวิทยาลัยหอการคาไทย ลักษณะของชุมชนที่เกิดขึ้นมาใหม ที่

มีการเจริญเติบโตมาพรอมกับสถาบันการศึกษาดังกลาว มีการยายถิ่นเขามาอยูอาศัยเพ่ิมขึ้น 
พ้ืนที่โดยรอบมีความหนาแนนขึ้น ราคาที่ดินสูงขึ้น รูปแบบการดําเนินชีวิต ทั้งเรื่องของสภาพ
ความเปนอยู การประกอบอาชีพ การตอนรับบุคคลแปลกหนาเปลี่ยนไป เพ่ือรองรับการ
เจริญเติบโตที่เปลี่ยนแปลงไป  

- ยานชุมชนศูนยราชการแจงวัฒนะF

21 
ยานชุมชนศูนยราชการแจงวัฒนะ ลักษณะของชุมชนที่เกิดขึ้นมาใหม ที่มีแนวโนมที่จะ

เจริญเติบโตอยางตอเนื่องในอนาคต เพราะศูนยราชการดังกลาว เปนสถานที่ที่รวบรวมเอา
หนวยงานราชการและองคกรมหาชน ทั้งสิ้น 21 หนวยงาน โดยขอบเขตที่ดินของศูนยราชการ 
ประมาณ 349 ไร มูลคางานกอสราง 20,000 ลานบาท และพ้ืนที่ใชสอยของอาคารทั้งหมด 
รวมกันประมาณ 940,000 ตารางเมตร ซึ่งมีหนวยงานตางๆ ไดแก สํานักงานศาลยุติธรรม 
กรมธนารักษ กรมศุลากากร สํานักงานตํารวจแหงชาติ เปนตน ซึ่งจะมีบุคลากรเขามาทํางาน

                                                 
21 กรมธนารักษ กระทรวงการคลัง, Uสรุปแผนงานกอสราง โครงการศุนยราชการ
กรุงเทพมหานคร ประจําเดือน กันยายน 2551 U, หนา 4. 
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ในศูนยราชการน้ี เกือบ 40,000 คน ประกอบกับทําเลท่ีตั้งดังกลาว ก็อยูใกลแหลงชุมชนขนาด
ใหญ ทั้งมหาวิทยาลัย ศูนยการคา ทางดวน เมืองทองธานี เปนตน ทําใหชุมชนดังกลาวน้ี ก็
เปนเสมือนแหลงที่สรางความเจริญของเมือง และลดความแออัดของเขตกรุงเทพฯ ชั้นใน 
รวมทั้งลดคาใชจายตางๆ และเพิ่มความสะดวกในการเดินทางมาติดตอราชการอีกดวย 
สิ่งกอสรางภายใน นอกจากจะเปนอาคารลักษณธสํานักงานขนาดใหญแลว ยังมีอาคารที่พัก
อาศัยขนาดตางๆ เพ่ือรองรับการยายที่อยูของบุคลากรหนวยงานน้ันๆ ที่จะตามมาในอนาคต 
ดังภาพที่ 2.30.  

 

 
 

ภาพที่ 2.30. แสดงพ้ืนที่ชุมชนศูนยราชการแหงใหม (บริเวณถนนแจงวัฒนะ) 
 
- ยานชุมชนตลาดหลังมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
ยานชุมชนตลาดหลังมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ลักษณะของชุมชนที่เกิดขึ้นมาใหม 

พรอมกับการกอตั้งมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย ซึ่งแตละดานของมหาวิทยาลัยฯ ก็จะเกิดเปน
ชุมชนตางๆ ที่มีความหลากหลายรูปแบบแตกตางกัน ตามลักษณะของความเปนอยูเดิมของ
ชุมชนเหลาน้ัน ทําใหการบริหารจัดการภายในชุมชนเหลาน้ัน ก็จะมีความแตกตางกันออกไป 
ทั้งเร่ืองของอาคารสถานที่ ผูอาศัยที่  ลักษณะการประกอบอาชีพ รวมทั้งระบบระเบียบตางๆ F

22
F 

ที่จะกํากับดูแลใหชุมชนเหลาน้ัน ใหมีความเปนระเบียบเรียบรอย ซึ่งเกิดผลกระทบตอการใช
ประโยชนที่ดินและกิจกรรมของชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยฯ ดังภาพที่ 2.31., 2.32 และ 2.33. 

 
 

                                                 
22 สํานักกิจการนักศึกษา มหาวิทยาลยัธุรกิจบัณฑิตย, Uการจัดระเบียบสังคม ซอย ประชาชื่น
นนทบุรี 8 พ.ศ. 2550U, หนา 8. 
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ภาพที่ 2.31. แสดงพ้ืนที่ชุมชนพาณิชยกรรม บริเวณสถานศึกษา 
 
 

 
 

ภาพที่ 2.32. แสดงพ้ืนที่ชุมชนพาณิชยกรรม บริเวณสถานศึกษา 
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ภาพที่ 2.33. แสดงพ้ืนที่ชุมชนพาณิชยกรรม บริเวณสถานศึกษา 
 
จะเห็นไดวา การใชที่ดินของเขตพ้ืนที่ชุมชนกรณีศึกษาที่ยกตัวอยางดานการศึกษา

ขางตน เปนลักษณะของการศึกษาที่เปรียบเทียบระหวางชุมชนที่มีการกอตั้งมาเปนระยะ
เวลานานกับชุมชนที่มีการกอตั้งชวง 30 ปที่ผานมา โดยชุมชนดานการศึกษาทั้งหมด สวนใหญ
จะถือกําเนิดมาพรอมๆ กับการกอตั้งมหาวิทยาลัย เน่ืองจากมีการยายถิ่นเขามายังบริเวณ
ดังกลาว จะมีเพ่ิมขึ้นเพราะตองการเขามาศึกษาหาความรู จึงมีความจําเปนที่จะตองมีการยาย
ที่พักอาศัย ซึ่งธุรกิจสวนใหญ ก็จะเปนการประกอบกิจการเพ่ือเอ้ือตอกลุมบุคคลที่มาอยูจํานวน
มาก ก็คือ นักศึกษา นั่นเอง อาทิเชน รานอาหาร รานสะดวกซื้อ อพารเม็นต คอนโดมิเนียม 
หรือหมูบานจัดสรร รวมทั้งสถานที่อํานวยความสะดวกตางๆ เชน โรงพยาบาล สถานีตํารวจ
เปนตน แทนที่ของเดิม ซึ่งเปนการประกอบอาชีพเกษตรกรรมสวนใหญ หรือขายสินคาประเภท
ขายปลีก เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงนี้เอง ทําใหชุมชนดังกลาว จะตองมีการบริหารจัดการที่ดี 
เพ่ือมิใหชุมชนเกิดสภาวะเสื่อมโทรม และเจริญเติบโตที่ไรทิศทางได 

 
จากความสําคัญของพื้นที่แตละสวนในยานการคาทั้ง 2 ประเภท ที่จะตองมี

ความสัมพันธ หรือเอ้ือประโยชนซึ่งกันและกันโดยสวนใหญ ในปจจุบัน ทําใหมีผูที่มีความสนใจ
ตอกรณีการยายที่อยูอาศัย เพราะในขณะที่มีความเจริญและราคาที่ดินสูง ก็ทําใหพ้ืนที่อยูอาศัย
ทั้ง 2 ประเภท ลดนอยลงตามลําดับ ที่พักอาศัยก็จะมักเปนลักษณะขึ้นทางสูง เชน อาคาร
ประเภทคอนโดมิเนียม หรืออพารเม็นต นอกจากชุมชนดานพาณิชยกรรมที่มีอิทธิพลตอการ
ยายถิ่นฐานอยางมากแลว ชุมชนดานการศึกษาก็ยังเปนอีกตัวแปรหน่ึงในการยายถิ่นฐานของผู
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อยูอาศัยเหมือนกัน เน่ืองจากในปจจุบัน สภาวะสังคมคอนขางจะสนับสนุนเรื่องการศึกษาอยาง
มาก ทําใหเกิดชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยตางๆ เพ่ิมมาก ดังที่มีการอางอิงตามขอมูลของ
กรณีศึกษา 
 
 จากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วภายในชุมชนทั้ง 2 ประเภทนั้น ทําใหผูที่อยู
อาศัยในพื้นที่ยานชุมชนกรณีศึกษาตางๆ ทั้งในสวนของพื้นที่ยานพาณิชกรรมหรือพ้ืนที่ยาน
การศึกษา รวมทั้งพื้นที่กรณีศึกษาวิจัยดวยนั้น จําเปนจะตองมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใน
การอยูอาศัย สภาพการดําเนินชีวิต และการประกอบอาชีพ เพ่ือใหมีความสอดคลองกับรูปแบบ
ธุรกิจตัวใหมที่จะเขาสูชุมชนและระเบียบวิถีชีวิตของผูที่มีการยายเขามาอาศัยในบริเวณชุมชน
นั้น อาทิเชน คนทํางาน นักเรียน นักศึกษา สงผลใหผูอยูอาศัยชุมชนเดิม เกิดการแบงเขตพื้นที่
ในการประกอบพาณิชยกรรมออกจากกัน หรือมีการยายถิ่นฐานออกจากชุมชนเดิม เพ่ือเนน
เปนการประกอบธุรกิจเทาน้ัน สวนการเพื่ออาศัยจะอยูบริเวณแหลงชุมชนอ่ืนๆ 
 
 นอกจากน้ัน เม่ือมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม สภาพของวิถีการดําเนินชีวิต และการ
ประกอบธุรกิจใหม ทําใหบริเวณชุมชนเหลาจะตองมีการกําหนดขอบังคับหรือระเบียบ
กฎเกณฑประจําทองถิ่น เพ่ือใหชุมชนของทองถิ่นอยูรวมกันอยางสงบปกติสุข ทั้งในเรื่องของ
ความปลอดภัยของชีวิตและทรัพยสิน 
 
 โดยการกรณีศึกษาวิจัยนี้ จะเนนศึกษาลงรายละเอียดของ ชุมชนเมืองที่มีอิทธิผลตอวิถี
ชีวิต ความเปนอยูของผูคนตางๆ เพ่ือใชเปรียบเทียบในการศึกษาวิจัยในขั้นตอนตอไป โดย
ลักษณะของชุมชนตั้งอยูที่ใกลเคียงกับพ้ืนที่ศูนยกลางของเมือง มักจะมีแหลงที่เอ้ือตอวิถีชีวิต 
เชน สถานศึกษา พาณิชยกรรมการคา โรงงานอุตสาหกรรม หรือสถานที่ราชการ ที่มีผูอยูอาศัย
ภายในชุมชนประมาณ 5,000 คนF

23
F มีระเบียบวิถีชีวิต ที่มีความแตกตางกันโดยสิ้นเชิง ทําให

สงผลกระทบตอการปรับเปลี่ยน และการยายถิ่นฐานภายในชุมชนเกิดขึ้น ซึ่งขอบเขต
การศึกษาเกี่ยวกับเร่ือง ที่สอดคลองตอการบริหารจัดการ รวมทั้งการนําไปผนวกเขากับหลัก
ทฤษฎีตางๆ ที่เก่ียวของ เพื่อหาความสัมพันธกับชุมชนชนบทในพื้นที่ศึกษา ตอไป 
 
 
 
 
 
 

                                                 
23

 เรื่องเดียวกัน., หนา 10. 
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บทที่ 3 
 

ทฤษฎี วาดวยความพอเพียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพที่ 3.1. แสดงทานเปนพระผูเริเริ่มวางรากฐานทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง 
 
“เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาที่ชี้แนวการดํารงอยู และปฏิบัติตนของประชาชนใน

ทุกระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศ 
ใหดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือใหกาวทันตอโลกยุค
โลกาภิวัฒน” 
 

3.1. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

“คําวา เศรษฐกิจพอเพียงน้ีไมมีในตํารา ไมเคยมีระบบเศรษฐกิจพอเพียง มีอยางอ่ืน
แตไมไดใชคําน้ี”24  

 
แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงปรากฏอยูในการดําเนินโครงการอันเน่ืองมาจาก

พระราชดําริมาชานาน ในรูปของหลักการสรางความ “พออยู-พอกิน” และพระบาทสมเด็จพระ

                                                 
24 พระราชดํารัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา วันที่ 4 ธันวาคม 2540 
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“การพัฒนาประเทศจําเปนตองทําตามลําดับขั้น  ตองสรางพ้ืนฐานคือ  ความ

พอมีพอกินพอใชของประชาชนสวนใหญเปนเบื้องตนกอน โดยใชวิธีการและอุปกรณที่ประหยัด
แตถูกตองตามหลักวิชาการ เม่ือไดพื้นฐานม่ันคงพรอมพอควรและปฏิบัติไดแลว จึงคอยสราง
คอยเสริมความเจริญและฐานะเศรษฐกิจขั้นที่สูงขึ้นโดยลําดับตอไป หากมัวแตจะทุมเทสราง
ความเจริญ ยกเศรษฐกิจขึ้นใหรวดเร็วแตประการเดียว โดยไมใหแผนปฏิบัติการสัมพันธกับ
สภาวะของประเทศและของประชาชนโดยสอดคลองดวย ก็จะเกิดความไมสมดุลในเรื่องตางๆ
ขึ้น ซึ่งอาจกลายเปนความยุงยากลมเหลวไดในที่สุด”25   

 
พระบรมราโชวาทองคนี้ชี้ใหเห็นวา แนวทางการพัฒนาที่เนนการขยายตัวทาง

เศรษฐกิจของประเทศเปนหลักแตเพียงอยางเดียว โดยไมมีความสอดคลองกับสภาวะของ
ประเทศและประชาชนอาจทําใหเกิดปญหาได จึงทรงเนนการพอมีพอกินพอใชของประชาชน
สวนใหญในเบื้องตนกอน เม่ือมีพ้ืนฐานความมั่งคงพรอมพอสมควรแลว จึงคอยสรางความ
เจริญและฐานะทางเศรษฐกิจใหสูงขึ้น 

 
เปนที่นาสังเกตวาพระบรมราโชวาทนี้ แมพระองคไดทรงพระราชทานไวนานกวา 30 

ปแลวก็ตาม ยังสามารถนํามาเปนขอเตือนสติที่ดีเลิศแกผูบริหารบานเมืองในเวลานี้ ควรที่จะได
คิดพิจารณาอยางละเอียดถองแทและหนักแนน ใหเห็นถึงหลักการและวิธีการอันควรที่จะปฏิบัติ
ในเบื้องหนา เพ่ือชวยใหเศรษฐกิจของชาติและการครองชีพของประชาชนดําเนินไปดวยดี 
ไมใหเกิดความยุงยากลมเหลวในที่สุด ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมิใชเรื่องใหม เนื่องจาก
พระองคทานไดทรงใชเปนหลักในการดําเนินโครงการอัน เน่ืองมาจากพระราชดําริที่มีอยู 3,000 
โครงการ26 ตลอดหกทศวรรษที่ผานมานับตั้งแตป พ.ศ. 2493 โดยเนนการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ของพสกนิกรที่ยังยากจนในถิ่นทุรกันดารเปนเบื้องแรก เพ่ือสรางความ “พออยู-พอกิน” อันเปน
รากฐานของระบบเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 
25

 พระบรมราโชวาท เน่ืองในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วันที่ 
18 กรกฎาคม 2517 
26

 มนูญ มุกขประดิษฐ,  การศึกษาวิเคราะหปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เน่ืองมาจากพระราชดําริ
กับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (กรุงเทพฯ: 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2547), หนา 35-38 
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กระน้ันก็ตาม ยังมีนักวิชาการที่เขาใจความหมายของคําวาพอเพียงในพระองคทาน
คลาดเคลื่อน บางก็เขาใจวา พอเพียงคือ “การพ่ึงตนเอง” ไมพ่ึงพาผูอ่ืน ไมคบคาสมาคมกับคน
อ่ืน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจึงไดทรงมีพระมหากรุณาธิคุณอธิบายขยายความวา 

 
“ความพอเพียงน้ีไมได หมายความวา ทุกครอบครัวจะตองผลิตอาหารของตัว จะตอง

ทอผาใสเอง อยางน้ันมันเกินไป แตวาในหมูบานหรือในอําเภอ จะตองมีความพอเพียง
พอสมควร บางส่ิงบางอยางที่ผลิตไดมากกวาความตองการก็ขายได แตขายในที่ไมหางไกล
เทาไหร ไมตองเสียคาขนสงมากนัก อยางน้ีทานนักเศรษฐกิจตางๆก็มาบอกวาลาสมัย จริง 
อาจจะลาสมัย คนอ่ืนเขาตองการมีเศรษฐกิจที่ตองมีการแลกเปลี่ยน เรียกวา เปนเศรษฐกิจ
การคา ไมใชเศรษฐกิจความพอเพียง เลยรูสึกวา ไมหรูหรา แตเมืองไทยเปนประเทศ ที่มีบุญอยู
วาผลิตใหเพียงพอได  

 
ถาสามารถท่ีจะเปลี่ยนไปทําใหกลับเปนเศรษฐกิจแบบพอเพียง ไมตองทั้งหมด แมแค

คร่ึงก็ไมตอง อาจจะสักแคเศษหน่ึงสวนสี่ ก็จะสามารถอยูได การแกไขอาจจะตองใชเวลา ไมใช
งายๆ โดยมากคนก็ใจรอนเพราะเดือดรอน แตวาทําตั้งแตเด๋ียวนี้ ก็สามารถที่จะแกไขได”27 

 
“วิธีปฏิบัติเศรษฐกิจพอเพียงน้ัน ไมตองทําทั้งหมดและขอเติมวาถาทําทั้งหมดก็จะทํา

ไมได ถาครอบครัวหน่ึงหรือแมหมูบานหน่ึงทําเศรษฐกิจพอเพียงรอยเปอรเซ็นต ก็จะเปนการ
ถอยหลังถึงสมัยหิน สมัยคนอยูในอุโมงคหรือในถ้ํา ซึ่งไมตองอาศัยหมูอ่ืน เพราะวาหมูอ่ืนก็เปน
ศัตรูทั้งน้ัน ตีกัน ไมใชรวมมือกัน จึงตองทําเศรษฐกิจพอเพียง แตละคนตองหาที่อยูก็หาอุโมงค
หาถ้ํา ตองหาอาหาร คือไปเด็ดผลไมหรือใบไมตามที่มี หรือไปใชอาวุธที่ไดสรางไดผลิตเอง ไป
ลาสัตว กลุมที่อยูในอุโมงคในถ้ําน้ันก็มีเศรษฐกิจพอเพียง 100 เปอรเซ็นตปฏิบัติได  

 
แตตอมาเม่ือออกจากถ้ํา ในสมัยตอมา ที่สรางบานเปนที่อาศัย ก็เร่ิมจะเปนเศรษฐกิจ

พอเพียงเหลือประมาณ 80 เปอรเซ็นต เพราะวามีคนผานไปผานมา ซึ่งไมใชศัตรู เอาอะไรๆมา
แลกเปลี่ยนกัน เชน คนที่มาจากไกล ผานมามีหนังสัตวที่เหมาะสมที่จะใชเปนเคร่ืองนุงหม ก็ซื้อ
ดวยการแลกเปลี่ยนดวยอาหาร เชน ปลาที่จับไดในบึง อยางนี้ก็ไมใชเศรษฐกิจพอเพียงแลว 
เวลากาวลวงมาอีก มาถึงปจจุบันน้ี ถาคนจะปฏิบัติเศรษฐกิจพอเพียง 100 เปอรเซ็นตคงทํา
ไมได และถาสํารวจตัวเอง ปรือเศรษฐกิจของตัวเอง ก็เขาใจวา จะเห็นไดวาทําไมได เขาใจวา
ทําไดไมถึง 25 เปอรเซ็นต ไมไดถึงเศษหนึ่งสวนสี่ เพราะวาสิ่งที่ตนผลิตหรือทํา สวนใหญก็เอา
ไปแลกกับของคนอ่ืนที่มีความจําเปน ฉะนั้นจึงพูดวาเศรษฐกิจพอเพียง ก็ควรจะพอและทําได  

 

 
27

 พระราชดํารัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา วันที่ 4 ธันวาคม 2541 
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คําวา พอเพียง มีความหมายอีกอยางหน่ึง มีความหมายกวางออกไปอีก ไมได
หมายถึง การมีพอสําหรับใชเอง เทาน้ัน แตมีความหมายวา พอมีพอกิน เราควรจะปฏิบัติให
พอมีพอกิน พอมีพอกินน้ี ก็แปลวาเศรษฐกิจพอเพียง นั่นเอง ถาแตละคนพอมีพอกินก็ใชได ยิ่ง
ถาทั้งประเทศพอมีพอกินก็ยิ่งดี ใหพอเพียงน้ี ก็หมายความวา มีกินมีอยู ไมฟุมเฟอย ไมหรูหรา
ก็ได แตวาพอ แมบางอยางอาจจะดูฟุมเฟอย แตถาทําใหมีความสุข ถาทําไดก็สมควรที่จะทํา 
สมควรที่จะปฏิบัติ ความจริงเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) นี้ กวางขวางกวา Self-
sufficiency คือ Self-sufficiency นั้นหมายความวา ผลิตอะไรที่มีพอที่จะใช ไมตองไปขอซื้อคน
อ่ืน อยูไดดวยตนเอง (พ่ึงตนเอง)  

 
 บางคนแปลจากภาษาฝรั่งวา ใหยืนบนขาตัวเอง(ซึ่งแปลวาพ่ึงตนเอง) หมายความวา

สองขาของเรานี่ ยืนบนพื้นใหอยูไดไมหกลม ไมตองไปขอยืมขาของคนอ่ืนมาใชสําหรับยืน แต
พอเพียงน้ีมีความหมายกวางขวางยิ่งกวาน้ีอีก คือคําวาพอก็เพียงพอ เพียงนี้ก็พอดังน้ันเอง 
คนเราถาพอในความตองการก็มีความโลภนอย เม่ือมีความโลภนอย ก็เบียดเบียนคนอ่ืนนอย 
ถาทุกประเทศมีความคิด-อันนี้ไมใชเศรษฐกิจ-มีความคิดวาทําอะไรตองพอเพียง หมายความวา
พอประมาณ ไมสุดโตง ไมโลภอยางมาก คนเราก็อยูเปนสุข พอเพียงนี้อาจจะมีมาก อาจจะมี
ของหรูหราก็ได แตวาตองไมไปเบียดเบียนคนอ่ืน ตองใหพอประมาณตามอัตภาพ พูดจาก็
พอเพียง ทําอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติตนก็พอเพียง”28 

 
ภายหลังจากที่คําวา “เศรษฐกิจพอเพียง” เร่ิมเปนคําที่ใชกันอยางแพรหลาย โดยที่ผู

พูดแตละคนจะตีความหมายกันเอาเอง ทําใหความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงแตละคน 
อาจจะแตกตางกันมาก พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงมีพระบรมราชวินิจฉัยและทรงพระ
กรุณาปรับปรุงแกไขบทความเรื่อง  “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ” ซึ่ ง สํานักงาน
คณะกรรมการการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติไดเชิญผูทรงคุณวุฒิในทางเศรษฐกิจ
และสาขาอ่ืนๆ มารวมกันประมวลและกลั่นกรองพระราชดํารัสเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่ง
พระราชทานไวในวโรกาสตางๆ รวมทั้งพระราชดํารัสอ่ืนๆที่เก่ียวของ และทรงพระราชทาน
พระบรมราชานุญาตใหนําไปเผยแพร เพ่ือเปนแนวทางปฏิบัติของทุกฝายและประชาชน
โดยทั่วไป เม่ือวันที่ 21 พฤศจิกายน 2542 โดยมีใจความวา  
 

“เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติของประชาชนในทุก
ระดับ ตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศให
ดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือใหกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัตน 
ความพอเพียงหมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่จะตองมีระบบ
ภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควร ตอการมีผลกระทบใดๆ อันเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทั้งภายใน

 
28

 พระราชดํารัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา วันที่ 4 ธันวาคม 2540 
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จะเห็นไดวา การพัฒนาตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพัฒนาซ่ึงตั้งอยู

บนฐานของทางสายกลาง ที่คํานึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีระบบ
ภูมิคุมกันในตัวที่ดี โดยอาศัยความรู และคุณธรรมในการวางแผนและการดําเนินงานในทุก
ขั้นตอนของบุคคลในทุกระดับชั้น 

 
แมจะทราบแลววา ความเพียงพอน้ัน ตองมีคุณลักษณะของความพอประมาณ ความ

มีเหตุผล และการมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดี แตก็ยังจําเปนตองศึกษาตอไปวา อยางไรถึงจะ
เรียกวาความพอประมาณ แลวความมีเหตุผล คือ การใชเหตุผลแบบท่ัวไปหรือไม และการมี
ระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีนั้น หมายรวมถึงอะไรบาง โดยจะไดอัญเชิญพระราชดํารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียงและพระบรมราโชวาทอื่นๆ ที่เก่ียวของ 
ซึ่งไดพระราชทานไวในวโรกาสตางๆ เพ่ือใชเปนแนวทางในการศึกษาวา การปฏิบัติตนอยางไร 
ถึงเรียกวา พอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุมกันระบบที่ดี หลังจากน้ัน จะทําการศึกษา
เง่ือนไขเพ่ิมเติม อีกสองประการที่เปนพ้ืนฐานสําคัญในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไดแก 
ความรูและคุณธรรม ตามลําดับ 
 

“ความพอประมาณ หมายถึง ความเหมาะสมของการดําเนินงาน ทั้งในแงของขนาดที่
ไมเล็กเกินไป หรือไมใหญจนเกินตัว แตเปนไปตามอัตภาพและสภาพแวดลอม และในแงของ
จังหวะเวลาที่ไมเร็วจนเกินไป หรือไมชาจนเกินไป แตรูจักทําเปนขั้นตอน เพ่ือใหการดําเนินงาน
มีความกาวหนา โดยที่ไมทําใหตนเองและผูอ่ืนเดือดรอน” 

 
3.2. ความพอแประมาณ 
 
 ความพอประมาณในการดําเนินงานที่สะทอนอยูในกระแสพระราชดํารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ซึ่งพระราชทานในวโรกาสตางๆ ชี้ใหเห็นถึงการพิจารณาปจจัย
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ภาพที่ 3.2. แสดงการเขาไปมีสวนรวมของการวางรากฐานชุมชนพสกนิกรของพระองคทาน 

 
 “การท่ีจะทําโครงการอะไร จะตองทําดวยความรอบคอบ และอยาตาโตเกินไป คือ 
บางคนเห็นวามีโอกาสท่ีจะทําโครงการอยางโนนอยางน้ี และไมไดนึกถึงวาปจจัยตางๆ ไมครบ 
ปจจัยหนึ่ง คือ ขนาดของโรงงาน หรือเคร่ืองจักรที่สามารถปฏิบัติงานได แตขอที่สําคัญที่สุด คือ 
วัตถุดิบ ถาไมสามารถท่ีจะใหคาตอบแทนวัตถุดิบแกเกษตรกร เกษตรกรก็จะไมผลิต ยิ่งถา
วัตถุดิบสําหรับใชในโรงงงานนั้น เปนวัตถุดิบที่ตองนํามาจากระยะไกล หรือนําเขาก็จะยิ่งยาก 
เพราะวาวัตถุดิบที่นําเขาน้ัน ราคายิ่งแพง บางปวัตถุดิบน้ันมีบริบูรณ ราคาอาจจะต่ําลงมา แต
เม่ือเวลาจะขายสิ่งของที่ผลิตในโรงงาน ก็ขายยากเหมือนกัน เพราะวามีมาก จึงทําใหราคา
ตกต่ํา นี้ก็เปนกฎเกณฑที่ตองมี แตขอสําคัญที่อยากจะพูดถึง คือ ถาเราทําโครงการที่เหมาะสม 
ขนาดที่เหมาะสม อาจจะไมดูหรูหรา แตจะไมลม ถามีอันเปนไป ก็จะไมเสียมาก”30 
 
 ในเรื่องวัตถุดิบ ซึ่งเปนทรัพยากรการผลิตของกลุม ควรจะตองหาไดภายในทองถิ่น
ทั้งหมด หรือเปนสวนใหญ ไมควรนําวัตถุดิบมาจากภายนอก เพราะจะเปนการเพ่ิมภาระตนทุน
เรื่องคาขนสงและกระบวนการผลิต ความไดเปรียบทางดานตนทุนการผลิตก็จะลดลง ดังนั้น 
หากการผลิตใดที่พ่ึงพาวัตถุดิบจากภายนอกทั้งหมด หรือเปนสวนใหญแลว ก็ควรพิจารณา
ความคุมคาในการผลิต วาจะสมควรดําเนินการผลิตนั้นๆ ดีหรือไม 
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 ในเร่ืองทุนที่ใชในการผลิต เปนที่ชัดเจนวา ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เนนที่การ
พอมีพอกินเปนขั้นที่หน่ึง การกูหน้ียืมสินมาเพื่อใชเปนทุนในการผลิต หรือเพ่ือไปซ้ือหาปจจัย
การผลิตอ่ืนๆ จึงเปนสิ่งที่ควรจะหลีกเลี่ยง หากกิจกรรมการผลิตน้ัน สามารถที่จะสรางผลผลิต
ที่กอใหเกิดการหมุนเวียนกลับมาเขาระบบใหมไดแลว หรืออีกนัยหนึ่ง คือ สามารถที่จะพ่ึงพา
อาศัยการผลิตนั้นในระดับหน่ึง จ่ึงคอยเร่ิมขยายและพัฒนาการผลิต เพ่ือใหสามารถเปนที่พ่ึงแก
ผูอ่ืนๆ ในระดับตอๆ ไป 
 
 ในเร่ืองของแรงงาน ซึ่งเปนปจจัยการผลิต ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
นอกจากจะเนนการแบงปน รวมมือ ชวยเหลือซ่ึงกันและกันแลว ยังใหความสําคัญแกแรงสมอง
ที่จัดเปนความรูในฐานะปจจัยการผลิตที่สําคัญ และยังจําเปนตองมีความซ่ือสัตยสุจริต ทั้งตอ
ตนเองและผูอ่ืน รวมทั้งระบบนิเวศอยางสมบูรณ 
 
 เศรษฐกิจพอเพียง ยังหมายถึง “ความประหยัดในทรัพยากรท่ีใช และดําเนินการไป
ดวยความมีเหตุมีผล” ดังตัวอยางที่ไดทรงถายทอดใหพสกนิกรวา 
 
 “เศรษฐกิจพอเพียง  ที่ไดย้ํ าแลวย้ํ าอีก  แปลเปนภาษาอังกฤษวา  Sufficiency 
Economy ใครตอใครก็ตอวา วาไมมี Sufficiency Economy แตวาเปนคําใหมของเราก็ได ก็
หมายความวา ประหยัด แตไมใชขี้เหนียว ทําอะไรดวยความอะลุมอะลวยกัน ทําอะไรดวยเหตุ
และผล จะเปนเศรษฐกิจพอเพียง แลวทุกคนก็มีความสุข อยางพอเพียงนี่ เราก็ทํา เราเขียนเรื่อง
ทฤษฎีใหม เขียนเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง เราก็เขียนเอง ไมใหคนอ่ืนเขียน เขียนใชคอมพิวเตอร 
คอมพิวเตอรที่ซื้อมาราคาแพง แตซื้อมา 12 ปแลว ก็ยังใชอยู ยังใชคอมพิวเตอรืที่มีอายุ 12-13 
ปแลว ซื้อมาตอนน้ัน 5 รอบ ไดคอมพิวเตอรมา มาถึง 6 รอบ ก็คอมพิวเตอรอันเดียวกัน 
ก็ยังใชอยู”31 
 
 นอกจากน้ี ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั้น มิไดปฏิเสธการผลิตเพ่ือการคา หรือ
สงเสริมใหผลิตเพ่ือบริโภคเทาน้ัน เพียงแตควรจะมีขั้นตอน โดยเร่ิมตนจากการผลิตเพ่ือการ
พ่ึงตนเองและอยูอยางพอมีพอกินพอใชใหไดเสียกอน เชน มีการปลูกขาวหรือทําการเกษตร 
เพ่ือพอเลี้ยงตนเอง แลวจึงใชเวลา ที่ดิน และแรงงานสวนที่เหลือไปผลิตเพื่อขาย ตามศักยภาพ 
ตามโอกาสที่ควรจะเปน รวมถึงสภาพแวดลอมของแตละชุมชนสังคม 
 
 การบริโภคตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ควรเริ่มจากการพิจารณาการบริโภคสินคา
และบริการตางๆ ที่ผลิตไดเองกอน หรือถาตองการบริโภคส่ิงใด ก็ใหผลิตสิ่งนั้นเบื้องตน มิใชมุง
แตผลิตเพ่ือขาย เชน ถาตองการบริโถคขาวเหนียว ก็ควรจะปลูกขาวเหนียว ไมใชปลูกขาว

 
31
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 ดวยเหตุนี้ การผลิตและการบริโภคตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จึงไมใชสิ่งที่แยก 
หรือพึงจะแยกจากกันโดยเด็ดขาด ตองมีการเชื่อมโยงกันอยางเหมาะสม ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงน้ัน มิไดปฏิเสธความสุขจากการบริโภคสิ่งของที่เปนสิ่งอํานวยความสะดวก หรือ
สิ่งของฟุมเฟอย เพียงแตจะตองรูจักขั้นตอน พอเพียงไดโดยมีกินมีอยู ไมฟุมเฟอย ไมหรูหรา 
หรือหากจะมีความสุขโดยฟุมเฟอยบาง ก็สามารถทําได ขอสําคัญคือ ตองไมทําใหตนเองและ
ผูอ่ืนนั้นเดือดรอน 
 
 “เจริญในทางไมหิว มีกิน คือ ไมจนแลวก็มีกิน และก็มีอาหารใจ อาหารที่จะเปนศิลป 
หรืออะไรอื่นๆ ใหมากๆ ความสะดวกที่จะใหสามารถซื้ออะไรๆ ได นี่ก็เปนเศรษฐกิจพอเพียง 
แตเศรษฐกิจพอเพียง สําคัญจะตองรูจักขั้นตอน คือถานึกจะทําอะไร ใหเร็วเกินไปไมพอเพียง 
แตถาไมเร็วเกินไป หรือถาชาเกินไป ก็ไมพอเพียง ตองใหรูจักกาวหนา อาจจะเร็วก็ได แตให
กาวหนา โดยที่ไมทําใหคนอ่ืนเดือดรอน อันนี้ก็เรียกวาเศรษฐกิจพอเพียง”32 
 
 “ใหพอเพียงน้ี ก็หมายความวา มีกินมีอยู ไมฟุมเฟอย ไมหรูหราก็ได แตวาพอ แม
บางอยางอาจจะดูฟุมเฟอย แตถาทําใหมีความสุข ถาทําใหสมควรที่จะทํา สมควรที่จะปฏิบัติ”33 
 
 กลาวโดยรวมแลว ความพอประมาณ หมายถึง “ความเหมาะสมของการดําเนินงาน 
ทั้งในแงของขนาดที่ไมเล็กเกินไป หรือไมใหญจนเกินตัว แตเปนเปนไปตามอัตภาพและ
สิ่งแวดลอม และในแงของจังหวะเวลาที่ไมเร็วจนเกินไป หรือไมชาจนเกินไป แตรูจักทําเปน
ขั้นตอนเพื่อใหการดําเนินงานมีความกาวหนา โดยที่ไมทําใหตนเองและผูอ่ืนเดือนรอน” 
 
 ซึ่งในหัวขอตอไป จะเปนการศึกษาถึงความหมายของความมีเหตุผล ซึ่งเปนอีกหน่ึง
คุณลักษณะในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พรอมดวยการพิจารณาคําแปล ของคําวา ความมี
เหตุผลในภาษาอังกฤษระหวาง Cause and Effect และ Reasonableness 
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 “ความมีเหตุผล หมายถึง การพิจารณาที่จะดําเนินงานใดๆ ดวยความถี่ถวนรอบคอบ 
ไมยอทอ ไรอคติ คํานึงถึงเหตุและปจจัยแวดลอมทั้งหมด เพ่ือใหการดําเนินงานเปนไปอยาง
ถูกตองดีงาม เกิดประสิทธิผล เกิดประโยชน และความสุข โดยปราศจากการเบียดเบียนตนเอง
และผูอ่ืนใหเดือดรอน” 
 
3.3. ความมีเหตุผล 
 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยู ไดทรงพระราชทานพระบรมราโชวาทในโอกาสตางๆ ที่
เก่ียวของกับเรื่องของเหตุผล ดังตอไปน้ี 
 
 “หลักอยางหน่ึงที่สําคัญ คือ หลักของเหตุผล และจะตองมีการขัดเกลาตลอดเวลา 
มิฉะน้ันจะมีวิชาความรูเทาไรก็ตาม ก็ไมสามารถนําไปเปนประโยชนแกตัวแกสวนรวมได หลัก
ของเหตุผลมีหลักการวา ถาส่ิงใดที่เราตองเผชิญ ตองพบ ตองมีเหตุผลทั้งสิ้น คําน้ีมีสองคํา เหตุ
คือ ตนของสิ่งที่เราเผชิญ และผลเปนส่ิงที่ตอเน่ืองจากส่ิงที่เกิดขึ้นแกเรา ถาเราเผชิญสิ่งใด และ
เราพิจารณาดวยเหตุผล ตอไปเราก็เผชิญส่ิงที่ถูกตอง”34 
 
 “ทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดขึ้นเปนอยูแกเราในวันน้ี ยอมมีตนเรื่องมากอน ตนเรื่องนั้นคือ
เหตุ สิ่งที่ไดรับคือผล และผลที่เกิดขึ้น จะเปนเหตุใหเกิดผลอ่ืนๆ เนื่องกันไปอีกไมหยุดยั้ง 
ดังน้ัน ที่พูดกันวา ใหพิจารณาเหตุผลใหดีนั้น กลาวอีกนัยหน่ึงก็คือ ใหพิจารณาการกระทําหรื
อกรรมของตนใหดีนั่นเอง คนเราโดยมากมักนึกวา อนาคตจะเปนอยางไร เราทราบไมได แตที่
จริง เรายอมจะทราบไดบางเหมือนกัน เพราะอนาคตก็คือ ผลของการกระทําในปจจุบัน ถา
ปจจุบันทําดี อนาคตก็ไมควรจะตกต่ํา ฉะน้ัน เม่ือกระทําการใดๆ ควรจะนึกวาการน้ัน จะมีผล
สืบเน่ืองไปในอนาคต จักไดมีสติ กระทําส่ิงตางๆ ดวยความรูตัวและระมัดระวัง ทั้งควรจะสํานึก
ตระหนักดวยวา การพิจารณาการกระทําของตนในปจจุบันนั้น นับวาสําคัญที่สุด จะตองคิด
พิจารณาใหรอบคอบและถองแททุกคร้ังไป มิฉะน้ันผลที่เกิดขึ้นอาจทําใหเกิดความผิดหวังอยาง
มากที่สุดก็เปนได”35 
 
 “เหตุและผลน้ีเปนสิ่งที่ละเอียด เปนขั้นตอน และบางทีก็ซับซอนมาก ยากที่จะมองเห็น
ได ถาไมพิจารณาใหถี่ถวนรอบคอบจริงๆ เพราะฉะน้ัน จึงใครจะปรารภถึงหลักสําคัญสําหรับ
การพิจารณาหาเหตุและผลไวสักสองประการ ประการแรก ขอใหเขาใจวาผลทุกอยางตองมา

                                                 
34

 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของจุฬาลงกรณ
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 “เม่ือรูจักพิจารณาการกระทําของตนดวยหลักเหตุและผลดังกลาวน้ันแลว การกระทํา
ก็นาจะไมผิดพลาด แตความจริงไมเปนเชนนั้นเสมอไป มักจะยังมีความผิดพลาดอยูเสมอ ทั้งน้ี
เพราะธรรมดาทุกคนยอมมีอคติได อคตินั้นเปนเหตุสําคัญท่ีทําใหมองไมเห็นทาง เพราะลําเอียง
เขาขางตัว ดวยอํานาจความรักบาง ความชังบาง ความหลงไหลบาง ก็จะทําใหสับสนในเหตุและ
ผล และเม่ือไมทําตามเหตุผล ความผิดพลาดก็ตองเกิดขึ้น นอกจากนั้น ทุกคนยอมจะตองใช
ความเพียรพยายามในการพิจารณาหาเหตุหาผล โดยไมยอมทอถอยอยูตลอดเวลาดวย ดังน้ัน 
การที่จะใชความรูความสามารถของตัวกระทําการใดๆ จะตองทําความคิดจิตใจของตนเองให
เที่ยงตรง พนจากอํานาจอคติเสียเปนเบื้องตนกอน แลวจึงนําความคิดที่เที่ยงตรงนั้นมา 
พิจารณาการกระทําของตนเอง ดวยหลักเหตุผลใหถูกตองและดวยความเพียรพยายามอันไม
ขาดสาย ความสําเร็จ ความเจริญกาวหนา และอนาคตที่แจมใสถึงจะมาถึงทานไดสมตามที่ใจตั้ง
ปรารถนา”37 
 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงย้ําอยางชัดเจนวาเศรษฐกิจพอเพียง เปน
เศรษฐกิจที่ใชหลักเหตุผลเพ่ือนําไปสูการกระทําที่ดี จะเห็นวาวางทรงเนนที่การกระทําของ
ตนเองเปนสําคัญ ซึ่งก็คือทําเหตุภายในใหถูกตองครบถวน ผลที่ออกมาก็จะมีประสิทธิผล มี
ประโยชนและมีความสุข ดังพระราชดํารัสที่วา 
 
 “เศรษฐกิจพอเพียงนี้ ขอย้ําวา เปนทั้งเศรษฐกิจ หรือความประพฤติที่ทําอะไรเพ่ือให
เกิดผล โดยมีเหตุและผล คือ เกิดผลมันมาจากเหตุ ถาทําเหตุที่ดี ถาคิดใหดี ใหผลที่ออกมา คือ
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 ความสุขซ่ึงเปนผลจากการกระทําน้ี ตองไมมาจากการเบียดเบียนผูอ่ืนและสวนรวม 
เพราะหากสวนรวมไดรับความเสียหายหรือเดือดรอน ก็ยอมจะสงผลกระทบกลับมายังตนเอง 
ทําใหไดรับความเดือดรอนไปดวยในที่สุด ดังพระราชดํารัสที่วา 
 
 “ความสุขความเจริญอันแทจริงน้ัน หมายถึงความสุข ความเจริญที่บุคคลแสวงหามา
ไดดวยความเปนธรรม ทั้งในเจตนาและการกระทํา ไมใชไดมาดวยความบังเอิญ หรือดวยการ
แกงแยงเบียดบังจากผูอ่ืน ความเจริญที่แทนี้มีลักษณะเปนการสรางสรรค เพราะอํานวย
ประโยชนถึงผูอ่ืนและสวนรวมดวย ตรงกันขามกับความเจริญอยางเท็จเทียมที่เกิดขึ้นมาดวย
ความประพฤติไมเปนธรรมของบุคคล ซึ่งมีลักษณะเปนการทําลายลาง เพราะใหโทษบอนเบียน
ทําลายผูอ่ืนและสวนรวมการบอนเบียนทําลายนั้น ที่สุดจะกลับมาทําลายตน ดวยเหตุที่เม่ือ
สวนรวมถูกทําลายลงเสียแลว ตนเองก็จะยืนตัวอยูไมได จะตองลมจมลงไปเหมือนกัน”38 
 
 สิ่งสําคัญสําหรับการดําเนินชีวิตในสังคมปจจุบันที่ความคิดและความตองการ
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ก็คือการยึดเหตุผลและความถูกตอง ปรับความคิดความตองการจาก
สิ่งที่เปนคุณคาเทียม ซึ่งเกิดขึ้นจากความวิปริตผันผวนของสังคม ที่ไมคงทน ยั่งยืน ใหกลับ
ไปสูการยอมรับนับถือคุณคาแทตามธรรมชาติเดิมของสิ่งตางๆ เพ่ือใหเกิดความดีงามและ
สังคมจะไดเขารูปเขารอยดีขึ้นตามลําดับ ดังพระบรมราโชวาทตอนหนึ่งวา 
 
 “การรักษาคุณคาและความสําคัญของสิ่งที่ดีงามนั้นในทุกวันน้ี มักเห็นวาเปนส่ิงที่เกิด
วิสัยที่ควรจะทํา เพราะสภาพชีวิตความเปนอยู รวมทั้งความคิดตองการของคนเปลี่ยนแปลงไป
จากเดิมมาก สิ่งที่เคยรับนับถือ ก็ละเลยกันเสียโดยมาก เรื่องน้ีเปนปญหาใหญที่จะตองขบคิด
และแกไข สังคมของเรานั้นถึงจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไร ก็ยังคงตองอาศัยเหตุผลเปนรากฐาน
และเปนหลักการ ความคิดความตองการหรือความเปลี่ยนแปลงใดๆ ที่มิไดเปนตามเหตุผล จะ
หนักแนนยิ่งกวาส่ิงที่เกิดจากเหตุผลความถูกตองไมได และจะคงทนถาวรอยูตลอดไปไมได” 
 
 กลาวโดยรวมแลว ความมีเหตุผล หมายถึง การพิจารณาท่ีจะดําเนินการใดๆ ดวย
ความถี่ถวนรอบคอบ ไมยอทอ ไรอคติ คํานึงถึงเหตุและปจจัยแวดลอมทั้งหมด เพ่ือใหการ
ดําเนินงานเปนไปอยางถูกตองดีงาม เกิดประสิทธิผล เกิดประโยชนและความสุข โดยปราศจาก
การเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน 

 
38
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 คําแปลในภาษาอังกฤษของคําวา “คุณลักษณะความมีเหตุผลนี้” นาจะตรงกับคําวา 
“Cause and Effect” ซึ่งจะเปนการพิจารณาถึง การเลือกเสนทางของการดําเนินงาน 
โดยคํานึงถึงเหตุและปจจัยทั้งหมด สงผลเปนการกระทําที่ถูกตองดีงาม ตามหลักเหตุแลผล 
ในขณะที่ คําวา “Reasonableness” จะหมายถึง การมีเหตุผลที่เหมาะสมตอการกระทําใดๆ 
ซึ่งจะมีความหมายแคบกวา คําวา “Cause and Effect” 
 
 ความแตกตางที่ปรากฎอยางชัดเจน คือ หากการดําเนินงานใดๆ ไมไดเปนไปอยาง
ถูกตองดีงาม ความมีเหตุผลตามความหมายของ “Reasonableness” ก็ยังคงมีอยู (Exist) ได
ตามตรรกที่มนุษยเปนผูกําหนดยิ่งขึ้น ยิ่งไปกวาน้ัน อาจแสดงใหเห็นไดดวยวาถูกตองดีงาม 
โดยการอางอิงการยอมรับจากกลุมสวนหนึ่ง หรือจากกฎเกณฑที่สรางขึ้นเพื่อประโยชนสวนตน 
 
 ในขณะที่ความมีเหตุผลในเชิง “Cause and Effect” มีความหมายกวางกวา โดย
ประการแรก เปนการเปดโอกาสในมนุษยดําเนินการตามตรรกของธรรมชาติ ตามสภาพที่
ถูกตองดีงามจริงแท ดวยการละเวนการกระทําในทางไมดีหรือในทางเสื่อมที่ยังไมไดเกิดขึ้น 
หรือดวยการแกไขการกระทําดังกลาวที่กําลังดําเนินอยูนั้น ใหกลับมาอยูในสภาพถูกตองดีงาม
ตามธรรมชาติ เพ่ือใหไดรับผลที่พึงปรารถนา โดยไมมีความจําเปนตองแข็งขืนหาเหตุผลมา
สนับสนุนการกระทําที่ไมถูกตองไมดีงามนั้น เพ่ือใหดําเนินตอไปตามตรรกที่ตนเองสรางขึ้น 
 
 ประการที่สอง ถาหากมนุษยยังแข็งขันที่จะดําเนินกิจกรรมที่ไมถูกตองไมดีงามนั้น 
ความมีเหตุผลในเชิง “Cause and Effect” ซึ่งมีเคาความหมายตรงกับคําวา อิทัปปจจยตา 
ในทางพุทธธรรม ก็จะกอใหเกิดผลกระทบที่ไมพึงปรารถนาจากการกระทําน้ันๆ อยาง
หลีกเลี่ยงไมได 
 
 ความมีเหตุผลในเชิง “Cause and Effect” จึงมีฐานมาจากความรอบคอบระมัดระวัง
ในการตัดสินใจเลือกเสนทางของการกระทํา โดยใหพิจารณาอยางรอบดาน ขณะที่ความมี
เหตุผลในเชิง Reasonableness ปรากฏได แมจะไมไดพิจารณาอยางรอบดานในทุกแงทุกมุม 
เพราะเสนทางของการกระทําที่ถูกเลือก อาจมาจากการพิจารณามาเพียงดานบางมุม และมี
เหตุผลรองรับการกรทะนั้นอยูเชนกัน 
 
 คุณลักษณะดานความมีเหตุผลที่เก่ียวของกับคําวา “เหตุ” และ “ปจจัย” สําหรับในทาง
พุทธธรรม จะมีความหมายที่ลึกซึ้งไปอีกขั้นหน่ึง ดังตัวอยางของตนมะมวงที่ตองอาศัยเม็ด
มะมวง (คือเหตุ) และอาศัยดิน อากาศ น้ํา และอุณหภูมิที่เหมาะสม (คือ ปจจัย) ในการ
เจริญเติบโต แมหากมีเมดมะมวง (ที่เปนเหตุ) แตไมมีดิน ไมมีน้ํา ไมมีอากาศ และไมมีอุณหภูมิ
ที่เหมาะสม (ที่เปนปจจัย) เม็ดมะมวงก็ไมสามารถเจริญเติบโตขึ้นเปนตนมะมวง ตามหลักการ
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 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต) ไดแสดงธรรมในระหวางการสนทนากับนายลอ
เรนส แวน เดน มิวเซนเบิรก นักหนังสือพิมพ / นักเขียนชาวเดนมารก ที่อาศัยอยูในประเทศ
ฝรั่งเศส ไวเม่ือวันที่ 9 มิถุนายน 2547 ในหัวขอ พระพุทธศาสนากับโลกธุรกิจ โดยมีใจความวา 
เรื่องเหตุและปจจัยนี้ แมแตในภาษไทยก็ยังมีปญหา ของคําวาเหตุหรือสาเหตุ ไดแก Cause 
และปจจัยหรือเง่ือนไข ไดแก Condition ในพระอภิธรรม มีปจจัยถึง 25 ขอ และในทามกลาง
ปจจัยทั้ง 24 ขอน้ี เหตุ หรือ Cause เปนขอที่หนึ่ง เปน Priciple Condition หรือ Direct 
Condition เหตุนี้ บางคร้ังก็ใชแทนกันได คําวา ปจจัย เพราะในภาษาบาลี ใชคําวา ปจจัย คํา
เดียว แตสามารถครอบคลุมไดทั้งหมด 
 
 มีขอที่นาพิจารณาที่เก่ียวเนื่องกับความมีเหตุผลอีก 2 ประการ ขอพิจารณาประการ
แรก คือ ดวยเหตุปจจัยหลายอยางประกอบกัน จึงกอใหเกิดผลขั้นมาหนึ่งอยาง ในลักษณะ 
Many-to-One มิใชวามีเหตุเดียวผลเดียว อยางที่วิทยาศาสตรในปจจุบันยึดติดอยูในสิ่งที่เรียก
ในภาษาบาลีวา The Doctrine of single cause bringing single effect หรือที่ใน
พระพุทธศาสนา เรียกวา เอกการณวาท ซึ่งเปนความเห็น หรือความเขาใจที่คาดเคลื่อนไปจาก
ความจริงตามธรรมชาติ 
 
 ขอพิจารณาที่สอง นอกเหนือจากที่ผลหน่ึงเกิดจากปจจัยหลายอยางอาจใหผลหลาย
อยาง ในลักษณะของ One-to-Many อีกดวย สิ่งน้ีเอง เปนสาเหตุสําคัญที่ความคิดเหตุผลทาง
วิทยาศาสตรไมสามารถติดตามปจจัยหนึ่งซึ่งนําไปสูผลหลายอยาง และจากผลที่ไดอยางหนึ่ง ก็
ยากที่จะสืบสาวไปถึงปจจัยไดครบทุกอยาง นักวิทยาศาสตรตองการไดผลอยางน้ี ก็เลย
พยายามสืบคนวา เม่ือตองการผลอยางน้ี จึงตองสรางปจจัยเง่ือนไขทั้งหมดที่รู เพ่ือใหไดผล
ตามท่ีตองการ แตนักวิทยาศาสตรไมสามารถลวงรูไดวามีผลมากหลายอยางที่เกิดขึ้น 
นอกเหนือจากผลที่ไดรับ คือ มีผลอ่ืนๆ ติดตามมาดวย ซึ่งอาจนําไปสูผลเสียขึ้นในอนาคต 
 
 ซึ่งในหัวขอตอไป จะเปนการศึกษาถึงความหมายของการมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
ซึ่งเปนคุณลักษณะที่สามในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 “การมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดี หมายถึง การจัดองคประกอบของการดําเนินงาน ใหมี
สภาพพรอมรองรับตอผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลง ทั้งภายนอกและภายในได
เปนอยางดี” 
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3.4. การมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดี 
 
 วิกฤตการณมักเกิดจากความเปลี่ยนแปลงของสถานการณตางๆ ที่มิอาจรับมือได
อยางทันทวงที หรือมิไดมีการเตรียมความพรอมที่จะรับผลกระทบนั้นลวงหนา  จนกอใหเกิด
ความเสียหายทางใดทางหนึ่งใน ชวงป 2540 ซึ่งเปนปที่ประเทศไทยกําลังประสบกับวิกฤตทาง
เศรษฐกิจจนลุกลามไปทั่วทั้งภูมิภาค พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงพระราชทานพระ
บรมราโชวาทที่เก่ียวของกับการรับมือกับวิกฤตการณและการเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบ
และการเปลี่ยนแปลงดานตางๆ ที่จะเกิดขึ้น ซึ่งถือเปนเรื่องของการสรางภูมิคุมกันใหเกิดขึ้นใน
ตัวทั้งในระดับบุคคลและระดับองคกร ผานทางหลายตัวอยาง ดังนี้ 
 
 “วิกฤตการณเกิดขึ้นมาไดอยางไร เราเปนเมืองอุดมสมบูรณ และเราก็ไดชื่อวา กําลัง
กาวหนาไปสูเมืองที่เปนมหาอํานาจทางการคา  ทําไมเกิดมีวิกฤตการณ ความจริงวิกฤตการณ
นี้ เห็นไดมานานแลว สี่สิบกวาปมาแลวแตไมรูตัว เม่ือ 40 กวาป มีผูหน่ึงเปนขาราชการชั้น
ผูนอยมาขอเงิน ที่จริงก็เคยใหเงินเขาเล็กๆ นอยๆ เขาบอกไมพอ เขาก็ยืมเงิน ขอกูเงิน เม่ือเขา
ขอกูเงินก็บอกวา เอา...ให  แตขอใหเขาทําบัญชี บัญชีรายรับ บัญชีรายจาย รายรับก็คือ  
เงินเดือนของเขา ซึ่งเปนขาราชการชั้นผูนอยและเงินที่อุดหนุนเขา สวนรายจาย ก็เปนของที่ใช
ในครอบครัว แตมีสิ่งหน่ึงที่ครังนั้นไมเขาใจ  ไมเคยเห็น  คือไมเคยทราบ  มีรายการหนึ่งบอกวา
คาแชร แลวอีกตอนหนึ่ง ก็มีคาแชรอีก ความจริงแชรนี่ไมใชเฉพาะคนนี้เทาน้ันแตมีทั่วไปทุก
แหงทั้งราชการทุกกระทรวง ทบวง กรม ก็มี ทุกบริษัท ทุกสวน แมจะเอกชนเขาก็มีแชร  ไดบอก
ใหเขาเลิกแชร  เลิกแลวใหทําบัญชีตอไป ทีหลังเขาทาํบัญชีมา เขาไมขาดทุนแลว เขาสามารถท่ี
จะมีเงินพอใช เพราะบอกใหเขาทราบวามีเงินเดือนเทาไหร จะตองใชภายในเงินเดือนของเขา 
การทําแชรนี้เทกับเปนการกูเงิน การกูเงินที่นํามาใชในสิ่งที่ไมทํารายไดนั้นไมดี อันน้ีเปนขอ
สําคัญ เพระวาถากูเงินและทําใหมีรายได ก็เทากับจะใชหน้ีได  ไมตองติดหนี้  ไมตองเดือดรอน 
ไมตองเสียเกีรติ  
 
 มีอีกรายหน่ึง เขามาวันหนึ่ง เอาหัวเข็มขัดมาให เราถามวาหัวเข็มขัดน่ี เอามาให
ทําไม ในที่สุดก็ทราบวา เขาขอกูเงิน อันนี้เปนสิ่งที่ประหลาด เพราะวา เขาไมมีเงินใช ทําไมไป
ซื้อหัวเข็มขัด ซึ่งราคาก็ไมคอยถูกนัก เอามาให ก็เลยบอกเขาวาไมให  ไปหาเงินที่อ่ืน  เพราะวา
ทราบดีวา ถาใหเขา เขาจะไมมีเอามาใชคืน เงินที่จะใหเขาก็มี แตถาใหเงินเขาแลว  เขาก็เอาไป
ใชอยางอีลุยฉุยแฉก และไมมีผลอยางที่ผูที่ขอกูสําหรับทําอาชีพ จะกลายเปนการทําใหคนอ่ืน
ยิ่งเสียใหญ อันน้ี เปนส่ิงที่จะตองสอนวา กูเงิน เงินนั้นจะตองใหเกิดประโยชน  มิใชกูสําหรับไป
เลน ไปทําอะไรที่ไมเกิดประโยชน”39 
 

 
39

 พระราชดํารัสเน่ืองในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา วันที่ 4 ธันวาคม 2540 
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 พระบรมราโชวาทดังกลาว ไดสะทอนใหเห็นหลักในการดํารงชีวิตอยางพอมีพอกิน  
ใหมีเกียรติยืนดวยตนเอง ใชจายภายในกําลังของตัว มีภูมิคุมกันดวยการไมสรางหน้ี  
โดยเฉพาะหน้ีที่ไมกอใหเกิดรายได แตไมไดหามมิใหมีหน้ี เพียงควรเปนการกูเงินที่ทําใหเกิด
รายไดหรือกอใหเกิดประโยชนอยางสมเหตุสมผล ไมใชการกูเงินมาใชในสิ่งที่ไมทําใหเกิด
รายได หรือใชจายในสิ่งที่ฟุมเฟอยโดยไมประมาณตน เรียกวาเปนวิธีการสรางภูมิคุมกันในตัว
ที่ดีทางหนึ่ง 
 
 “อีกเร่ืองหน่ึง คือ ไปทางชลบุรี คร้ังหน่ึง นี่ก็หลายสิบปมาแลว มีพอคาคนหน่ึง เขา
บอกวา เขาทําโรงงานสําหรับทําสับปะรดกระปอง เขาลงทุนเปนลาน จําไมไดแลวก่ีลาน เพ่ือ
สรางโรงงาน การลงทุนมากอยางนั้น บอกใหเขาทราบวาไมคอยเห็นดวย เพราะวาเคยทํา
โรงงานเล็กๆ ที่ทางภาคเหนือ ใชเงินสามแสนบาท เพ่ือที่จะเอาผลิตผลของชาวบานชาวเขามา
ใสกระปองแลวขาย ก็ไดผล เปนโรงงานเล็กๆ บอกวา ที่เขาลงทุนเปนลาน รูสึกวาเส่ียง เขาบอก
วา ตองทําอยางน้ัน  เขาก็ลงทุนไป  ทําไปทํามา  สับปะรดที่อําเภอบานบึงทางชลบุรี ก็มีไมพอ 
เม่ือมีไมพอ ตองไปสั่งสับปะรดมาจากปราณบุรรี  สับปะรดจากปราณบุรีตองขนสงมา ก็ตองเสีย
คาใชจายมาก ทําไปทํามา โรงงานก็ลม อยางน้ีก็แสดงใหเห็นวา ทําโครการอะไร ก็จะตองนึกถึง
ขนาดที่เหมาะสมกับที่เรียกวา อัตภาพ หรือกับสิ่งแวดลอม  
 
 ยังมีอีกรายการหน่ึง ที่ลําพูน มีการตั้งโรงงานสําหรับแชแข็งผลผลิตของชาวไร  ไดไป
เยี่ยม เขาบนวา ขาวโพดที่เขาใชสําหรับแชแข็ง คุณภาพไมคอยดี ก็เลยซ้ือในราคาแพงไมได  
ตอนน้ัน ก็ยังไมทราบวา เขาจะมีอันเปนไปอยางไร ก็บอกเขาวา นี่นาจะสงเสริมดานการเงินให
เกษตรกรที่ปลูกขาวโพดใหไดขาวโพดที่มีคุณภาพดี โรงงานจะเจริญ เขาบอกใหไมได  
เพราะวาคุณภาพไมดี อันนี้เปนปญหาโลกแตก  ถาไมใหราคาดี  หรือไมสนับสนุนเกษตรกรใน
การเพาะปลูก ก็จะไมไดรับประโยชน จะไมไดคุณภาพ จะไดขาวโพดที่ฟนหลอ ซึ่งเขาก็บอกวา
ตองทิ้ง เพราะวาเครื่องจักรของเขา ตองมีขาวโพดที่ขนาดเหมาะสม อยางนี้โรงงานนั้น – ความ
จริง ไมไดแชงเขา – แตนึกในใจวา โรงงานนี้อยูไมได แลวในที่สุดก็จริงๆ ก็ลม อาคารอะไรตางๆ 
ก็ยังอยูเด๋ียวนี้ แตไมมีใครเปนเจาของ เกะกะอยู” 40 
 
 นอกจากกิจการที่ตองดําเนินอยูภายในกําลังของตัวแลว ยังตองคํานึงถึงปจจัย
แวดลอมรอบขางที่เหมาะสมเก้ือกูลตอการดําเนินกิจการดวย วิธีการหน่ึงในการสรางปจจัยที่
เก้ือหนุน ก็คือ การอํานวยประโยชนใหแกผูอ่ืนกอน เชน การเอ้ือเฟอแกผูที่อยูในฐานะเจาของ
วัตถุดิบหรือปจจัยการผลิต  ซึ่งในที่สุดก็จะสงผลกลับมาอํานวยประโยชนแกกิจการของตน ทํา
ใหกิจการอยูรอดและเจริญเติบโต เปนวิธีการสรางภูมิคุมกันดวยการชวยเหลือผู อ่ืนและ
สวนรวมใหยืนอยูได 

 
40

 อางแลว, 2540 
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 “ทุกคนตางมีหนาที่ แตก็ไมไดหมายความวาทําเฉพาะหนาที่นั้น  เพราะวาถาคนใดทํา
หนาที่เฉพาะของตัวเอง โดยไมมองดูคนอ่ืน งานก็ดําเนินไปไมได เพราะเหตุวางานทุกงาน
จะตองพาดพิงกัน จะตองเก่ียวโยงกัน ฉะนั้นแตละคนจะตองรูถึงงานของผูอ่ืนแลวชวยกันทํา”41 
 
 “ผูที่ทํางานใหเกิดประโยชนแกสวนของตนดวย ยอมไดประโยชนแกสวนรวมของตน
ดวย ผูที่ทํางานโดยเห็นแกตัว เบียดเบียนสวนรวม ยอมบั่นทอนทํางานความมั่นคงของ
ประเทศชาติ และที่สุดตนเองก็จะเอาตัวไมรอด”42 
 
  “ทุกวันนี้สถานการณตางๆ ในโลกและในบานเมืองของเราเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว
ยอมทําใหมีความคิด ความเห็นและหลักการอยางใหมเกิดขึ้นมามาก การจัดวางหลักการ วาง
ระเบียบปฏิบัติในการบริหารและดําเนินการศึกษา จําตองกระทําใหสอดคลอง ใหถูกใหเหมาะ
กับสภาพที่เปลี่ยนมาดวย เพ่ือที่จะไดกาวหนาไปในทางที่เจริญ”43 
 
 ตัวอยางของพระราชดํารัสที่ อัญเชิญมาขางตน สะทอนถึงหลักคิดในการสราง
ภูมิคุมกันที่เปนขั้นตอน โดยในขั้นแรกเปนการจัดการกับเหตุภายในตัว เชน การไมกอหน้ีที่ไม
เกิดประโยชนแกตนเอง ขั้นตอมาเปนการจัดการกับเหตุภายนอกตัว เชน การอุดหนุนจุนเจือ
แกผูที่เก่ียวของรอบขาง ซึ่งถือเปนการปลูกสรางภูมิคุมกันอยางเปน “ระบบ” ดวยการรวบรวม
และจัดการเหตุปจจัยตางๆ ที่เก่ียวของกับการดําเนินงาน เพ่ือใหสามารถรับมือกับสถานการณื
ที่เปลี่ยนแปลงไปโดยไมเกิดความเสียหายจนถึงขั้นที่อยูไมได 
 
 ระบบภูมิคุมกันยัง หมายถึง การรวมองคืประกอบยอยตางๆ เขาดวยกัน การจัด
กระบวนการดําเนินงานตางๆ อยางบูรณาการ จนเกิดเปนระบบภูมิคุมกันที่สามารถปองกัน
ผลกระทบจากภายนอกในหลายดาน เชน ดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัมนธรรม เปนตน 
 
 กลาวโดยรวมแลว การมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดี หมายถึง การจัดองคประกอบของ
การดําเนินงาน ใหมีสภาพพรอมรองรับตอผลกระทบใดๆอันเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้ง
ภายนอกและภายในไดเปนอยางดี ในหัวขอตอไป จะเปนการศึกษาถึงความหมายของความรู 
ซึ่งเปนหน่ึงในสองเง่ือนไขสําคัญในปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 
41

 อางแลว, 2540 
42

 พระบรมราโชวาทพระราชทานเน่ืองในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร และประกาศนียบัตร 
ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม วันที่ 10 มกราคม 2512 
43

 พระบรมราโชวาทเนื่องในโอกาสที่คณะครูอาวุโสเขาเฝาฯ รับพระราชทานเครื่องหมายเชิดชู
เกียรติและเงินชวยเหลือประจําป พ.ศ.2516 วันที่ 1 พฤศจิกายน 2517 
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 “เง่ือนไขความรู หมายถึง เคร่ืองมืออาศัยของการดําเนินงาน เพ่ือใหเปนไปไดอยาง
ถูกตอง ประกอบดวย ความรอบรู คือ ความรูสึกในงานที่ทําและความรูกวางในสภาพแวดลอม
และสถานการณที่เก่ียวพันกับงานที่ทํา ความระลึกรู (สติ) คือ การยั้งคิดพิจารณาและรูเทาทัน
สภาวการณที่เกิดขึ้นกอนที่จะกระทําการใดๆ และความรูชัด (ปญญา) คือ การเห็นและเขาใจสิ่ง
ตางๆ ไดอยางกระจางชัด ถูกตองตามเหตุตามผลและตามจริง” 
 
3.5. เงื่อนไขความรู 
 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงพระราชทานพระบรมราโชวาทที่เก่ียวของกับ
เรื่องของความรูในวโรกาสตางๆ ดังนี้ 
 
 “ความรูนั้นเปนหลักของการงาน ผูที่จะทํางานใดจําตองมีความรูในเร่ืองน้ันกอนเปน
เบื้องตนสวนความคิดเปนเครื่องชวยความรู คือ ชวยใหใชความรูไดถูกตอง เชน จะใชอยางไร ที่
ไหน เม่ือใด เม่ือมีความรูสําหรับงาน มีความคิดสําหรับการพิจารณาใชความรูใหถูกตองแลว 
ยอมทํางานไดผลสมบูรณดี ยากที่จะผิดพลาด ความรูกับความคิดจึงไมควรแยกจากกัน”44 
 
 ขอพิจารณาซึ่งเปนเง่ือนไขที่สําคัญในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ความรูที่
เหมาะสมในการนําหลักวิชาการตางๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนินงานทุกขั้นตอน ซึ่ง
ประกอบดวย ความรอบรู ทั้งในงานที่ทําและสภาวะแวดลอมที่เก่ียวพันกับงานที่ทําทั้งหมด มี
สติ หรือระลึกความรู และมีปญญา หรือมีความรูชัด เกิดขึ้นจากความฉลาดสามารถคิด
พิจารณาอยางถูกตองแยบคายดวยเหตุผล 
 
 “การสรางความสําเร็จในกิจการงานทุกอยาง ทุกระดับ รวมทั้งความสําเร็จในชีวิตของ
แตละคนนั้น ตองอาศัยปจจัยสําคัญในชีวิตของแตละคนนั้น ตองอาศัยปจจัยสําคัญประกอบกัน
ถึงสามสวน สวนที่หนึ่ง คือ ความรูและความชํานาญทางวิชาการ ซึ่งเปนปจจัยพ้ืนฐาน หรือเปน
เคร่ืองมือปฏิบัติงานแทๆ สวนที่สอง คือ ความละเอียดออนถี่ถวน ความตั้งใจ และความ
อุตสาหะพยายาม ซึ่งเปนเครื่องมือชวยใหทําการไดไมผิดพลาดบกพรอง และสําเร็จลุลวงได
ตลอด ไมทิ้งขวางละวางเสียกลางคัน สวนที่สามน้ัน ไดแก สติระลึก รูตัวและปญญาความรูชัด 
หรือความเฉลียวฉลาด ที่จะหยุดคิดพิจารณากิจที่จะทํา คําที่จะพูดทุกอยาง ใหเปนไปโดย
ถูกตอง เที่ยงตรงตามกระบวนการของเหตุผล ซึ่งจะชวยใหดําเนินชีวิตและการงานไปในทาง
เจริญกาวหนา” 
 

                                                 
44

 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร และประกาศนียบัตร 
ของมหาวิทยาลัยขอนแกน วันที่ 8 พฤศจิกายน 2508 
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 ความรอบรูที่เปนองคประกอบหน่ึงในเงื่อนไขของความรู มีความหมายครอบคลุมทั้ง
ความรูความเขาใจพื้นฐานและหลักการของวิชาการตางๆ ซึ่งเปนความรูในแนวลึก และความรู
ในขอเท็จจริงแวดลอมที่เก่ียวของกับการดําเนินงานทั้งหมด ซึ่งเปนความรูในแนวกวาง ที่จะทํา
ใหสามารถประกอบและสงเสริมการปฏิบัติงานใหไดผลลัพธที่สมบูรณ ดังพระบรมราโชวาทวา 
 
 “ความรูที่ใชไดผลนั้น ตองเปนความรูที่ถูกตอง แมนยํา มีความชํานาญ นํามาใชการ
ไดทันทีและนอกจากความรูดานลึก คือ วิชาการเฉพาะสาขาที่ศึกษามาโดยตรงแลว ความรูดาน
กวาง คือ วิชาการอ่ืนๆ ทั่วไป ยอมเปนปจจัยประกอบสงเสริมอีกสวนหนึ่งดวย”45 
 
 “นอกจากจะอาศัยความรูความสามารถทางวิชาการ ตามที่ไดศึกษามาแลว ยังมีความ
จําเปนที่จะตองมีความรอบรูและความเขาใจอันกระจางและเพียงพอในขอเท็จจริงเกี่ยวกับ
สภาวะแวดลอมและสถานการณที่เก่ียวของกับงานที่จะกระทําทั้งหมด รวมทั้งระบบชีวิตของคน
ไทย อันไดแก ความเปนอยู ความตองการ วัฒนธรรม และความรูสึกนึกคิดโดยเบ็ดเสร็จดวย จึง
จะทํางานใหบรรลุเปาหมายได”46 
 
 องคประกอบตอมาในเงื่อนไขของความรู ไดแก สติ หรือความระลึกรู ซึ่งเปนเคร่ือง
บังคับตนเองในการกระทํา การพูด หรือแมแตการคิดเรื่องตางๆ วาจะเปนประโยชนหรือ
ผลลัพธเสียหายหรือไมอยางไรในระยะยาว 
 
 “ความรูสึกระลึกไดวาอะไรเปนอะไร หรือเรียกส้ันๆ วา สติ นั้น เปนส่ิงที่มีความสําคัญ
ที่สุดอยางหนึ่งที่จะทําใหบุคคลหยุดคิดพิจารณากอนที่จะทํา จะพูด และแมแตจะคิดส่ิงใดสิ่ง
หน่ึงวาสิ่งน้ันดีหรือชั่ว มีคุณประโยชนหรือเสียหาย ควรกระทําหรือควรงดเวนอยางไร เม่ือยั้ง
คิดได ก็จะชวยใหพิจารณาทุกส่ิงทุกอยางละเอียดปราณีต และสามารถกลั่นกรองเอาสิ่งที่ไม
เปนสาระ ไมเปนประโยชนออกไดหมด คงจะเหลือแตเน้ือแทที่ถูกตองและเปนธรรม ซึ่งเปนของ
ควรคิดควรพูดควรทําแทๆ” 
 
 สวนอีกองคประกอบในเง่ือนไขของความรู ไดแก ปญญา หรือความรูชัด อันเกิดจาก
การคิดพิจารณาส่ิงตางๆ อยางถูกตองแยบคายดวยเหตุผล ทําใหเห็นและเขาใจทุกส่ิงทุกอยาง
ไดอยางกระจางชัด เปนความรูแจงในงานและวิธีที่จะปฏิบัติงานไดอยางถูกจองเท่ียงตรง 
 

 
45

 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร และประกาศนียบัตร 
ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม วันที่ 24 มกราคม 2532 
46

 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร ของสถาบันบณัฑิตพัฒ
นบริหารศาสตร วันที่ 19 มีนาคม 2522 
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 “ปญญา แปลอยางหน่ึงก็คือ ความรูทุกอยางทั้งที่เลาเรียน จดจํามา ที่พิจารณา
ใครครวญคิดเห็นขึ้นมา และที่ไดฝกฝนอบรมใหคลองแคลวชํานาญขึ้นมาในตัวเอง อีกอยาง
หนึ่ง เม่ือมีความรูความชัดเจน ชํานาญในวิชาการตางๆ ดังวาจะไดผลใหเกิดความเฉลียวฉลาด
ขึ้นมาในตัวบุคคล แตประการสําคัญ คือ ความรูที่ผนวกกับความเฉลียวฉลาดน้ัน จะรวมกันเปน
ความสามารถพิเศษขึ้นคือ ความรูจริง รูแจงชัด รูตลอดในสิ่งที่ไดมีโอกาสศึกษา ซึ่งจะเปนผล
ตอไปเปนความรูเทาทันความคิด จริต ทฤษฎี และเจตนาของคนทั้งปวง เม่ือรูเทาทันแลวก็จะ
เห็นแนวทางและวิธีการที่จะหลีกเลี่ยงใหพนอุปสรรค ปญหา และความเสื่อม ความลมเหลวทั้ง
ปวงได แลวดําเนินไปตามทางที่ถูกตองเหมาะสมจนบรรลุความสําเร็จ”47 
 
 “ปญญา ความรูชัด ซึ่งเปนกําลังสําคัญ สําหรับการพิจารณาวินิจฉัยตัดสินปญหาและ
เรื่องราวตางๆ ที่จะตองผานพบวนการปฏิบัติงาน ความรูชัดน้ี หมายถึง ความรูที่กระจาง 
ถูกตองตามเหตุ ตามผล และตามจริง เกิดขึ้นไดโดยอาศัยความรูอันกวางขวาง ที่ไดรูไดเห็นได
ศึกษา สังเกตมาแลวเปนเนื้อหาท่ีอาศัยสติ ความระลึกรู และความมีใจสงบ ตั้งม่ันในความเปน
กลาง ไมหวั่นดวยอคติ เปนพื้นฐานรองรับและเปนเคร่ืองพิจารณากลั่นกรอง สําเร็จเปนความรู
ความเห็นที่ชัดเจนถูกตอง สามารถวินิจฉัยชี้ชัดในกรณีทั้งปวงไดแมนยําถูกตอง ผูมีกําลัง
ปญญาจึงรูจริง และรูซึ้ง มองเห็นปญหาและภารกิจของตนเองใหชัดเจนโดยตลอดหมดทุกอยาง 
และสามารถปฏิบัติบริหารใหเกิดความสําเร็จเรียบรอยไดโดยยุติธรรมถูกตอง”48 
 
 จากพระบรมราโชวาทขางตน ชี้ใหเห็นวา มีความรูประกอบกันเปนสามสวนดวยกัน 
สวนที่หน่ึง คือ ความรูอันกวางขวาง หรือเรียกวาเปน ความรอบรู ที่ไมจํากัดเพียงความรู
ความสามารถทางวิชาการ ตามที่ไดศึกษามา แตยังรวมถึงความรูและความเขาใจอันกระจาง
และเพียงพอในขอเท็จจริงเกี่ยวกับสภาวะแวดลอมและสถานการณที่เก่ียวพันกับงานที่ทํา
ทั้งหมด สวนที่สอง คือ สติ หรือความระลึกรู ซึ่งเปนเครื่องพิจารณากลั่นกรองกอนที่จะทํา จะ
พูด หรือแมแตจะคิดในเรื่องตางๆ วากอใหเกิดประโยชนหรือผลเสียหาย ควรกระทํา หรือควร
งดเวน และสวนที่สาม คือ ปญญา หรือความรูชัด อันเกิดจากการคิดพิจารณาสิ่งตางๆ อยาง
ถูกตองแยบคายดวยเหตุผล ทําใหเห็นและเขาใจทุกส่ิงทุกอยางไดอยางกระจางชัด เปนความรู
แจงในงานและวิธีที่จะปฏิบัติงานไดอยางถูกตองเท่ียงตรง 
 
 กลาวโดยรวมแลว เง่ือนไขของความรู หมายถึง เคร่ืองอาศัยของการดําเนินงาน
เพ่ือใหเปนไปอยางถูกตอง ประกอบดวยความรอบรู คือ ความรูสึกในงานที่ทําและความรูกวาง
ในสภาวะแวดลอมและสถานการณที่เก่ียวพันในงานที่จะทํา ความระลึกรู (สติ) คือ การยั้งคิด

 
47 อางแลว, 2532 
48

 อางแลว, 2522 
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 ความรู เปนเหตุ หรือเง่ือนไขที่จะทําใหเกิดความ “ถูกตอง” ในการดําเนินงาน ภายใต
หลักการที่มุงเนนการกระทํา หรือพฤติกรรมใหเปนไปอยาง “ถูกตองดีงาม” หรือที่เรียกวา 
“สัมมา” กระบวนการสวนเหตุ หรือเง่ือนไขที่จะทําใหเกิดความดีงามในการกระทําหรือ
พฤติกรรม ไดแก เง่ือนไขคุณธรรม ซึ่งจะไดกลาวในหัวขอตอไป  
 
 “เง่ือนไขของคุณธรรม หมายถึง เครื่องอาศัยของการดําเนินงาน เพ่ือใหเปนไปอยางดี
งาม ประกอบดวย ความซ่ือสัตยสุจริต คือ ความประพฤติชอบ มีการพูดและการกระทําซ่ึอตรง
ตอหนาที่ การงาน ตอตนเอง และตอผูอ่ืนที่เก่ียวของ มีเจตนาบริสุทธิ์ ไมคดโกง ไมหลอกลวง 
และไมเอารัดเอาเปรียบ ความอดทน มีความเพียร คือ ความบากบั่น ความกลาแข็ง มีความ
หนักแนน ไมทอถอย ทําใหการดําเนินงานรุดหนาเร่ือยไป จนประสบความสําเร็จ และความ
รอบคอบระมัดระวัง คือ การพิจารณาอยางถี่ถวนในทุกแงทุกมุมกอนที่จะดําเนินงาน เพ่ือมิให
เกิดความเผอเรอและผิดพลาด” 
 
3.6. เงื่อนไขคุณธรรม 
 
 พระบรมราโชวาทที่พระบาทสมเด็จอยูหัวไดทรงพระราชทานเกี่ยวกับเร่ืองของ
คุณธรรม ที่มีสวนสัมพันธกับเรื่องของความรู มีใจความสําคัญ ดังนี้ 
 
 “การท่ีจะทํางานใหสัมฤทธิ์ผลที่พึงปรารถนา คือ ที่เปประโยชนและเปนธรรมดวยนั้น 
จะอาศัยความรูแตเพียงอยางเดียวมิได จําเปนตองอาศัยความสุจริต ความบริสุทธิ์ใจ และ
ความถูกตอง เปนธรรมประกอบดวย เพราะเหตุวาความรูนั้น เปนเหมือนเคร่ืองยนต ที่ทําให
ยวดยานเคลื่อนไปไดประการเดียว สวนคุณธรรมดังกลาวแลว เปนเหมือนหน่ึงพวงมาลัย หรือ
หางเสือ ซึ่งเปนปจจัยที่นําพาใหยวดยานดําเนินไปถูกทางดวยความสวัสดี คือ ปลอดภัยจน
บรรลุถึงจุดหมายท่ีพึงประสงค ดังน้ัน ในการที่จะประกอบการงาน เพ่ือตนเพื่อสวนรวมตอไป 
ขอใหทุกคนสํานึกไวเปนนิตยโดยตระหนักวา การงาน สังคม และบานเมืองนั้น ถาขาดผูมี
ความรูเปนผูบริหารดําเนินการยอมเจริญกาวหนาไปไดโดยยาก แตถางานใด สังคมใด และ
บานเมืองใด ก็ตามขาดบุคคลผูมีคุณธรรมความสุจริตแลวจะดํารงอยูมิไดแลว”49 
 
 

                                                 
49 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร และประกาศนียบัตร 
ของมหาวิทยาลัยรามคําแหง วันที่ 8 กรกฏาคม 2520 
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 องคประกอบของคุณธรรมประการแรก คือ ความซื่อสัตยสุจริต ซึ่งเปนเครื่องกํากับ
ทิศทางของการใชวิชาความรู เพ่ือนําพาไปสูเปาหมายที่พึงประสงค 
 
 “ขาพเจาใครขอใหทานทั้งหลายจงมั่นอยูในความชื่อสัตยสุจริต ถือเอาประโยชน
สวนรวมเปนที่ตั้ง เพราะคุณธรรมอันน้ีเปนมูลฐานอันสําคัญที่จะยังความเจริญและความเปน
ปกแผนแกสังคม เปนบอเกิดแหงความสามัคคีกลมเกลียว คามซื่อสัตยที่วาน้ี หมายถึง ความ
สุจริตซื่อตรงตอหนาที่ การงาน ตอตนเอง และตอผูอ่ืนที่เก่ียวของ มีเจตนาบริสุทธิ์ ไมเอารัดเอา
เปรียบตอผูอ่ืน” 
 
 องคประกอบตอมาคือ ความอดทน มีความเพียร ประกอบการงานดวยความตั้งใจ ไม
ละเลย ไมทอดทิ้ง เปนความเพียรที่มีลักษณะกลาแข็งไมขาดสาย มีความหนักแนนอดทน ไม
ทอถอย ทําใหการดําเนินงานรุดหนาเร่ือยไป 
 
 “ทานทั้งหลายจะตองอาศัยวิชาความรูที่กวางขวาง ถูกตอง และแมนยําชํานาญอยู
ตลอดเวลา ทั้งตองมีความอุตสาหะพยายาม มีสติความระลึกรูตัว มีความสังเกต พิเคราะห
พิจารณาอยางถี่ถวนรอบคอบ ยิ่งกวาน้ัน ทุกคนยังตองมีคุณสมบัติสําคัญอีกประการหนึ่ง ซึ่ง
ขาพเจาใครจะกลาวเปนพิเศษในโอกาสนี้ คือ ความหนักแนน อดทน ไมยอมตัว ใหวูวามไปตาม
เหตุการณ ตามอคติ ตามอารมณชอบใจหรือไมชอบใจ ความหนักแนนอดทนชวยใหเกิดความ
ยั้งคิด และธรรมดาคนเราเมื่อมีการยั้งคิด ยอมมีโอกาสพิจารณาทบทวนเรื่องราวตางๆ ไดดี
ยิ่งขึ้น เม่ือคิดทบทวนดีแลว ก็จะเห็นและเขาใจทุกสิ่งทุกอยางไดอยางกระจางชัด คือ เห็นและ
ทราบชัดในสิ่งที่เปนตัวปญหา พรอมทั้งลูทางและวิธีการที่จะคิดปฏิบัติแกปญหาน้ันโดยตลอด 
จึงสามารถทําการงานไดโดยราบรื่น ไมหลงทาง ไมเสียเวลา ไมผิดพลาด หากแตประสิทธิภาพ
และบรรลุผลสมบูรณ”50 
 
 ความซ่ือสัตยสุจริต และความมุงม่ัน อดทน มีความเพียร จะเกิดขึ้นและยั่งยืนอยูได
ดวยการมีสติและปญญา กลาวคือ มีสติรูตัว มีปญญารูชัดในคุณคาของความซื่อสัตยสุจริต และ
การสรางสรรคความเจริญบนพื้นฐานของความสุจริต เกิดเปนคานิยม ความเชื่อม่ันและความ
พึงพอใจในการคิดดี พูดดี และทําดี แลวความมั่นใจ ความพึงพอใจนั้น ก็จะอุดหนุนประคอง
ความซื่อสัตยสุจริตและความอดทน มีความเพียรที่จทําดีใหคงอยูไดตลอดไปไมเสื่อมถอย 
 
 อีกองคประกอบหนึ่งในเง่ือนไขคุณธรรม คือ ความรอบคอบ ระมัดระวัง ที่จะพิจารณา
เรื่องตางๆ ใหกระจางแจงในทุกแงทุกมุม กอนที่จะจัดการใหถูกจุด ถูกขั้นตอน ถูกเหตุผล 

 
50

 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร และประกาศนียบัตร 
ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขตสงขลา วนัที่ 13 กันยายน 2522 
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 “การทํางานใหสําเร็จผลแนนอนและสมบูรณตามเปาหมายน้ัน จะตองใชความรู
ความสามารถพรอมทั้งคุณสมบัติที่สําคัญๆ ในตัวบุคคลหลายประการ เชน ความตั้งใจที่ม่ันคง 
ความคิดสรางสรรค ความอุตสาหะพยายาม ความรับผิดชอบ ความรอบคอบระมัดระวัง 
ตลอดจนความสุจริตเปนธรรม นํามาปฏิบัติงานโดยพรอมสรรพ และเตม็กําลังอยางสมํ่าเสมอ”51 
 
 “แบบแผนและหลักเกณฑนั้น ยอมตองมีเหตุผลเปนพื้นฐาน และเหตุผลที่จะทําให
พ้ืนฐานม่ันคงไมสั่นสะเทือนไดก็ตองเปนเหตุผลความจริงแท ที่ไดพิสูจนใหเห็นจริงแลวดวย
ความละเอียดรอบคอบ ปราศจากความลําเอียงและความหลงผิดตามอารมณ”52 
 
 หลักการในการปฏิบัติงานใดๆ จําตองมีเหตุผลจริงแทรองรับโดยอาศัยความรอบคอบ 
ระมัดระวังเปนเคร่ืองพิจารณากลั่นกรองความรอบคอบระมัดระวังจึงเปนคุณธรรมที่คอย
สนับสนุนการใชปญญาหรือความรูความคิดปราศจากอคติและกิเลสครอบงํา เพ่ือใหไดมาซึ่ง
เหตุผลที่ถูกตอง 
 
 จากพระบรมราโชวาทขางตน แสดงใหเห็นวา นอกเหนือจากความรูที่จะทํางานให
สัมฤทธิ์ผลที่พึงปรารถนา ซึ่งเปรียบเหมือนเคร่ืองยนตสงใหพาหนะเคลื่อนที่ ยังตองประกอบไป
ดวยคุณธรรมในตัวบุคคล ซึ่งเปรียบเทียบพวงมาลัยคอยบังคับทิศทางใหไปถึงจุดหมายท่ีพึง
ประสงค อันไดแก ความซื่อสัตยสุจริต ความอดทน มีความเพียร และความรอบคอบระมัดระวัง 
เปนอยางสําคัญ 
 
 กลาวโดยรวมแลว เง่ือนไขของคุณธรรม หมายถึง เคร่ืองอาศัยของการดําเนินงาน 
เพ่ือใหเปนไปอยางดีงาม ประกอบดวย ความซื่อสัตยสุจริต คือ ความประพฤติชอบ มีการพูด
และการกระทําซ่ือตรงตอหนาที่การงาน ตอตนเอง และตอผูอ่ืนที่เก่ียวของ มีเจตนาบริสุทธิ์ไม
คดโกง ไมหลอกหลวง และไมเอารัดเอาเปรียบ ความอดทน มีความเพียร คือ ความบากบั่น 
ความกลาแข็ง มีความหนักแนน ไมทอถอย ทําใหการดําเนินงานรุดหนาเร่ือยไปจนประสบ
ความสําเร็จและความรอบคอบระมัดระวัง คือ การพิจารณาอยางถี่ถวนในทุกแงทุกมุมกอนที่จะ
ดําเนินงาน เพ่ือมิใหเกิดความเผอเรอและผลิดพลาด 
 

 
51 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรบัณฑิตและมหาบัณฑิต 
ของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วันที่ 19 กรกฎาคม 2528 
52 พระบรมราโชวาทพระราชทานเนื่องในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรบัณฑิตและมหาบัณฑิต 
ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั วันที่ 16 กรกฎาคม 2520 
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 ภายใตหลักการที่มุงเนนการกระทํา หรือพฤติกรรมใหเปนไปอยาง “ถูกตองดีงาม” 
หรือเรียกวา “สัมมา” กระบวนการ คุณธรรมจึงเปนเหตุ หรือเง่ือนไขที่จะทําใหเกิดความ ดีงาม 
ควบคูกับความรูที่เปนเหตุหรือเง่ือนไขที่ทําใหเกิดความ “ถูกตอง” ในการดําเนินงาน 
 
 “เศรษฐกิจพอเพียงมีสามระดับ ในระดับที่หน่ึง เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบพ้ืนฐานที่
เนนความพอเพียงในระดับบุคลและครอบครัว ในระดับที่สอง เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบ
กาวหนา ที่เนนความพอเพียงในระดับกลุมหรือองคกร และในระดับที่สาม เปนเศรษฐกิจ
พอเพียงแบบกาวหนา ที่เนนความพอเพียงในระดับเครือขาย” 
 
3.7. ระดับของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
  จนถึงวันนี้ ความเขาใจในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับคนกลุมหนึ่ง ก็ยังเขาใจวา 
พอเพียง คือ การพ่ึงตนเอง ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษวา Self-sufficency แตคําวา พอเพียง ใน
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในระดับที่เลี้ยงตัวเองได บนพื้นฐานของความประหยัดและการ
ลดคาใชจายที่ไมจําเปน เรียกวา “เศรษฐกิจพอเพียงแบบพ้ืนฐาน” สวนเศรษฐกิจพอเพียงใน
ระดับที่มีการรวมตัวกัน เพ่ือรวมดําเนินงานในเรื่องตางๆ มีการสรางเครือขายและขยายกิจการ
ทางเศรษฐกิจในรูปแบบตางๆ โดยประสานความรวมมือกับภายนอก เรียนกวา “เศรษษฐกิจ
พอเพียงแบบกาวหนา” ดังน้ัน เศรษฐกิจพอเพียงจึงมิใชแคเพียงเรื่องของการพึ่งตนเองโดยที่
ไมเก่ียวของกับใคร และมิใชเร่ืองของการประหยัด แตยังครอบคลุมถึงขอเก่ียวของกับผูอ่ืน การ
ชวยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน แทจริงแลว เศรษฐกิจพอเพียง สามารถจําแนกไดเปน 3 ระดับ 
ดังตอไปน้ี 
  
 3.7.1. เศรษฐกิจพอเพียงระดับที่หนึ่ง 
 เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐาน ที่เนนความพอเพียงในระดับบุคคลและครอบครัว 
คือ การท่ีสมาชิกในครอบครัว มีความเปนอยูในลักษณะที่สามารถพ่ึงพาตนเองได สามารถ
สนองความตองการขั้นพ้ืนฐาน เชน ความตองการในปจจัยสี่ของตนเองและครอบครัวได มีการ
ชวยเหลือเก้ือกูลกันและกัน มีความสามัคคีกลมเกลียว และมีความพอเพียงในการดําเนินชีวิต
ดวยการประหยัดและการลดคาใชจายที่ไมจําเปน จนสามารถดํารงชีวิตอยูไดอยางมีความสุข
ทั้งกายและใจ 
 
 3.7.2. เศรษฐกิจพอเพียงระดับที่สอง 
 เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา ที่เนนความพอเพียงในระดับกลุมหรือองคกร คือ 
เม่ือบุคคล หรือครอบครัว มีความพอเพียงในระดับหน่ึงแลว ก็จะรวมพลังกันในรูปกลุมหรือ
สหกรณ เพ่ือรวมกันดําเนินงานในดานตางๆ ทั้งดานการผลิต การตลาด ความเปนอยู 
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 3.7.3. เศรษฐกิจพอเพียงระดับที่สาม 
 เปนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา ที่เนนความพอเพียงในระดับเครือขาย คือ เม่ือ
กลุมหรือองคกร มีความพอเพียงในระดับที่สองแลว ก็จะรวมมือกับหนวยงานภายนอก เพ่ือ
สรางเครือขาย มีการติดตอรวมมือกับธนาคารหรือบริษัทตางๆ ทั้งในดานการลงทุน การผลิต 
การตลาด การจําหนาย และการบริหารจัดการ เพ่ือการขยายกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่
หลากหลาย ตลอดจนการพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้งในสวัสดิการ การศึกษา สังคมและศาสนา ให
สมประโยชนดวยกันทุกฝาย 
 
 การจําแนกเศรษฐกิจพอเพียงใน 3 ระดับขางตน แสดงใหเห็นถึงการพัฒนาที่เร่ิมตน
จากหลักการของการพึ่งพาตนเอง โดยเปลี่ยนจากการพ่ึงพาตนเองไมไดหรือตองคอยอาศัย
ผู อ่ืนอยูตลอดเวลา (Dependent) เปนการพัฒนาตนเองใหมีความเขมแข็ง เปนอิสระ 
(Independent) แลวจึงคอยๆ พัฒนาขึ้นมาเปนการแลกเปลี่ยน การรวมกลุมชวยเหลือกัน จน
นําไปสูการพ่ึงพิงอิงกัน (Inter-Dependent) สงเคราะหเก้ือกูลรวมมือกัน และประสานกับโลก
ภายนอกไดเปนอยางดี 
 
 “จุดหมายในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดวย ความสมดุล การพรอมรับตอ
การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งดานวัสดุ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรม 
ตลอดจนการกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัฒน” 
 
3.8. จุดหมายของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 จากการสังเคราะหจุดหมายในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัวไดทรงมีพระบรมราชวินิจฉัยและทรงพระราชทานพระบรมราชานุญาตใหนําไป
เผยแพร เพ่ือเปนแนวทางปฏิบัติของทุกฝายและประชาชนโดยทั่วไป พบวา มีอยู 2 สวน
ดวยกัน ในสวนที่หน่ึง ปรากฎอยู 2 แหง ซึ่งมีความหมายไปในทิศทางเดียวกัน คือ เพ่ือใหกาว
ทันตอโลกยุคโลกาภิวัฒน และเพื่อใหพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและ
กวางขวางทั้งดานวัตถุ สังคม 
 
 โดยความสัมพันธแหงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จะพบวา มีความเชื่อโยงระหวาง
คุณลักษณะและเงื่อนไขตางๆ อยางใกลชิด เชน ความรอบรูที่มีความซื่อสัตยสุจริตกํากับจะเปน
เง่ือนไขที่กอใหเกิดความพอประมาณ ไมโลภ ไมเอารัดเอาเปรียบ การมีสติไมหวั่นไหวไปตาม
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กรอบแนวความคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกรอบแนวความคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

 
แผนภาพที่ 3.1. แสดงภาพรวมแนวความคิดหลักของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 มีเหตุผล
 มีภูมิคุมกัน 

ในตัวท่ีดี

       ทางสายกลางภายใตกระแสการเปลี่ยนแปลง

พอประมาณ 

เงื่อนไขความรู

(รอบรู รอบคอบ ระมัดระวัง)  

กาวหนาอยางสมดุล / มั่นคง / ย่ังยืน 

ชีวิต/เศรษฐกิจ/สังคม/ส่ิงแวดลอม 

นําสู 

เงื่อนไขคุณธรรม  
(ซ่ือสัตย สุจริต ขยันอดทน สตปิญญา แบงปน)
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บทที่ 4 
 

ระเบียบวิธวีิจัย 
 
 

4.1.  รูปแบบการวิจัย 
 

การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มีวัตถุประสงคเพ่ือ
การศึกษาถึงปญหาที่เกิดขึ้นจากความเปลี่ยนแปลงของชุมชนที่มีการพัฒนาจากระบบทุนนิยม
สงผลกระทบตอผูที่ดํารงอยูภายในชุมชน ที่เปลี่ยนแปลงไป โดยเนนศึกษาจากการคนหาความ
จริงสภาพปจจุบัน และรวบรวมขอเท็จจริงโดยการศึกษาเฉพาะกรณี (Case Study) เพ่ือนํา
ขอมูลที่ไดรับ มาหาแนวโนมความเปนไป และยังมีการสอดแทรกทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือหา
จุดที่มีความเหมาะสม ตอการนํามาพัฒนาชุมชน ใหมีการเจริญควบคูทั้ง เชิงจริยธรรมนิยม และ
เชิงวัตถุนิยม ตามหลักวาดวยทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง 

 
โดยการเก็บขอมูลความคิดเห็นจากผูที่มีสวนเก่ียวของ คือ เจาหนาที่บริหารจัดการ

ทองถิ่น และชาวบานในพ้ืนที่ชุมชนกรณีศึกษา เพ่ือกําหนดแนวทางในหาความสัมพันธระหวาง
ชุมชนเมือง และชุมชนชนบท โดยใชทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง เปนตัวประสานความสัมพันธของ
การศึกษา 

 
การวิ จัยน้ียังประโยชนตอพัฒนาชุมชน ซึ่งเปนในเชิงลักษณะของการสราง

ความสัมพันธระหวางชุมชนเมือง และชุมชนชนบท โดยใชทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่ง
รายละเอียดในการศึกษาการวิจัย สามารถแบงออกเปน 2 วิธี คือ 

 
1. การศึกษาจากขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยการคนควารวบรวม

ขอมูลทั้งจากเอกสารทางราชการเก่ียวกับบทความทางวิชาการ วารสาร งานวิจัย และทฤษฎีที่
เก่ียวของกับวาดวยเศรษฐกิจพอเพียง หลักการเกิดชุมชนเมือง และชุมชนชนบท ซึ่งสอดคลอง
กับความสัมพันธในการบริหารจัดการชุมชน เพ่ือนํามาใชประกอบการศึกษาวิจัย 

 
2. การศึกษาจากแหลงขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) โดยสัมภาษณผูที่เก่ียวของ

กับการบริหารจัดการชุมชน และผูที่กําหนดแนวทางของวิถีในการดําเนินชีวิต ไดแก เจาหนาที่
บริหารจัดการทองถิ่น และชาวบานในพื้นที่ชุมชนกรณีศึกษา รวมทั้ง การขอขอมูลจาก
ผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญ ทางดานการบริหารชุมชน ทั้งในแงนของชุมชนเมือง และ
ชุมชนชนบท เพ่ือใชในการสังเคราะหขอมูลการวิจัย ในลําดับตอไป 
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4.2.  ข้ันตอนของการวิจัย 
 

1. ศึกษาพัฒนาการ การเกิดชุมชนประเภทตางๆ และทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง 

จากการทบทวนวรรณกรรม ที่ไดมาจาก บทความวิจัย เอกสารวิชาการประเภท

ตางๆ ตํารา หนังสือที่เก่ียวของ เพ่ือรวบรวมเปนองคความรู ที่สามารถนํามา

ประยุกตใชในการศึกษาวิจัย 

2. ศึกษาระเบียบวิธีการที่เหมาะสม เน่ืองจากการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี เปนการนํา

ทฤษฎีที่เก่ียวของในหลากหลายศาสตร มาประยุกตใชรวมกัน ทั้งการบริหาร

จัดการชุมชน  และแนวทางการนํา เศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่ ง ใช ไดอยางมี

ประสิทธิภาพในชุมชนชนบท ซึ่งระเบียบวิธีการท่ีเหมาะสม สามารถจะสงผลให

การดําเนินการศึกษาวิจัยนั้น ไดรบัขอมูลที่ถูกตอง 

3. สัมภาษณในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี เนนไปที่ 2 กลุมหลัก คือ เจาหนาที่บริหาร

จัดการทองถิ่น และชาวบานชุมชนพ้ืนที่กรณีศึกษา ซึ่งขอมูลที่ไดจะทําใหผูวิจัย 

ทราบถึงนโยบาย วิถีชีวิต การดําเนินงานภายในชุมชน วากรอบการดําเนินงาน 

มีรูปแบบการจัดทําอยางไร ซึ่งจะเปนประโยชนในการจัดทํากลุมขอมูลการศึกษา 

4. รวบรวมขอมูล ที่ไดรับจากกลุมตัวอยาง กรณีศึกษาที่เก่ียวของในแตะทองที่ เพ่ือ

นําขอมูลที่ไดมาจัดหมวดหมู เพ่ือหาแนวทางในการวิเคราะหขอมูล ในการหา

ความสัมพันธของชุมชนชนบทและชุมชนเมือง ในการนําเอาหลักทฤษฎี

เศรษฐกิจพอเพียงมาใช  ในการบริหารจัดการชุมชน  ที่ครอบคลุมตาม

วัตถุประสงค และประโยชนของการศึกษาวิจัย 

5. วิเคราะหขอมูลที่ไดรับจากการรวบรวมขอมูล เพ่ือใชเปนแนวทางสรุปผลถึง

ความสัมพันธของการนําเอาหลักทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงมาใช กับชุมชนชนบท

และชุมชนเมือง 

6. สรุปผลการศึกษา แนวทางวางกรอบ ปรับปรุง แกไข เพ่ือสรุปผลขั้นสุดทาย 

รวมทั้งขอเสนอแนะในการนําไปประยุกตใช 

 

4.3. ประชากรและกลุมตวัอยางการวิจัย 
 

4.3.1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
1. ศึกษาถึงที่มา ทฤษฎี หลักการ แนวความคิด ที่เก่ียวของทั้งหมดกับหลักการ

ของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเนนเฉพาะที่เปนของประเทศไทย
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2. ศึกษาทฤษฎีที่เก่ียวของ เชิงสหวิทยาการ โดยเนนไปที่ องคความรู 3 เร่ือง คือ 

ออกแบบชุมชนเมือง (Urban Design)1, วางผังชุมชน (Community Planning) 

และ ชุมชนพอเพียง (Urban Sufficiency)2 เทาน้ัน สวนที่ไมไดเนน

รายละเอียด อาทิเชน เทคนิคทฤษฎีเคหการ (Housing), สถาปตยกรรม 

(Architecture), ภูมิสถาปตยกรรม (Landscape) และวิศวกรรม (Engineering) 

เน่ืองจากมีรายละเอียดปลีกยอยมาก 

3. กลุมตัวอยาง จะเปนการเลือกกลุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง โดยแบงกลุม

ตัวอยางเปน 3 กลุม รวม 220 กลุมตัวอยาง รวมชุมชนที่จะศึกษาวิจัยทั้งสิ้น 8 

ชุมชน ดังตอไปน้ี  

กลุมที่ 1 ชุมชนชนบท ที่อยูภายใตโครงการพระราชดําริฯ จํานวน 75 ตัวอยาง ไดแก 

-   เจาหนาที่บริหารจัดการทองถิ่น ทั้ง 3 ชุมชน จํานวน 15 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบึงพระราม 9 กรุงเทพฯ จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนหวยองคต จังหวัดกาญจนบุรี จํานวน 20 ตวัอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนหวยฮองไคร จังหวัดเชียงใหม จํานวน 20 ตัวอยาง 

ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนเขาหินซอน จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 20 ตัวอยาง -   

กลุมที่ 2 ชุมชนชนบท ที่ดํารงชีวิตตามวถิด่ัีงเดิม จํานวน 100 ตัวอยาง ไดแก 

-   เจาหนาที่บริหารจัดการทองถิ่น ทั้ง 4 ชุมชน จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนดานเกวียน จังหวดันครราชสีมา จํานวน 20 ตัวอยาง 

-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานพรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร จํานวน 20 

ตัวอยาง 

ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานลับแล จังหวดัอุตรดิตถ จํานวน 20 ตวัอยาง -   

 กลุมที่ 3 ชุมชนเมืองท่ีเขาขายสอดคลองกับแนวคิดฯ จํานวน 25 ตัวอยาง ไดแก 

-   เจาหนาที่บริหารจัดการทองถิ่นชุมชน จํานวน 5 ตัวอยาง 

                                                 
1 ทฤษฎีทีว่าดวยกับการออกแบบและบรหิารชุมชน ใหมีความสอดคลองทั้งในเรื่องสภาพการ
ดําเนินงาน กิจกรรม และการใชประโยชนที่ดินในแตละชุมชน 
2 ทฤษฎีทีว่าดวยการดําเนินกิจกรรมและการดํารงชีวิต ที่อยูบนพื้นฐานของการพึ่งพอาศัยกัน 
ระหวางคนภายในชุมชน ทีต่องมีการปฏิสัมพันธรวมกนั 
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-   ชาวบานพ้ืนที่ชุมชนบานเกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุร ีจํานวน 20 ตัวอยาง 

 
4.3.2. วิธีการศึกษา 
1. ทําการศึกษาจากขอมูลเอกสาร บทความ และงานวิจัย รวมทั้งขอมูลตางๆ ใน 

เก่ียวกับการแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง อางอิงจากกรณีศึกษา โครงการ

พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เพ่ือใหผูวิจัยเขาใจถึงภาพรวมของ

แนวคิดฯ นี้ไดโดยงาย  

2. ทําการรวบรวม และศึกษาขอมูล รูปแบบชุมชนทั้ง 2 ประเภท ดังตอไปน้ี 

- ขอมูลรายละเอียดทั่วไป ของชุมชนชนบทที่นํามาเลือกเปนกรณีศึกษา อาทิ

เชน  การศึกษาลักษณะกายภาพของตัวชุมชน  รวมทั้ งสาธารณสุข 

สภาพแวดลอม ลักษณะการทําธุรกิจ ประกอบกับการศึกษาการสรางระดับ

ความสุข และกระบวนทัศนที่วิเคราะหจากคานิยม โลกทัศน ความเช่ือ และ

อ่ืนๆ ของผูที่เก่ียวของกับชุมชนชนบท กลุมเปาหมาย 

- ขอมูลรายละเอียดทั่วไป ของชุมชนเมืองที่นํามาเลือกเปนกรณีศึกษา อาทิเชน 

การศึกษาเชิงกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม มูลคา พาณิชยกรรม สิ่งแวดลอม 

การคมนาคม สาธารรณูปโภค สาธารณูปการความจําเปนบนฐานปจจัย 4 

และผูอาศัยของชุมชน 

3. รวบรวมขอมูลชุมชนทั้ง 2 ประเภท รวม 8 ชุมชน วิเคราะห ปรับปรุง แกไข เพ่ือ

วางกรอบแนวทาง และสรางกลุมคําถาม 

4. นําแนวทางที่ได ไปสรางแบบสอบถาม เพ่ือดําเนินการสอบถามจากกลุมตัวอยาง 

ชุมชนทั้ง 2 ประเภท รวม 8 ชุมชน แลวนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะห ปรับปรุง เพ่ือ

สรุปหากรอบในการศึกษาเปรียบเทียบ 

5. นําขอมูลกรอบที่ได มาเปรียบเทียบชุมชนในแตละลําดับชั้น ดังตอไปน้ี 

- การเปรียบเทียบระหวางชุมชนชนบทกับชุมชนเมือง อางอิงบนฐานแนวทาง

ปรัชญาเศรษฐกิจ 

- การเปรียบเทียบระหวางชุมชนเมืองที่จะเขาขายสอดคลองและไมเขาขาย
สอดคลองแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

- การเปรียบเทียบระหวางชุมชนชนบทที่ดําเนินชีวิตอยูบนพ้ืนฐานแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปรียบเทียบกับชุมชนชนบทที่ดําเนินชีวิตบนฐาน

ของวิถีชีวิตด่ังเดิม 
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6. วิเคราะห แนวทางวางกรอบ ปรับปรุง แกไข เพ่ือสรุปผลขั้นสุดทาย 

7. สรุปผลการศึกษา และเสนอแนะการนําไปใชกับชุมชนเมือง 
 
4.3.3. เคร่ืองมือที่ใช 
1. การสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง 

2. แบบสัมภาษณ แบบคําถามปด (Close Ended Question)  

 

4.4.  ตัวแปรที่ใชในการวิเคราะห 
 

ตัวแปร เพ่ือกําหนดกรอบความคิดในการวิจัย ซึ่งสะทอนในรูปความสัมพันธระหวาง
ตัวแปรของการจัดระบบประกันสินเชื่อที่อยูอาศัย ดังตอไปน้ี 

 
1. ตัวแปรที่เก่ียวของกับการศึกษาในภาพรวม เชน แผนพัฒนาชาติ นโยบายชาติ 

หลักการบริหารชุมชน ทั้งในรูปของชุมชนเมือง และชุมชนชนบท ซึ่งมีความ
แตกตางกัน 

2. ตัวแปรที่เก่ียวของกับเจาหนาที่ที่เก่ียวของในการบริหารจัดการชุมชนกรณีศึกษา 
เชน เจาหนาที่ฝายปกครอง และเจาหนาที่ฝายการเมือง ระดับทองถิ่น ฯลฯ 

3. ตัวแปรที่เก่ียวของกับชาวบานที่ดํารงชีวิตอยูภายในทองถิ่น ซึ่งสวนใหญจะแบง
ออกเปน 2 ระดับ คือ ระดับปกครอง เชน กํานัน ผูใหญบาน ผูนําชุมชน และระดับ
ลูกบาน ก็คือ ประชาชนทั่วไป ที่มีที่พักพิงอาศัยอยูในชุมชน ฯลฯ 

 

4.5.  ประเภทของเครื่องมือวิจยั 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการวิจัยคร้ังน้ีเปนแบบสัมภาษณและ
แบบสํารวจ ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

1. แบบสัมภาษณ (Interviews) เปนเคร่ืองมือที่ใชประกอบการเก็บขอมูลจากการ
สัมภาษณ เพ่ือชวยในการตรวจสอบความครบถวนของขอคําถามในการสัมภาษณ 

2. แบบสํารวจ (Surveys) เปนเครื่องมือที่ใชประกอบการเก็บขอมูลจากการจัดเก็บ
ขอมูล ทั้ง 2 ประเภท คือ เจาหนาที่บริหารชุมชน และชาวบานภายในชุมชน เพ่ือใหไดขอมูล
ตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย โดยเก็บขอมูลในประเด็นของวิถีชีวิต การดําเนินอาชีพ หรือ
การนําเอาหลักทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงมาใช ซึ่งเปนประโยชนตอการเก็บรวบรวมขอมูลใน
เบื้องตน และขั้นยืนยันผลของการวิจัย 
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4.6. ข้ันตอนการสรางเครือ่งมือ 
 

1. แบบสัมภาษณ ขั้นตอนนี้เปนกระบวนการสรางขอคําถามโดยมุงเนนประเด็นที่
นาสนใจและเปนประโยชนตอการนําไปวิเคราะหขอมูลรวมถึงคําถามที่เก่ียวกับการขอความ
คิดเห็นและขอเสนอแนะแนวทางสําหรับการปรับปรุง เพ่ือประโยชนตอการนําไปใชในแนวทาง
เบื้องตนสําหรับการประยุกตใชทฤษฎีที่เก่ียวของ 
 

2. แบบสํารวจ ในขั้นตอนการจัดเก็บขอมูล ทั้ง 2 ประเภท คือ เจาหนาที่บริหาร
ชุมชน และชาวบานภายในชุมชน เพ่ือใหไดขอมูลตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย โดยเก็บ
ขอมูลในประเด็นของวิถีชีวิต การดําเนินอาชีพ หรือการนําเอาหลักทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงมา
ใช ซึ่งเปนประโยชนตอการเก็บรวบรวมขอมูลในเบื้องตน และขั้นยืนยันผลของการวิจัย 
 

เม่ือเสร็จสิ้นกระบวนการวิเคราะหขอมูลการสํารวจครั้งแรกจากกลุมตัวอยาง จะนํา
ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ และการสํารวจมาสังเคราะหเพ่ือรางการประยุกตใชทฤษฎี
เศรษฐกิจพอเพียง กับชุมชนที่เก่ียวของ โดยนําไปสอบถามกลุมผูที่มีสวนเก่ียวของ เพ่ือยืนยัน
ความคิดเห็นจากผูที่มีสวนเกี่ยวของตอความเปนไปได ในการนําเอาไปประยุกตสําหรับการ
อนาคตของชุมชนกรณีศึกษา 

 
ทั้งน้ีเคร่ืองมือนี้ถูกสรางขึ้นตามกระบวนการสรางเคร่ืองมือโดย 
ผูวิจัยศึกษาเอกสาร หนังสือ รายงาน บทความทางวิชาการ วารสาร งานวิจัย ทฤษฎี

ตาง ๆ ที่มีความเกี่ยวของ และการทําการสํารวจเบื้องตนเกี่ยวกับตัวแปรที่ศึกษา 
1. ผูวิจัยกําหนดโครงสรางของขอคําถามของแบบสัมภาษณ 
2. ปรับเปลี่ยนแบบสัมภาษณ และลําดับคําถามตามความเหมาะสม แลวนําไป

ทดลองสัมภาษณเบื้องตนกับเจาหนาที่บริหารชุมชน และชาวบานภายในชุมชน 
3. ทําการวิเคราะหคําตอบจากแบบสัมภาษณเบื้องตน เพ่ือประเมินความเหมาะสม

ของขอคําถามในแบบสัมภาษณ แกไขจากแบบทดลองสัมภาษณเบื้องตน 
4. นําปจจัยที่เก่ียวของกับการศึกษาจากแบบสัมภาษณ นํามากําหนดโครงสราง

เปนแบบสํารวจ 
5. ปรับเปลี่ยนแบบสํารวจ และลําดับคําถาม ตามความเหมาะสม 
6. วิเคราะหคําตอบแบบสํารวจเบื้องตน เพ่ือประเมินความเหมาะสม 
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4.7. การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยนี้ เปนรูปแบบการศึกษาจากการคนควาเอกสาร บทความ งานวิจัยที่
เก่ียวของ ในขั้นตอนทุติยภูมิประกอบกับขั้นตอนการศึกษาภาคสนามจากการสัมภาษณ และ
สอบถามจากผูที่เก่ียวของโดยอาศัยกระบวนการวิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis) 
 
4.8. กรอบแนวความคิดการวิจัย 

ผูวิจัยไดวางกรอบแนวความคิดในการศึกษาขอมูลเพ่ือการศึกษาวิจัย ในทุกๆ 
ขั้นตอน ตั้งแตเริ่มตน จนกระท่ังงานวิจัยแลวเสร็จ ดังภาพที่ 4.1.  
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ทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
- ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง  

- แนวทางการบริหารจัดการชุมชน 

- หลักของการเกิดชุมชน 
- วิเคราะหขอดี-ขอเสีย และความเปนไปได 

สํารวจกลุมตัวอยางท่ีเกี่ยวของ 
- เจาหนาที่บริหารชุมชน 

- ชาวบานของทองถ่ิน 

- นักวิชาการที่เกี่ยวของ 
- ผูนําชุมชน กํานัน ผูใหญบาน 

 
หลักการทางแนวความคิดชุมชนเมืองท่ีพอเพียง 

ความสอดคลองของหลักการทางแนวความคิดชุมชนเมืองท่ีพอเพียง 

- 
- 
- 

กําหนดรางแบบสอบถาม 

รูปแบบการบริหารทองถ่ิน ชุมชน 
ความเขาใจในหลักทฤษฎีพอเพียง 
วิถีของการดําเนินชีวิตชนบทและเมือง 

ทดสอบ รางแบบสอบถาม 

- รูปแบบการบริหารทองถ่ิน ชุมชน 
- ความเขาใจในหลักทฤษฎีพอเพียง 
- วิถีของการดําเนินชีวิตชนบทและเมือง 

รวบรวมขอมูล 

วิเคราะหรูปแบบการพัฒนา 

สังเคราะหประมวลผลขอมูล 

ผลสรุปขอมูล 
- แนวทางของการบริหารชุมชน 

- รางดัชน้ีชี้วัด 

- การนําหลักทฤษฎีพอเพียงมาใช 
- ความสัมพันธของชุมชนที่ตางกัน 

ผลสรุปขอมูลและขอเสนอแนะ 
- แนวทางการบริหารชุมชนที่เหมาะสม 
- ความเปนไปไดในการนํามาใช 

- ความสัมพันธที่เกิดข้ึนของชุมชนที่
แตกตางกันและขอเสนอแนะ 
 

ปฐมภูมิ+ทุติยภูมิ 

กระบวนการ
วิเคราะหและ
สังเคราะห 

แผนภาพที่ 4.1. แสดงกรอบแนวความคดิการวิจัย 
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บทที่ 5 
 

การพัฒนาชุมชนพอเพียง 
 
 

5.1.  การพัฒนาชุมชน ตามแนวพระราชดําริ 
 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระอัจฉริยภาพในการพัฒนาชุมชนที่มีความลุมลึก
ในแนวคิดและทฤษฎีทางการพัฒนาชุมชนอยางแทจริง โดยจะเห็นไดจากโครงการพระราชดําริที่ได
พระราชทานความชวยเหลือแกประชาชนในการพัฒนาชุมชนดวยแนวคิดการชวยประชาชนให
สามารถพึ่งพาได และโครงการพระราชดําริในการพัฒนาชุมชนดวยการจัดการความรู โดยการตั้ง
ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริหลายแหงทั่วประเทศ เพ่ือเปนทั้งแหลงเรียนรูและ
แหลงพักผอนหยอนใจของคนทุกกลุมทุกวัย  

 
สําหรับโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริดานการพัฒนาชุมชนที่มีความสําคัญ และ

ประสบความสําเร็จอยางมาก ที่นํามาใชเปนกรณีศึกษา ที่สอดคลองกับหลักทฤษฎีเศรษฐกิจ
พอเพียง และใหผูศึกษามีความเขาใจมากยิ่งขึ้น ไดแก พ้ืนที่ชุมชนบึงพระรามเกา, พ้ืนที่ชุมชน
หวยองคต, พ้ืนที่ชุมชนเขาหินซอน, พ้ืนที่ชุมชนหวยฮองไคร และพ้ืนที่ชุมชนหวยทราย 

 
5.1.1. พ้ืนที่ชุมชนบึงพระรามเกา 
“ถาเราสามารถที่จะสรางความสัมพันธระหวางศาสนากับการศึกษา และชีวิตของคนที่มี 

มากขึ้นๆ ใหกลับมาเปนอยางเดิมเหมือนอยางของเกาโบราณของเรา คือใหรูสึกวาโรงเรียนก็คือวัด 
วัดก็คือโรงเรียน ก็จะทําใหบานเมืองมีอนุชนที่มีความสามารถทางวิชาการ มีจิตใจดี เปนพลเมืองดี
ตอไป จะชวยใหสวนรวมสามารถที่จะดําเนินตอไป”53 

 
- ที่ตั้งโครงการและชวงระยะเวลาโครงการ 
เลขที่ 999 พระราม 9 กาญจนาภิเษก 19 ถนนพระราม 9 เขตหวยขวาง 

กรุงเทพมหานคร ทิศเหนือติดกับโรงเรียนสมาคมไทยญ่ีปุน และที่ดินวางเปลาเอกชน ทิศ
ตะวันออกติดคลองลาดพราว ทิศใตติดที่ดินที่เปนถนนทางเขา ทิศตะวันตกติดกับโรงเรียน 
พระราม 9 กาญจนาภิเษก โดยมีชวงระยะเวลาโครงการ พ.ศ. 2531-2541 

 
 

                                                 
53 พระบรมราโชวาทพระราชทานแกคณะกรรมการธนาคารกรุงเทพ ณ พระตําหนักจิตรลดาโห
ฐาน วันพฤหัสบดีที่ 4 กุมภาพันธ 2514 
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- ความเปนมาของพระราชดําริและโครงการ 
การพัฒนาคนเปนพ้ืนฐานที่สําคัญของการพัฒนาความเปนอยู การพัฒนาทั้งสองประการ

ตางมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชปณิธานมุงม่ันในการ
พัฒนาชีวิตความเปนอยูของราษฏรใหมีความกินดีอยูดี จึงยอมหมายถึงการพัฒนาคนดวย ซึ่ง
ขึ้นอยูกับพื้นฐานโครงสรางสังคมไทยที่มีความแตกตางกันตามสภาพทองถิ่นของแตละชุมชน 

 
จากสภาพท่ัวไปของชุมชนเมือง เด็กยากจนขาดการสงเคราะหทางดานการศึกษา 

ประชาชนในชุมชนขาดแคลนศาสนาสถานสําหรับประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และกิจกรรม
รวมกัน ซึ่งไมตางจากสภาพทางกายภาพ และสังคมของชุมชนบึงพระราม 9 เม่ือครั้งที่
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดมีพระราชดําริพัฒนาบริเวณบึงพระราม 9 ใหเปนพื้นที่รองรับนํ้า
เสียของกรุงเทพมหานคร จึงไดมีพระราชดําริใหปรับปรุงพ้ืนที่ชุมชนบริเวณบึงพระราม 9 ใหเปน
ชุมชนเมืองตัวอยาง โดยการจัดใหมีวัดเปนศูนยกลางชุมชน และใหมีโรงเรียนอยูใกลวัด เพ่ือสราง
โอกาสในการพัฒนาคนทั้งทางดานความรูและดานคุณธรรม ในขณะที่ชาวชุมชนมีสวนรวมใน
กิจกรรมของชุมชนอันเปนการพัฒนาความเขมแข็งใหกับชุมชน การพัฒนาในลักษณะสามประสาน
ดังกลาว นําไปสูการพัฒนาชุมชนตัวอยาง ในรูปแบบตามแนวพระราชดําริที่ เรียกวา “บวร” ซึ่ง
หมายถึงบาน (ชุมชน) วัด และโรงเรียน เกิดการผสมผสาน วิถีชีวิต ในลักษณะพึ่งพาอาศัยซึ่งกัน
และกัน ดังที่เปนมาในสภาพสังคมไทยในอดีต 

 
- จากแนวพระราชดําริสูการปฏิบัติ 
ดวยพระราชปรารภที่จะพัฒนาชุมชนบริเวณบึงพระราม 9 ใหเปนชุมชนตัวอยางรูปแบบ 

“บวร” และเพื่อการพัฒนาสวัสดิการสังคมดวย สําหรับการสรางโรงเรียนคูกับวัดตามแนว
พระราชดําริ ซึ่งที่ดินในการกอสรางไดรับพระมหากรุณาธิคุณจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวได
ทรงมอบที่ดินใหกับมูลนิธิชัยพัฒนาเพื่อดูแล สวนการกอสรางไดมอบหมายใหกรุงเทพมหานคร
เปนผูดําเนินการ และใหโรงเรียนอยูในสังกัดของกรุงเทพมหานครอีกดวย  

 
นาวาอากาศเอก อาวุธ เงินชูกลิ่น สถาปนิกผูออกแบบวัดพระราม 9 กาญจนาภิเษก ได

ออกแบบวางผังพระอุโบสถอยูติดกับพ้ืนที่ของโรงเรียน โดยการสรางความเชื่อมโยงระหวางวัดกับ
โรงเรียนดวยการเจาะประตู เพ่ือใหเด็กนักเรียนสามารถเดินจากโรงเรียนมาวัดได รวมทั้งการ
ออกแบบทางจักรยานอยูในแนวขางทางเดินเทา เพ่ือใหเด็กนักเรียนในชุมชนสามารถขี่จักรยานไป
โรงเรียนได เหลาน้ีตางมุงสนองพระราชดําริในการสรางความสัมพันธระหวางชุมชน วัด และ
โรงเรียน ไดเปนอยางดี  

 
- บทบาทในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
เปนที่ประจักษชัดจากพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในการสรางชุมชน

ตัวอยางที่สรางความสัมพันธระหวางชุมชน วัด และโรงเรียน ตามแนวพระราชดําริ พรอมกับได

 

DPU



81 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5.1. แสดงพระอุโบสถจุได 30-40 คน พระวัดพระราม 9 กาญจนาภิเษก 

 
- การวิเคราะหแนวคิดในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
การพัฒนาชุมชนในรูปแบบ “บวร” ที่มีบาน (ชุมชน) วัด และโรงเรียน ในลักษณะที่พ่ึงพา

อาศัยเกื้อกูลซึ่งกันและกัน จัดเปนตัวอยางที่พ่ึงยึดถือเปนแนวทางในการพัฒนาชุมชนใหมีความ
เขมแข็งจากโอกาสการรวมกันประกอบกิจกรรมในชุมชน ทั้งกิจกรรมทางศาสนาและกิจกรรมตางๆ 
ในการเผยแพรศีลธรรมและจริยธรรม และในการพัฒนาชุมชนโดยมีวัดเปนศูนยกลาง เปนศูนยรวม
แหงจิตใจ ควบคูกับการพัฒนาทางดานความรูที่จําเปนตอการประกอบวิชาชีพดวย การจัดใหวัดอยู
ใกลกับโรงเรียน หรือโรงเรียนอยูใกลวัด จึงเปนด่ังพระราชดําริวา “โรงเรียนก็คือวัด วัดคือโรงเรียน” 
(สํานักราชเลขาธิการ, 2548) แนวคิดตามพระราชดําริดังกลาว ไดอาศัยรูปแบบการพัฒนาทาง
กายภาพ ประกอบกับการบริหารจัดการพ้ืนที่เอ้ือตอการพัฒนาชุมชน ซึ่งตองอิงการพัฒนาทาง
จิตใจควบคูกับการพัฒนาทางวิชาการ 
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แนวพระราชดําริ “บวร” เปนการประยุกตลักษณะสังคมไทยในอดีต ที่มีความสัมพันธ

ระหวางชุมชนเมืองและชุมชนชนบทไดเปนอยางดี โดยใชวัดเปนศูนยกลาง มาปรับใชกับการ
พัฒนาสังคมและชุมชนในปจจุบัน โดยแนวคิดที่ควบคูกับการใชวัดเปนศูนยกลางเชื่อมโยงระหวาง
ชุมชนกับโรงเรียน ไดแก แนวพระราชดําริที่ใชวัดเปนศูนยกลางเชื่อมโยงระหวางชุมชนและสวน
ราชการ ซึ่งเปนโครงการตามแนวพระราชดําริ เชน โครงการวัดชัยมงคลพัฒนา จังหวัดสระบุรี และ
โครงการวัดญาณสังวรารามวรมหาวิหาร จังหวัดชลบุรี ซึ่งก็ตางเปนโครงการที่ใชพ้ืนที่สวนหน่ึง
ของวัดในการสาธิตการพัฒนาท่ีดินและการเกษตรตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเผยแพรความรูในการ
ประกอบอาชีพ รวมทั้งเปนตัวกลางในการประสานงานระหวางภาครัฐกับภาคประชาชน 

 
- ผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาชุมชนตามแนวพระราชดําริ 
ในการพัฒนาชุมชนนี้ มีองคความสําคัญ ที่พัฒนาคนจากการสรางความสัมพันธที่ใกลชิด

ระหวางการศึกษากับศาสนา เพ่ือการปลูกฝงคานิยมความใกลชิดกับศาสนา ในชีวิตประจําวัน
ใหกับประชาชน ซึ่งจะเปนรากฐานของพุทธศาสนิกชนที่ดี โดยวัดพระราม 9 กาญจนาภิเษก และ
โรงเรียนพระราม 9 กาญจนาภิเษก นอกจากการสรางใหติดกันแลว ยังมีประตูเฉพาะสําหรับผาน
เขาวัดจากโรงเรียนได จึงมีสภาพแวดลอมทางกายภาพที่เอ้ือตอการพัฒนาทางจิต สําหรับเด็ก
นักเรียน ที่มีการเอ้ือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน ดังเชนชุมชนชนบท ภายใตกิจกรรมการมีสวนรวม เชน 
โครงการขาวกนบาตร โครงการรุงอรุณสูธรรมะ หรือโครงการรมเงาพระพุทธศาสนาและฟงเทศน
วันธรรมสวนะ เปนตน เหลาน้ีนอกจากจะชวยสงเสริมพัฒนาทางดานศีลธรรมและจริยธรรม ใหแก
เด็กนักเรียนแลว ยังเปนการชวยสงเสริมทางออมระหวางผูปกครอง นักเรียน และพระภิกษุ ใน
กิจกรรมตางๆ ที่ทางวัดจัดขึ้นอีกดวย ในการนี้ จึงมีความสอดคลอง สัมพันธระหวาง บาน (ชุมชน) 
วัด และโรงเรียน ไดเปนอยางดี 
 

- บทสรุป 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงคํานึงถึงการพัฒนาชุมชน ควบคูไปพรอมกับ การ

พัฒนาชุมชนบริเวณบึงพระราม 9 ใหเปนพ้ืนท่ีรองรับนํ้าเสียของกรุงเทพมหานคร 
ยอมแสดงใหเห็นถึงความลุมลึกในการทรงงาน และทรงเล็งเห็นชองทางในการพัฒนาพ้ืนที่ดังกลาว 
ที่มีความเก้ือหนุนตอกัน ในการพัฒนาคนทั้งทางดานความรู และดานคุณธรรม ที่จําเปนตอการ
พัฒนาชีวิต ความเปนอยูอยางยั่งยืน นับเปนผลจากพระราชดําริ ที่แสดงถึงพระอัจฉริยภาพของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่ทรงริเร่ิมโครงการดังกลาว ซึ่งเปนตัวอยางที่ดีมาก ตอการ
ศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ที่สามารถเปนแนวทางในการตอบโจทยถึงความสัมพันธระหวางชุมชนเมือง
และชุมชนชนบท ภายใตการดําเนินชีวิตอยางพอเพียง และเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน 
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5.1.2. พ้ืนที่ชุมชนหวยองคต 
“ณ ที่นี้ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดแสดงใหเห็นถึงวิธีการและกระบวนการ ซึ่งเต็ม

ไปดวยเหตุและผล แตไมมีใครลองทําในลักษณะนี้มากอน นั่นคืออะไร ประการแรก อยาไป
เคลื่อนยายเขา ไมตองใหคน 800 ครอบครัว หรือประมาณ 3,000 คน ตองเคล่ือนยายท่ีอยู 
เพราะไมไดแกปญหาอะไร ตรงขามอาจจะกอปญหาในพ้ืนที่อ่ืนเสียดวยซ้ําไป เพราะฉะน้ันจะตองมี
การจัดการในเบื้องตน คือ จะตองมีการจัดระเบียบ แบบแผน”54 

 
- ที่ตั้งโครงการและชวงระยะเวลาโครงการ 
เขตปาสงวนแหงชาติเขาพระฤาษีบอแร แปลงที่ 2 ครอบคลุมพ้ืนท่ีปกครอง 4 หมูบาน 

ของตําบลสมเด็จเจริญ อําเภอหนองปรือ จังหวัดกาญจนบุรี หางจากตัวเมืองกาญจนบุรี ไปทางทิศ
เหนือประมาณ 120 กิโลเมตร ชวงระยะเวลาของโครงการ พ.ศ. 2535 - ปจจุบัน 

 
- ความเปนมาของพระราชดําริ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพระราชทานแนวพระราชดําริ ในการแกไขปญหาราษฎร

ขาดที่ดินทํากินและรุกล้ําเขาไปในพื้นที่ปาสงวนแหงชาติ อันเปนปญหาที่สําคัญ มาตั้งแตป พ.ศ. 
2512 สืบเนื่องมาจากรัฐบาลจัดสรรที่ดินไมทันตอความตองการของราษฎร และการพัฒนาที่ไม
ครอบคลุมทองถิ่นชนบทตางๆ ทําใหราษฎรซึ่งไรที่ดินทํากินเหลาน้ัน บุกรุกปาซ่ึงมีพ้ืนที่อุดม
สมบูรณกวาพ้ืนที่อ่ืนๆ ทั้งยังกรณีซึ่งราษฎรที่อาศัยอยูในพื้นที่เหลาน้ัน เปนเวลานาน โดยไมทราบ
วาพ้ืนที่ดังกลาวเปนพ้ืนที่หวงหามของทางราชการ โครงการหวยองคตฯ เปนอีกโครงการซึ่งพ้ืนที่
เปนปาสงวนที่ถูกบุกรุกจนเสื่อมโทรม  

 
พระเทพสิทธิญาณรังสี (พระอาจารยจันทร คเวสโก) ไดมีการนําโครงการขึ้นทูลเกลา

ถวาย พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชดําริในป 2534 ใหแกไขปญหาการบุกรุกพ้ืนที่
ดังกลาว โดยการจัดสรรพ้ืนที่ดังกลาวใหชุมชนอยูอยางเปนหลักแหลง มีการวางโครงการ
สาธารณูปโภคและสาธารณูปการที่เปนระบบ พรอมกับการพ้ืนฟูธรรมชาติ และปลูกจิตสํานึก
ประชาชนใหอยูรวมกับธรรมชาติอยางยั่งยืน ไดมีพระราชทานแนวคิดใหมีการพัฒนาพ้ืนที่ดังกลาว 
กลับมาอุดมสมบูรณ และสรางชุมชนใหอยูรวมกับปา โดยการพัฒนาชีวิตความเปนอยู และการทํา
มาหากินของราษฎรควบคูไปกับการพัฒนาฟนฟูสภาพปาใหกลับสูความอุดมสมบูรณอีกคร้ัง โดย
เนนหลัก “การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติใหเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ ใหราษฏรไดอาศัยทํา
มาหากินรวมกับความคงอยูของทรัพยากรธรรมชาติอยางเกื้อหนุนกัน” (กองอํานวยการโครงการ
หวยองคตอันเนื่องมากจากพระราชดําริ, เอกสารแผนพับ) 

 
 

                                                 
54

 สุเมธ ตันติเวชกุล, ใตเบื้องพระยุคลบาท (กรุงเทพฯ: พิมพคร้ังที่ 4, 2544), หนา 171-175 
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- จากแนวทางพระราชดําริสูการปฏิบัติ 
พระเทพสิทธิญาณรังสี (พระอาจารยจันทร คเวสโก) ไดดําเนินการพัฒนาหมูบานใน

บริเวณโครงการ ในพ้ืนที่หมู 2, 3 และ 4 ตําบลสมเด็จเจริญ อําเภอหนองปรือ จังหวัดกาญจนบุรี 
และไดนําโครงการขึ้นทูลเกลาฯ ถวายพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เพ่ือพระราชทานพระบรมราช
วินิจฉัย ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ไดมีพระราชดําริวา โครงการดังกลาวจะกอใหเกิด
ประโยชนแกประชาชนอยางมาก ใหกับเจาหนาที่ตางๆ ที่เก่ียวของ เม่ือวันที่ 28 มกราคม พ.ศ. 
2533 ใหดําเนินการจัดหาท่ีดินจํานวนหน่ึง เพ่ือนํามาวางแผนจัดทําโครงการพัฒนา ดวยการฟนฟู
ปาใหอุดมสมบูรณ จัดสรรท่ีดินใหแกราษฎร และจัดสรางอางเก็บนํ้า โดยโปรดเกลาใหมูลนิธิชัย
พัฒนาฯ ประสานงานดําเนินงานและสนับสนุนโครงการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.2. แสดงแนวทางการบริหารจัดการชุมชนตามหลักทฤษฎีใหม 
 

- บทบาทในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
หลังจาก พระเทพสิทธิญาณรังสี (พระอาจารยจันทร คเวสโก) ไดนําโครงการขึ้นทูลเกลาฯ 

ถวายแลว พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว จึงไดพระราชทานพระราชดําริให 3 หนวยงานรัฐที่สําคัญ 
ไดแก มูลนิธิชัยพัฒนา สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริ (กปร.) และกรมชลประทาน รวมกันพัฒนาโครงการตอไป 

 
โดยโครงการดังกลาวมูลนิธิชัยพัฒนาเปนผูประสานงานระหวางหนวยงาน เพ่ือใหเกิก

ประสิทธิภาพสูงสุด ซึ่งงบประมาณมาจาก 2 ทาง คือ ทรัพยสวนพระองค และมูลนิธิชัยพัฒนา 
รวมท้ังส้ิน 85 ลานบาท เพ่ือเปนการจายคาชดเชยใหกับราษฎรไรละ 5,000 บาท โดยไมมีการ
อพยพเคลื่อนยายราษฎรออกจากพ้ืนที่แตอยางใด การจายคาชดเชย ก็มีวัตถุประสงคเพ่ือใหนํามา
ดัดแปลงและวางแผนการใชประโยชนที่ดินใหม จะเห็นไดวา บทบาทที่พระราชดําริใหนั้น มีความ
สอดคลองกับแนวทางการพัฒนาชุมชนตามหลักประสานงาน ที่เปนการประสานความรวมมือ
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- การวิเคราะหแนวคิดในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
หลังจากพระราชทานพระราชดําริใหนําที่ดินดังกลาวมาพัฒนา และวางโครงสรางพ้ืนฐาน 

เพ่ือใหไดรับประโยชนจากอางเก็บนํ้าและสาธารณูปโภคตางๆ อยางเต็มที่แลว ไดมีพระราชดําริ
เพ่ิมเติมถึงการเพิ่มผลผลิตในแปลงสาธิต จากพ้ืนที่ เพาะปลูกประมาณ 8 ไร 
ใหสามารถเพ่ิมผลผลิตไดประมาณ 5 เทา หรือเทากับพ้ืนที่ประมาณ 40-50 ไร โดยปรับเปลี่ยน
วัฒนธรรมจากปลูกพ้ืนเชิงเด่ียว ใหกลายเปนการสรางความหลากหลายในพื้นที่ เชน การสราง
แปลงพืชสวนครัว การขุดบอเลี้ยงปลา เลี้ยงไก และปลูกขาวในทุกที่ที่สามารถอํานวยได เพ่ือลด
คาใชจายในการอุปโภคและบริโภค 

 
อีกทั้ง ผลผลิตที่เหลือยังสามารถนําไปขายเพื่อเพิ่มรายได จะเห็นไดวา แนวทางที่

พระราชทานใหแกราษฎรนั้น เปนแนวทางตามทฤษฎีใหมที่พระองคไดทรงคิดคนขึ้นและทดลองจน
ประสบความสําเร็จ อันไดแก การใชประโยชนพ้ืนที่ที่มีอยูอยางจํากัด ใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยมี
การแบงพ้ืนที่ เพ่ือขุดเปนสระน้ํา ทําใหมีน้ําเพ่ือมีการเพาะปลูกในฤดูแลง และใชเลี้ยงปลา รวมทั้ง
มีน้ําเพียงพอสําหรับปลูกขาวทั้งป ทําใหราษฎรมีผลผลิตพออยูพอกิน สามารถอุมชูตัวเองได 
นอกจากนี้ยังพระราชทานพระราชดําริถึงแนวทางการปลูกปาสามอยาง เพ่ือประโยชนสี่อยาง และ
การจัดการมีแปลงเกษตรกรรม ตลอดจนอุตสาหกรรมที่หลากหลาย ไดแก แปลงผักอนามัย โรง
เลี้ยงไกไข โรงงานเย็บผา โรงผลิตยาฆาแมลง เปนตน 

 
ซึ่งจะชวยลดปญหาการอพยพเขาเมืองเพ่ือหางานทํา อีกทั้งยังชวยใหสมาชิกใน

ครอบครัวอยูกันอยางพรอมหนา สรางความอบอุน อันเปนพ้ืนฐานทางจิตใจที่สําคัญของคนใน
ชุมชน จะเห็นไดวา แนวทางที่ทรงพระราชทาน มีความสอดคลองกับแนวความคิดการพัฒนาที่
ยั่งยืน (Sustainable Development) เปนแนวทางที่ทําใหกิจกรรมตางๆ ที่ราษฎรนําไปปฏิบัติ เปน
กิจกรรมที่สงผลตอสิ่งแวดลอม เปนกิจกรรมที่สรางสรรคใหสรรพสิ่งมีปฏิสัมพันธเก้ือกูลซ่ึงกันและ
กัน (การปลูกปาสามอยาง เพ่ือประโยชนสี่อยาง) สงเสริมใหเกิดสภาวะสมดุลที่ยั่งยืน ซึ่งโครงการ
พัฒนาหวยองคต เปนไปตามที่ ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล ไดใหคําจํากัดความถึงวัตถุประสงคโดยรวม
ในการพัฒนาวา เพ่ือจัดการนําสวนที่เสียไป คือ พ้ืนที่ปาไมซึ่งถูกบุกรุกทําลาย จนมีสภาพเส่ือม
โทรม พัฒนาใหเกิดประโยชนขึ้นมา และยังคงสงวนรักษา สวนที่เปนตนน้ําลําธารเดิมเอาไว 
 

- ผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาชุมชนตามแนวพระราชดําริ 
            ผลการพัฒนาในโครงการหวยองคตอันเนื่องมาจากพระราชดําริ พบวา โครงการทําให
ประชาชนพ้ืนที่เปาหมายมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น เม่ือเปรียบเทียบระหวางป พ.ศ. 2535-2539 ทั้งใน
ประเด็นรายได ระบบสาธารณูปโภค และระบบสาธารณูปการ เพราะเม่ือมีโครงการแลว การ
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 จะเห็นไดวา โครงการหวยองคตอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ไดชวยใหราษฎรสามารถ
พ่ึงตนเองไดทางดานเศรษฐกิจโดยมีรายไดที่เพ่ิมมากขึ้น รวมทั้งชวยใหประชาชน สามารถรวมกัน
เปนกลุม มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน ทําใหชุมชนเกิดความเขมแข็ง สามารถแกไขปญหาใน
ชุมชนไดดียิ่งขึ้น นอกจากน้ัน กิจกรรมดานอาชีพที่ราษฎรไดทําอยูก็เปนกิจกรรม่ีสงผลดีตอ
สุขภาพ เชน การปลูกผักปลอดสารพิษ ซึ่งไมสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และทําใหการพัฒนา
ชุมชน มีความยั่งยืน 
 
 นอกจากผลลัพธทางดานเศรษฐกิจและสังคม ดังกลาวขางตน การพัฒนาชุมชนใน
โครงการหวยองคตอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ยังสนองจุดมุงหมายพ้ืนฐานที่ตองการฟนฟูปาที่มี
สภาพเส่ือมโทรมจากการบุกรุกอยางตอเนื่อง โดยการจัดสรรที่ดินทํากินและอนุรักษพ้ืนที่ปาของ
ตนน้ําลําธารได 
 

- บทสรุป 
จากพระมหากรุณาธิคุณในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวตอชุมชนที่มีปญหาเรื่องของการ

บุกรุกพ้ืนที่ปาสงวน โดยแทนที่การจะน้ือยายถอนชุมชนดังกลาวออกจากพื้นที่ อันจะกอใหเกิด
ปญหาของการรุกพ้ืนที่อ่ืนๆ ตอเน่ืองไป พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงมีพระราชดําริใหพัฒนา
ชุมชนอยางยั่งยืนแทน โดยการพัฒนาพ้ืนที่ควบคูไปกับพัฒนาชีวิตความเปนอยูใหสอดคลองไปกับ
การอนุรักษและฟนฟูสภาพแวดลอมที่เสื่อมโทรมจากการบุกรุก ทําใหโครงการมีการบริหาร
ทรัพยากรอยางเหมาะสม สามารถแบงพ้ืนที่เปนสัดสวน ทั้งที่เปนพื้นที่อนุรักษ พ้ืนที่สําหรับการ
จัดสรรเปนที่อยูอาศัย พ้ืนที่เกษตรกรรม และพ้ืนที่สาธารณูปโภคของชุมชน เหลาน้ีเปนการพัฒนา
ที่มุงเนนใหประชาชนสามารถอยูอาศัยและทํามาหากินทามกลางธรรมชาติในลักษณะเก้ือหนุนซ่ึง
กันและกันนอกจากนี้ ยังพระราชทานแนวความคิด “ทฤษฎีใหม” เพ่ือบริหารจัดการสภาพแวดลอม 
ท่ีมีท่ีอยูอาศัยอยางจํากัดใหมีผลผลิตเล้ียงตัวเองไดตลอดป โดยอยูในกรอบของความพอเพียง 
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5.1.3. พ้ืนที่ชุมชนเขาหินซอน 
“ประวัติมีวามีผูที่ไดใหที่ประมาณ 250 ไร ท่ีเชิงเขาหินซอนใกลวัดหินซอน แลวก็บอกวา 

ขอใหถวายสําหรับสรางพระตําหนัก ตอนแรกก็ตองคนควาวาที่ตรงน้ันคือตรงไหน เสร็จแลวก็
สอบถามดูวาลักษณะของพ้ืนที่เปนอยางไร แลวก็เลยถามผูที่ใหนั้นนะ ถาหากวาไมสรางตําหนัก 
แตวาสรางเปนสถานที่ที่จะศึกษาเกี่ยวกับเกษตรเอาไหม เขาก็บอกวายินดี ก็เลยทําในที่ 250 ไร”55 

 
- ที่ตั้งโครงการและชวงระยะเวลาโครงการ 
หมู 2 ตําบลเขาหินซอน อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา หางจากอําเภอพนมสาร

คาม 17 กิโลมเตร และหางกรุงเทพมหานคร 132 กิโลเมตร ทางทิศตะวันออก 
โดยชวงระยะเวลาของโครงการ พ.ศ. 2522 – ปจจุบัน 

 
จากพระราชดําริเบื้องตนใหพัฒนาที่ดินเสื่อมโทรมใหกลับไปใชประโยชนได รวมทั้ง

พัฒนาแหลงนํ้า และการปลูกพืชเพ่ือประโยชนเอนกประสงค ปจจุบันศูนยศึกษาฯ เนนการปรับปรุง
และฟนฟูทรัพยากรดินและนํ้าเปนหลัก ประกอบไปดวย การฟนฟูทรัพยากรปาไม แหลงนํ้า และ
ทรัพยากรดิน โครงการศึกษาดานวิชาการเกษตรตางๆ และการบริหารจัดการที่ดินเพ่ือการเกษตร
ทฤษฎีใหม นอกเหนือจากพ้ืนที่โครงการแลว ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอน อันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริ ยังมีพ้ืนที่อ่ืนๆ รับผิดชอบ ไดแก 

 
- พ้ืนที่ที่ราษฎรนอมเกลาฯ ถวายเกษตรทฤษฎีใหม ตําบลเสม็ดเหนือ อําเภอบางคลา 

จังหวัดฉะเชิงเทรา พ้ืนที่ 114 ไร 
- พ้ืนที่ที่ราษฎรนอมเกลาฯ ถวายเกษตรทฤษฎีใหม บานธารพูด ตําบลเขาหินซอน 

อําเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา พ้ืนที่ 32 ไร 
- หมูบานบริเวณลุมนํ้าโจน ตําบลเขาหินซอน และตําบลเกาะขนุน อําเภอพนมสาร

คาม จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 15 หมูบาน พ้ืนที่ 113,214 ไร ซึ่งเปนหมูบานรอบ
ศูนยพัฒนาฯ อันเปนหมูบานเปาหมายในการปฏิบัติงานขยายผล 

 

                                                 
55

 พระราชดํารัส ในโอกาสที่ประธานคณะกรรมการพิเศษเพื่อการประสานงานโครงการอัน
เน่ืองมาจากพระราชดําริ นําผูเขารวมสัมมนาและบุคคลตางๆ ที่เก่ียวของเขาเฝาฯ เพ่ือรับ
พระราชทานพระบรมราโชบายเกี่ยวกับการดําเนินงานในชวงตอไป ณ ศาลาดุสิตดาลัย วันศุกร
ที่ 26 สิงหาคม 2531 
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ในการประเมินผลสัมฤทธิ์ การปฏิบัติงานของศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอน อัน
เน่ืองมาจากพระราชดําริ พบวา ประชาชนในพื้นที่รับผิดชอบของศูนย มีการเปลี่ยนแปลงการใช
ประ โยชน ที่ ดิ น  จากการทํ านา  ทํ า ไ ร  เป นการ เกษตรผสมผสาน  ร อยละ  32.79 
ซ่ึ ง เ กิดจากการส ง เส ริม  และการ ให คํ าแนะ นํา  โดย เจ าหน า ท่ี ศูนย ฯ  นอกจาก น้ี 
ผลจากการ สํารวจของสํา นักงานคณะกรรมการพิ เศษเ พ่ือประสานงานโครงการ 
อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ พบวา รายไดครัวเรือนเฉลี่ยของประชาชนในพื้นที่รับผิดชอบของศูนย
ศึกษาการพัฒนาเขาหินซอน ในป พ.ศ. 2540 เทากับ ประมาณ 75,740 บาท เพ่ิมขึ้นจากเร่ิมแรก
กอตั้งศูนยฯ ตามพระราชดําริ ถึง 4.4 เทา โดยผลการสํารวจของกรมที่ดิน เม่ือป พ.ศ. 2524 พบวา 
ประชาชนภายในพื้นที่ มีรายไดเฉลี่ยตอครัวเรือนละ ประมาณ 17,236 บาท ตอป 
(สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ, 2542, หนา 
47-48)  

 
ในการสนองพระราชดําริดานการเปนศูนยการเรียนรูเพ่ือสงเสริมบริการใหแกประชาชน

นั้น ศูนยการศึกษาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ไดใหบริการขอมูลและสาธิตเก่ียวกับ
เกษตรทฤษฎีใหมตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สาธิตการขยายพันธุหญาแฝกเพ่ืออนุรักษดินและ
น้ํา สงเสริมการใชประโยชนพืชสมุนไพร รวมถึงเปนศูนยฝกวิชาชีพดานเกษตรกรรม 
ศิลปหัตถกรรม ไปจนถึงดานเครื่องยนตและคอมพิวเตอร เพ่ือบริการแกเกษตรกร นักเรียน
นักศึกษา และประชาชนที่สนใจทั่วไป โดยป พ.ศ. 2549 เปนตนมา ไดมีผูที่มาเยี่ยมชมศุนย
การศึกษาฯ เพ่ิมขึ้นเปนจํานวนมาก ในแตละป นับถือไดวาเปนผลสําเร็จเบื้องตนในการกระจาย
ความรูออกสูชุมชน ตามแนวพระราชดําริที่พระราชทานเม่ือตั้งแตเริ่มแรก 

 
“ที่เขาหินซอนหลายฝายชวยกันใชเวลา 15 ป ท่ีน่ีจึงเปนแมแบบชวยชาวบานได 

ท่ีอ่ืนเลยทํางานงายข้ึน ตองอดทน แลวเปนไง ก็ไดประโยชน ชาวบานมีความสุข เราก็สุข ท่ีน่ี 
เม่ือกอนปลูกมันสําประหลังยังไมข้ึนเลย เด่ียวน้ีดีข้ึน แตก็เย็นสบาย เปล่ียนแปลงไปไดมาก”56 

 
5.1.4. พ้ืนที่ชุมชนหวยฮองไคร 
“เม่ือ 22 กุมภาพันธ 2525 ไปตรวจเขื่อนหวยฮองไครตอนลาง ซึ่งสรางขึ้นสําหรับชวย

ราษฎรในบริเวณสหกรณสันกําแพง ไดปรึกษานายทินกร คมกฤต ผูเชี่ยวชาญดานปศุสัตวเรื่อง
ลูทางที่จะใชบริเวณเหนือเขื่อนสําหรับการเล้ียงโคนม เขาบอกวามีแตหิน อาจเลี้ยงไดสัก 2-3 ตัว
เทาน้ัน ไมคุมคาลงทุน ครั้งน้ันไดคิดวาถาไดพ้ืนที่นั้นมา จะสามารถทําใหคนอิจฉาภายใน
ระยะเวลา 5 ป” 

                                                 
56

 พระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในวโรกาสเสด็จพระราชดําเนินพรอมดวย
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพ่ือทอดพระเนตรผลการดําเนินงานของ
ศุนยการศึกษาเขาหินซอน อันเนื่องมาจากพระราชดําริ วันพุธที่ 23 เมษายน 2540 
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“ถึงวันที่ 11 ธันวาคม 2525 ไดขอใชบริเวณลุมนํ้าหวยฮองไครทั้งลุมเปนศูนยการศึกษา
การพัฒนา ซึ่งมีประมาณ 8,500 ไร เปนพ้ืนที่ปาเสื่อมโทรม เน่ืองจากการลักลอบตัดไมและจากไพ
ไหมปา และดินนั้นถุกชะลางเปนสวนใหญ เหลือเปนดินลูกรังและกรวด” 

 
“เปาหมายหลักของโครงการฯ แหงนี้ คือการฟนฟู และอนุรักษบริเวณตนนํ้าหองฮองไคร 

ซึ่งมีสภาพแหงแลงโดยเรงดวน โดยทดลองใชวิธีการใหม เชน การผันนํ้าจากอางเก็บนํ้า ใน
ระดับบนลงไปแนวรองนํ้าตางๆ เพ่ือชวยใหความชุมชื้นคอยๆ แผขยายตัวออกไป ในการนี้ควรเริ่ม
ปลูกปาทดแทนตามแนวรองนํ้า ซึ่งมีความชุมชื้นมากกวาบริเวณสันเขา จึงจะทําใหเห็นผล
โดยเร็ว”57 

 
- ที่ตั้งโครงการและชวงระยะเวลาโครงการ 
ตั้งอยูในบริเวณปาสงวนแหงชาติปาขุนแมกวง ในเขตรอยตอของตําบลปาเม่ียง และ

ตําบลแมโปง อําเภแดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม หางจากตัวเมืองเชียงใหม หางจากตัวเมือง
เชียงใหมไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ บนถนนหลวงเสนทางที่ 118 สายเชียงใหม – เชียงราย 
ระยะทางประมาณ 27 กิโลเมตร โดยชวงระยะเวลาของโครงการ พ.ศ. 2526 – ปจจุบัน 

 
จากพระราชดําริเบื้องตนใหพัฒนาแหลงนํ้าเพื่อสรางความชุมชื้น ตลอดจนอนุรักษและ

ฟนฟูสภาพปาไมที่แหงแลง ปจจุบันศูนยการศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ มีเปาหมายหลักในการฟนฟู และอนุรักษตนน้ําลําธาร บริเวณหวยฮองไคร ผานการ
ทดลองวิธีการใหมๆ เปนศูนยกลางการศึกษารูปแบบการพัฒนาพ้ืนที่ตนนํ้าลําธารภาคเหนือ และ
เปนตนแบบในการพัฒนาลุมน้ําอ่ืนๆ ในภูมิภาค 

 
นอกจากพ้ืนที่ของโครงการแลว ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจาก

พระราชดําริ ยังมีพ้ืนที่รับผิดชอบในฐานะพื้นที่ดําเนินงาน ดังตอไปน้ี 
 
- หมูบานรอบศูนยการศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร ทั้งหมด 18 หมูบาน 

ในเขตอําเภอดอยสะเก็ด ไดแก ตําบลบานโปง ตําบลแมฮอยเงิน ตําบลเชิงดอย 
ตําบลปาปอง และตําบลหวยแกว จังหวัดเชียงใหม 

- พ้ืนที่ศูนยสาขา จํานวน 17 หมูบาน ไดแก ตําบลเทพสเด็จ ตําบลปาเม่ียง ตําบลลวง
เหนือ ตําบลเชิงดอย ตําบลดอยสะเก็ด และตําบลหวยแกว จังหวัดเชียงใหม 

- การบริหารพัฒนาพ้ืนที่ในระดับพ้ืนที่ 5 แหง 

 
57

 พระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในวโรกาสเสด็จพระราชดําเนินพรอมดวย
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพ่ือทอดพระเนตรผลการดําเนินงานของ
ศุนยการศึกษาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจากพระราชดําริ วันศุกรที่ 3 กุมภาพันธ 2527 
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1. ศูนยบริการการพัฒนาและขยายพันธุไมดอก ไมผลบานไร อันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริ อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม 

2. โครงการบริหารพัฒนาเบ็ดเสร็จลุมแมน้ําสาขาแมปง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
อําเภอฮอด และอําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม 

- โครงการพัฒนาพ้ืนที่ปาชุมแมกวง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอดอยสะเก็ด 
จังหวัดเชียงใหม 

- โครงการพัฒนาพ้ืนที่หวยลาน อันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอสันกําแพง จังหวัด
เชียงใหม 

- โครงการพัฒนาพ้ืนที่ดอยตุง (พ้ืนที่ทรงงาน) อันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอแม
ฟาหลวง จังหวัดเชียงราย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5.3. แสดงการสรางฝายดิน ซึ่งถือเปนกิจกรรมหนึ่งของโครงการฯ 

 
ในการประเมินผลสัมฤทธิ์จากการปฏิบัติงานของศูนยศึกษาพัฒนาหวยฮองไคร อัน

เน่ืองมาจากพระราชดําริ ในป พ.ศ. 2534 พบวา มีการเปล่ียนแปลงระดับคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในหมูบานรอบศูนยการศึกษาฯ จากระดับกลาง เปนคุณภาพสูงขึ้น ในป พ.ศ. 2539 
ตามเกณฑกําหนดระดับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ UNDP58 ประชาชนในหมูบานรอบศูนยฯ มี

                                                 
58

 UNDP กําหนดใหคาดัชนีคุณภาพชีวิต ตั้งแต 0.50-0.79 อยูในเกณฑระดับกลาง และคา
ดัชนีคุณภาพชีวิต ตั้งแต 0.80-1.00 อยูในเกณฑระดับสูง โดยหมูบานรอบศูนยการศึกษาฯ อยู
ในระดับที่ 0.81 ในป พ.ศ. 2539 
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ภาพที่ 5.4. แสดงพ้ืนที่ศูนยการศึกษาฯ อันเนื่องจากพระราชดําริ 
 
“หลังจากดําเนินการประมาณ 5 ป ก็เร่ิมเห็นผลการปฏิบัติงาน หลังจากการดําเนินงาน

ประมาณ 10 ป ก็ไดเห็นผลของการปฏิบัติงานที่ชัดเจนขึ้น การอนุรักษดินโดยใชน้ําและหญาแฝก 
ควบกันจะสามารถทําใหพ้ืนที่นี้มีความสมบูรณเต็มที่”59 

 
5.1.5. พ้ืนที่ชุมชนหวยทราย 
“ใหทําการพัฒนาพื้นที่แหงน้ี อันหมายถึงพ้ืนที่ในเขตพระราชนิเวศนมฤคทายวัน เพ่ือ

ฟนฟู สภาพแวดลอมใหกลับคืนโดยเร็ว โดยเฉพาะการปลูกปา รวมทั้งจัดหาแหลงน้ํา เพ่ือสราง
ความชุมชื้นใหกับพ้ืนที่และสนับสนุนกิจกรรมการพัฒนาเกษตรกรรม โดยจัดราษฎรเขามามีสวน
รวมในบางกิจกรรม และพัฒนาองคกรของประชาชนใหสามารถพึ่งพาตนเองได เพ่ือพัฒนาชุมชน

                                                 
59

 พระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในวโรกาสเสด็จพระราชดําเนินพรอมดวย
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพ่ือทอดพระเนตรผลการดําเนินงานของ
ศุนยการศึกษาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจากพระราชดําริ วันศุกรที่ 23 สิงหาคม 2539 
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 “หากปลอยทิ้งไว ก็จะเปนทะเลทรายในที่สุด”61 

 
- ที่ตั้งโครงการและชวงระยะเวลาโครงการ 
ตั้งอยูตําบลสามพระยา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี เดิมเปนเขตพระราชนิเวศน

มฤคทายวันอยูหางจากกรุงเทพมหานคร ตามระยะทางถนนเพชรเกษม ประมาณ 220 กิโลเมตร 
พ้ืนท่ีท้ังหมดประมาณ 42,640 ไร โดยชวงระยะเวลาโครงการ พ.ศ. 2526 – ปจจุบัน 

 
จากพระราชดําริเบื้องตนใหฟนฟูสภาพแวดลอมโดยเฉพาะปาไมในพ้ืนที่โครงการ

โดยรวม ทั้งการศึกษารูปแบบการพัฒนาเกษตรกรรมที่เหมาะสมควบคูกับการอนุรักษปลูกปา 
ตลอดจนการศึกษาระบบปองกันไฟปา และใหประชาชนที่บุกรุก ที่ทํากินโดยมิชอบไดเขามามีสวน
รวมในโครงการ ในปจจุบันนี้ ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทราย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ เนนการ
ฟนฟูและบํารุงรักษาปาไม เพ่ือสรางสมดุลธรรมชาติและพลิกฟนปาไมคืนมา รวมทั้งการพัฒนา
แหลงนํ้า ระบบชลประทาน และสรางฝายเก็บนํ้าเพ่ือสรางความชุมชื้นเพ่ิมมากขึ้น  

 
นอกจากพ้ืนที่โครงการแลว ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทราย อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ 

ยังมีพ้ืนที่รับผิดชอบในฐานนะพื้นที่ดําเนินงาน ดังตอไปน้ี 
 
- หมูบานเปาหมายในการศึกษา พัฒนา ขยายผล และถายทอดเทคโนโลยี 

ประกอบดวยหมูบานภายในศูนยการศึกษาฯ จํานวน 2 หมูบาน 
และหมูบานโดยรอบศุนยการศึกษาฯ จํานวน 16 หมูบาน 

- ศูนยการศึกษาสาขา ไดแก โครงการศึกษาวิธีการฟนฟูที่ดินเสื่อมโทรมเขาชะงุม 
จังหวัดราชบุรี 

 
ในการประเมินผลสัมฤทธิ์จากการปฏิบัติงานของศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทราย อัน

เนื่องมาจากพระราชดําริ ในป พ.ศ. 2539 พบวา ประชาชนในหมูบานรอบศูนยการศึกษาฯ มีรายได
ครัวเรือนเฉลี่ย 92,655 บาทตอป และจากพื้นที่ที่เสื่อมโทรม ไดกลับคืนสูความอุดมสมบูรณทั้งดาน
ปาไมและสัตวปา อีกทั้งประชาชนในพื้นที่ตางไดรับผลจากการพัฒนา ใหสามารถพ่ึงพาตนเองได 

 

 
60 พระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในวโรกาสเสด็จพระราชดําเนินไป
ทอดพระเนตรพื้นที่หวยทราย จังหวัดเพชรบุรี วันที่ 5 เมษายน 2526 
61 อางแลว, วันที่ 5 เมษายน 2526 
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“สิ่งที่ทําไวที่หวยทราย นับวาประสบความสําเร็จดีมาก ตองบันทึกเอาไวเปนทฤษฎี หรือ
ตํารา เราปลื้มมาก”62 

 
5.1.6. บทสรุป 
จะเห็นไดวา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงมีบทบาทสําคัญนานัปการในการตั้ง

โครงการศูนยการศึกษาตางๆ อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ซึ่งแสดงใหเห็นถึงทรงการให
ความสําคัญกับการพัฒนาชองทางการใหความรูและการเกรียนรูที่เกิดจากการปฏิบัติจริง ดังจะเห็น
ไดจากทรงเนนย้ําถึงความสําคัญของการมี “ตัวอยางของการพัฒนาที่ประสบความสําเร็จ” โดยผาน
การศึกษาการฟนฟูธรรมชาติรูปแบบตางๆ แลวนําผลการศึกษามาจัดแสดง เพ่ือใหเกษตรกร
ทองถิ่นและประชาชนที่สนใจ ศึกษาดูงาน เพ่ือนําไปยกระดับคุณภาพชีวิตได นอกจากน้ี 
วัตถุประสงคที่สําคัญอีกประการหน่ึง ในการกอตั้งศูนยการศึกษาฯ คือ เพ่ืออนุรักษฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติในแตละทองถิ่นใหคงความอุดมสมบูรณ ซึ่งจะสงผลตอการประกอบ
เกษตรกรรม และวิถีชีวิตที่มีความสุข ไดอยางยั่งยืน 
 
5.2.  การพัฒนาชุมชน ที่ดํารงชีวิตตามวิถีดั่งเดิม 
  
 นอกจากชุมชนที่ไดรับการฟนฟู ศักยภาพของพื้นที่ จากท่ีเส่ือมโทรมจนที่จะสามารถ
เยียวยาได ใหกลับการเปนชุมชนที่มีศักยภาพ ประชาชนมีรายไดเพ่ิมมากขึ้น มีความสุขมาก
ขึ้น สามารถอยูรวมกันไดระหวางคนกับปา ระหวางชุมชนเอ้ืออาทรซึ่งกันและกัน โดยพระมหา
กรุณาธิคุณจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ผานทางศูนยการศึกษาฯ ตางๆ อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ นอกจากนั้น ก็ยังจะมีชุมชนที่มีรากฐานมาจากพื้นเพขององคความรูภูมิปญญา
ทองถิ่นของประชาชนภายในชุมชน ซึ่งมีสวนชวยใหประชาชนภายในชุมชนน้ัน อยูรวมกันได
อยางยั่งยืน ตั้งแตอดีต จนกระท่ังปจจุบัน 
 

5.2.1. พ้ืนที่ชุมชนบานคีรีมาศ 
- ที่ตั้งชุมชน 

 เปนอําเภอขนาดกลาง ที่ตั้งอยูในพื้นที่จังหวัดสุโขทัย มีพ้ืนที่ติดอําเภอเมืองสุโขทัย 
อําเภอบานดานลานหอย อําเภอกงไกรลาศ จังหวัดพิษณุโลก และอําเภอพรานกระตาย จังหวัด
กําแพงเพชร โดยแบงการปกครองออกเปน 8 ตําบล และ 64 หมูบาน เปนอําเภอที่ประกอบอาชีพ
สวนใหญ เปนเกษตรกรรม หัตถกรรม และประติมากรรม การเขาสูอําเภอ ผานทางเสนทางถนน
สายสุโขทัย – กําแพงเพชร 
 

                                                 
62

 พระราชดํารัสในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ณ พระราชวังไกลกังวล อําเภอหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขันต วันที่ 14 กรกฎาคม 2540 
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- ลักษณะและบทบาทของชุมชน 
 ลักษณะบทบาทของชุมชนสวนใหญของอําเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย นั้น เปนจากการ
ลงไปสํารวจพ้ืนที่ พบวา การบริหารจัดสวนใหญเปนแบบรวมศูนยลักษณะคลายๆ การปกครอง
สวนทองถิ่นทั่วๆ ไป แตชุมชนนี้ ไดมีการจัดตั้งหัวหนาชุมชนรวมดวย เพ่ือการมีสวนรวมภาค
ประชาชน ระบบเศรษฐกิจของชุมชนสวนใหญ จะเปนการพ่ึงพาการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
และหัตถกรรม แตเม่ือป พ.ศ. 2548 เปนตนมา เม่ือคร้ังที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี ไดเสด็จมาทอดพระเนตร และเยี่ยมชม การผลิตเครื่องสังคโลก ซึ่งเปนงาน
หัตถกรรม ที่มีชื่อเสียง สงไปขายยังตางๆ ประเทศ ซึ่งการน้ี สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี จึงไดมีการดําริใหทรงจัดตั้งศูนยสงเสริมการเรียนรู โดยจําลองแบบ
แนวความคิดศูนยศึกษาการพัฒนาตางๆ อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ของพระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว ซึ่งหลังจากที่มีการวางรากฐานสนับสนุนดังกลาว ทําใหผลิตภัณฑที่วาน้ี มีการนําเอา
ความรูและเทคโนโลยีตางๆ มารวมดวย ทําใหการผลิตเครื่องสังคโลก มีคุณภาพที่ดีขึ้น สามารถ
ผลิตเลียนแบบของเกาได ซึ่งเปนผลที่ไดรับจากการวิจัยเรื่องการปรับปรุงคุณภาพดิน ที่นํามาใช
ของ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ 
 
 นอกจากการสนับสนุนการดําเนินงานดานหัตกรรมแลว ก็ยังชวยใหมีการพัฒนา การ
สรางองคความรู และการสรางการมีสวนรวมภาคประชาชนในอาชีพอ่ืนๆ โดยเฉพาะอาชีพ
เกษตรกรรม ซึ่งเปนรากฐานของการดําเนินชีวิตของชุมชนนี้ดวย จากการสํารวจผูวิจัยพบวา 
ประชาชนในหมูบานของอําเภอ มีรายไดครัวเรือนเฉลี่ย 72,405 บาทตอป ในป พ.ศ. 2550 ซึ่ง
เพ่ิมขึ้นจากเดิมคอนขางมาก ประชาชนสามารถดํารงชีวิตอยูได ไมมีการอพยพยายถิ่นเขามา
ทํางานในตัวจังหวัด หรือกรุงเทพมหานคร  
 

- บทสรุป 
 จะเห็นไดวา รากฐานของทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง สามารถที่จะนําไปตอยอดได โดย
ที่ผูบริหารชุมชนนั้นมีความเขาใจ สํานึกรักบานเกิด และตองการใหชุมชนของตนเอง ยืนหยัด
อยูได ตามหลักที่อยูอยางพอมีพอกิน ซึ่งในทุกวันนี้ อําเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย เปนอําเภอ
หน่ึงของประเทศ ที่มีดัชนีวัดความผาสุก อยูในเกณฑที่คอนขางสูง มีการอพยพยายถิ่นที่
นอยลง ซึ่งอําเภอดังกลาวนี้ ก็สามารถนับไดวาเปนเขตเมืองเชนเดียวกัน ทั้งในเรื่องของ
ระยะทาง งบประมาณในการบริหาร และความเจริญดานสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ จึง
เปนเหมือนตนแบบที่ดี ในการตอบวัตถุประสงคของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดอยางดี 

 
5.2.2. พ้ืนที่ชุมชนบานพรานกระตาย 
- ที่ตั้งชุมชน 
เปนอําเภอขนาดกลาง คลายคลึงกับอําเภอคีรีมาศ จังหวัดสุโขทัย ที่ตั้งอยูในพื้นที่

จังหวัดกําแพงเพชร มีพ้ืนที่ติดอําเภอเมือง จังหวัดตาก อําเภอบานดานลานหอย อําเภอคีรีมาศ 
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- ลักษณะและบทบาทของชุมชน 

 ลักษณะบทบาทของชุมชนสวนใหญของอําเภอพรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร นั้น 
เปนจากการลงไปสํารวจพ้ืนที่ พบวา การบริหารจัดสวนใหญเปนแบบรวมศูนยลักษณะคลายๆ การ
ปกครองสวนทองถิ่นทั่วๆ ไป แตชุมชนนี้ ไดมีการจัดตั้งหัวหนาชุมชนรวมดวย เพ่ือการมีสวนรวม
ภาคประชาชน ระบบเศรษฐกิจของชุมชนสวนใหญ จะเปนการพึ่งพาการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เกือบรอยละ 80 ของพื้นที่ เปนอําเภอที่มีการอนุรักษเรือนไมแถวแบบโบราณอยู 
สภาพความเปนอยูโดยทั่วไปนั้น มีความเปนสวนตัวสูง ผูคนสวนใหญจะมีความเอ้ืออาทร ซึ่งกัน
และกัน มีการใหความสําคัญของการบริหารจัดการภาคประชาชนอยางมาก ซึ่งเปนขอดีอยางมาก 
ที่ทําใหชุมชนน้ัน มีการตรวจสอบการทํางานของกันและกัน เปนผลใหการพัฒนาชุมชนนั้น มีกรอบ
ไปในทิศทางเดียวกัน เปนอําเภอที่มีการใหความสําคัญดานการศึกษาของเยาวชนอยางมาก มีการ
สรางความเขาใจถึงหลักพอเพียงตางๆ ทําใหคนในชุมชนนั้น เกิดความเออาทร ซึ่งกันและกัน เชน 
การนําสินคามาแลก โดยท่ีไมมีระบบเงินตรามาเกี่ยวของ ซึ่งหาไดอยากในปจจุบัน เปนตน จาก
การสํารวจผูวิจัยพบวา ประชาชนในหมูบานของอําเภอ มีรายไดครัวเรือนเฉลี่ย 64,850 บาทตอป 
ซึ่งถือวาไมสูงมาก แตจากการสอบถามผูคนในชุมชนสวนใหญ บอกวามีความเปนสุขในแง ของ
การอยูอาศัยแบบเอ้ืออาทรกัน ซึ่งมันสะทอนในรูปสถิติของการเกิดอาชญากรรม ในเขตพ้ืนที่นั้น มี
จํานวนที่นอย เม่ือเทียบกับขนาดของชุมชนที่มีขนาดใกลเคียงกัน 
 

- บทสรุป 
จะเห็นไดวา รากฐานของทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง ไมเพียงแตที่จะเปนการชวยยก

ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว หรือชุมชนดวยแลว ยังเปนเสมือนแนวทางการสรางความ
เขาใจของการอยูอาศัยรวมกัน เอ้ืออาทรกัน เก้ือกูลซ่ึงกันและกัน โดยที่ไมคํานึงถึงฐานะทาง
เศรษฐกิจมากนัก ซึ่งหาไดอยางยากย่ิงในสังคมปจจุบัน นาจะเปนการดี ที่จะนํากรณีศึกษานี้ 
มาประยุกตรวมเขากับกรอบของการวางรากฐานของการบริหารจัดการชุมชน เพ่ือที่จะสามารถ
ตอบโจทยและตรงตามวัตถุประสงคของการศึกษาวิจัยนี้ไดอยางดียิ่ง 

 
5.2.3. พ้ืนที่ชุมชนดานเกวียน 
- ที่ตั้งชุมชน 

 เปนตําบลขนาดกลาง ที่ตั้งอยูในพ้ืนที่ อําเภอโชคชัย จังหวัดนครราชสีมา มีพ้ืนที่
รับผิดชอบทั้งสิ้น 10.17 ตารางกิโลเมตร ชุมชนภายในเขตเทศบาลจํานวน 16 ชุมชน ลักษณะ
พ้ืนที่สวนใหญเปน ดินเหนียวที่มีลักษณะพิเศษ คือ จะมีแรเหล็กผสมอยูดวย ซึ่งเหมาะสําหรับ
นํามาใชทําเครื่องปนดินเผา นอกจากน้ัน ยังมีการประกอบอาชีพเกษตรกรรม และปศุสัตว อาณา
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ภาพที่ 5.5. แสดงลักษณะกจิกรรมภายในชุมชนบานดานเกวียน 
 

- ลักษณะและบทบาทของชุมชน 
 หมูบานดานเกวียน เปนชุมชนที่มีประวัติศาสตรสืบทอด คูกับจังหวัดนครราชสีมามา
อยางยาวนาน แตเดิมพอคาจากนางรอง - บรีรัมย - สุรินทร -ขุนหาญ - ขุขันธ เร่ือยไปจนถึง
เขมร จะเดินทางเขามาติดตอคาขายกับพอคาชาวโคราช และมักจะพักกองคาราวานเกวียนกัน 
เปนประจําจนไดชื่อ หมูบานวา "บานดานเกวียน" และในขณะพัก พอคาเหลาน้ัน ก็มักนําดิน
จากสองฟากฝงลํานํ้ามูล มาทําภาชนะใชสอยตางๆ เชน โอง อาง ไหปลารา ฯลฯ  
 
 โดยลอกเลียนแบบจากชนชาวขาว ซึ่งเปนกลุมชนที่อาศัยในพื้นที่แตเกากอน 
หลังจากนั้นเม่ือนําภาชนะเหลาน้ันกลับภูมิลําเนาของตน และดวยคุณภาพพิเศษ ของภาชนะ
ทั้งในดานสีสัน ความคงทนตอการใชงาน จึงทําใหภาชนะดานเกวียนเปนที่นิยมชมชอบของ
ผูคน จนไดรับการเผยแพร มากขึ้นเปนลําดับ จนกระท่ังไดรับความสนใจยิ่ง จนกลายเปนสินคา
หนึ่งในการคาขาย และเปนสินคาพ้ืนฐานในปจจุบัน ที่สามารถทํารายได ใหกับคนภายในชุมชน
รวมทั้งยังเปนการสงเสริม อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นใหสืบทอดจากอดีต จนกระท่ังถึงปจจุบัน  
 
 หลังจากผลิตภัณฑของชุมชนจากเดิม ทําเพ่ือใชสอยภายในครอบครัว หรือเปนเพียงแค
ของฝาก แตปจจุบันไดมีการพัฒนา ปรับเปลี่ยนรูปแบบ รวมทั้งไดนําทฤษฎีที่เปนลักษณะของเชิง
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- บทสรุป 

 จะเห็นไดวา รากฐานของทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง สามารถที่จะนําไปตอยอดได โดย
ที่ผูบริหารชุมชนนั้นมีความเขาใจ สํานึกรักบานเกิด และตองการใหชุมชนของตนเอง ยืนหยัด
อยูได ตามหลักที่อยูอยางพอมีพอกิน ซึ่งในทุกวันน้ี ตําบลบานดานเกวียน อําเภอโชคชัย 
จังหวัดนครราชสีมา เปนอําเภอหนึ่งของประเทศ ที่มีดัชนีวัดความผาสุก อยูในเกณฑที่
คอนขางสูง มีการอพยพยายถิ่นที่นอยลง ซึ่งอําเภอดังกลาวน้ี ก็สามารถนับไดวาเปนเขตเมือง
เชนเดียวกัน ทั้งในเรื่องของระยะทาง งบประมาณในการบริหาร และความเจริญดาน
สาธารณูปโภคและสาธารณูปการ จึงเปนเหมือนตนแบบที่ดี ในการตอบวัตถุประสงคของการ
ศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดอยางดี 
 

5.2.4. พ้ืนที่ชุมชนบานลับแล 
- ที่ตั้งชุมชน 

 เปนอําเภอขนาดกลาง ที่ตั้งอยูในพ้ืนที่จังหวัดอุตรดิตถ มีพ้ืนที่ติดอําเภอเดนชัย จังหวัด
แพร อําเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย และอําเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ โดยแบงการปกครอง
ออกเปน 7 ตําบล และ 57 หมูบาน เปนอําเภอที่ประกอบอาชีพสวนใหญ เปนเกษตรกรรม 
หัตถกรรม และประติมากรรม การเขาสูอําเภอ ผานทางเสนทางถนนสายสุโขทัย – อุตรดิตถ 
 

- ลักษณะและบทบาทของชุมชน 
 ชุมชนเมืองลับแล เปนชุมชนที่มีประวัติศาสตรที่ยาวนาน และสงผลถึงระบบ

เศรษฐกิจ และชีวิตความเปนอยูของผูคนในชุมชนอยาง ซึ่งพอสรุปถึงที่มาของประวัติศาสตร 
เมืองลับแล ไดดังนี้  

เดิมเมืองลับแล หรือชุมชนลับแล คือ เมืองทุงยั้ง แตเดิมเคยเปนเมืองใหญที่เปนชุมชน
ของพวกละวาและขอม มีความเจริญรุงเรืองมาชานาน เพราะไดมีการขุดพบกลองมโหระทึก
และพราสําริด ไดในบริเวณดังกลาว ตอมาเม่ืออาณาจักรขอมลมสลายลง คนไทยก็ไดเขามา
ครอบครองและตั้งเมืองขึ้นเรียกชื่อวา "เมืองกัมโภช" 

ทางดานเหนือของเมืองกัมโภช มีภูมิประเทศเปนปาเขาสลับซับซอน มีบรรยากาศ
เยือกเย็นยามพลบค่ําแมตะวันจะยังไมตกดินก็จะมืดแลว เพราะมีดอยมอนฤๅษีเปนฉากก้ัน
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ในยุคเดียวกับการรวมตัวของเมืองกัมโภช ไดมีผูคนจากอาณาจักรโยนกเชียงแสน 

อพยพหลบภัยสงครามเขามาตั้งรกรากอยูบริเวณที่ราบเขาแหงหนี่งและตั้งชื่อ บานวา "บาน
เชียงแสน" ตอมาคนกลุมนั้นก็แยกยายกันไปหักลางถางดงสรางบานเมือง ขึ้นกระจัดกระจาย
ตามที่ราบและไหลเขาตาง ๆ เม่ือไดทํามาหากินกันระยะหนึ่งคนกลุมน้ันไดไปอัญเชิญเจาชาย
ฟาฮามกุมาร จากอาณาจักรโยนกเชียงแสน มาตั้งเมืองที่ปาลับแล ใหชื่อวาเมืองลับแล และ
สรางวังขึ้นที่บานทองลับแล หรือที่บริเวณวัดเจดียคีรีวิหาร เม่ืออาณาจักรโยนกเชียงแสนลม
สลายลง อาณาจักรลานนาเฟองฟูแทน เมืองลับแลก็ยอมขึ้นกับอาณาจักรลานนา ใน พ.ศ. 
1690 อาณาจักรสุโขทัยรุงเรืองขึ้น ก็เปนเมืองขึ้นของอาณาจักรสุโขทัย ในป พ.ศ. 1981 เมือง
ทุงยั้ง ไดเจริญรุงเรืองขึ้น เพราะเปนเมืองหนาดานของอาณาจักรอยุธยา เมืองลับแลจึงไดถูก
ผนวกเขาเปนสวนหน่ึงของเมืองทุงยั้ง คร้ันตอมาในสมัยรัตนโกสินทร ในราว พ.ศ. 2444 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว เสด็จประพาสเมืองอุตรดิตถ และไดเสด็จมาถึงเมือง
ลับแลในวันที่ 24 ตุลาคม พ.ศ. 2444 ไดโปรด ใหยายศาลากลางจังหวัดจากเมืองพิชัย มาตั้งที่
บางโพ และยุบเมืองทุงยั้งรวมกับลับแล และสถาปนาเมืองลับแลขึ้นเปนอําเภอ สวนอาคารที่ทํา
การยังตั้งอยูที่เมืองทุงยั้ง บริเวณใกลเวียงเจาเงาะ 

 
ตอมาพระพิศาลคีรี ไดยายอาคารที่ทําการไปตั้งที่มอนจําศีล ในปเดียวกันนี้ (หางจาก

ที่วาการ อําเภอปจจุบันไปทางทิศเหนือประมาณ 1 กิโลเมตร) คร้ันถึง พ.ศ. 2457 สมัย พระศรี
พนมมาศ (เม่ือคร้ังเปนหลวงศรีพนมมาศ) เห็นวาหางไกลจากตัวเมือง ลําบากแกราษฎรไป
ติดตอ ประกอบกับพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงมีพระราชประสงคจะสงวนที่
มอนจําศีล เปนที่ประดิษฐานพระเหลือ (พระพุทธรูปที่สรางจากทองที่เหลือจากการหลอพระ
พุทธชินราชที่จังหวัดพิษณุโลก) เพราะทรงเห็นวาทิวทัศนของมอนจําศีลคลายกับเมืองชวา  จึง
ไดยายอาคารที่ทําการจากมอนจําศีล มาอยูที่ มอนสยามินทร (ชาวบานเรียกมอนสามินทร) 
เพราะเคยเปนที่ตั้ง พลับพลารับเสด็จพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ซึ่งเปนที่ตั้ง
ที่วาการอําเภอในปจจุบัน 
 
 นอกจากจะเปนเมืองที่มีประวัติศาสตรมาอยางยาวนาน ยังเปนชุมชน ที่มีการอนุรักษ
เรือนไมแถวแบบโบราณอยู สภาพความเปนอยูโดยทั่วไปนั้น มีความเปนสวนตัวสูง ผูคนสวนใหญ
จะมีความเอ้ืออาทร ซึ่งกันและกัน มีการใหความสําคัญของการบริหารจัดการภาคประชาชนอยาง
มาก ซึ่งเปนขอดีอยางมาก ที่ทําใหชุมชนนั้น มีการตรวจสอบการทํางานของกันและกัน เปนผลให
การพัฒนาชุมชนนั้น มีกรอบไปในทิศทางเดียวกัน เปนอําเภอที่มีการใหความสําคัญดานการศึกษา
ของเยาวชนอยางมาก มีการสรางความเขาใจถึงหลักพอเพียงตางๆ ทําใหคนในชุมชนนั้น เกิด
ความเออาทร ซึ่งกันและกัน เชน การนําสินคามาแลก โดยที่ไมมีระบบเงินตรามาเกี่ยวของ ซึ่งหา
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C%E0%B8%84%E0%B8%B5%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._1690
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._1690
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._1981
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A2%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A2%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2444
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%96%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/24_%E0%B8%95%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2444
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2457
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A8
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%A8
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A9%E0%B8%93%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%B2
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- บทสรุป 
จะเห็นไดวา รากฐานของทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง สามารถที่จะนําไปตอยอดได โดย

ที่ผูบริหารชุมชนนั้นมีความเขาใจ สํานึกรักบานเกิด และตองการใหชุมชนของตนเอง ยืนหยัด
อยูได ตามหลักที่อยูอยางพอมีพอกิน ซึ่งในทุกวันน้ี ชุมชนบานลับแล จังหวัดอุตรดิตถ เปน
อําเภอหนึ่งของประเทศ ที่มีดัชนีวัดความผาสุก อยูในเกณฑที่คอนขางสูง มีการอพยพยายถิ่น
ที่นอยลง ซึ่งอําเภอดังกลาวนี้ ก็สามารถนับไดวาเปนเขตเมืองเชนเดียวกัน ทั้งในเรื่องของ
ระยะทาง งบประมาณในการบริหาร และความเจริญดานสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ จึง
เปนเหมือนตนแบบที่ดี ในการตอบวัตถุประสงคของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดอยางดี 

 
5.3.  การพัฒนาชุมชนเมือง ตามหลักทฤษฎีที่พอเพียง 
 
 การประสานความสัมพันธตามหลักทฤษฎีตางๆ โดยใชรากฐานของความพอเพียง 
รวมกับรากฐานของวิถีความเปนอยูด่ังเดิมของประชาชนทองถิ่น ที่มีการเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน 
ขอแตกตางของชุมชนทั้ง 2 รูปแบบ จึงนาจะนํามาประสานรวมกับชุมชนเมือง 
ซึ่งมีรากฐานของชุมชนที่มีความพอเพียง และความมีวิถีชีวิตที่ด่ังเดิม สอดลัพธระหวางวิถีชอง
การดําเนินชีวิตระหวางชนบทและเมืองไดเปนอยางดี 
 

5.3.1. พ้ืนที่ชุมชนบานเกาะเกร็ด 
- ที่ตั้งโครงการ 
ตั้งอยูทางฝงตะวันออกของแมน้ําเจาพระยา อยู ในเขตพื้นที่ จังหวัดนนทบุรี 

ครอบคลุมพ้ืนที่ 5 ตําบล คือ ตําบลปากเกร็ด ตําบลบางพูด ตําบลบางตลาด ตําบลคลองเกลือ 
และตําบลบานใหม สภาพพื้นที่สวนผลไมตาง ๆ ไดเปลี่ยนสภาพเปนที่รองรับการขยายตัวเปน
ที่พักอาศัย อุตสาหกรรม หางสรรพสินคา โรงภาพยนตร ซุเปอรมารเก็ต และหนวยงาน
ราชการสวนกลาง จึงอาจกลาวอยางไมเปนทางการไดวา พ้ืนที่ฝงตะวันออกของอําเภอปาก
เกร็ดน้ี ก็เสมือนเปนสวนหนึ่งของกรุงเทพมหานครดวย โดยครอบคลุมพ้ืนที่ตําบลปากเกร็ด 
ตําบลบางพูด ตําบลบานใหม ตําบลบางตลาด และตําบลคลองเกลือ รวม 5 ตําบล 34 หมูบาน 
มีพ้ืนที่ทั้งหมด 36.04 ตารางกิโลเมตร หรือ 22,525 ไร มีอาณาเขตติดตอดังน้ี 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%94_(%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94)&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88_(%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94)&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%95%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99
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• ทิศเหนือ ติดตอกับเขตองคการบริหารสวนตําบลบานใหม จังหวัดปทุมธานี มีคลอง
บานใหม (คลองวัดโพธิ์ทองบน) เปนเสนแบงเขต  

• ทิศตะวันออก ติดตอกับเขตดอนเมืองและเขตหลักสี่ กรุงเทพมหานคร มีคลองประปา
เปนเสนแบงเขต  

• ทิศใต ติดตอกับเขตเทศบาลนครนนทบุรี อําเภอเมืองนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี มีคลอง
บางตลาดเปนเสนแบงเขต  

• ทิศตะวันตก จรดเขตองคการบริหารสวนตําบลทาอิฐ องคการบริหารสวนตําบลเกาะ
เกร็ด องคการบริหารสวนตําบลบางตะไนย จังหวัดนนทบุรี เขตเทศบาลตําบลบางคูวัด 
และองคการบริหารสวนตําบลบางขะแยง จังหวัดปทุมธานี มีแมน้ําเจาพระยา แมน้ําลัด
เกร็ด และแมน้ําเจาพระยาเปนเสนแบงเขต  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.6. แสดงที่ตั้งของอําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 
 

- ลักษณะและบทบาทของชุมชน 
 เดิมทองที่เทศบาลนครปากเกร็ดมีฐานะเปนสุขาภิบาลเรียกวา สุขาภิบาลปากเกร็ด 
จัดตั้งขึ้นโดยประกาศกระทรวงมหาดไทย เม่ือวันที่ 31 สิงหาคม พ.ศ. 2498 รวมเวลาการเปน
สุขาภิบาล 36 ป 4 เดือน โดยมีพ้ืนที่ครอบคลุมพ้ืนที่ริมฝงแมน้ําเจาพระยาฝงตะวันออกทั้งหมด
ใน 5 ตําบล 34 หมูบาน และดวยความเจริญที่เขามาอยางรวดเร็วพ้ืนที่การเกษตรจึงไดแปร
เปลี่ยนเปนที่อยูอาศัย ประกอบกับนโยบายของจังหวัดนนทบุรี ในชวงป พ.ศ. 2535 สุขาภิบาล
ปากเกร็ดจึงไดรับการยกฐานะขึ้นเปน เทศบาลตําบลปากเกร็ด ตามพระราชกฤษฎีกาจัดตั้ง
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B9%88
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%9B%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/31_%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2498
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2535
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2
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 หลังจากที่สุขาภิบาลปากเกร็ดไดรับการยกฐานะเปนเทศบาลตําบลปากเกร็ด ไดเพียง 
3 ปเศษ เทศบาลตําบลปากเกร็ด จึงไดรับการเปลี่ยนแปลงฐานะเปน เทศบาลเมืองปากเกร็ด 
ทั้งน้ีเน่ืองจากสภาพความเจริญของพื้นที่และจํานวนประชากรตลอดจนรายไดในการพัฒนา
ทองถิ่น เปนไปตามหลักเกณฑของกระทรวงมหาดไทย ประกอบกับคณะเทศมนตรีมีนโยบาย
ในการขยายการพัฒนาของเทศบาลใหสอดคลองกับสภาพขอเท็จจริงของเมืองที่ตองการ
องคการที่มีศักยภาพในการบริหารเพ่ิมขึ้น เทศบาลตําบลปากเกร็ดจึงไดรับการเปลี่ยนแปลง
ฐานะเปนเทศบาลเมืองปากเกร็ด ตามพระราชกฤษฎีกาจัดตั้งเทศบาลเมืองปากเกร็ด อําเภอ
ปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ซึ่งประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลมที่ 112 ตอนที่ 32 ก. ลงวันที่ 8 
สิงหาคม พ.ศ. 2538 ซึ่งมีผลบังคับใชมาตั้งแตวันที่ 5 กุมภาพันธ พ.ศ. 2539 
 
 ดวยศักยภาพของเมืองปากเกร็ดน้ันมีความพรอมเพียงพอในการที่จะเปลี่ยนแปลง
ฐานะเปนเทศบาลนครได ประกอบกับกระแสนโยบายในการกระจายอํานาจและการยกฐานะ
สุขาภิบาลทั่วประเทศเปนเทศบาลตําบล คณะผูบริหารเทศบาลเมืองปากเกร็ดจึงไดพิจารณา
เปลี่ยนแปลงฐานะของเทศบาลเมืองปากเกร็ดอีกครั้ง เปน เทศบาลนครปากเกร็ด นับวาจังหวัด
นนทบุรีเปนหนึ่งในจังหวัดในประเทศที่มีเทศบาลนครถึง 2 แหง (อีกจังหวัดคือ จังหวัดสงขลา) 
อันแสดงใหเห็นถึงความพรอมขององคกร ในการเห็นถึงความสําคัญขององคกรปกครองสวน
ทองถิ่น ที่เปนหนวยงานซ่ึงใกลชิดกับประชาชนมากที่สุด จะไดบริหารงานเพ่ือประชาชนได
อยางมีประสิทธิภาพเทศบาลเมืองปากเกร็ด เปลี่ยนแปลงฐานะเปนเทศบาลนครปากเกร็ดน
มาถึงทุกวันน้ี 
 
 ปจจุบัน พ้ืนที่นี้มีความหนาแนนมากกวาบางเขตของกรุงเทพมหานคร มีสิ่งอํานวย
ความสะดวกที่ทันสมัย หรืออาจจะครบครันกวาตัวอําเภอเมืองนนทบุรี แลวก็ได อาทิเชน 
หนวยงานราชการตางๆ หางสรรพสินคา โรงภาพยนตร ศูนยการประชุม นิทรรศการ และแสดง
สินคา อิมแพค เมืองทองธานี มหาวิทยาลัยในกํากับของรัฐ โรงเรียนนานาชาติหลากหลาย
โรงเรียน คอนโดมิเนียมสูงลัดฟา ถนนบอนดสตรีทซึ่งจําลองมาจากตางประเทศ สวนสมเด็จฯ
สําหรับพักผอนหยอนใจ อีกทั้ง แมน้ํา2สาย คือ แมน้ําเจาพระยา และ แมน้ําลัดเกร็ด และการ
เดินทางเขาสูกรุงเทพมหานครก็สะดวกสบาย เพราะมีอาณาเขตติดกับกรุงเทพมหานคร 
 

สภาพพ้ืนที่อําเภอปากเกร็ด เปนที่ราบลุมแมน้ําเจาพระยา เหมาะแกการเกษตร เชน 
การทําสวนผลไม ผลไมที่ลือชื่อ คือ ทุเรียน สมโอ มังคุด กลวยนํ้าวา แตเนื่องจากอําเภอปาก
เกร็ดมีความเจริญ มีอาณาเขตติดตอกับกรุงเทพมหานคร มีเสนทางการคมนาคมที่สะดวก 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9%E0%B8%8E%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B9%8C%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%9E%E0%B8%84_%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%96%E0%B8%99%E0%B8%99%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%97&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%AF&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%94&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%A1%E0%B9%82%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%A7%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%84%E0%B8%A3
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 สภาพภูมิประเทศสวนใหญ ยังคงมีคลองสาธารณะเชื่อมตอ ในพ้ืนที่หลายสายและ
เปนจุดระบายนํ้าจากพ้ืนที่ลงสูแมน้ําเจาพระยา และจากการที่มีพ้ืนที่เปนที่ลุมจึงทําใหประสบ
ปญหาน้ําทวมในชวงฤดูฝนและฤดูน้ําหลาก คลองสายหลักที่ระบายน้ําจากฝงตะวันออกลงสู
แมน้ําเจาพระยา มี 10 สาย 
 

ประชากรของนครปากเกร็ดประกอบไปดวยชนชาวไทยที่สืบเชื้อสาย มาจากหลายเชื้อ
ชาติทั้งไทย จีน มอญ แขก เปนตน โดยชาวไทยเชื้อสายมลายูและชาวไทยเชื้อสายมอญ 
อพยพมาอยูในพื้นที่ตั้งแตสมัยอยุธยาจนถึงสมัยกรุงธนบุรี ซึ่งปรากฏหลักฐานในหนังสือ
อักขรานุกรมภูมิศาสตรไทยดังนี้ 

 
"มีชาวไทยที่สืบเชื้อสายมาจากมอญอยูมากแถวอําเภอปากเกร็ด ตั้งแตปากคลองบาง

ตลาด ฝงเหนือลําแมน้ําเจาพระยา ดานตะวันออกและตะวันตก ตําบลออมเกร็ด เหนือคลองบาง
ภูมิขึ้นไป รวมทั้งเกาะเกร็ดดวย" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.7. แสดงศูนยรวมความสัมพันธของชุมชน “วัด” 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8%B5%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%8D&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%81%E0%B8%82%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
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 จากกรณีศึกษา ไมวาชุมชนจะมีการพัฒนาเจริญกาวหนามากนอยเพียงใดในปจจุบัน แต
คนภายในชุมชน ก็ยังจะมีรากเหงาพ้ืนฐานทั้งเรื่องของวัฒนธรรม และวิถีการดําเนินชีวิต ที่ยึดถือ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอยางเหนียวแนน คลายๆ กับ กรณีศึกษาชุมชนบึงพระราม 9 ก็
เชนเดียวกัน ถึงแมเปนชุมชนที่ตั้งอยูในเมืองใหญ มีความเจริญมาก แตก็ยังสามารถคงวัฒนธรรม 
และวิถีการดําเนินชีวิต อยูได โดยใชแนวทางการเจริญรอยตามพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว วาดวย “ความพอเพียง” นั่นเอง 
 

- บทสรุป 
จะเห็นไดวา รากฐานของทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง สามารถที่จะนําไปตอยอดได โดย

ที่ผูบริหารชุมชนนั้นมีความเขาใจ สํานึกรักบานเกิด และตองการใหชุมชนของตนเอง ยืนหยัด
อยูได ตามหลักที่อยูอยางพอมีพอกิน ซึ่งในทุกวันนี้ อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี เปน
อําเภอหนึ่งของประเทศ ที่มีดัชนีวัดความผาสุก อยูในเกณฑที่คอนขางสูง มีการอพยพยายถิ่น
ที่นอยลง ซึ่งอําเภอดังกลาวนี้ ก็สามารถนับไดวาเปนเขตเมืองเชนเดียวกัน ทั้งในเรื่องของ
ระยะทาง งบประมาณในการบริหาร และความเจริญดานสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ จึง
เปนเหมือนตนแบบที่ดี ในการตอบวัตถุประสงคของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ไดอยางดี 

 
5.4.  ความสัมพันธของชุมชนชนบทและชุมชนเมือง 
 
  จากการนําเอาขอมูล แนวความคิด ปรัชญา และทฤษฎีตางๆ ที่เก่ียของ ผูวิจัย
สามารถที่จะสรางความสัมพันธระหวางชุมชนเมืองและชุมชนชนบท โดยอางอิงจากหลักของ
กรณีศึกษา ที่สามารถบูรณาการใหอดคลองยุคสมัยในปจจุบัน ผานการบูรณาการตามกรอบ
ของการบริหารจัดการชุมชนที่พอเพียง ไดดังตอไปน้ี 
 
 5.4.1. แนวความคิดการบริหารและพัฒนาชุมชน 

- นิยามและความหมาย 
 การบริหาร หมายถึง กระบวนการในการกําหนดแนวความคิดและวางแผนงานอยาง
เปนระบบและครบวงจรในดานตางๆ เชน ดานนโยบาย/เปาหมายและทิศทาง ดานหลักการ 
กฎเกณฑ กรอบ ระเบียบวินัย ดานโครงสรางองคการ ทั้งการบริหารและการจัดการ ดานการ
ติดตามงาน/ตรวจสอบ ประเมินงาน เปนตน (อรัญ จิตตะเสโนและคณะ, 2551) 
 
 การจัดการ หมายถึง กระบวนการและวิธีการในการทํางานปฏิบัติหนาที่อยางมีศิลปะ 
เพ่ือใหงานน้ันๆ สําเร็จตามผูบริหารกําหนด (อรัญ จิตตะเสโนและคณะ, 2551) 
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 องคประกอบของการบริหารและการจัดการจึงประกอบดวยการวางแผน (เปนการ
เตรียมความพรอมในการทํางาน ครอบคลุมทั้งการวางนโยบาย การวางเปาหมาย การวางและ
กําหนดทิศทาง) การตัดสินใจ (มีลักษณะเปนระบบ เปนวิทยาศาสตร คือ มีหลักการ เหตุผล 
ขอมูล ขอคิดที่ดี ความเปนจริง อิสระและไมอคติ) การดําเนินการ (คือการทํางาน ซึ่งตองปฏิบัติ
อยางจริงจัง จึงตองมีความเขาใจนโยบาย เปาหมาย วัตถุประสงค ชัดเจนในแนวทางปฏิบัติ มี
ความสามารถ ความคลองตัวสูง และมีสวนรวมและรวมมือ รวมใจจากหลายๆ ฝาย) การแกไข
ปญหา (ในการทํางานอาจมีปญหาอุปสรรค จึงตองมีการติดตาม ประเมิน แกปญหาทั้งเฉพาะ
หนา และชวงตางๆ และเปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติใหเหมาะสม) และการพัฒนาตอยอดและ
ถายทอดสูตลาด 
 
 ชุมชน (Community) หมายถึง สถานภาพ/สถานการ/และ/หรือ สถานที่ซึ่งคนหลายๆ 
คน หลายๆ ครอบครัวมารวมตัวกันและอยูใตสิ่งแวดลอมเดียวกัน อาจเนื่องดวยเหตุผลของ
ความเปนเครือญาติ หรือการมีความผูกพัน เชน เชื้อชาติ ศาสนา ประเพณี วัฒนธรรมและ
ความเชื่อคลายๆ กัน การมีอาชีพ หนาที่การงาน ความชอบ ความนาเชื่อถือและศรัทธาบางสิ่ง
บางอยางรวมกัน เปนตน 

 

 
ที่มา : อรัญ จิตตะเสโนและคณะ, 2551 

แผนภาพที่ 5.1. แสดงองคประกอบของชุมชน 
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 องคประกอบของชุมชนประกอบดวยองคประกอบทั้งทางรูปธรรมและนามธรรม 
ไดแก คน (กลุมคนที่อาศัยอยูในชุมชน) วิถีชีวิตของคน (วิถีชีวิตของคนในชุมชนทั้งทางดาน
เศรษฐกิจ ดานการเมืองการปกครอง ดานสังคม) ขอบเขตพื้นที่ เครือขายตางๆ (เชน หมูบาน 
ตําบล เครือขายอาชีพตางๆ) ทรัพยากร (มีทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต) องคกรตาๆง ทั้งของ
ภาครัฐและเอกชนและของประชาชน ทุนตางๆ ของชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งภูมิปญญา ชุมชน
จากคน จากวัฒนธรรมและอ่ืนๆ และปจจัยแปรเปลี่ยนตางๆ ที่สงผลกระทบตอชุมชนทั้งทาง
เชิงบวกและลบ ทั้งจากภายในและภายนอกชุมชน  

 

- แนวความคิดการบริหารจัดการชุมชน 
การบริหารจัดการชุมชนนับเปนสวนสําคัญของการกําหนดมาตรฐานที่อยูอาศัยและ

ชุมชน โดยเฉพาะการคํานึงถึงการบริหารจัดการที่สามารถทําใหชุมชนดํารงอยู เพ่ือสงเสริม
คุณภาพที่อยูอาศัยใหมีสถานภาพเปนหน่ึงในปจจัยสี่สําหรับการดํารงชีวิตของมนุษย โดยเสนอ
ใหมีมาตรฐานเกี่ยวกับการบริหารจัดการชุมชน โดยพิจารณาใน 4 ประเด็น คือ 1) รูปแบบการ
บริหารจัดการชุมชน 2) การมีสวนรวมในการบริหารจัดการชุมชน 3) การมีสวนรวมในกิจกรรม
ชุมชน 4) การจัดหางบประมาณในการบริหาร โดยมีรายละเอียดดังนี้ (กรมสงเสริมการปกครอง
สวนทองถิ่น, 2552) 

 
1. รูปแบบการบริหารจัดการชุมชน มีสวนชวยใหเกิดความสมดุลและยั่งยืนของ

ชุมชนในอนาคตตอไป โดยการจัดตั้งคณะกรรมการชุมชน ซึ่งเลือกตั้งจากผูอยู
อาศัยในหมูบาน เพ่ือเปนตัวแทนในการบริหารจัดการชุมชน และเปนแกนนํา
ในการตัดสินใจในชุมชน ทั้งน้ีการดําเนินการจัดตั้งควรใหเปนไปตามความ
เหมาะสมของชุมชน และการจัดตั้งกลุมสหกรณ เพ่ือชวยสงเสริมใหเกิดการ
รวมตัวและรวมมือของประชากรในชุมชนที่เขมแข็งตอไป 

2. การมีสวนรวมในการบริหารจัดการชุมชน สามารถกระทําไดในหลายวิธี ไดแก 
การมีสวนรวมในกรรมการการบริหาร โดยการไดรับเลือกตั้งเปนกรรมการ
ชุมชนเพื่อชวยเสนอแนะขอคิดเห็นและรวมตัดสินใจ การมีสวนรวมในการ
เสนอความเห็นในกรณีที่ไมไดรับเลือกเปนกรรมการชุมชน โดยการออกเสียง 
ลงคะแนน เพ่ือตอบสนองตอการบริหารจัดการที่เกิดขึ้นในชุมชน การรวม
รับผิดชอบตอมติหรือผลการตัดสินที่เกิดขึ้นและใหความชวยเหลือในการ
ดําเนินการเพ่ือใหชุมชนดําเนินไปไดอยางดี การรับผิดชอบตอหนาที่และ
ยอมรับการเปนสวนหนึ่งของชุมชนโดยสมัครใจ เพ่ือเกิดความสามัคคี ไม
แตกแยกในชุมชน 

3. การมีสวนรวมในกิจกรรมชุมชน ไดแก การมีสวนรวมในการวางแผนจัดการ
ชุมชน เชน การวางผังชุมชน การปรับปรุงชุมชนแออัด การยายชุมชน ฯลฯ 
การมีสวนรวมในการจัดทํากิจกรรมชุมชนดานสังคม วัฒนธรรม ศาสนา หรือ
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4. การจัดหางบประมาณในการบริหาร การจัดหางบประมาณในการบริหารจัดการ
ชุมชนสามารถกระทําไดโดยการจัดตั้งกองทุนชุมชน/หมูบาน เพ่ือใหเกิดทุน
สํารองในการบริหารจัดการชุมชนและที่อยูอาศัย การจัดตั้งสหกรณเพ่ือเปน
กองทุนสนับสนุนการบริหารจัดการชุมชนและที่อยูอาศัย 

 

  หลักการบริหาร นักบริหาร หรือผูบริหารและการบริหาร เปนปจจัยประกอบที่สําคัญ
อยางยิ่งของการทํางานและองคกร ซึ่งมีอยูหลายดาน อันไดแก 
 
 การบริหาร “งาน” นโยบาย ระบบ รูปแบบ หลักการวิธีการ แผนปฏิบัติงานดานตางๆ  
 การบริหาร “เงิน” การควบคุมกํากับเงินเขาออก เงินสดหมุนเวียน วงเงินกู ยอด
หนี้สิน แผนการเงินตางๆ ฯลฯ 
 การบริหาร ”คน” จะดูแลทรัพยากรมนุษย ซึ่งมีทั้งสติ ปญญา ความรูสึกนึกคิด จิต
วิญญาณและอารมณ  
 การบริหาร “ตน” ผูบริหารทุกคนตองจัดระบบ จัดระเบียบสรางวินัย ดูแลตนเองใหอยู
ในกฎ กติกา  
 การบริหาร “เวลา” เปนการคํานึงถึงการบริหารเวลาที่มีอยูอยางจํากัด เพ่ือใหบรรลุ
เปาหมายที่วางไว 
 การบริหาร “ทรัพยากรและมีปจจัยการผลิต” อ่ืนๆ ที่มีในแตละองคกรจะมีทรัพยากร 
และปจจัยการผลิต ปจจัยแวดลอมที่แตกตางออกไป  
 

- หลักการและทฤษฎีการจัดการสภาพแวดลอมชุมชนแบบพอเพียง 
 การจัดการทรัพยากรกายภาพจัดเปนกระบวนการทํางาน บริหารจัดการ กํากับการใช 
และดูแลซอมบํารุงทรัพยากรกายภาพตางๆ เชน อาคาร ใหมีความพรอมและตอบสนองการใช
งานเพ่ือเอ้ือใหเกิดประโยชนสูงสุดตอผูใชและเจาของโครงการ (บัณฑิต จุลาสัย และเสริชย 
โชติพานิช, 2547, น.10) การบริหารทรัพยากรกายภาพบูรณาการความรูหลายลักษณะเขา
ดวยกัน คือ ความรูดานทรัพยากรกายภาพ และความรูดานการจัดการ ซึ่งครอบคลุมกิจกรรม
ตั้งแตการดูแลประจําวัน ไปสูการจัดการการใชสอย และการวางแผนในระยะยาว โดยในการ
บริหารจัดการน้ันตองอาศัยความสัมพันธของ 3 องคประกอบหลัก ดังตอไปน้ี  
 
 องคประกอบแรก คือ สถานที่ (Place)  หมายถึง พ้ืนที่สําหรับทํากิจกรรม พ้ืนที่
สําหรับทํางาน และสภาพแวดลอม ซึ่งตองมีบรรยากาศที่สดใส สะอาด มีประสิทธิภาพในการใช
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 องคประกอบที่สอง คือ งาน (Process)  หมายถึง การทํากิจกรรม หรือธุรกิจ ที่
เกิดขึ้นภายในสถานที่เพ่ือใหไดผลตามที่กําหนดไวอยางถูกตอง นอกจากนี้ยังมีงานที่เก่ียวกับ
กิจกรรมพิเศษ และเกี่ยวของกับชุมชน ตลอดจนกิจกรรมของภาครัฐ และเอกชน  
 
 องคประกอบที่สาม  ซึ่งเปนที่ยอมรับกันอยางกวางในปจจุบันแลววาเปนองคประกอบ
ที่สําคัญที่สุด ก็คือ คน (People) หมายถึง ผูใชงาน และทํากิจกรรม เพ่ือใหเกิดความพึงพอใจ
ในการมาใชสถานที่นั้นๆ ซึ่งเกิดผลตอการทํางานและกิจกรรมที่มีคุณคา มีประสิทธิภาพตอ
องคกร  

 
 ดังนั้น เม่ือนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการกับแนวคิดดานการจัดการ
ชุมชน ซึ่งจะแบงเปนประเด็นศึกษา จึงสามารถสรุปไดดังนี้ 
 

ความพอประมาณ ในการวิจัยนี้เนน 3 ดาน ไดแก อัตราผลตอบแทน การกําหนดราคา และ
จํานวนบุคคลากรที่สามารถรองรับการบริหารจัดการชุมชน หรือโครงการได 

 
พิจารณาจากตนทุน 

 

 ผลิตภัณฑ               ตนทุน             ราคาขาย                มูลคา                ผูบริโภค 
 

พิจารณาจากพ้ืนฐานของลกูคา 
 

  ผูบริโภค         มูลคา   ราคาขาย        ตนทุน         ผลิตภัณฑ   
 

ที่มา: สุดาพร กุณฑลบุตร, 2549, น. 187 
แผนภาพที่ 5.2. แสดงการบูรณาการการนําชุมชนเมืองรวมเขากับชมุชนชนบท 

 

ความมีเหตุผล เปนการศึกษาถึงความเปนไปไดทางดานการเงิน การจัดการทรัพยากร การ
จัดการองคกรและการจัดการทรัพยากรบุคคล เพ่ือกอใหเกิดประสิทธิภาพ สอดคลองกับ
เปาหมายและกอใหเกิดความสมดุลภายในชุมชนโครงการ โดยในดานการเงิน เนนสาระสําคัญ 
3 ประการ คือ การคาดคะเนทางดานการเงิน (Financial Projection) การประเมินผลทางดาน
การเงิน (Financial Evaluation) และแหลงที่มาของเงินทุน (source of financing) (วิมลสิทธิ์ 
หรยางกูร, 2541, น. 96 - 101) สําหรับความมีเหตุผลดานการจัดการชุมชน หรือโครงการ เนน
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การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว หมายถึง การวางแผนที่ดี และพรอมรับกับการเปลี่ยนแปลงที่จะ
เกิดขึ้นในอนาคตรวมทั้งสอดคลองกับเปาหมาย ในการวิจัยนี้เนนศึกษาในสวนของการวางแผน
งาน และการประเมินสถานการณ ซึ่งสรุปรายละเอียดไดวา การวางแผนงาน ซึ่งเปนการ
กําหนดเปาหมาย กําหนดความรับผิดชอบของบุคคลากรรวมถึงการใชทรัพยากรสําหรับการ
ดําเนินการ เพ่ือรองรับความเปลี่ยนแปลงที่อาจจะเกิดขึ้นไดในอนาคต โดยที่มาของแผนงาน
นั้นตองมาจากวิสัยทัศนแลวจึงนําวิสัยทัศนที่ไดมากําหนดเปนเปาหมาย จากน้ันนําเปาหมายที่
ไดมากําหนดเปนวัตถุประสงค จากวัตถุประสงคขององคกรแจกจายใหกับสวนงานตาง ๆ ใน
ชุมชน หรือโครงการ ดําเนินการจัดทํานโยบายและดําเนินการปฏิบัติเพ่ือใหเกิดผลดีตอองคกร
ซึ่งเรียกวาการวางแผนงาน (บรรยงค โตจินดา, 2542, น. 89 - 106) 

 

   วิสัยทัศน               เปาหมาย             วัตถุประสงค             นโยบาย             วางแผนงาน 
 

ที่มา: บรรยงค โตจินดา, 2542 
แผนภาพที่ 5.3. แสดงที่มาของการบูรณาการแผนการจัดการชุมชนเมืองอยางพอเพียง 

 
5.4.2. บทสรุป 

 จากการศึกษาวิจัยนี้ นาจะพอใหเกิดความเขาใจถึงความจําเปนตอการดําเนินวิถีชีวิต 
และขอดีของการนําเอหลักบูรณาการขามสาขา มาทําการศึกษา โดยนํามาประยุกตใชกับชุมชน
เมือง ที่ในปจจุบัน ไมวาจะเปนผูริหารเมือง หรือผูที่อยูอาศัย ไดมีการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตของ
การดําเนินกิจกรรมตางๆ ใหมีความสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ และสภาวการณในปจจุบัน 
เพ่ือใหเกิดการเก้ือกูล และพัฒนาใหชุมชนน้ันมีความผาสุข และมีการดํารงอยูไดอยางยั่งยืน ซึ่ง
ในบทตอไป จึงเปนสรุป “แนวทางของชุมชนเมืองกับความพอเพียง” เพ่ือใหผูที่คิดจะนําไป
ศึกษาตอ หรืออางอิง ไดเห็นภาพรวม ถึงวิธีการ และรูปแบบ ของการประยุกตใชลักทฤษฎีการ
ตางๆ ที่เก่ียวของทั้งหด ไดอยางบูรณาการ 
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บทที่ 6 
 

บทสรุป 
 
 
6.1.  ชุมชนเมืองกับความพอเพียง 
 
 ชุมชนเมืองในปจจุบัน ถือเปนผลผลติจากการพัฒนาอันตั้งอยูบนรากฐานของความ
ไมพอเพียง เน่ืองจากเกิดขึ้นมาเพ่ือตอบสนองพฤติกรรมการบริโภคท่ีไมพอเพียง ตามหลักคิด
ของเศรษฐศาสตรกระแสหลัก ทําใหชุมชนเมืองในปจจุบัน เปนแหลงที่รวมของปญหาและเปน
ตนตอของปญหาท่ีคุกคามมนุษยและสภาพแวดลอมโลกอยูในทุกวันนี้ 
 
 6.1.1. ปญหาของชุมชนเมือง 

ชุมชนเมืองรูปแบบสมัยใหมไดพัฒนาและขยายตัวขึ้นในประเทศตะวันตก และกลายเปน
ตนแบบใหชุมชนเมืองตางๆ ทั่วโลกยึดเปนแบบอยางในการพัฒนาเมืองของตน เชนเดียวกับ การ
รับวัฒนธรรมรูปแบบอ่ืนจากตะวันตก โดยผานทางการครอบงําจากกระแสการพัฒนาของประเทศ
ตะวันตก หากแตสิ่งที่ไดแพรเขาสูเมืองตางๆ ทั่วโลกผานทางรูปเมืองแบบสมัยใหมนั้น มิไดมีเพียง
รูปลักษณที่สวยหรูและทันสมัยเทาน้ัน เพราะส่ิงที่ตามมาควบคูกันน้ัน คือ ปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น
ในชุมชนเมือง โดยปญหาของชุมชนเมืองในตะวันตกมีประเด็นสําคัญ ดังตอไปน้ี 

 
- ปญหาทางสังคมเมือง 

 การขยายตัวของเศรษฐกิจบนฐานของอุตสาหกรรมและการนิยมใชรถสวนตัว สงผลให
ชุมชนเมืองกระจายตัวออกจากกัน ทําใหผูคนในชุมชนเมืองถูกแยกออกจากกัน ขาดความผูกพัน
ระหวางกันและผูกพันกับชุมชน ผูคนในชุมชนเมืองละทิ้งและทําลายส่ิงที่แสดงเอกลักษณและบง
บอกความเปนมาด่ังเดิมของชุมชนของตน 
 

- ปญหาทางสภาพแวดลอม 
 การขยายตัวของเมืองอยางไรการควบคุม ทําใหเมืองพัฒนารุกล้ําพ้ืนที่สภาพแวดลอม
ทางธรรมชาติรอบนอกเมือง ผูคนพากันอพยพไปอยูนอกเมือง บริเวณใจกลางเมืองถูกทิ้งใหทรุด
โทรม ทําใหเมืองตองเผชิญกับปญหาท้ังจากมลภาวะทางอากาศ น้ํา และเสียง ที่คุกคามสุขภาพ
และอนามัยของผูคน 
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- ปญหาการสูญเสียความเปนมนุษย 
 เมืองสมัยใหมไดทําลายโครงสรางทางสังคมของมนุษย ปฏิสัมพันธทางสังคมที่เคย
โยงใยมนุษยเขาไวดวยกันตองแตกสลาย ผูคนภายในเมืองขาดความสัมพันธทางสังคมที่เปน
อันดีตอกัน 
  
 ปญหาของชุมชนเมืองจากการพัฒนาที่ไมพอเพียงนั้น ไดเร่ิมกอตัวขึ้นในตะวันตก 
นับตั้งแตการปฏิวัติอุตสาหกรรมเปนตนมา และไดกระจายสูประเทศตางๆ ทั่วโลก รวมทั้ง
ประเทศไทยที่ดําเนินการนโยบายดานเศรษฐกิจ โดยยึดแบบอยางจากทางตะวันตกอยาง
เครงครัด ซึ่งสถานการณที่เกิดขึ้นในประเทศไทยนั้น มีแนวโนมที่จะเกิดขึ้นรุนแรงกวาใน
ตะวันตก ทําใหประเทศกลายเปนที่รับเอาวัฒนธรรมจากภายนอกเขามาใช โดยละทิ้งภูมิปญญา
ด่ังเดิมของตน ตองคอยพ่ึงพาความรูจากประเทศตะวันตกอยูเสมอ ประกอบชุมชนเมืองไทยได
ขยายตัวขึ้นอยางรวดเร็ว จากการอพยพเขามาของผูคนจากทั่วทุกสารทิศ ชุมชนเมืองไทยจึง
ประกอบไปดวยผูคนที่หลากหลายและไมมีความผูกพันระหวางกัน จึงทําใหไมมีความ
กระตือรือรนที่จะแกไขปญหารวมกัน ชุมชนเมืองจึงเปนสภาพแวดลอมใหมสําหรับคนไทย ซึ่ง
ยังไมมีความคุนเคยกับการดํารงชีวิตในลักษณะนี้ 
 
 6.1.2. การแกไขปญหาของชุมชนเมือง 
 นับตั้งแตประเทศตะวันตกไดกาวเขาสูความเปนเมือง ปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนเมือง
ไดสงผลกระทบตอคุณภาพชีวิตของผูคนภายในเมืองมาตลอดทุกยุคทุกสมัย ควบคูไปกับ
พยายามที่จะเรียนรูและแกปญหาของเมือง ซึ่งปญหาที่เกิดขึ้นในแตละยุคสมัยน้ัน ลวนแลวแต
เปนปญหาท่ีเกิดขึ้นในแตละยุคสมัยน้ันลวนแลวแตเปนปญหาท่ีเกิดขึ้นจากการพัฒนากระแส
หลักทั้งสิ้น โดยมีแนวคิดและทฤษฎีการออกแบบชุมชนเมืองที่เปนกลไกสําคัญในการแกไข
ปญหาชุมชนเมืองในแตละยุคสมัย ไดแก แนวคิดอุทยานนคร, ทฤษฎีชีวิตสังคมเมือง, แนวคิด
เมืองนาอยู และแนวคิดชุมชนเมืองยั่งยืน เปนตน 
 
 สําหรับชุมชนเมืองไทยนั้น ไดมีการนําทฤษฎีการพัฒนาทางเลือกเขามาใชในการ
พัฒนาในชุมชนเมืองบางแลว เชน นโยบายการพัฒนาเมืองตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติฉบับที่ 8 และ 9 ซึ่งไดนําแนวคิดเร่ืองการพัฒนาอยางยั่งยืนและปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช เปนตน หากแตยังขาดการนําความรูทางดานการออกแบบชุมชนเมืองเขามาใช 
ทําใหประเทศไทยไมมีแนวทางการแกไขปญหาและพัฒนาชุมชนเมืองที่เปนรูปธรรมของตนเอง 
 
 จากการศึกษาบริบททางแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
นั้น แมจะไมพบความสัมพันธระหวางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับแนวคิดการพัฒนาอยาง
ยั่งยืนโดยตรง แตสองแนวคิดน้ีลวนมีแกนที่เหมือนกัน คือ ถวงดุลการพัฒนาที่สุดโตงตามแบบ
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 ความพอเพียง หมายถึง การบริโภคและการผลิต อยูบนพ้ืนฐานของความ
พอประมาณ และมีเหตุผล ไมขัดสนแตไมฟุมเฟอย (สศช., 2542) 
 
 ความยั่งยืน หมายถึง พอเพียงอยางตอเนื่องในทุกดาน มีภูมิคุมกันที่ดี ระบบ
เศรษฐกิจกับสังคมมีความยืดหยุน ที่สามารถกาวทัน และความพรอมรับตอกระแสโลกาภิวัฒน 
มีการบริหารจัดการที่ดีซึ่งปองกัน และพรอมรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว (สศช., 2542) 
 
 สามารถสรุปไดวา “ความยั่งยืน” นั้นกินความหมายกวางกวา “ความพอเพียง” โดยมี
นัยยะวาเม่ือใดก็ตามที่เกิดความพอเพียง ยอมนําไปสูความอยางยืนไดในที่สุด จึงทําให
สามารถกลาวไดวา ความพอเพียงนั้นคือความยั่งยืนอีกรูปแบบหนึ่ง แตเปนความยั่งยืนใน
บริบทของประเทศไทย ที่มีคุณลักษณะหรือเง่ือนไขเฉพาะที่แตกตางจากความยั่งยืนใน
ตางประเทศ และจากตัวอยางรูปธรรมในตางประเทศ ชุมชนเมืองที่ยั่งยืน ไดจุดประกายใหเกิด
การคนหาแนวทางในการพัฒนาชุมชนเมืองไทย โดยสรางองคความรูทางดานออกแบบชุมชน
เมือง แบบฉบับของตนเอง โดยมี “ชุมชนเมืองที่พอเพียง” เสมือนหลักชัยที่จะตองไปใหถึง 
 
 6.1.3. ความพอเพียงในชุมชนเมือง 
 ชุมชนเมืองสมัยใหม ลวนเปนที่รวมของปญหาจากการพัฒนาที่ไมพอเพียง นํามาสู
การบริโภคทรัพยากรโดยไมคํานึงถึงความพอดีและขีดจํากัดของธรรมชาติ เพ่ือนํามาปรนเปรอ
ความตองการการอันเกินพอดีของผูคนในเมือง ซึ่งหากยิ่งปลอยใหรูปการเชนน้ียังคงดําเนิน
ตอไป ชุมชนเมืองและความพอเพียงจะยิ่งถอยหางกันออกไปทุกขณะ ปญหาทั้งหลายจะสะสม
กันมากจนกระทั่งถึงระดับที่เกินกําลังของเมืองจะรับมือและแกไขไดอีกตอไป 
 
 ณ จุดน้ี จึงมีความจําเปนที่จะตองนําระบบความคิดเร่ือง “ความพอเพียง” จากปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเขามาประยุกตใชในชุมชนเมือง ดวยการพัฒนาชุมชนเมืองบนรากฐานทาง
แนวคิดที่วา “ความตองการของมนุษยนั้นไมมีที่สิ้นสุด แตควรใหรับการควบคุมใหอยูในระดับที่
เหมาะสมหรือระดับที่พอดี มีการบริโภคที่พอดีกับศักยภาพของตน โดยที่ไมกอความเดือดรอน
ใหกับคุณภาพชีวิตที่ทั้งตอตนเองและผูอ่ืน ซึ่งทั้งหมดนั้นตองอยูภายใตกรอบของการไม
เบียดเบียนสิ่งแวดลอม” ซึ่งการที่จะสรางใหเกิดความพอเพียงขึ้นในชุมชนเมือง หรือ “ชุมชน
เมืองที่พอเพียง ” ไดนั้น  จะตองนําเอาองคความรู จาก  2 กระแสหลัก 
มาทําการบูรณาการเขาดวยกัน ไดแก กระแสองคความรูทางดานการออกแบบชุมชนเมือง ซึ่ง
ไดมาจากการศึกษากลุมตัวอยาง และนําผสมผสานกับกระแสองคความรูทางดานปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
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 การออกแบบชุมชนเมือง คือ การสรางสรรคสภาพแวดลอมทางกายภาพของการตั้ง
ถิ่นฐานของมนุษย ซึ่งเนนคุณภาพดานสุนทรีภาพ คุณภาพชีวิตของสังคมเมือง และคุณภาพ
ของส่ิงแวดลอม (กําธร, 2545) การออกแบบชุมชนเมืองน้ัน สัมพันธในปจจัยหลายดาน ซึ่งทุก
ปจจัย ลวนมุงเพื่อสนองจุดมุงหมายหลักของการออกแบบชุมชนเมือง คือ การสรางคุณภาพ
ชีวิตที่ดี ใหกับผูคนในชุมชน ซึ่งสอดคลองกับความพอเพียงในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
จึงมีจุดมุงหมายไปในทิศทางเดียวกัน คือ “การสรางคุณภาพชีวิตที่ดีใหกับมนุษย” และวิธีการ
บรรลุความมุงหมายดังกลาวไปในทิศทางเดียวกัน คือ “การสนองความตองการของมนุษย” 
ดังน้ัน ประเด็นเร่ืองการสนองความตองการของมนุษย จึงเปนกลไกสําคัญที่จะชวยยึดโยงองค
ความรูทั้ง 2 กระแสน้ีเขาดวยกัน และเปนวิธีการท่ีสําคัญในการนําพําปสูการคนหา “หลักการ
ทางแนวคิดชุมชนเมืองที่พอเพียง” ตอไป 
 
 6.1.4. มิติของชุมชนเมืองที่พอเพียง 
 มิติของชุมชนเมืองที่พอเพียงนั้น ไดจากการนํามิติของการออกแบบชุมชน หรือ
บริหารจัดการชุมชน จากการศึกษากรณีศึกษา ในบทที่ 5 และมิติของปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง นํามาบูรณาการรวมกัน เกิดเปนมิติดานตางๆ ของการดํารงชีวิตที่พอเพียงในชุมชน
เมือง โดยเม่ือนํามิติตางๆ จากแนวความคิดทั้ง 2 แลวนํามาบูรณาการรวมกัน สามารถสรุปได
วา มิติของชุมชนเมืองที่พอเพียงน้ัน จะมีรูปแบบเดียวกันของมิติปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ 
พฤติกรรมและวิถีชีวิตของคน เปนศูนยกลางและมีการพัฒนาอยางเปนลําดับขั้น ในขณะที่จะมี
เน้ือหา แตละลําดับขั้น มิติของการออกแบบชุมชนเมือง ซึ่งจะครอบคลุมมิติของเมืองทั้งหมด 

 ขั้นที่ 1 ความพอเพียงดานการดํารงชีพ 
 เปนความพอเพียงที่สามารถตอบสนองดวยปจจัยทางวัตถุ ไดรับทรัพยากรอยาง
พอเพียง และมีสภาพแวดลอมที่ดี ซึ่งความพอเพียงในขั้นนี้มีความใกลเคียงกับความตองการ
ทางสรีระ และความตองการความปลอดภัย โดยครอบคลุมมิติทางดานเศรษฐกิจ และมิติ
ทางดานทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

 ขั้นที่ 2 ความพอเพียงดานการอยูรวมกัน 
 การสรางจะใหเกิดความพอเพียงในขั้นน้ีนั้น สามารถตอบสนองดวยการมีปฏิสัมพันธ
กับสมาชิกคนอ่ืนในสังคม มีการแลกเปลี่ยนระหวางกันทั้งในดานเศรษฐกิจและทรัพยากร เปน
ระดับความตองการที่ใกลเคียงกับความตองการที่ยอดรับเปนพวก แลบางสวนของขั้นการนับ
ถือยกยอง โดยครอบคลุมมิติทางดานสังคม เศรษฐกิจ และทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

 ขั้นที่ 3 ความพอเพียงดานภูมิปญญา 
 เปนความพอเพียงจากการนําเอาความรูจากการเรียนรูรวมกันมาใชพัฒนา โดยใช
ทรัพยากรท่ีมีใหเกิดประโยชนสูงสุด ความพอเพียงในขั้นน้ีนั้น มีความใกลเคียงกันกับบางสวน
ของความตองการดานการนับถือยกยอง ความตองการดานความรูและสติปญญา ความ
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6.2.  หลักการทางแนวคิดชุมชนเมืองที่พอเพียง 
 
 “ชุมชนเมืองที่พอเพียง” คือ ชุมชนเมืองที่ผูคนภายในเมือง จะตองไดรับการสนอง
ความตองการตามลําดับขั้น จากขั้นพื้นฐานที่มีความซับซอนนอย ไปสูลําดับขั้นที่สูงๆ มากขึ้น 
อยางเปนขั้นตอน โดยมีนัยยะวาความตองการในแตละลําดับขั้น จะตองไดรับการสนองในระดับ
ที่พอดีหรือระดับเทาที่จําเปน และลําดับขั้นเหลาน้ี ตองครอบคลุมมิติของความตองการพ้ืนฐาน
ในการดํารงชีวิตมนุษยในเมืองไดอยางครบถวน และมีประสิทธิภาพมากที่สุด 
 
 6.2.1. หลักการชุมชนเมืองที่พอเพียง 
 “ชุมชนเมืองที่พอเพียง” มีหลักการสําคัญ คือ ชุมชนเมืองที่มีการสนองความตองการ
ของผูคนในระดับที่พอเพียงตามลําดับขั้น โดยระดับที่พอเพียง ในที่นี้ หมายถึง ระดับที่พอดีกับ
ศักยภาพในการบริหารจัดการของตนเอง โดยมีขีดขั้นต่ําสุดอยูที่ การจัดใหประชาชนภายใน
ชุมชนมีปจจัยในการดํารงชีวิตขั้นพ้ืนฐานอยางพอเพียง และมีขีดขั้นสูงสุดอยูที่ การไมสราง
ปญหาใหกับการดํารงชีวิตของผูคนภายในเมืองและไมเบียดเบียนธรรมชาติ และลําดับขั้น ใน
ที่นี้ สามารถจําแนกไดออกเปน 2 ลําดับขั้น คือ 
 
 ขั้นที่ 1 ลําดับขั้นของความพอเพียง 
 คือ ลําดับขั้นของความตองการขั้นพื้นฐานของมนุษยในชุมชนเมือง ซึ่งเริ่มจากความ
ตองการขั้นพ้ืนฐาน สูการพัฒนาระดับสูงขึ้นไป โดยสามารถแบงลําดับขั้นของความพอเพียงได
ดังตอไปน้ี 
 

- ความพอเพียงดานการดํารงชีพ 
 เปนความพอเพียงจากการไดรับปจจัยพื้นฐานในการดํารงชีวิตอยางพอเพียง มีความ

ม่ันคงในชีวิต มีสภาพแวดลอมที่ดี มีประเด็นทางการออกแบบชุมชนเมือง ที่ควรจะคํานึงถึง ไดแก 
ที่อยูอาศัย ระบบบริการพ้ืนฐาน สุขอนามัย และแหลงประกอบอาชีพ 
 

- ความพอเพียงดานการอยูรวมกัน 
            เปนความพอเพียงจากการสรางความสัมพันธกับผูอ่ืนในสังคม มีการพ่ึงพาและเกื้อกูลกัน
ระหวางกัน มีประเด็นการออกแบบชุมชนเมือง ที่ควรจะคํานึงถึง ไดแก พ้ืนที่ปฏิสัมพันธ และระบบ
คมนาคม ขนสง 
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- ความพอเพียงดานภูมิปญญา 
 เปนความพอเพียงจากการนําภูมิปญญา ที่ไดจากการเรียนรูรวมกัน มาใชในการ
พัฒนาและมีการสืบทอดภูมิปญญา นํามาสูความพอเพียงในจิตใจ ในขั้นสูงสุด มีประเด็น
ทางการออกแบบชุมชนเมือง ที่ควรจะคํานึงถึง ไดแก ความรู และสุนทรียภาพ 
  
 โดยการจะสรางใหเกิดความพอเพียงขึ้นในชุมชนเมืองไดนั้น ผูคนภายในเมืองจําเปน
ที่จะตองไดรับการสนองตอบความตองการในระดับที่พอเพียงทั้ง 3 ขั้นดังกลาว ตั้งแตความ
ตองการระดับขั้นพ้ืนฐาน คือ “ดานการดํารงชีวิต” มาสูลําดับที่สูงขึ้น คือ “ดานการอยูรวมกันใน
สังคม” ไปจนถึงระดับที่สูงที่สุด คือ “ดานภูมิปญญา” ซึ่งจะสามารถเชื่อมโยงไปสูความพอเพียง
ภายในจิตใจไดอยางดีที่สุด หลักการนี้ จะสอดคลองกับ “การพัฒนาลําดับขั้น” ซึ่งเปน
คุณลักษณะที่สําคัญ ตามแนวความคิดของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 ขั้นที่ 2 ลําดับขั้นของชุมชนเมือง 
 หมายถึง ลําดับของหนวยงานทางสังคมตางๆ ในชุมชนเมือง ที่มีความสัมพันธซึ่งกัน
และกัน โดยแนวคิดของการออกแบบชุมชนเมืองสวนใหญ มักจะจําแนกลําดับขั้นของหนวย
ชุมชนออกเปน 3 ระดับ ไดแก ระดับชุมชน (Neighborhood) ระดับยาน (District) และระดับ
เมือง (Urban) และยังเชื่อมโยงไปจนถึงระหวางเมือง ซึ่งจะใหความสําคัญกับหนวยเล็กที่ใกล
ตัวกอนหนวยใหญ สอดคลองกับคุณลักษณะเฉพาะของความพอเพียงในเรื่อง การพัฒนาจาก
ภายในสูภายนอก โดยที่ควรมีการกําหนดขอบเขตของแตละหนวยชุมชน ใหมีขนาดเล็กที่สุด 
เพื่อใหสามารถกําหนดระดับที่เหมาะสมกับศักยภาพในการสนองความตองการและการบริหาร
จัดการของแตละลําดับขั้นไดอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด ซึ่งระดับที่เหมาะสมกับศักยภาพ
ของหนวยชุมชน แตละลําดับขั้น สามารถที่จะแบงได ดังตอไปน้ี 
 

- หนวยระดับชุมชน 
 ควรจะมีสภาพแวดลอมที่สนองการใชงานเปนหลัก เน่ืองจากเปนหนวยชุมชนที่มีการ
ใชงานอยูเปนประจํา ผูคนจะผูกพันกับสภาพแวดลอมเพราะความคุนเคยจากการใชงาน
สภาพแวดลอมทางกายภาพที่ สามารถสื่อถึงความพอเพียงไดนั้น จึงควรแสดงออกถึงการใช
ศักยภาพที่มีอยูในชุมชนเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยการมีและใชอยางนอยที่สุด 
 

- หนวยระดับยาน 
 เปนหนวยที่มีความใกลชิดกับผูคนรองลงมาจากหนวยระดับชุมชน ซึ่งหนวยระดับ
ยานนี้  จะเปนหนวยที่ รอง รับการใช งานของผูคนเปน จํานวนมากและหลากหลาย 
สภาพแวดลอมทางกายภาพ ที่สามารถส่ือถึงความพอเพียงไดนั้น จึงควรมีการสงเสริมใหเกิด
การรวมกลุมทางสังคม คํานึงถึงความสอดคลองกับประสบการณรวมกันของผูคน เพ่ือสราง
เอกลักษณอันนํามา ซึ่งความภาคภูมิใจรวมกันภายในยานใหเกิดขึ้น 
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- หนวยระดับเมือง 
เปนหนวยชุมชนที่มีการใชงานบอยนอยที่สุด โดยจะใชงานเฉพาะในเวลาที่มีความ

จําเปนเทาน้ัน หรือโอกาสพิเศษ ผูคนจะมีความผูกพันกับหนวยระดับนี้ ผานทางความดึงดูด
ทางสายตาเพื่อใหเกิดความประทับใจ และเกิดการระลึกไดในจินตภาพเปนหลักสภาพแวดลอม
ทางกายภาพที่สามารถสื่อสารถึงความพอเพียงไดนั้น จึงควรมีความงามจากความมีระเบียบ 
แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธอยางเปนองครวมระหวางองคประกอบตางๆ ภายในเมือง 

 
สภาพแวดลอมที่สรางขึ้นใหมในหนวยของชุมชน แตละลําดับขั้นนี้ เปนเสมือนกรอบ

ที่กําหนดระดับของ “คุณภาพ” ของความพอเพียง ซึ่งเปนคุณสมบัติของสภาพแวดลอมทาง
กายภาพที่เหมาะสมกับหนวยชุมชนนั้นๆ ถาสภาพแวดลอมสามารถแสดงออกถึงความ
พอเพียงและสามารถสื่อสารความพอเพียงไปยังผูใชงานได ยอมมีนัยยะ วาจะมีสวนโนมนําให
ผูคนที่อยูภายในหนวยนั้นๆ มีพฤติกรรมที่พอเพียง อันนํามาสูความพอเพียงภายในจิตได 

 
6.2.2. แนวคิดทางกายภาพของชุมชนเมืองที่พอเพียง 

 การนําเสนอแนวคิดทางกายภาพของชุมชนเมืองที่พอเพียงน้ี จะอยูภายใตหลักการ
ของชุมชนเมืองที่พอเพียง ซึ่งมุงเนนที่การสรางสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีแสดงออกถึง
ความพอเพียงเปนหลัก ดวยกายภาพเปนส่ิงเกื้อหนุนปจจัยอ่ืนๆ ทั้งในดานเศรษฐกิจและสังคม 
โดยในการนําเสนอระดับแนวคิดเทาน้ัน เน่ืองจากในระดับของการนําไปปฏิบัติการจริงน้ัน ยอม
ที่จะตองไดรับการพิจารณาถึงแนวทางการดําเนินงานที่เหมาะสม ชัดเจนตามบริบทน้ันๆ ในแต
ละชุมชนเมืองตอไป ซึ่งจะตองคํานึงถึงรายละเอียด ดังตอไปน้ี 
 

- ความพอเพียงของการดํารงชีพ 
 ความพอเพียงดานการดํารงชีพในชุมชนเมืองนั้น มิไดหมายถึงการที่ทุกครัวเรือนตอง
ปลูกขาวกินเองหรือสามารถเลี้ยงตัวเองไดอยางเชนในชนบท หากแตหมายถึงที่ผูคนในเมือง
สามารถสนองตอบความตองการทางดานปจจัยพื้นฐานของการดํารงชีวิตอยางพอเพียง ไมนอย
จนรูสึกขัดสนแตไมมากจนฟุมเฟอยและเบียดเบียนสิ่งแวดลอม ผูคนในเมืองจะตองมีที่อยูอาศัย
อยางม่ันคง ไดรับความสะดวกสบายจากการบริการพ้ืนฐานที่พอเพียงตอความตองการ มี
สุขภาพพลานามัยที่ดี มีแหลงประกอบาอชีพที่เพียงพอเพ่ือสรางความมั่นคงในการดําเนินชีวิต 
ทั้งรางกายและจิตใจ การสรางความพอเพียงดานนี้ มีประเด็นที่สําคัญท่ีตองคํานึงถึง ไดแก 
 

1. ที่อยูอาศัย 
 เปนอีกปจจัยเบื้องตนสําหรับการดํารงชีวิตมนุษย การสรางความพอเพียงใหเกิดขึ้น
ภายในชุมชนน้ัน ผูคนภายในเมืองจะตองไดรับการสนองความตองการทางดานที่อยูอาศัยเปน
ลําดับแรก เพ่ือสรางความม่ันคงในขั้นตนกอนที่จะพัฒนาในขั้นสูงขึ้นไป โดยจะตองมีที่อยูอาศัย
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 แนวคิดในการดําเนินการเพ่ือสรางความพอเพียง ไดแก การเพ่ิมที่อยูอาศัย ในชุมชน
เมืองที่ยังขาดแคลนและขัดสนในระดับชุมชน และการลดการกระจายตัวของที่อยูอาศัยเพ่ือ
ไมใหรุกล้ําธรรมชาติรอบนอกเมือง โดยการสรางความเปนกลุมกอนของที่อยูอาศัยในระดับ
ยาน และการสรางใหเกิดความกระชับในระดับเมือง 
 

2. ระบบบริการพ้ืนฐาน 
 หมายถึง ระบบสาธารณูปโภคและสาธารณูปการ เน่ืองจากในชุมชนเมืองไมสามารถ
จัดหาทรัพยากรเพื่อสรางความม่ันคงพื้นฐานไดอยางเชนในชนบท ระบบบริการพื้นฐานจึงเปน
เหมือนระบบที่กระจายทรัพยากรที่จําเปนสูผูคนภายในเมืองที่มีขึ้นเพ่ือสนองความตองการขั้น
พ้ืนฐานของชุมชนเมือง การสรางความพอเพียงในชุมชนเมืองไดนั้น ผูคนภายในเมืองจะตอง
ไดรับระบบบริการพ้ืนฐานในระดับ ไมนอยจนทําใหคุณภาพชีวิตแยลงและไมมากเกินจนสราง
ปญหาใหกับผูคนในเมืองและระบบนิเวศของชุมชน 
 
 แนวคิดในการดําเนินการเพ่ือสรางความพอเพียง ไดแก การเพ่ิมพ้ืนที่ระบบบริการ
พ้ืนฐาน ในพื้นที่ที่ขาดแคลนในระดับชุมชน และการลการกระจายตัว เพ่ือไมใหรุกล้ําธรรมชาติ
รอบนอกเมืองดวยการใชพ้ืนที่ภายในเมืองอยางมีประสิทธิภาพ และจํากัดการกระจายตัวของ
ระบบบริการพื้นฐานในระดับเมือง 
 

3. สุขอนามัย 
 การมีสุขอนามัยที่ดี จะเปนรากฐานในการสรางความม่ันคงแข็งแรงทางรางกาย อันจะ
นํามาซ่ึงความสามารถในการพึ่งพาตนเองได การสรางความพอเพียงใหเกิดขึ้นภายในชุมชน
เมืองไดนั้น ผูคนภายในเมืองจะตองสามารถพึ่งพาตนเองไดในดานสุขภาพ มีสภาพแวดลอมที่
ถูกสุขลักษณะ เอ้ืออํานวยใหผูอาศัยภายในเมืองมีสุขอนามัยที่ดี ควบคูกับการสรางเสริมใหเกิด
สุขภาพที่แข็งแรงไดดวยตนเอง มิใชพ่ึงบริการจากการรักษายามเจ็บปวยแตเพียงอยางเดียว 
 
 แนวคิดในการดําเนินการเพ่ือสรางความพอเพียง ไดแก การจัดแหลงสรางเสริม
สุขอนามัย โดยการสรางแหลงเสริมสุขภาพและสภาพแวดลอมที่ถูกสุขลักษณะในทุกระดับ
หนวยชุมชน ในรูปของพ้ืนที่สาธารณะขนาดเล็กในระดับชุมชน พ้ืนที่กิจกรรมศูนยกลางยานใน
ระดับยาน และโครงขายพ้ืนที่สาธารณะในระดับเมือง 
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4. แหลงประกอบอาชีพ 
 การมีอาชีพที่ม่ันคง จะนํามาซ่ึงความม่ันคงในชีวิต เพราะการมีอาชีพยอมนํามาซ่ึง
รายได และรายไดเหลาน้ัน จะถูกนํามาใชจายในการจัดสรรทรัพยากรตางๆ ที่ไมสามารถจัดหา
ไดดวยตนเอง การสรางความพอเพียงใหเกิดขึ้นภายในชุมชนเมืองไดนั้น ผูคนภายในเมือง
จะตองมีแหลงประกอบอาชีพที่เพียงพอตอความตองการ เพ่ือเปนหลักประกันในการดํารงชีวิต
ใหกับผูคนภายในเมืองกอนที่จะพัฒนาในขั้นสูงขึ้นไป 
 
 แนวคิดในการดําเนินการเพ่ือสรางความพอเพียง ไดแก การจัดแหลงงานและที่พัก
อาศัยใหมีความสมดุลดวยจัดแหลงงานผสมปนเปกับพื้นที่ประเภทอ่ืนอยางสมดุลในระดับยาน 
 

- ความพอเพียงดานการอยูรวมกัน 
 หมายถึง ความพอเพียงที่เกิดจากที่ผูคนในเมืองไดรับการสนองตอบความตองการ
ทางสังคมอยางพอเพียง มีการพึ่งพาอาศัยและมีความเก้ือกูลระหวางกันของผูคนในเมือง ชวย
ใหบุคคลหน่ึงๆ สามารถบรรลุเปาหมายในสิ่งที่ไมอาจจะกระทําไดเองโดยลําพัง คนในชุมชนมี
ความรูสึกเปนพวกเดียวกัน มีพลังในการพัฒนาชุมชนรวมกัน มีความเออาทรซึ่งกันและกัน 
เกิดความสัมพันธที่เชื่อมโยงกันเปนเครือขายของชุมชนที่เขมแข็ง การสรางความพอเพียงดาน
การอยูรวมกันในชุมชนเมือง มีประเด็นสําคัญท่ีตองคํานึงถึง ไดแก 
 

1. พ้ืนที่ปฏิสัมพันธ 
 หมายถึง พ้ืนที่ที่ใชสําหรับพบปะกันระหวางคนภายในหนวยชุมชนหนึ่งๆ  การมี
พ้ืนที่พบปะระหวางกันจะชวยสรางความเปนประชาคมใหกับชุมชน ซึ่งความเปนประชาคมจะ
ชวยเพิ่มโอกาสในการพึ่งพาระหวางกันมากยิ่งขึ้น การจะสรางความพอเพียงใหเกิดขึ้นภายใน
ชุมชนเมืองไดนั้น ผูคนภายในเมืองจะตองมีโอกาสสรางปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน โดยภายใน
ชุมชนเมืองน้ัน จะตองมีการจัดเตรียมพ้ืนที่สาธารณะไดอยางพอเพียง เพ่ือเปนกลไกรองรับการ
อยูรวมกลุมกัน เอ้ืออํานวยใหเกิดปน “พลังทางสังคม” ในการพัฒนารวมกัน 
 
 แนวคิดในการดําเนินการเพื่อสรางความพอเพียง ไดแก การเพ่ิมพ้ืนที่ปฏิสัมพันธใน
ทุกระดับหนวยชุมชน ในรูปของพื้นที่พบปะขนาดเล็กในระดับชุมชน พ้ืนที่สาธารณะที่มี
เอกลักษณในระดับยาน และโครงขายพ้ืนที่สาธารณะและศูนยกลางในระดับเมือง และการจํากัด
พ้ืนที่ที่ใชงานไมเหมาะสม ใหอยูในบริเวณที่จํากัดในระดับเมือง 
 

2. ระบบคมนาคม 
 ระบบโครงขายคมนาคมเปนสวนสําคัญในการทําหนาที่เปนเสนทางเช่ือมโยงใหผูคน
ภายในเมือง สามารถเดินทางไปประกอบกิจกรรมในที่ตางๆ ภายในเมืองไดอยางสะดวก เกิด
การพ่ึงพาระหวางกัน การสรางความพอเพียงใหเกิดกับชุมชนเมืองไดนั้น ผูคนภายในเมือง
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 แนวคิดในการดําเนินการเพ่ือสรางความพอเพียง ไดแก การจัดระบบขนสงสาธารณะ 
โดยใชโครงขายระบบขนสงสาธารณะที่มีประสิทธิภาพ แทนการใชรถยนตสวนตัวในระดับเมือง 
 

- ความพอเพียงดานภูมิปญญา 
 ความพอเพียงดานภูมิปญญาในชุมชนเมืองน้ัน คือ ความพอเพียงที่เกิดจากการท่ี
ผูคนในเมืองไดรับการสนองความตองการทางดานการพัฒนาตนเองอยางพอเพียง เกิดภูมิ
ปญญาจากการเรียนรูรวมกัน ผูคนในเมืองตองสามารถแสวงหาประสบการณจากกิจกรรม
ตางๆ เพ่ือพัฒนาความชํานาญของตนเองได มีความพึงพอใจสภาพแวดลอมที่มีความงาม 
 

1. ความรู 
 หมายถึง สิ่งที่ผูคนภายในเมืองไดจากการเรียนรูรวมกัน ทําใหสามารถเช่ือมโยง
ประสบการณตางๆ ที่ไดสัมผัสมาเขาไวดวยกันได ผานทางแหลงใหความรูภายในเมือง การ
สรางความพอเพียงใหเกิดขึ้นภายในชุมชนเมืองไดนั้น ผูคนภายในเมืองจะตองมีแหลงสําหรับ
การใหความรูมีผสมผสานกัน ทั้งแหลงใหความรูในระบบและแหลงใหความรูนอกระบบ อยาง
เปนทางการและไมเปนทางการ เพ่ือเปนกลไกใหเกิดการเรียนรูรวมกันและสรางประสบการณที่
ดีแกผูคนภายในเมือง 
 
 แนวคิดในการดําเนินงานเพ่ือสรางความพอเพียง ไดแก การเพ่ิมแหลงความรู ที่ให
ความรูที่แสดงเอกลักษณของตนเองสําหรับหนวยชุมชนระดับยาน และแหลงใหเความรูที่
เชื่อมโยงกับสากลในระดับเมือง ผสมผสานการสรางสภาพแวดลอมที่สงเสริมใหเกิดการเรียนรู 
 

2. สุนทรียภาพ 
 หมายถึง สภาพหรือสภาวะที่กอใหเกิดความพึงพอใจ หรือความประทับใจ จาก
การสมัผัสความเปนจริงที่เปนสุนทรียภาพภายในชุมชนเมือง จะทําใหผูคนภายในเมือง มีความ
พึงพอใจและเกิดความสบายใจจากการไดสัมผัสสภาพแวดลอมที่มีความสวยงาม การจะสราง
ความพอเพียงใหกับชุมชนเมืองไดนั้น ผูคนภายในเมืองจะตองไดรับบรรยากาศจาก
สุนทรียภาพที่แสดงออกถึงความพอเพียง เพ่ือใหผูที่ไดสัมผัสไดรับรูถึงความพอเพียงที่
แสดงออกทางกายภาพ และสามารถเขาถึงแกนแทของความพอเพียงไดดียิ่งขึ้น 
 
 แนวคิดในการดําเนินงานเพ่ือสรางความพอเพียง ไดแก การสรางสุนทรียภาพที่
แสดงออกถึงความพอเพียง สําหรับหนวยชุมชนทุกระดับ ในรูปของสภาพแวดลอมที่แสดงออก
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6.3.  บทสรุป 
 
 ชุมชนเมืองที่พอเพียง เปนหลักการสําคัญ คือ สรางสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับ
ความตองการในแตละระดับของหนวยชุมชน ทั้งระดับชุมชน ระดับยาน และระดับเมือง โดยแต
ละระดับตองมีสภาพแวดลอมทางกายภาพที่เหมาะสม ที่สามารถสนองความตองการไดครบทุก
ลําดับขั้นตอน ความพอเพียงจะเกิดจากการตอบสนองความตองการในแตระดับชั้น ที่พอดี
กับศัยภาพของตนเอง หรือระดับเทาที่จําเปน ซึ่งการสรางสภาพแวดลอมทางกายภาพที่
สงเสริมใหเกิดความพอเพียงในแตละลําดับขั้น เพ่ือใหเกิดการดํารงชีวิตที่พอเพียง นํามาซึ่ง
พฤติกรรมที่พอเพียง อันจะนําไปสูความพอเพียงขึ้นในจิตใจที่สุด 
 
 แนวคิดทั้งที่ทําการนําเสนอนน้ี จะเปนกลไกสําคัญในการสรางสภาพแวดลอมทาง
กายภาพสําหรับรองรับระบบเศรษฐกิจและสังคมท่ีพอเพียงในชุมชนเมือง ซึ่งจะเกิดขึ้นไดก็
ตอเม่ือชุมชนเมืองของไทยไดมีระบบเศรษฐกิจและสังคม ที่มีความพอเพียงเปนที่เรียบรอยแลว 
นอกจากนี้ ในกรณีที่สภาพแวดลอมสังคมและเศรษฐกิจภายในชุมชนเมือง ยังไมมีความ
พอเพียง การสรางสภาพแวดลอมทางกายภาพที่สรางใหเกิดความพอเพียง ยอมสามารถ
กระตุนใหเกิดความพอเพียงภายในจิตใจได และเม่ือเกิดความพอเพียงในจิตใจ ยอมสงผลให
การกระทําและพฤติกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม ที่มีความพอเพียงไดเชนกัน  
 
 เพราะถึงแมกายภาพซ่ึงเปนรูปธรรมจะถูกกําหนดใหเกิดขึ้น โดยส่ิงที่เปนนามธรรม 
เชน เศรษฐกิจ สังคม วิถีชีวิต คานิยม ฯลฯ และถึงแมวากายภาพ อาจกําหนดวิถีชีวิต หรือ
สังคมวัฒนธรรมไมได แตกายภาพยอมมีสวนในการสงเสริม หรือขัดขวางสิ่งที่เปนนามธรรม
เหลาน้ันได ดังนั้น หากสามารถสรางสภาพแวดลอมทางกายภาพที่ตอบสนองตอความพอเพียง 
ยอมมีสวนสงเสริมและกระตุนใหพฤติกรรมของผูคนที่อยูในสภาพแวดลอมน้ัน มีความพอเพียง
ตามมา ซึ่งจะนําไปสูการลดความตองการภายในจิตใจ ลงมาสูระดับที่พอเพียงไดในที่สุด อัน
เปนจุดมุงหมายสูงสุดของการใชชีวิตที่พอเพียง 
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หลักเศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฎีใหม 
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C‡ » √ … ∞ °‘ ® æ Õ ‡ æ’ ¬ ß

� ®ÿ¥‡√‘Ë¡μâπ·π«§‘¥‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß �

º≈®“°°“√„™â·π«∑“ß°“√æ—≤π“ª√–‡∑»‰ª Ÿà§«“¡∑—π ¡—¬ ‰¥â°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√

‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß·°à —ß§¡‰∑¬Õ¬à“ß¡“°„π∑ÿ°¥â“π ‰¡à«à“®–‡ªìπ¥â“π‡»√…∞°‘® °“√‡¡◊Õß

«—≤π∏√√¡  —ß§¡·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ Õ’°∑—Èß°√–∫«π°“√¢Õß§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¡’§«“¡

 ≈—∫´—∫´âÕπ®π¬“°∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬„π‡™‘ß “‡Àμÿ·≈–º≈≈—æ∏å‰¥â ‡æ√“–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

∑—ÈßÀ¡¥μà“ß‡ªìπªí®®—¬‡™◊ËÕ¡‚¬ß´÷Ëß°—π·≈–°—π

 ”À√—∫º≈¢Õß°“√æ—≤π“„π¥â“π∫«°π—Èπ ‰¥â·°à °“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¢ÕßÕ—μ√“°“√‡®√‘≠

‡μ‘∫‚μ∑“ß‡»√…∞°‘® §«“¡‡®√‘≠∑“ß«—μ∂ÿ ·≈– “∏“√≥Ÿª‚¿§μà“ßÊ √–∫∫ ◊ËÕ “√∑’Ë

∑—π ¡—¬ À√◊Õ°“√¢¬“¬ª√‘¡“≥·≈–°√–®“¬°“√»÷°…“Õ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß¡“°¢÷Èπ ·μàº≈¥â“π∫«°

‡À≈à“π’È à«π„À≠à°√–®“¬‰ª∂÷ß§π„π™π∫∑ À√◊ÕºŸâ¥âÕ¬‚Õ°“ „π —ß§¡πâÕ¬

·μà«à“ °√–∫«π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß —ß§¡‰¥â‡°‘¥º≈≈∫μ‘¥μ“¡¡“¥â«¬ ‡™àπ

°“√¢¬“¬μ—«¢Õß√—∞‡¢â“‰ª„π™π∫∑ ‰¥â àßº≈„Àâ™π∫∑‡°‘¥§«“¡ÕàÕπ·Õ„πÀ≈“¬¥â“π

∑—Èß°“√μâÕßæ÷Ëßæ‘ßμ≈“¥·≈–æàÕ§â“§π°≈“ß„π°“√ —Ëß ‘π§â“∑ÿπ §«“¡‡ ◊ËÕ¡‚∑√¡¢Õß

∑√—æ¬“°√∏√√¡™“μ‘ √–∫∫§«“¡ —¡æ—π∏å·∫∫‡§√◊Õ≠“μ‘ ·≈–°“√√«¡°≈ÿà¡°—πμ“¡ª√–‡æ≥’

‡æ◊ËÕ°“√®—¥°“√∑√—æ¬“°√∑’Ë‡§¬¡’Õ¬Ÿà·μà‡¥‘¡·μ° ≈“¬≈ß ¿Ÿ¡‘§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡§¬„™â·°âªí≠À“·≈–

 —Ëß ¡ª√—∫‡ª≈’Ë¬π°—π¡“∂Ÿ°≈◊¡‡≈◊Õπ·≈–‡√‘Ë¡ Ÿ≠À“¬‰ª

C‡ » √ … ∞ °‘ ® æ Õ ‡ æ’ ¬ ß

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:242
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 ‘Ëß ”§—≠ °Á§◊Õ §«“¡æÕ‡æ’¬ß„π°“√¥”√ß™’«‘μ ÷́Ëß‡ªìπ‡ß◊ËÕπ‰¢æ◊Èπ∞“π∑’Ë∑”„Àâ

§π‰∑¬ “¡“√∂æ÷Ëßμπ‡Õß ·≈–¥”‡π‘π™’«‘μ‰ª‰¥âÕ¬à“ß¡’»—°¥‘Ï»√’¿“¬„μâÕ”π“®·≈–§«“¡

¡’Õ‘ √–„π°“√°”Àπ¥™–μ“™’«‘μ¢Õßμπ‡Õß §«“¡ “¡“√∂„π°“√§«∫§ÿ¡·≈–®—¥°“√‡æ◊ËÕ

„Àâμπ‡Õß‰¥â√—∫°“√ πÕßμÕ∫μàÕ§«“¡μâÕß°“√μà“ßÊ √«¡∑—Èß§«“¡ “¡“√∂„π°“√®—¥°“√

ªí≠À“μà“ßÊ ‰¥â¥â«¬μπ‡Õß ´÷Ëß∑—ÈßÀ¡¥π’È∂◊Õ«à“‡ªìπ»—°¬¿“ææ◊Èπ∞“π∑’Ë§π‰∑¬·≈– —ß§¡

‰∑¬‡§¬¡’Õ¬Ÿà·μà‡¥‘¡ μâÕß∂Ÿ°°√–∑∫°√–‡∑◊Õπ ´÷Ëß«‘°ƒμ‡»√…∞°‘®®“°ªí≠À“øÕß ∫Ÿà·≈–

ªí≠À“§«“¡ÕàÕπ·Õ¢Õß™π∫∑ √«¡∑—Èßªí≠À“Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ≈â«π·μà‡ªìπ¢âÕæ‘ Ÿ®πå·≈–

¬◊π¬—πª√“°Ø°“√≥åπ’È‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:243
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C‡ » √ … ∞ °‘ ® æ Õ ‡ æ’ ¬ ß

� æ√–√“™¥”√‘«à“¥â«¬‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß �

ç...°“√æ—≤π“ª√–‡∑»®”‡ªìπμâÕß∑”μ“¡≈”¥—∫¢—Èπ μâÕß √â“ßæ◊Èπ∞“π§◊Õ

§«“¡æÕ¡’ æÕ°‘π æÕ„™â ¢Õßª√–™“™π à«π„À≠à‡∫◊ÈÕßμâπ°àÕπ ‚¥¬„™â«‘∏’°“√·≈–Õÿª°√≥å

∑’Ëª√–À¬—¥·μà∂Ÿ°μâÕßμ“¡À≈—°«‘™“°“√ ‡¡◊ËÕ‰¥âæ◊Èπ∞“π§«“¡¡—Ëπ§ßæ√âÕ¡æÕ ¡§«√ ·≈–

ªØ‘∫—μ‘‰¥â·≈â« ®÷ß§àÕ¬ √â“ß§àÕ¬‡ √‘¡§«“¡‡®√‘≠ ·≈–∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®¢—Èπ∑’Ë Ÿß¢÷Èπ‚¥¬

≈”¥—∫μàÕ‰ª...é (Ò¯ °√°Æ“§¡ ÚıÒ˜)

ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé ‡ªìπ·π«æ√–√“™¥”√‘„πæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«

∑’Ëæ√–√“™∑“π¡“π“π°«à“ Û ªï ‡ªìπ·π«§‘¥∑’Ëμ—ÈßÕ¬Ÿà∫π√“°∞“π¢Õß«—≤π∏√√¡‰∑¬

‡ªìπ·π«∑“ß°“√æ—≤π“∑’Ëμ—Èß∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß∑“ß “¬°≈“ß ·≈–§«“¡‰¡àª√–¡“∑ §”π÷ß∂÷ß

§«“¡æÕª√–¡“≥ §«“¡¡’‡Àμÿº≈ °“√ √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„πμ—«‡Õß μ≈Õ¥®π„™â§«“¡

√Ÿâ·≈–§ÿ≥∏√√¡ ‡ªìπæ◊Èπ∞“π„π°“√¥”√ß™’«‘μ ∑’Ë ”§—≠®–μâÕß¡’ ç μ‘ ªí≠≠“ ·≈–

§«“¡‡æ’¬√é ÷́Ëß®–π”‰ª Ÿà ç§«“¡ ÿ¢é „π°“√¥”‡π‘π™’«‘μÕ¬à“ß·∑â®√‘ß

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:244
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ç...§πÕ◊Ëπ®–«à“Õ¬à“ß‰√°Á™à“ß‡¢“ ®–«à“‡¡◊Õß‰∑¬≈â“ ¡—¬ «à“‡¡◊Õß‰∑¬‡™¬

«à“‡¡◊Õß‰∑¬‰¡à¡’ ‘Ëß∑’Ë ¡—¬„À¡à ·μà‡√“Õ¬ŸàæÕ¡’æÕ°‘π ·≈–¢Õ„Àâ∑ÿ°§π¡’§«“¡ª√“√∂π“∑’Ë®–

„Àâ‡¡◊Õß‰∑¬ æÕÕ¬ŸàæÕ°‘π ¡’§«“¡ ß∫ ·≈–∑”ß“πμ—Èß®‘μÕ∏‘…∞“πμ—Èßª≥‘∏“π „π∑“ßπ’È

∑’Ë®–„Àâ‡¡◊Õß‰∑¬Õ¬Ÿà·∫∫æÕÕ¬ŸàæÕ°‘π ‰¡à„™à«à“®–√ÿàß‡√◊ÕßÕ¬à“ß¬Õ¥ ·μà«à“¡’§«“¡æÕÕ¬Ÿà

æÕ°‘π ¡’§«“¡ ß∫ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫ª√–‡∑»Õ◊ËπÊ ∂â“‡√“√—°…“§«“¡æÕÕ¬ŸàæÕ°‘ππ’È‰¥â

‡√“°Á®–¬Õ¥¬‘Ëß¬«¥‰¥â...é (Ù ∏—π«“§¡ ÚıÒ˜)

æ√–∫√¡√“‚™«“∑π’È ∑√ß‡ÀÁπ«à“·π«∑“ß°“√æ—≤π“∑’Ë‡πâπ°“√¢¬“¬μ—«∑“ß‡»√…∞°‘®

¢Õßª√–‡∑»‡ªìπÀ≈—°·μà‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«Õ“®®–‡°‘¥ªí≠À“‰¥â ®÷ß∑√ß‡πâπ°“√¡’æÕ°‘πæÕ„™â

¢Õßª√–™“™π à«π„À≠à„π‡∫◊ÈÕßμâπ°àÕπ ‡¡◊ËÕ¡’æ◊Èπ∞“π§«“¡¡—Ëπ§ßæ√âÕ¡æÕ ¡§«√·≈â«

®÷ß √â“ß§«“¡‡®√‘≠·≈–∞“π–∑“ß‡»√…∞°‘®„Àâ Ÿß¢÷Èπ

´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß ·∑π∑’Ë®–‡πâπ°“√¢¬“¬μ—«¢Õß¿“§Õÿμ “À°√√¡π”°“√æ—≤π“

ª√–‡∑» §«√∑’Ë®– √â“ß§«“¡¡—Ëπ§ß∑“ß‡»√…∞°‘®æ◊Èπ∞“π°àÕπ π—Ëπ§◊Õ ∑”„Àâª√–™“™π„π

™π∫∑ à«π„À≠àæÕ¡’æÕ°‘π°àÕπ ‡ªìπ·π«∑“ß°“√æ—≤π“∑’Ë‡πâπ°“√°√–®“¬√“¬‰¥â

‡æ◊ËÕ √â“ßæ◊Èπ∞“π·≈–§«“¡¡—Ëπ§ß∑“ß‡»√…∞°‘®‚¥¬√«¡¢Õßª√–‡∑» °àÕπ‡πâπ°“√æ—≤π“

„π√–¥—∫ Ÿß¢÷Èπ‰ª

∑√ß‡μ◊Õπ‡√◊ËÕßæÕÕ¬ŸàæÕ°‘π μ—Èß·μàªï ÚıÒ˜
§◊Õ ‡¡◊ËÕ Û °«à“ªï∑’Ë·≈â«

·μà∑‘»∑“ß°“√æ—≤π“¡‘‰¥â‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

ç...‡¡◊ËÕªï ÚıÒ˜ «—ππ—Èπ‰¥âæŸ¥∂÷ß«à“ ‡√“§«√ªØ‘∫—μ‘„ÀâæÕ¡’æÕ°‘π

æÕ¡’æÕ°‘ππ’È°Á·ª≈«à“ ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßπ—Ëπ‡Õß ∂â“·μà≈–§π¡’æÕ¡’

æÕ°‘π °Á„™â‰¥â ¬‘Ëß∂â“∑—Èßª√–‡∑»æÕ¡’æÕ°‘π°Á¬‘Ëß¥’ ·≈–ª√–‡∑»‰∑¬

‡«≈“π—Èπ°Á‡√‘Ë¡®–‡ªìπ‰¡àæÕ¡’æÕ°‘π ∫“ß§π°Á¡’¡“° ∫“ß§π°Á‰¡à¡’‡≈¬...é

(Ù ∏—π«“§¡ ÚıÙÒ)

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:245
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C‡ » √ … ∞ °‘ ® æ Õ ‡ æ’ ¬ ß

6

� ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß �

ç‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßé ‡ªìπª√—™≠“∑’Ëæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«æ√–√“™∑“π

æ√–√“™¥”√‘™’È·π–·π«∑“ß°“√¥”‡π‘π™’«‘μ·°àæ °π‘°√™“«‰∑¬¡“‚¥¬μ≈Õ¥π“π°«à“

Úı ªï μ—Èß·μà°àÕπ‡°‘¥«‘°ƒμ°“√≥å∑“ß‡»√…∞°‘® ·≈–‡¡◊ËÕ¿“¬À≈—ß‰¥â∑√ß‡πâπ¬È”·π«∑“ß

°“√·°â‰¢‡æ◊ËÕ„Àâ√Õ¥æâπ ·≈– “¡“√∂¥”√ßÕ¬Ÿà‰¥âÕ¬à“ß¡—Ëπ§ß·≈–¬—Ëß¬◊π¿“¬„μâ°√–· 

‚≈°“¿‘«—μπå·≈–§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßμà“ßÊ

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:246
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� ª√—™≠“¢Õß‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß �

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ‡ªìπª√—™≠“™’È∂÷ß·π«°“√¥”√ßÕ¬Ÿà·≈–ªØ‘∫—μ‘μπ¢Õßª√–™“™π

„π∑ÿ°√–¥—∫ μ—Èß·μà√–¥—∫§√Õ∫§√—« √–¥—∫™ÿ¡™π ®π∂÷ß√–¥—∫√—∞ ∑—Èß„π°“√æ—≤π“·≈–

∫√‘À“√ª√–‡∑»„Àâ¥”‡π‘π‰ª„π∑“ß “¬°≈“ß ‚¥¬‡©æ“–°“√æ—≤π“‡»√…∞°‘® ‡æ◊ËÕ„Àâ

°â“«∑—πμàÕ‚≈°¬ÿ§‚≈°“¿‘«—μπå §«“¡æÕ‡æ’¬ß À¡“¬∂÷ß §«“¡æÕª√–¡“≥ §«“¡¡’‡Àμÿº≈

√«¡∂÷ß§«“¡®”‡ªìπ∑’Ë®–μâÕß¡’√–∫∫¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„πμ—«∑’Ë¥’æÕ ¡§«√ μàÕ°“√°√–∑∫„¥Ê

Õ—π‡°‘¥®“°°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑—Èß¿“¬„π¿“¬πÕ° ∑—Èßπ’È ®–μâÕßÕ“»—¬§«“¡√Õ∫√Ÿâ §«“¡

√Õ∫§Õ∫ ·≈–§«“¡√–¡—¥√–«—ßÕ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√π”«‘™“°“√μà“ßÊ ¡“„™â„π°“√«“ß·ºπ·≈–

°“√¥”‡π‘π°“√ ∑ÿ°¢—ÈπμÕπ ·≈–¢≥–‡¥’¬«°—π ®–μâÕß‡ √‘¡ √â“ßæ◊Èπ∞“π®‘μ„®¢Õß§π

„π™“μ‘ ‚¥¬‡©æ“–‡®â“Àπâ“∑’Ë¢Õß√—∞ π—°∑ƒ…Æ’ ·≈–π—°∏ÿ√°‘®„π∑ÿ°√–¥—∫ „Àâ¡’ ”π÷°„π

§ÿ≥∏√√¡ §«“¡´◊ËÕ —μ¬å ÿ®√‘μ ·≈–„Àâ¡’§«“¡√Õ∫√Ÿâ∑’Ë‡À¡“– ¡ ¥”‡π‘π™’«‘μ¥â«¬§«“¡

Õ¥∑π §«“¡‡æ’¬√ ¡’ μ‘ ªí≠≠“ ·≈–§«“¡√Õ∫§Õ∫ ‡æ◊ËÕ„Àâ ¡¥ÿ≈·≈–æ√âÕ¡μàÕ

°“√√Õß√—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«·≈–°«â“ß¢«“ß ∑—Èß¥â“π«—μ∂ÿ  —ß§¡  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

·≈–«—≤π∏√√¡®“°‚≈°¿“¬πÕ°‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:247

DPU
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§«“¡À¡“¬¢Õß‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ®÷ßª√–°Õ∫¥â«¬§ÿ≥ ¡∫—μ‘ ¥—ßπ’È

Ò. §«“¡æÕª√–¡“≥ À¡“¬∂÷ß §«“¡æÕ¥’∑’Ë‰¡àπâÕ¬‡°‘π‰ª·≈–‰¡à¡“°‡°‘π‰ª

‚¥¬‰¡à‡∫’¬¥‡∫’¬πμπ‡Õß·≈–ºŸâÕ◊Ëπ ‡™àπ °“√º≈‘μ·≈–°“√∫√‘‚¿§∑’ËÕ¬Ÿà„π√–¥—∫æÕª√–¡“≥

Ú. §«“¡¡’‡Àμÿº≈ À¡“¬∂÷ß °“√μ—¥ ‘π„®‡°’Ë¬«°—∫√–¥—∫§«“¡æÕ‡æ’¬ßπ—Èπ

®–μâÕß‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß¡’‡Àμÿº≈ ‚¥¬æ‘®“√≥“®“°‡Àμÿªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß μ≈Õ¥®π§”π÷ß∂÷ßº≈

∑’Ë§“¥«à“®–‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√°√–∑”π—ÈπÊ Õ¬à“ß√Õ∫§Õ∫

Û. ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π À¡“¬∂÷ß °“√‡μ√’¬¡μ—«„Àâæ√âÕ¡√—∫º≈°√–∑∫·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

¥â“πμà“ßÊ ∑’Ë®–‡°‘¥¢÷Èπ ‚¥¬§”π÷ß∂÷ß§«“¡‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß ∂“π°“√≥åμà“ßÊ ∑’Ë§“¥«à“

®–‡°‘¥¢÷Èπ„πÕπ“§μ

‚¥¬¡’ ç‡ß◊ËÕπ‰¢é ¢Õß°“√μ—¥ ‘π„®·≈–¥”‡π‘π°‘®°√√¡μà“ßÊ „ÀâÕ¬Ÿà„π√–¥—∫

æÕ‡æ’¬ß Ú ª√–°“√ ¥—ßπ’È

Ò. ‡ß◊ËÕπ‰¢§«“¡√Ÿâ ª√–°Õ∫¥â«¬ §«“¡√Õ∫√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫«‘™“°“√μà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

√Õ∫¥â“π §«“¡√Õ∫§Õ∫∑’Ë®–π”§«“¡√Ÿâ‡À≈à“π—Èπ¡“æ‘®“√≥“„Àâ‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π ‡æ◊ËÕª√–°Õ∫

°“√«“ß·ºπ·≈–§«“¡√–¡—¥√–«—ß„π°“√ªØ‘∫—μ‘

Ú. ‡ß◊ËÕπ‰¢§ÿ≥∏√√¡ ∑’Ë®–μâÕß‡ √‘¡ √â“ß ª√–°Õ∫¥â«¬ ¡’§«“¡μ√–Àπ—°„π

§ÿ≥∏√√¡ ¡’§«“¡ ◊́ËÕ —μ¬å ÿ®√‘μ·≈–¡’§«“¡Õ¥∑π ¡’§«“¡‡æ’¬√ „™â μ‘ªí≠≠“„π°“√

¥”‡π‘π™’«‘μ

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:248

DPU
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S ES u f f i c i e n c y   E c o n o m y

� æ√–√“™¥”√— ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß �

ç...‡»√…∞»“ μ√å‡ªìπ«‘™“¢Õß‡»√…∞°‘® °“√∑’ËμâÕß„™â√∂‰∂μâÕß‰ª´◊ÈÕ

‡√“μâÕß„™âμâÕßÀ“‡ß‘π¡“ ”À√—∫´◊ÈÕπÈ”¡—π ”À√—∫√∂‰∂ ‡«≈“√∂‰∂‡°à“‡√“μâÕß

¬‘Ëß´àÕ¡·´¡ ·μà‡«≈“„™âπ—Èπ‡√“°ÁμâÕßªÑÕππÈ”¡—π„Àâ‡ªìπÕ“À“√ ‡ √Á®·≈â«

¡—π§“¬§«—π §«—π‡√“ Ÿ¥‡¢â“‰ª·≈â«°Áª«¥À—«  à«π§«“¬‡«≈“‡√“„™â‡√“°ÁμâÕß

ªÑÕπÕ“À“√ μâÕß„ÀâÀ≠â“„ÀâÕ“À“√¡—π°‘π ·μà«à“¡—π§“¬ÕÕ°¡“ ∑’Ë¡—π

§“¬ÕÕ°¡“°Á‡ªìπªÿÜ¬ ·≈â«°Á„™â‰¥â ”À√—∫„Àâ∑’Ë¥‘π¢Õß‡√“‰¡à‡ ’¬...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„πæ√–√“™æ‘∏’æ◊™¡ß§≈®√¥æ√–π—ß§—≈·√°π“¢«—≠

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë ˘ æƒ…¿“§¡ ÚıÚ˘

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:249

DPU
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ç...‡√“‰¡à‡ªìπª√–‡∑»√Ë”√«¬ ‡√“¡’æÕ ¡§«√ æÕÕ¬Ÿà‰¥â ·μà‰¡à‡ªìπ

ª√–‡∑»∑’Ë°â“«Àπâ“Õ¬à“ß¡“° ‡√“‰¡àÕ¬“°®–‡ªìπª√–‡∑»°â“«Àπâ“Õ¬à“ß¡“°

‡æ√“–∂â“‡√“‡ªìπª√–‡∑»°â“«Àπâ“Õ¬à“ß¡“°°Á®–¡’·μà∂Õ¬°≈—∫ ª√–‡∑»

‡À≈à“π—Èπ∑’Ë‡ªìπª√–‡∑»Õÿμ “À°√√¡°â“«Àπâ“ ®–¡’·μà∂Õ¬À≈—ß·≈–∂Õ¬À≈—ß

Õ¬à“ßπà“°≈—« ·μà∂â“‡√“¡’°“√∫√‘À“√·∫∫‡√’¬°«à“·∫∫§π®π ·∫∫∑’Ë‰¡àμ‘¥°—∫

μ”√“¡“°‡°‘π‰ª ∑”Õ¬à“ß¡’ “¡—§§’π’Ë·À≈–§◊Õ‡¡μμ“°—π ®–Õ¬Ÿà‰¥âμ≈Õ¥‰ª...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë Ù ∏—π«“§¡ ÚıÛÙ

ç...μ“¡ª°μ‘§π‡√“™Õ∫¥Ÿ ∂“π°“√≥å„π∑“ß¥’ ∑’Ë‡¢“‡√’¬°«à“‡≈Áßº≈‡≈‘»

°Á‡ÀÁπ«à“ª√–‡∑»‰∑¬ ‡√“π’Ë°â“«Àπâ“¥’ °“√‡ß‘π°“√Õÿμ “À°√√¡°“√§â“¥’ ¡’°”‰√

Õ’°∑“ßÀπ÷Ëß°ÁμâÕß∫Õ°«à“‡√“°”≈—ß‡ ◊ËÕ¡≈ß‰ª à«π„À≠à ∑ƒ…Æ’«à“ ∂â“¡’‡ß‘π

‡∑à“π—ÈπÊ ¡’°“√°Ÿâ‡∑à“π—ÈπÊ À¡“¬§«“¡«à“‡»√…∞°‘®°â“«Àπâ“ ·≈â«°Áª√–‡∑»

°Á‡®√‘≠¡’À«—ß«à“®–‡ªìπ¡À“Õ”π“® ¢Õ‚∑…‡≈¬μâÕß‡μ◊Õπ‡¢“«à“ ®√‘ßμ—«‡≈¢¥’

·μà«à“∂â“‡√“‰¡à√–¡—¥√–«—ß„π§«“¡μâÕß°“√æ◊Èπ∞“π¢Õßª√–™“™ππ—Èπ‰¡à¡’∑“ß...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë Ù ∏—π«“§¡ ÚıÛˆ

ç...‡¥’Î¬«π’Èª√–‡∑»‰∑¬°Á¬—ßÕ¬Ÿà¥’æÕ ¡§«√ „™â§”«à“ æÕ

 ¡§«√ ‡æ√“–‡¥’Î¬«¡’§π‡ÀÁπ«à“¡’§π®π §π‡¥◊Õ¥√âÕπ ®”π«π

¡“°æÕ ¡§«√ ·μà„™â§”«à“ æÕ ¡§«√π’È À¡“¬§«“¡«à“

μ“¡Õ—μ¿“æ...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë Ù ∏—π«“§¡ ÚıÛ˘

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2410

DPU
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ç...∑’Ë‡ªìπÀà«ßπ—Èπ ‡æ√“–·¡â„π‡«≈“ Ú ªï ∑’Ë‡ªìπªï°“≠®π“¿‘‡…°°Á‰¥â

‡ÀÁπ ‘Ëß∑’Ë∑”„Àâ‡ÀÁπ‰¥â«à“ ª√–™“™π¬—ß¡’§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ¡“° ·≈–¡’ ‘Ëß∑’Ë§«√

®–·°â‰¢·≈–¥”‡π‘π°“√μàÕ‰ª∑ÿ°¥â“π ¡’¿—¬®“°∏√√¡™“μ‘°√–ÀπË”

¿—¬∏√√¡™“μ‘π’È‡√“§ß “¡“√∂∑’Ë®–∫√√‡∑“‰¥âÀ√◊Õ·°â‰¢‰¥â ‡æ’¬ß·μà«à“μâÕß„™â

‡«≈“æÕ„™â ¡’¿—¬∑’Ë¡“®“°®‘μ„®¢Õß§π ´÷Ëß°Á·°â‰¢‰¥â‡À¡◊Õπ°—π ·μà«à“¬“°

°«à“¿—¬∏√√¡™“μ‘ ∏√√¡™“μ‘π—Èπ‡ªìπ ‘ËßπÕ°°“¬‡√“ ·μàπ‘ —¬„®§Õ¢Õß§π

‡ªìπ ‘Ëß∑’ËÕ¬Ÿà¢â“ß„π Õ—ππ’È°Á‡ªìπ¢âÕÀπ÷Ëß∑’ËÕ¬“°„Àâ®—¥°“√„Àâ¡’§«“¡‡√’¬∫√âÕ¬

·μà°Á‰¡àÀ¡¥À«—ß...é
æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë Ù ∏—π«“§¡ ÚıÛ˘

ç...°“√®–‡ªìπ‡ ◊Õπ—Èπ‰¡à ”§—≠  ”§—≠Õ¬Ÿà∑’Ë‡√“¡’‡»√…∞°‘®·∫∫æÕ¡’

æÕ°‘π ·∫∫æÕ¡’æÕ°‘ππ—Èπ À¡“¬§«“¡«à“ Õÿâ¡™Ÿμ—«‡Õß‰¥â „Àâ¡’æÕ‡æ’¬ß°—∫μπ‡Õß

§«“¡æÕ‡æ’¬ßπ’È‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“∑ÿ°§√Õ∫§√—«®–μâÕßº≈‘μÕ“À“√¢Õßμ—«‡Õß

®–μâÕß∑Õºâ“„ à‡Õß Õ¬à“ßπ—Èπ¡—π‡°‘π‰ª ·μà«à“„πÀ¡Ÿà∫â“πÀ√◊Õ„πÕ”‡¿Õ

®–μâÕß¡’§«“¡æÕ‡æ’¬ßæÕ ¡§«√ ∫“ß ‘Ëß∫“ßÕ¬à“ßº≈‘μ‰¥â¡“°°«à“§«“¡

μâÕß°“√°Á¢“¬‰¥â ·μà¢“¬„π∑’Ë‰¡àÀà“ß‰°≈‡∑à“‰√ ‰¡àμâÕß‡ ’¬§à“¢π àß¡“°π—°...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë Ù ∏—π«“§¡ ÚıÛ˘

ç...‡¡◊ËÕªï ÚıÒ˜ «—ππ—Èπ‰¥âæŸ¥∂÷ß«à“ ‡√“§«√ªØ‘∫—μ‘„ÀâæÕ¡’æÕ°‘π æÕ¡’

æÕ°‘ππ’È°Á·ª≈«à“ ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß π—Ëπ‡Õß ∂â“·μà≈–§π¡’æÕ¡’æÕ°‘π °Á„™â‰¥â

¬‘Ëß∂â“∑—Èßª√–‡∑»æÕ¡’æÕ°‘π°Á¬‘Ëß¥’ ·≈–ª√–‡∑»‰∑¬‡«≈“π—Èπ°Á‡√‘Ë¡®–‡ªìπ‰¡à

æÕ¡’æÕ°‘π ∫“ß§π°Á¡’¡“° ∫“ß§π°Á‰¡à¡’‡≈¬...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë Ù ∏—π«“§¡ ÚıÙÒ

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2611

DPU
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ç...æÕ‡æ’¬ß ¡’§«“¡À¡“¬°«â“ß¢«“ß¬‘Ëß°«à“π’ÈÕ’° §◊Õ§”«à“æÕ °ÁæÕ

‡æ’¬ßπ’È°ÁæÕ·§àπ—Èπ‡Õß §π‡√“∂â“æÕ„π§«“¡μâÕß°“√°Á¡’§«“¡‚≈¿πâÕ¬ ‡¡◊ËÕ¡’

§«“¡‚≈¿πâÕ¬°Á‡∫’¬¥‡∫’¬π§πÕ◊ËππâÕ¬ ∂â“ª√–‡∑»„¥¡’§«“¡§‘¥Õ—ππ’È

¡’§«“¡§‘¥«à“∑”Õ–‰√μâÕßæÕ‡æ’¬ß À¡“¬§«“¡«à“æÕª√–¡“≥ ◊́ËÕμ√ß

‰¡à‚≈¿Õ¬à“ß¡“° §π‡√“°ÁÕ¬Ÿà‡ªìπ ÿ¢ æÕ‡æ’¬ßπ’ÈÕ“®®–¡’ ¡’¡“°Õ“®®–¡’¢Õß

À√ŸÀ√“°Á‰¥â ·μà«à“μâÕß‰¡à‰ª‡∫’¬¥‡∫’¬π§πÕ◊Ëπ...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë Ù ∏—π«“§¡ ÚıÙÒ

ç. . .‰ø¥—∫∂â“¡’§«“¡®”‡ªìπ À“°¡’

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß·∫∫‰¡à‡μÁ¡∑’Ë ‡√“¡’‡§√◊ËÕß

ªíòπ‰ø°Á„™âªíòπ‰ø À√◊Õ∂â“¢—Èπ‚∫√“≥°«à“ ¡◊¥°Á

®ÿ¥‡∑’¬π §◊Õ¡’∑“ß∑’Ë®–·°âªí≠À“‡ ¡Õ ©–π—Èπ

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß°Á¡’‡ªìπ¢—ÈπÊ ·μà®–∫Õ°«à“

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ßπ’È „ÀâæÕ‡æ’¬ß‡©æ“–μ—«‡Õß

√âÕ¬‡ªÕ√å‡´Áπμåπ’Ë‡ªìπ ‘Ëß∑”‰¡à‰¥â ®–μâÕß¡’°“√

·≈°‡ª≈’Ë¬π μâÕß¡’°“√™à«¬°—π ∂â“¡’°“√™à«¬°—π

·≈°‡ª≈’Ë¬π°—π °Á‰¡à„™àæÕ‡æ’¬ß·≈â« ·μà«à“æÕ‡æ’¬ß„π∑ƒ…Æ’„πÀ≈«ßπ’È

§◊Õ„Àâ “¡“√∂∑’Ë®–¥”‡π‘πß“π‰¥â...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë ÚÛ ∏—π«“§¡ ÚıÙÚ

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2612

DPU
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ç...‚§√ß°“√μà“ßÊ À√◊Õ‡»√…∞°‘®∑’Ë„À≠à μâÕß¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—π¥’

∑’Ë‰¡à„™à‡À¡◊Õπ∑ƒ…Æ’„À¡à ∑’Ë„™â∑’Ë¥‘π‡æ’¬ß Òı ‰√à ·≈– “¡“√∂∑’Ë®–ª≈Ÿ°¢â“«

æÕ°‘π °‘®°“√π’È„À≠à°«à“ ·μà°Á‡ªìπ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‡À¡◊Õπ°—π §π‰¡à

‡¢â“„®«à“°‘®°“√„À≠àÊ ‡À¡◊Õπ √â“ß‡¢◊ËÕπªÉ“ —°°Á‡ªìπ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß

‡À¡◊Õπ°—π ‡¢“π÷°«à“‡ªìπ‡»√…∞°‘® ¡—¬„À¡à ‡ªìπ‡»√…∞°‘®∑’ËÀà“ß‰°≈®“°

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ·μà∑’Ë®√‘ß·≈â« ‡ªìπ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‡À¡◊Õπ°—π...é

æ√–√“™¥”√—  ‡π◊ËÕß„π‚Õ°“ «—π‡©≈‘¡æ√–™π¡æ√√…“

≥ »“≈“¥ÿ ‘¥“≈—¬ «—π∑’Ë ÚÛ ∏—π«“§¡ ÚıÙÚ

ç. . .©—πæŸ¥‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß§«“¡À¡“¬§◊Õ

∑”Õ–‰√„Àâ‡À¡“– ¡°—∫∞“π–¢Õßμ—«‡Õß §◊Õ∑”®“°

√“¬‰¥â Ú - Û ∫“∑ ¢÷Èπ‰ª‡ªìπ ÕßÀ¡◊Ëπ  “¡À¡◊Ëπ∫“∑

§π™Õ∫‡Õ“§”æŸ¥¢Õß©—π ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß‰ªæŸ¥°—π

‡≈Õ–‡∑Õ– ‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß §◊Õ∑”‡ªìπ Self-Sufficiency

¡—π‰¡à„™à§«“¡À¡“¬‰¡à„™à·∫∫∑’Ë©—π§‘¥ ∑’Ë©—π§‘¥§◊Õ‡ªìπ

Self-Sufficiency of Economy ‡™àπ ∂â“‡¢“μâÕß°“√¥Ÿ

∑’«’ °Á§«√„Àâ‡¢“¡’¥Ÿ ‰¡à„™à‰ª®”°—¥‡¢“‰¡à„Àâ ◊́ÈÕ∑’«’¥Ÿ

‡¢“μâÕß°“√¥Ÿ‡æ◊ËÕ§«“¡ πÿ° π“π „πÀ¡Ÿà∫â“π‰°≈Ê

∑’Ë©—π‰ª ‡¢“¡’∑’«’¥Ÿ·μà„™â·∫μ‡μÕ√’Ë ‡¢“‰¡à¡’‰øøÑ“ ·μà∂â“

Sufficiency π—Èπ ¡’∑’«’‡¢“øÿÉ¡‡øóÕ¬ ‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ

§π‰¡à¡’ μ“ß§å‰ªμ—¥ Ÿ∑„ à ·≈–¬—ß„ à‡π§‰∑‡«Õ√å´“‡™à Õ—ππ’È°Á‡°‘π‰ª...é

æ√–μ”Àπ—°‡ªïò¬¡ ÿ¢ «—ß‰°≈°—ß«≈

Ò˜ ¡°√“§¡ ÚıÙÙ

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2613
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C‡ » √ … ∞ °‘ ® æ Õ ‡ æ’ ¬ ß

� ª√–‡∑»‰∑¬°—∫‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß �

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ¡ÿàß‡πâπ„ÀâºŸâº≈‘μ À√◊ÕºŸâ∫√‘‚¿§ æ¬“¬“¡‡√‘Ë¡μâπº≈‘μ À√◊Õ

∫√‘‚¿§¿“¬„μâ¢Õ∫‡¢μ ¢âÕ®”°—¥¢Õß√“¬‰¥â À√◊Õ∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‰ª°àÕπ ´÷Ëß°Á§◊Õ

À≈—°„π°“√≈¥°“√æ÷Ëßæ“ ‡æ‘Ë¡¢’¥§«“¡ “¡“√∂„π°“√§«∫§ÿ¡°“√º≈‘μ‰¥â¥â«¬μπ‡Õß ·≈–

≈¥¿“«–°“√‡ ’Ë¬ß®“°°“√‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡√–∫∫μ≈“¥‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß¡‘„™àÀ¡“¬§«“¡∂÷ß °“√°√–‡∫’¬¥°√–‡ ’¬√®π‡°‘π ¡§«√

À“°·μàÕ“®øÿÉ¡‡øóÕ¬‰¥â‡ªìπ§√—Èß§√“«μ“¡Õ—μ¿“æ ·μà§π à«π„À≠à¢Õßª√–‡∑» ¡—°„™â®à“¬

‡°‘πμ—« ‡°‘π∞“π–∑’ËÀ“¡“‰¥â

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß  “¡“√∂π”‰ª Ÿà‡ªÑ“À¡“¬¢Õß°“√ √â“ß§«“¡¡—Ëπ§ß„π∑“ß

‡»√…∞°‘®‰¥â ‡™àπ ‚¥¬æ◊Èπ∞“π·≈â« ª√–‡∑»‰∑¬‡ªìπª√–‡∑»‡°…μ√°√√¡ ‡»√…∞°‘®¢Õß

ª√–‡∑»®÷ß§«√‡πâπ∑’Ë‡»√…∞°‘®°“√‡°…μ√ ‡πâπ§«“¡¡—Ëπ§ß∑“ßÕ“À“√ ‡ªìπ°“√ √â“ß

§«“¡¡—Ëπ§ß„Àâ‡ªìπ√–∫∫‡»√…∞°‘®„π√–¥—∫Àπ÷Ëß ®÷ß‡ªìπ√–∫∫‡»√…∞°‘®∑’Ë™à«¬≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß

À√◊Õ§«“¡‰¡à¡—Ëπ§ß∑“ß‡»√…∞°‘®„π√–¬–¬“«‰¥â

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß  “¡“√∂ª√–¬ÿ°μå„™â‰¥â„π∑ÿ°√–¥—∫ ∑ÿ° “¢“ ∑ÿ°¿“§¢Õß‡»√…∞°‘®

‰¡à®”‡ªìπ®–μâÕß®”°—¥‡©æ“–·μà¿“§°“√‡°…μ√ À√◊Õ¿“§™π∫∑ ·¡â·μà¿“§°“√‡ß‘π

¿“§Õ —ßÀ“√‘¡∑√—æ¬å ·≈–°“√§â“°“√≈ß∑ÿπ

√–À«à“ßª√–‡∑»

‚¥¬¡’À≈—°°“√∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—π§◊Õ ‡πâπ°“√

‡≈◊Õ°ªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ßæÕª√–¡“≥ ¡’‡Àμÿ¡’º≈ ·≈–

 √â“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π„Àâ·°àμπ‡Õß·≈– —ß§¡

14
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S ES u f f i c i e n c y   E c o n o m y

� °“√¥”‡π‘π™’«‘μμ“¡·π«æ√–√“™¥”√‘æÕ‡æ’¬ß �

æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—« ∑√ß‡¢â“„®∂÷ß ¿“æ —ß§¡‰∑¬ ¥—ßπ—Èπ ‡¡◊ËÕ‰¥â

æ√–√“™∑“π·π«æ√–√“™¥”√‘ À√◊Õæ√–∫√¡√“‚™«“∑„π¥â“πμà“ßÊ ®–∑√ß§”π÷ß∂÷ß«‘∂’™’«‘μ

 ¿“æ —ß§¡¢Õßª√–™“™π¥â«¬ ‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ‡°‘¥§«“¡¢—¥·¬âß∑“ß§«“¡§‘¥ ∑’ËÕ“®π”‰ª Ÿà

§«“¡¢—¥·¬âß„π∑“ßªØ‘∫—μ‘‰¥â

● ·π«æ√–√“™¥”√‘„π°“√¥”‡π‘π™’«‘μ·∫∫æÕ‡æ’¬ß ●

Ò. ¬÷¥§«“¡ª√–À¬—¥ μ—¥∑Õπ§à“„™â®à“¬„π∑ÿ°¥â“π ≈¥≈–§«“¡øÿÉ¡‡øóÕ¬„π

°“√„™â™’«‘μ

Ú. ¬÷¥∂◊Õ°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ¥â«¬§«“¡∂Ÿ°μâÕß ´◊ËÕ —μ¬å ÿ®√‘μ

Û. ≈–‡≈‘°°“√·°àß·¬àßº≈ª√–‚¬™πå·≈–·¢àß¢—π°—π„π∑“ß°“√§â“·∫∫μàÕ Ÿâ°—π

Õ¬à“ß√ÿπ·√ß

Ù. ‰¡àÀ¬ÿ¥π‘Ëß∑’Ë®–À“∑“ß„Àâ™’«‘μÀ≈ÿ¥æâπ®“°§«“¡∑ÿ°¢å¬“° ¥â«¬°“√¢«π¢«“¬

„ΩÉÀ“§«“¡√Ÿâ„Àâ¡’√“¬‰¥â‡æ‘Ë¡æŸπ¢÷Èπ ®π∂÷ß¢—ÈπæÕ‡æ’¬ß‡ªìπ‡ªÑ“À¡“¬ ”§—≠

ı. ªØ‘∫—μ‘μπ„π·π«∑“ß∑’Ë¥’ ≈¥≈– ‘Ëß™—Ë« ª√–æƒμ‘μπμ“¡À≈—°»“ π“

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2615
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C∑ ƒ … Æ’ „ À ¡à

� μ—«Õ¬à“ß‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß �

∑ƒ…Æ’„À¡à §◊Õμ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìπ√Ÿª∏√√¡

¢Õß°“√ª√–¬ÿ°μå„™â‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß∑’Ë‡¥àπ™—¥∑’Ë ÿ¥

´÷Ëßæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«‰¥âæ√–√“™∑“π

æ√–√“™¥”√‘π’È ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡°…μ√°√∑’Ë¡—°

ª√– ∫ªí≠À“∑—Èß¿—¬∏√√¡™“μ‘·≈–ªí®®—¬¿“¬πÕ°∑’Ë¡’

º≈°√–∑∫μàÕ°“√∑”°“√‡°…μ√ „Àâ “¡“√∂ºà“πæâπ

™à«ß‡«≈“«‘°ƒμ ‚¥¬‡©æ“–°“√¢“¥·§≈ππÈ”‰¥â‚¥¬

‰¡à‡¥◊Õ¥√âÕπ·≈–¬“°≈”∫“°π—°

§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë‡°…μ√°√ ¡—°æ∫‡ªìπª√–®” ª√–°Õ∫¥â«¬

Ò. §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“π√“§“ ‘π§â“‡°…μ√

Ú. §«“¡‡ ’Ë¬ß„π√“§“·≈–°“√æ÷Ëßæ“ªí®®—¬°“√º≈‘μ ¡—¬„À¡à®“°μà“ßª√–‡∑»

Û. §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“ππÈ” Ωπ∑‘Èß™à«ß Ωπ·≈âß

Ù. ¿—¬∏√√¡™“μ‘Õ◊ËπÊ ·≈–‚√§√–∫“¥

ı. §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“π·∫∫·ºπ°“√º≈‘μ

- §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“π‚√§·≈–»—μ√Ÿæ◊™

- §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“π°“√¢“¥·§≈π·√ßß“π

- §«“¡‡ ’Ë¬ß¥â“πÀπ’È ‘π·≈–°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑’Ë¥‘π

∑ƒ…Æ’„À¡à ®÷ß‡ªìπ·π«∑“ßÀ√◊ÕÀ≈—°°“√„π°“√∫√‘À“√°“√®—¥°“√

∑’Ë¥‘π·≈–πÈ” ‡æ◊ËÕ°“√‡°…μ√„π∑’Ë¥‘π¢π“¥‡≈Á°„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2616
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S N ST h e    N e w    T h e o r y

� §«“¡ ”§—≠¢Õß∑ƒ…Æ’„À¡à �

Ò. ¡’°“√∫√‘À“√·≈–®—¥·∫à ß∑’Ë ¥‘ π·ª≈ß ‡≈Á°ÕÕ°‡ªìπ —¥ à «π∑’Ë ™— ¥ ‡®π

‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥¢Õß‡°…μ√°√ ´÷Ëß‰¡à‡§¬¡’„§√§‘¥¡“°àÕπ

Ú. ¡’°“√§”π«≥‚¥¬„™âÀ≈—°«‘™“°“√‡°’Ë¬«°—∫ª√‘¡“≥πÈ”∑’Ë®–°—°‡°Á∫„ÀâæÕ‡æ’¬ß

μàÕ°“√‡æ“–ª≈Ÿ°‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡μ≈Õ¥ªï

Û. ¡’°“√«“ß·ºπ∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å·∫∫ ”À√—∫‡°…μ√°√√“¬¬àÕ¬ ‚¥¬¡’∂÷ß Û ¢—ÈπμÕπ

∑ƒ…Æ’„À¡à¢—Èπμâπ

„Àâ·∫àßæ◊Èπ∑’ËÕÕ°‡ªìπ Ù  à«π μ“¡Õ—μ√“ à«π Û:Û:Û:Ò ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß

æ◊Èπ∑’Ë à«π∑’ËÀπ÷Ëß ª√–¡“≥ Û% „Àâ¢ÿ¥ √–‡°Á∫°—°πÈ”‡æ◊ËÕ„™â‡°Á∫°—°πÈ”Ωπ

„πƒ¥ŸΩπ ·≈–„™â‡ √‘¡°“√ª≈Ÿ°æ◊™„πƒ¥Ÿ·≈âß μ≈Õ¥®π°“√‡≈’È¬ß —μ«å·≈–æ◊™πÈ”μà“ßÊ

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2617
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C∑ ƒ … Æ’ „ À ¡à

æ◊Èπ∑’Ë à«π∑’Ë Õß ª√–¡“≥ Û% „Àâª≈Ÿ°¢â“«

„πƒ¥ŸΩπ‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπÕ“À“√ª√–®”«—π ”À√—∫

§√Õ∫§√—«„Àâ‡æ’¬ßæÕμ≈Õ¥ªï ‡æ◊ËÕμ—¥§à“„™â®à“¬

·≈– “¡“√∂æ÷Ëßμπ‡Õß‰¥â

æ◊Èπ∑’Ë à«π∑’Ë “¡ ª√–¡“≥ Û% „Àâª≈Ÿ°‰¡â

º≈ ‰¡â¬◊πμâπ æ◊™º—° æ◊™‰√à æ◊™  ¡ÿπ‰æ√ œ≈œ

‡æ◊ËÕ„™â‡ªìπÕ“À“√ª√–®”«—π À“°‡À≈◊Õ∫√‘‚¿§

°Áπ”‰ª®”Àπà“¬

æ◊Èπ∑’Ë à«π∑’Ë ’Ë ª√–¡“≥ Ò% ‡ªìπ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬

‡≈’È¬ß —μ«å ∂ππÀπ∑“ß ·≈–‚√ß‡√◊ÕπÕ◊ËπÊ

∑ƒ…Æ’„À¡à¢—Èπ∑’Ë Õß

‡¡◊ËÕ‡°…μ√°√‡¢â“„®„πÀ≈—°°“√·≈–‰¥âªØ‘∫—μ‘„π∑’Ë¥‘π¢Õßμπ®π‰¥âº≈·≈â« °ÁμâÕß

‡√‘Ë¡¢—Èπ∑’Ë Õß §◊Õ„Àâ‡°…μ√°√√«¡æ≈—ß°—π„π√Ÿª °≈ÿà¡ À√◊Õ  À°√≥å √à«¡·√ß√à«¡„®°—π

¥”‡π‘π°“√„π¥â“π

(Ò) °“√º≈‘μ (æ—π∏ÿåæ◊™ ‡μ√’¬¡¥‘π ™≈ª√–∑“π œ≈œ)

- ‡°…μ√°√®–μâÕß√à«¡¡◊Õ„π°“√º≈‘μ ‚¥¬‡√‘Ë¡μ—Èß·μà¢—Èπ‡μ√’¬¡¥‘π °“√À“

æ—π∏ÿåæ◊™ ªÿÜ¬ °“√®—¥À“πÈ” ·≈–Õ◊ËπÊ ‡æ◊ËÕ°“√‡æ“–ª≈Ÿ°

(Ú) °“√μ≈“¥ (≈“πμ“°¢â“« ¬ÿâß ‡§√◊ËÕß ’¢â“« °“√®”Àπà“¬º≈º≈‘μ)

- ‡¡◊ËÕ¡’º≈º≈‘μ·≈â« ®–μâÕß‡μ√’¬¡°“√μà“ßÊ ‡æ◊ËÕ°“√¢“¬º≈º≈‘μ„Àâ‰¥â

ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥ ‡™àπ °“√‡μ√’¬¡≈“πμ“°¢â“«√à«¡°—π °“√®—¥À“¬ÿâß√«∫√«¡¢â“« ‡μ√’¬¡À“

‡§√◊ËÕß ’¢â“« μ≈Õ¥®π°“√√«¡°—π¢“¬º≈º≈‘μ„Àâ‰¥â√“§“¥’·≈–≈¥§à“„™â®à“¬≈ß¥â«¬

(Û) °“√‡ªìπÕ¬Ÿà (°–ªî πÈ”ª≈“ Õ“À“√ ‡§√◊ËÕßπÿàßÀà¡ œ≈œ)

- „π¢≥–‡¥’¬«°—π‡°…μ√°√μâÕß¡’§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà∑’Ë¥’æÕ ¡§«√ ‚¥¬¡’ªí®®—¬

æ◊Èπ∞“π„π°“√¥”√ß™’«‘μ ‡™àπ Õ“À“√°“√°‘πμà“ßÊ °–ªî πÈ”ª≈“ ‡ ◊ÈÕºâ“ ∑’ËæÕ‡æ’¬ß

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2618
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S N ST h e    N e w    T h e o r y

(Ù)  «— ¥‘°“√ ( “∏“√≥ ÿ¢ ‡ß‘π°Ÿâ)

- ·μà≈–™ÿ¡™π§«√¡’ «— ¥‘¿“æ·≈–∫√‘°“√∑’Ë®”‡ªìπ ‡™àπ ¡’ ∂“π’Õπ“¡—¬

‡¡◊ËÕ¬“¡ªÉ«¬‰¢â À√◊Õ¡’°Õß∑ÿπ‰«â°Ÿâ¬◊¡‡æ◊ËÕª√–‚¬™πå„π°‘®°√√¡μà“ßÊ ¢Õß™ÿ¡™π

(ı) °“√»÷°…“ (‚√ß‡√’¬π ∑ÿπ°“√»÷°…“)

- ™ÿ¡™π§«√¡’∫∑∫“∑„π°“√ àß‡ √‘¡°“√»÷°…“ ‡™àπ ¡’°Õß∑ÿπ‡æ◊ËÕ°“√»÷°…“

‡≈à“‡√’¬π„Àâ·°à‡¬“«™π¢Õß™ÿ¡™π‡Õß

(ˆ)  —ß§¡·≈–»“ π“

- ™ÿ¡™π§«√‡ªìπ∑’Ë√«¡„π°“√æ—≤π“ —ß§¡·≈–®‘μ„® ‚¥¬¡’»“ π“‡ªìπ

∑’Ë¬÷¥‡Àπ’Ë¬«

‚¥¬°‘®°√√¡∑—ÈßÀ¡¥¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ ®–μâÕß‰¥â√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°∑ÿ°ΩÉ“¬∑’Ë

‡°’Ë¬«¢âÕß ‰¡à«à“ à«π√“™°“√ Õß§å°√‡Õ°™π μ≈Õ¥®π ¡“™‘°„π™ÿ¡™ππ—Èπ‡ªìπ ”§—≠

∑ƒ…Æ’„À¡à¢—Èπ∑’Ë “¡

‡¡◊ËÕ¥”‡π‘π°“√ºà“πæâπ¢—Èπ∑’Ë Õß·≈â« ‡°…μ√°√ À√◊Õ°≈ÿà¡‡°…μ√°√°Á§«√æ—≤π“

°â“«Àπâ“‰ª Ÿà¢—Èπ∑’Ë “¡μàÕ‰ª §◊Õμ‘¥μàÕª√– “πß“π ‡æ◊ËÕ®—¥À“∑ÿπ À√◊Õ·À≈àß‡ß‘π ‡™àπ

∏π“§“√ À√◊Õ∫√‘…—∑ Àâ“ß√â“π‡Õ°™π ¡“™à«¬„π°“√≈ß∑ÿπ·≈–æ—≤π“§ÿ≥¿“æ™’«‘μ

∑—Èßπ’È ∑—ÈßΩÉ“¬‡°…μ√°√·≈–ΩÉ“¬∏π“§“√ À√◊Õ∫√‘…—∑‡Õ°™π®–‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå

√à«¡°—π °≈à“«§◊Õ

- ‡°…μ√°√¢“¬¢â“«‰¥â√“§“ Ÿß (‰¡à∂Ÿ°°¥√“§“)

- ∏π“§“√À√◊Õ∫√‘…—∑‡Õ°™π “¡“√∂´◊ÈÕ¢â“«∫√‘‚¿§„π√“§“μË” (´◊ÈÕ¢â“«‡ª≈◊Õ°

μ√ß®“°‡°…μ√°√·≈–¡“ ’‡Õß)

- ‡°…μ√°√´◊ÈÕ‡§√◊ËÕßÕÿª‚¿§∫√‘‚¿§‰¥â„π√“§“μË” ‡æ√“–√«¡°—π ◊́ÈÕ‡ªìπ®”π«π¡“°

(‡ªìπ√â“π À°√≥å√“§“¢“¬ àß)

- ∏π“§“√À√◊Õ∫√‘…—∑‡Õ°™π ®– “¡“√∂°√–®“¬∫ÿ§≈“°√ ‡æ◊ËÕ‰ª¥”‡π‘π°“√

„π°‘®°√√¡μà“ßÊ „Àâ‡°‘¥º≈¥’¬‘Ëß¢÷Èπ
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� À≈—°°“√·≈–·π«∑“ß ”§—≠ �

Ò. ‡ªìπ√–∫∫°“√º≈‘μ·∫∫‡»√…∞°‘ ®

æÕ‡æ’¬ß∑’Ë‡°…μ√°√ “¡“√∂‡≈’È¬ßμ—«‡Õß‰¥â„π√–¥—∫

∑’Ëª√–À¬—¥°àÕπ ∑—Èßπ’È ™ÿ¡™πμâÕß¡’§«“¡ “¡—§§’

√à«¡¡◊Õ√à«¡„®„π°“√™à«¬‡À≈◊Õ´÷Ëß°—π·≈–°—π∑”πÕß

‡¥’¬«°—∫°“√ ç≈ß·¢°é ·∫∫¥—Èß‡¥‘¡‡æ◊ËÕ≈¥§à“„™â®à“¬

„π°“√®â“ß·√ßß“π¥â«¬

Ú. ‡π◊ËÕß®“°¢â“«‡ªìπªí®®—¬À≈—°∑’Ë∑ÿ°§√—«‡√◊Õπ®–μâÕß∫√‘‚¿§ ¥—ßπ—Èπ ®÷ßª√–¡“≥

«à“§√Õ∫§√—«Àπ÷Ëß∑”π“ª√–¡“≥ ı ‰√à ®–∑”„Àâ¡’¢â“«æÕ°‘πμ≈Õ¥ªï ‚¥¬‰¡àμâÕß ◊́ÈÕÀ“

„π√“§“·æß ‡æ◊ËÕ¬÷¥À≈—°æ÷Ëßμπ‡Õß‰¥âÕ¬à“ß¡’Õ‘ √¿“æ

Û. μâÕß¡’πÈ”‡æ◊ËÕ°“√‡æ“–ª≈Ÿ° ”√Õß‰«â„™â„πƒ¥Ÿ·≈âß À√◊Õ√–¬–Ωπ∑‘Èß™à«ß‰¥â

Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß ¥—ßπ—Èπ ®÷ß®”‡ªìπμâÕß°—π∑’Ë¥‘π à«πÀπ÷Ëß‰«â¢ÿ¥ √–πÈ” ‚¥¬¡’À≈—°«à“μâÕß¡’πÈ”

‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–‡æ“–ª≈Ÿ°‰¥âμ≈Õ¥ªï ∑—Èßπ’È ‰¥âæ√–√“™∑“πæ√–√“™¥”√‘‡ªìπ·π«∑“ß«à“

μâÕß¡’πÈ” Ò, ≈Ÿ°∫“»°å‡¡μ√ μàÕ°“√‡æ“–ª≈Ÿ° Ò ‰√à ‚¥¬ª√–¡“≥ ©–π—Èπ ‡¡◊ËÕ∑”π“

ı ‰√à ∑”æ◊™‰√à À√◊Õ‰¡âº≈Õ’° ı ‰√à (√«¡‡ªìπ Ò ‰√à) ®–μâÕß¡’πÈ” Ò, ≈Ÿ°∫“»°å‡¡μ√

μàÕªï

¥—ßπ—Èπ À“°μ—Èß ¡¡μ‘∞“π«à“ ¡’æ◊Èπ∑’Ë ı ‰√à °Á®– “¡“√∂°”Àπ¥ Ÿμ√§√à“«Ê «à“

·μà≈–·ª≈ß ª√–°Õ∫¥â«¬

- π“¢â“« ı ‰√à

- æ◊™‰√à æ◊™ «π ı ‰√à

-  √–πÈ” Û ‰√à ¢ÿ¥≈÷° Ù ‡¡μ√ ®ÿπÈ”‰¥âª√–¡“≥

Ò˘, ≈Ÿ°∫“»°å‡¡μ√ ´÷Ëß‡ªìπª√‘¡“≥πÈ”∑’Ë‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–

 ”√Õß‰«â„™â¬“¡ƒ¥Ÿ·≈âß

- ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬·≈–Õ◊ËπÊ Ú ‰√à

√«¡∑—ÈßÀ¡¥ Òı ‰√à

Sufficiency FILM 19/5/07, 11:2720

DPU



21

S N ST h e    N e w    T h e o r y

·μà∑—Èßπ’È ¢π“¥¢Õß √–‡°Á∫πÈ”¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ ¿“æ¿Ÿ¡‘ª√–‡∑»·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ¥—ßπ’È

- ∂â“‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë∑”°“√‡°…μ√Õ“»—¬πÈ”Ωπ  √–πÈ”§«√¡’≈—°…≥–≈÷° ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π

‰¡à„ÀâπÈ”√–‡À¬‰¥â¡“°‡°‘π‰ª ´÷Ëß®–∑”„Àâ¡’πÈ”„™âμ≈Õ¥∑—Èßªï

- ∂â“‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë∑”°“√‡°…μ√„π‡¢μ™≈ª√–∑“π  √–πÈ”Õ“®¡’≈—°…≥–≈÷° À√◊Õμ◊Èπ

·≈–·§∫ À√◊Õ°«â“ß°Á‰¥â ‚¥¬æ‘®“√≥“μ“¡§«“¡‡À¡“– ¡ ‡æ√“– “¡“√∂¡’πÈ”¡“‡μ‘¡

Õ¬Ÿà‡√◊ËÕ¬Ê

°“√¡’ √–‡°Á∫πÈ”°Á‡æ◊ËÕ„Àâ‡°…μ√°√¡’πÈ”„™âÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ∑—Èßªï (∑√ß‡√’¬°«à“

Regulator À¡“¬∂÷ß°“√§«∫§ÿ¡„Àâ¥’ ¡’√–∫∫πÈ”À¡ÿπ‡«’¬π„™â‡æ◊ËÕ°“√‡°…μ√‰¥â‚¥¬

μ≈Õ¥‡«≈“Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß) ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„πÀπâ“·≈âß·≈–√–¬–Ωπ∑‘Èß™à«ß ·μà¡‘‰¥â

À¡“¬§«“¡«à“ ‡°…μ√°√®– “¡“√∂ª≈Ÿ°¢â“«π“ª√—ß‰¥â ‡æ√“–À“°πÈ”„π √–‡°Á∫πÈ”‰¡àæÕ

„π°√≥’¡’‡¢◊ËÕπÕ¬Ÿà∫√‘‡«≥„°≈â‡§’¬ß°ÁÕ“®®–μâÕß Ÿ∫πÈ”¡“®“°‡¢◊ËÕπ ´÷Ëß®–∑”„ÀâπÈ”„π‡¢◊ËÕπ

À¡¥‰¥â ·μà‡°…μ√°√§«√∑”π“„πÀπâ“Ωπ ·≈–‡¡◊ËÕ∂÷ßƒ¥Ÿ·≈âß À√◊ÕΩπ∑‘Èß™à«ß„Àâ‡°…μ√°√

„™âπÈ”∑’Ë‡°Á∫μÿππ—Èπ „Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå∑“ß°“√‡°…μ√Õ¬à“ß Ÿß ÿ¥ ‚¥¬æ‘®“√≥“ª≈Ÿ°æ◊™

„Àâ‡À¡“– ¡°—∫ƒ¥Ÿ°“≈ ‡æ◊ËÕ®–‰¥â¡’º≈º≈‘μÕ◊ËπÊ ‰«â∫√‘‚¿§·≈– “¡“√∂π”‰ª¢“¬‰¥â

μ≈Õ¥∑—Èßªï

Ù. °“√®—¥·∫àß·ª≈ß∑’Ë¥‘π‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥ª√–‚¬™πå Ÿß ÿ¥π’È æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–-

‡®â“Õ¬ŸàÀ—«∑√ß§”π«≥·≈–§”π÷ß®“°Õ—μ√“°“√∂◊Õ§√Õß∑’Ë¥‘π∂—«‡©≈’Ë¬§√—«‡√◊Õπ≈– Òı ‰√à

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ À“°‡°…μ√°√¡’æ◊Èπ∑’Ë∂◊Õ§√ÕßπâÕ¬°«à“π’È À√◊Õ¡“°°«à“π’È °Á “¡“√∂„™â

Õ—μ√“ à«π Û:Û:Û:Ò ‡ªìπ‡°≥±åª√—∫„™â‰¥â °≈à“«§◊Õ

√âÕ¬≈– Û  à«π·√° ¢ÿ¥ √–πÈ” ( “¡“√∂‡≈’È¬ßª≈“ ª≈Ÿ°æ◊™πÈ” ‡™àπ º—°∫ÿâß

º—°°√–‡©¥ œ≈œ ‰¥â¥â«¬) ∫π √–Õ“® √â“ß‡≈â“‰°à·≈–∫π¢Õ∫ √–πÈ”Õ“®ª≈Ÿ°‰¡â¬◊πμâπ∑’Ë

‰¡à„™âπÈ”¡“°‚¥¬√Õ∫‰¥â

√âÕ¬≈– Û  à«π∑’Ë Õß ∑”π“

√âÕ¬≈– Û  à«π∑’Ë “¡ ª≈Ÿ°æ◊™‰√à æ◊™ «π (‰¡âº≈ ‰¡â¬◊πμâπ ‰¡â„™â Õ¬

‰¡â‡æ◊ËÕ‡ªìπ‡™◊ÈÕøóπ ‰¡â √â“ß∫â“π æ◊™‰√à æ◊™º—°  ¡ÿπ‰æ√ ‡ªìπμâπ)
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√âÕ¬≈– Ò  ÿ¥∑â“¬ ‡ªìπ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬·≈–Õ◊ËπÊ (∑“ß‡¥‘π §—π¥‘π °Õßø“ß

≈“πμ“° °ÕßªÿÜ¬À¡—° ‚√ß‡√◊Õπ ‚√ß‡æ“–‡ÀÁ¥ §Õ° —μ«å ‰¡â¥Õ°‰¡âª√–¥—∫ æ◊™ «π§√—«

À≈—ß∫â“π ‡ªìπμâπ)

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ Õ—μ√“ à«π¥—ß°≈à“«‡ªìπ Ÿμ√ À√◊ÕÀ≈—°°“√‚¥¬ª√–¡“≥‡∑à“π—Èπ

 “¡“√∂ª√—∫ª√ÿß‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥âμ“¡§«“¡‡À¡“– ¡ ‚¥¬¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ ¿“æ¢Õßæ◊Èπ∑’Ë¥‘π

ª√‘¡“≥πÈ”Ωπ ·≈– ¿“æ·«¥≈âÕ¡ ‡™àπ „π°√≥’¿“§„μâ∑’Ë¡’Ωπμ°™ÿ° À√◊Õæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’

·À≈àßπÈ”¡“‡μ‘¡ √–‰¥âμàÕ‡π◊ËÕß °ÁÕ“®≈¥¢π“¥¢Õß∫àÕ À√◊Õ √–‡°Á∫πÈ”„Àâ‡≈Á°≈ß

‡æ◊ËÕ‡°Á∫æ◊Èπ∑’Ë‰«â„™âª√–‚™πåÕ◊ËπμàÕ‰ª‰¥â

ı. °“√¥”‡π‘π°“√μ“¡∑ƒ…Æ’„À¡à ¡’ªí®®—¬ª√–°Õ∫À≈“¬ª√–°“√ ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫

 ¿“æ¿Ÿ¡‘ª√–‡∑»  ¿“æ·«¥≈âÕ¡¢Õß·μà≈–∑âÕß∂‘Ëπ ¥—ßπ—Èπ ‡°…μ√°√§«√¢Õ√—∫§”·π–π”

®“°‡®â“Àπâ“∑’Ë¥â«¬ ·≈–∑’Ë ”§—≠ §◊Õ √“§“°“√≈ß∑ÿπ§àÕπ¢â“ß Ÿß ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß°“√

¢ÿ¥ √–πÈ” ‡°…μ√°√®–μâÕß‰¥â√—∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“° à«π√“™°“√ ¡Ÿ≈π‘∏‘ ·≈–‡Õ°™π

ˆ. „π√–À«à“ß°“√¢ÿ¥ √–πÈ” ®–¡’¥‘π∑’Ë∂Ÿ°¢ÿ¥¢÷Èπ¡“®”π«π¡“° Àπâ“¥‘π ÷́Ëß

‡ªìπ¥‘π¥’ §«√π”‰ª°Õß‰«âμà“ßÀ“°‡æ◊ËÕπ”¡“„™âª√–‚¬™πå„π°“√ª≈Ÿ°æ◊™μà“ßÊ „π¿“¬À≈—ß
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‚¥¬π”¡“‡°≈’Ë¬§≈ÿ¡¥‘π™—Èπ≈à“ß∑’Ë‡ªìπ¥‘π‰¡à¥’ À√◊ÕÕ“®π”¡“∂¡∑”¢Õ∫ √–πÈ” À√◊Õ¬°√àÕß

 ”À√—∫ª≈Ÿ°‰¡âº≈°Á®–‰¥âª√–‚¬™πåÕ’°∑“ßÀπ÷Ëß

μ—«Õ¬à“ßæ◊™∑’Ë§«√ª≈Ÿ°·≈– —μ«å∑’Ë§«√‡≈’È¬ß

‰¡âº≈·≈–º—°¬◊πμâπ : ¡–¡à«ß ¡–æ√â“« ¡–¢“¡ ¢πÿπ ≈–¡ÿ¥  â¡ °≈â«¬

πâÕ¬Àπà“ ¡–≈–°Õ °√–∑âÕπ ·§∫â“π ¡–√ÿ¡  –‡¥“ ¢’È‡À≈Á° °√–∂‘π œ≈œ

º—°≈â¡≈ÿ°·≈–¥Õ°‰¡â : ¡—π‡∑» ‡º◊Õ° ∂—Ë«Ωí°¬“« ¡–‡¢◊Õ ¡–≈‘ ¥“«‡√◊Õß

∫“π‰¡à√Ÿâ‚√¬ °ÿÀ≈“∫ √—° ·≈–´àÕπ°≈‘Ëπ ‡ªìπμâπ

‡ÀÁ¥ : ‡ÀÁ¥π“ßøÑ“ ‡ÀÁ¥ø“ß ‡ÀÁ¥‡ªÜ“Œ◊ÈÕ ‡ªìπμâπ

 ¡ÿπ‰æ√·≈–‡§√◊ËÕß‡∑» : À¡“° æ≈Ÿ æ√‘°‰∑¬ ∫ÿ° ∫—«∫° ¡–‡°≈◊Õ ™ÿ¡‡ÀÁ¥

À≠â“·Ω° ·≈–æ◊™º—°∫“ß™π‘¥ ‡™àπ °–‡æ√“ ‚À√–æ“  –√–·Àπà ·¡ß≈—° ·≈–μ–‰§√â

‡ªìπμâπ

‰¡â„™â Õ¬·≈–‡™◊ÈÕ‡æ≈‘ß : ‰ºà ¡–æ√â“« μ“≈ °√–∂‘π≥√ß§å ¡–¢“¡‡∑»  –·°

∑ÕßÀ≈“ß ®“¡®ÿ√’ °√–∂‘π  –‡¥“ ¢’È‡À≈Á° ª√–¥Ÿà ™‘ß™—π ·≈–¬“ßπ“ ‡ªìπμâπ

æ◊™‰√à : ¢â“«‚æ¥ ∂—Ë«‡À≈◊Õß ∂—Ë«≈‘ ß ∂—Ë«æÿà¡ ∂—Ë«¡–·Œ– ÕâÕ¬ ¡—π ”ª–À≈—ß

≈–Àÿàß πÿàπ ‡ªìπμâπ æ◊™‰√àÀ≈“¬™π‘¥Õ“®‡°Á∫‡°’Ë¬«‡¡◊ËÕº≈º≈‘μ¬—ß ¥Õ¬Ÿà ·≈–®”Àπà“¬‡ªìπ

æ◊™ª√–‡¿∑º—°‰¥â ·≈–¡’√“§“¥’°«à“‡°Á∫‡¡◊ËÕ·°à ‰¥â·°à ¢â“«‚æ¥ ∂—«‡À≈◊Õß ∂—Ë«≈‘ ß ∂—Ë«æÿà¡

∂—Ë«¡–·Œ– ÕâÕ¬ ·≈–¡—π ”ª–À≈—ß

æ◊™∫”√ÿß¥‘π·≈–æ◊™§≈ÿ¡¥‘π : ∂—Ë«¡–·Œ– ∂—Ë«Œ“¡“μâ“ ‚ π·Õø√‘°—π ‚ πæ◊Èπ‡¡◊Õß

ªÕ‡∑◊Õß ∂—Ë«æ√â“ ¢’È‡À≈Á° °√–∂‘π √«¡∑—Èß∂—Ë«‡¢’¬«·≈–∂—Ë«æÿà¡ ‡ªìπμâπ ·≈–‡¡◊ËÕ‡°Á∫‡°’Ë¬«

·≈â«‰∂°≈∫≈ß‰ª‡æ◊ËÕ∫”√ÿß¥‘π‰¥â

À¡“¬‡Àμÿ : æ◊™À≈“¬™π‘¥„™â∑”ª√–‚¬™πå‰¥â¡“°°«à“Àπ÷Ëß™π‘¥ ·≈–°“√‡≈◊Õ°ª≈Ÿ°æ◊™

§«√‡πâπæ◊™¬◊πμâπ¥â«¬ ‡æ√“–°“√¥Ÿ·≈√—°…“„π√–¬–À≈—ß®–≈¥πâÕ¬≈ß ¡’º≈º≈‘μ∑¬Õ¬ÕÕ°

μ≈Õ¥ªï §«√‡≈◊Õ°æ◊™¬◊πμâπ™π‘¥μà“ßÊ °—π „Àâ§«“¡√à¡‡¬Áπ·≈–™ÿà¡™◊Èπ°—∫∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬·≈–

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ·≈–§«√‡≈◊Õ°μâπ‰¡â„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“æ¢Õßæ◊Èπ∑’Ë ‡™àπ ‰¡à§«√ª≈Ÿ°

¬Ÿ§“≈‘ªμ— ∫√‘‡«≥¢Õ∫ √– §«√‡ªìπ‰¡âº≈·∑π ‡ªìπμâπ
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 —μ«å‡≈’È¬ßÕ◊ËπÊ ‰¥â·°à

 —μ«åπÈ” : ª≈“‰π ª≈“π‘≈ ª≈“μ–‡æ’¬π¢“« ª≈“¥ÿ° ‡æ◊ËÕ‡ªìπÕ“À“√‡ √‘¡

ª√–‡¿∑‚ª√μ’π ·≈–¬—ß “¡“√∂π”‰ª®”Àπà“¬‡ªìπ√“¬‰¥â‡ √‘¡‰¥âÕ’°¥â«¬ „π∫“ßæ◊Èπ∑’Ë

 “¡“√∂‡≈’È¬ß°∫‰¥â

 ÿ°√ À√◊Õ ‰°à ‡≈’È¬ß∫π¢Õ∫ √–πÈ” ∑—Èßπ’È

¡Ÿ≈ ÿ°√·≈–‰°à “¡“√∂π”¡“‡ªìπÕ“À“√ª≈“ ∫“ß

·ÀàßÕ“®‡≈’È¬ß‡ªì¥‰¥â

ª√–‚¬™πå¢Õß∑ƒ…Æ’„À¡à

Ò. „Àâª√–™“™πæÕÕ¬ŸàæÕ°‘π ¡§«√·°à

Õ—μ¿“æ„π√–¥—∫∑’Ëª√–À¬—¥ ‰¡àÕ¥Õ¬“° ·≈–‡≈’È¬ßμπ‡Õß‰¥âμ“¡À≈—°ª√—™≠“ ç‡»√…∞°‘®

æÕ‡æ’¬ßé

Ú. „πÀπâ“·≈âß¡’πÈ”πâÕ¬ °Á “¡“√∂‡Õ“πÈ”∑’Ë‡°Á∫‰«â„π √–¡“ª≈Ÿ°æ◊™º—°μà“ßÊ ∑’Ë

„™âπÈ”πâÕ¬‰¥â ‚¥¬‰¡àμâÕß‡∫’¬¥‡∫’¬π™≈ª√–∑“π

Û. „πªï∑’ËΩπμ°μ“¡ƒ¥Ÿ°“≈‚¥¬¡’πÈ”¥’μ≈Õ¥ªï ∑ƒ…Æ’„À¡àπ’È “¡“√∂ √â“ß√“¬‰¥â

„Àâ·°à‡°…μ√°√‰¥â‚¥¬‰¡à‡¥◊Õ¥√âÕπ„π‡√◊ËÕß§à“„™â®à“¬μà“ßÊ

Ù. „π°√≥’∑’Ë‡°‘¥Õÿ∑°¿—¬ ‡°…μ√°√ “¡“√∂∑’Ë®–øóôπμ—«·≈–™à«¬μ—«‡Õß‰¥â„π

√–¥—∫Àπ÷Ëß ‚¥¬∑“ß√“™°“√‰¡àμâÕß™à«¬‡À≈◊Õ¡“°π—° ´÷Ëß‡ªìπ°“√ª√–À¬—¥ß∫ª√–¡“≥¥â«¬

∑ƒ…Æ’„À¡à∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å

∑ƒ…Æ’„À¡à∑’Ë¥”‡π‘π°“√‚¥¬Õ“»—¬·À≈àßπÈ”∏√√¡™“μ‘ πÈ”Ωπ ®–Õ¬Ÿà„π≈—°…≥–

çÀ¡‘Ëπ‡À¡àé ‡æ√“–À“°ªï„¥ΩππâÕ¬ πÈ”Õ“®®–‰¡à‡æ’¬ßæÕ ©–π—Èπ °“√∑’Ë®–∑”„Àâ∑ƒ…Æ’

„À¡à ¡∫Ÿ√≥å‰¥âπ—Èπ ®”‡ªìπμâÕß¡’ √–‡°Á∫°—°πÈ”∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–‡μÁ¡§«“¡ “¡“√∂

‚¥¬°“√¡’·À≈àßπÈ”¢π“¥„À≠à∑’Ë “¡“√∂‡æ‘Ë¡‡μ‘¡πÈ”„π √–‡°Á∫°—°πÈ”„Àâ‡μÁ¡Õ¬Ÿà‡ ¡Õ ¥—ß‡™àπ

°√≥’¢Õß°“√∑¥≈Õß∑’Ë‚§√ß°“√æ—≤π“æ◊Èπ∑’Ë∫√‘‡«≥«—¥¡ß§≈™—¬æ—≤π“Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°

æ√–√“™¥”√‘ ®—ßÀ«—¥ √–∫ÿ√’ ´÷Ëßæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«∑√ß‡ πÕ«‘∏’°“√ ¥—ßπ’È
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®“°¿“æ «ß°≈¡‡≈Á° §◊Õ √–πÈ”∑’Ë‡°…μ√°√¢ÿ¥¢÷Èπμ“¡∑ƒ…Æ’„À¡à ‡¡◊ËÕ‡°‘¥™à«ß

¢“¥·§≈ππÈ”„πƒ¥Ÿ·≈âß ‡°…μ√°√ “¡“√∂ Ÿ∫πÈ”¡“„™âª√–‚¬™πå‰¥â ·≈–À“°πÈ”„π √–πÈ”

‰¡à‡æ’¬ßæÕ°Á¢Õ√—∫πÈ”®“°Õà“ßÀâ«¬À‘π¢“« (Õà“ß‡≈Á°) ÷́Ëß‰¥â∑”√–∫∫ àßπÈ”‡™◊ËÕ¡μàÕ∑“ß∑àÕ

≈ß¡“¬—ß √–πÈ”∑’Ë‰¥â¢ÿ¥‰«â„π·μà≈–·ª≈ß ´÷Ëß®–™à«¬„Àâ “¡“√∂¡’πÈ”„™âμ≈Õ¥ªï

°√≥’∑’Ë‡°…μ√°√„™âπÈ”°—π¡“° Õà“ßÀâ«¬À‘π¢“« (Õà“ß‡≈Á°) °ÁÕ“®¡’ª√‘¡“≥πÈ”

‰¡à‡æ’¬ßæÕ °Á “¡“√∂„™â«‘∏’°“√º—ππÈ”®“°‡¢◊ËÕπªÉ“ —°™≈ ‘∑∏‘Ï (Õà“ß„À≠à) μàÕ≈ß¡“¬—ß

Õà“ß‡°Á∫πÈ”Àâ«¬À‘π¢“« (Õà“ß‡≈Á°) °Á®–™à«¬„Àâ¡’ª√‘¡“≥πÈ”¡“‡μ‘¡„π √–¢Õß‡°…μ√°√æÕ

μ≈Õ¥∑—Èßªï‚¥¬‰¡àμâÕß‡ ’Ë¬ß

√–∫∫°“√®—¥°“√∑√—æ¬“°√πÈ”μ“¡·π«æ√–√“™¥”√‘æ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«

 “¡“√∂∑”„Àâ°“√„™âπÈ”¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æÕ¬à“ß Ÿß ÿ¥ ®“°√–∫∫ àß∑àÕ‡ªî¥ºà“π‰ªμ“¡·ª≈ß

‰√àπ“μà“ßÊ ∂÷ß Û - ı ‡∑à“ ‡æ√“–¬“¡Àπâ“Ωπ πÕ°®“°®–¡’πÈ”„πÕà“ß‡°Á∫πÈ”·≈â« ¬—ß¡’

πÈ”„π √–¢Õß√“…Æ√‡°Á∫‰«âæ√âÕ¡°—π¥â«¬ ∑”„Àâ¡’ª√‘¡“≥πÈ”‡æ‘Ë¡Õ¬à“ß¡À“»“≈ πÈ”„πÕà“ß

∑’ËμàÕ¡“ Ÿà √–®–∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπ·À≈àßπÈ” ”√Õß §Õ¬‡μ‘¡‡∑à“π—Èπ‡Õß

√–∫∫∑ƒ…Æ’„À¡à∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å

Õà“ß„À≠à ‡μ‘¡Õà“ß‡≈Á° Õà“ß‡≈Á° ‡μ‘¡ √–πÈ”

‡¢◊ËÕπªÉ“ —°
Õà“ß„À≠à

Õà“ß‡≈Á°

Õà“ßÀâ«¬À‘π¢“«

Õà“ß‡≈Á°

 √–πÈ”

Õà“ß‡≈Á°

 √–πÈ”
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� ·ª≈ß “∏‘μ∑ƒ…Æ’„À¡à¢Õß¡Ÿ≈π‘∏‘™—¬æ—≤π“ �

∑à“π∑’Ë π„® “¡“√∂¢Õ§”ª√÷°…“·≈–‡¬’Ë¬¡™¡·ª≈ß “∏‘μ∑ƒ…Æ’„À¡à‰¥â ¥—ßπ’È

Ò.  ”π—°∫√‘À“√‚§√ß°“√  ”π—°ß“π¡Ÿ≈π‘∏‘™—¬æ—≤π“

‚∑√»—æ∑å  ÚÚ¯Ú ÙÙÚı ‚∑√ “√  ÚÚ¯Ú ÛÛÙÒ

Ú. ‚§√ß°“√æ—≤π“æ◊Èπ∑’Ë∫√‘‡«≥«—¥¡ß§≈™—¬æ—≤π“Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°æ√–√“™¥”√‘

®—ßÀ«—¥ √–∫ÿ√’

‚∑√»—æ∑å / ‚∑√ “√  ÛˆÙ˘ ˘Ò¯Ò

Û. ‚§√ß°“√·ª≈ß “∏‘μ°“√‡°…μ√·∫∫º ¡º “πμ“¡·π«æ√–√“™¥”√‘

(∑ƒ…Æ’„À¡à) Õ”‡¿Õª“°∑àÕ ®—ßÀ«—¥√“™∫ÿ√’

‚∑√»—æ∑å / ‚∑√ “√  ÛÚÛÛ ˜Ù˜

Ù. ‚§√ß°“√ «π ¡‡¥Á®æ√–»√’π§√‘π∑√“∫√¡√“™™ππ’

Õ”‡¿Õ™–Õ” ®—ßÀ«—¥‡æ™√∫ÿ√’

‚∑√»—æ∑å / ‚∑√ “√  ÛÚı˘ Ùˆ˜

ı. ‚§√ß°“√ “∏‘μ∑ƒ…Æ’„À¡à Õ”‡¿Õ‡¢“«ß ®—ßÀ«—¥°“Ã ‘π∏ÿå

‚∑√»—æ∑å / ‚∑√ “√  ÙÛ¯ı ˘¯˘

ˆ. ‚§√ß°“√ “∏‘μ∑ƒ…Æ’„À¡à Õ”‡¿Õªí°∏ß™—¬ ®—ßÀ«—¥π§√√“™ ’¡“

‚∑√»—æ∑å / ‚∑√ “√  ÙÙÛÚ ıÙ¯

‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß  “¡“√∂π”‰ª Ÿà‡ªÑ“À¡“¬

¢Õß°“√ √â“ß§«“¡¡—Ëπ§ß„π∑“ß‡»√…∞°‘®‰¥â
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� How the idea of Sufficiency Economy originated �

Developing the country to become modernized has caused changes in every aspect of Thai

society whether economic, political, cultural, social, or environmental.  The process of social change

has been so subtle that it is difficult to define its causes and effects, since all the changes are mutually

related to one another

The positive results of development are the increases in the rate of economic growth,

the progress of material and public utilities, modern communication systems, and the quantitative

and qualitative expansion of education. However, few of these positive results have been extended

to people in rural areas or the underprivileged in society.

However, the process of social change has also led to negative results, for example,

the expansion of the government into the countryside has resulted in the weakening of the rural

community in many aspects: dependence on the market and merchants who act as middlemen

in ordering capital goods; the deterioration of natural resources; the dissolution of existing kinship

and traditional groups to manage resources. The traditional knowledge and wisdom that have

been employed to solve problems and accumulated in the past are forgotten and have started

to disappear.

The important thing is sufficiency in maintaining an existence which is the basic

condition that enables Thais to rely on themselves and conduct their lives with dignity with the

27
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energy and freedom to undertake their own destiny. They have the power of control and management

so as to respond to their needs, including the ability to solve problems by themselves.  All these

represent the crucial potential of the Thai people and Thai society that have been impacted

upon.  The economic crisis caused by the bubble economy and other problems are proof that

well verify this phenomenon.

� The royal initiative of a Sufficiency Economy �
“...The development of the country must be done step

by step. First, the foundation, that is, sufficiency in the
subsistence of the majority of the people must be created
by using methods and equipment which are economical
and yet technically appropriate. When the foundation is
stable and practical enough, progress and higher economic
status can be gradually promoted...”

(18 July 1965)

“Sufficiency economy” is a philosophy that His

Majesty the King initiated more than 30 years ago. It is an idea based on the fundamental of
Thai culture. It is a method of development based on the middle path and prudence, moderation,

reasonableness, and an internal risk management, one that uses knowledge and virtue as guidelines

in living. Significantly, there must be “intelligence and perseverance” which will lead to real

“happiness” in leading one’s life.

“...It does not matter what other people say. They may say that

Thailand is backward, old-fashioned, that we do not have modern things.

Nevertheless, we live in moderation. I ask all of you to wish that Thailand

exist in moderation and peace, that you all make a resolution and work to

achieve this goal. We do not have to be extremely prosperous, but we

should live in moderation and peace in comparison to other countries. If

we can maintain this moderation, then we can be excellent...”

(4 December 1974)

In this royal speech, His Majesty the King perceives that the development method
which emphasizes only the economic expansion of the country might lead to trouble. His Majesty
therefore stresses that the majority of the people should have a sufficiency
existence in the first stage. When the foundation is stable enough, economic progress
and status can be raised. This means that instead of putting the emphasis on the expansion of
the industrial sector prior to development, the stability of the basic economy should be established
first, that is, assuring the majority of rural people have enough to subsist first. This is
a method of development that stresses the distribution of income to build the overall economic
foundation and stability of the country before going on to a higher level of development.
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HHis Majesty has warned about the need for

moderation since 1974, that is, over 30 years ago,

but the direction of development still has not changed.

“...In 1974 I talked about what we should do to subsist with

moderation and moderation here actually means Sufficiency Economy.

If each of us lives moderately, it is fine.  If the whole country subsists

with moderation, it is even better. At that time Thailand began to trail

away from sufficiency, some having a great deal and others having

nothing...”

(4 December 1998)
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� Sufficiency Economy �
“Sufficiency Economy” is the philosophy that His Majesty the King has expressed as

a guideline for the Thai people to lead their lives for more than 25 years before the economic

crisis. Even after that His Majesty has emphasized a way to get through the crisis in order to

maintain a stable and durable existence under the presences of globalization and change.

� The Philosophy of çSufficiency Economyé �

“Sufficiency Economy” is a philosophy that shows the guideline for the populace how to

lead their lives and behave. This applies to people at all levels from the individual, the family,

the community, to the state in the development and administration of the country by adhering to

the middle path, especially in economic development so as to keep in line with the forces of

globalization. “Sufficiency” means moderation and reasonableness, together with the need

for sufficient protection from the impact of internal and external changes. To achieve this,

the application of knowledge with prudence is essential. In particular, great care is needed in

the application of theories and technical know-how and methodologies for planning and

implementation. At the same time, it is essential to strengthen the moral foundation of the nation,

so that everyone, particularly public officials, theoreticians, and businessmen, is aware of virtue and

honesty. In addition, a balanced approach combining appropriate knowledge, patience, perseverance,

diligence, wisdom and prudence is indispensable to efficiently cope with critical challenges arising

from extensive and rapid material, social, environmental, and cultural changes occurring as a result

of globalization.
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� The meaning of çSufficiency Economyé

comprises the following qualities. �

1. Moderation, meaning sufficiency at a level of not doing something too little or too

much at the expense of oneself or others, for example, producing and consuming at a moderate

level.

2. Reasonableness, meaning the decision concerning the level of sufficiency must be

made rationally with consideration of the factors involved and careful anticipation of the

outcomes that may be expected from such action.

3. Risk Management, meaning the preparation to cope with the ensuing impact and

changes in various aspects by considering the probability of future situations.

Decisions and activities must be carried out at a sufficient level depending on two

conditions:

1. Knowledge, comprising all-round knowledge in the relevant fields and prudence

in bringing this knowledge into consideration to understand the relationship among the field

so as to use them to aid in the planning and ensure carefulness in the operation.

2. Virtue to be promoted, comprising the awareness of honesty, patience, perseverance,

and intelligence in leading one’s life.
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� Royal speeches on Sufficiency Economy �

“...Economics is a subject concerning the economy. To use a tractor we must buy

it. We must find the money to buy fuel for the tractor. When it is old we must repair it.

When we use it we have to feed it fuel. Then the tractor emits fumes that gives us

headaches when we inhale it. As for buffaloes, we have to feed them with food and

grass, but what they excrete is fertilizer which can be productively used on our land...”

          Royal speech on the occasion of the Royal Ploughing Ceremony,

Dusidalai Hall, 9 May 1986
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“...We are not a rich nation. We have enough to subsist moderately but we are not

a very advanced nation. If our nation is very advanced, we can only retrograde. Those

progressive industrial nations will only retrograde in a frightening way.  But if we have a

so-called ‘poor man’s administration’ that does not rely too much on the text and we work

in harmony, that is, being compassionate towards one another, then we can have a

sustainable existence...”

         Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

Dusidalai Hall, 4 December 1991

“...Normally people like to be optimistic about situations. Those aiming for the

best would see that Thailand is progressing in the areas of finance, industry, and

commerce, which generates a lot of profits. On the other hand, I have to say that we are

deteriorating. Most of the time theories say that if we have such and such amount of

money and such and such amount of loans, it means that the economy is advanced,

and the country is  progressing towards becoming a great power.  I am sorry to have to

caution them that the figures might be good, but if we are not economical in the basic

needs of the people then there is no way that we may attain that goal...”

         Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

Dusidalai Hall, 4 December 1993

“...At present Thailand still subsists quite well. I use the word ‘quite,’ otherwise

some would think that there are quite a number of poor and troubled people. Here I am

using the word ‘quite’ to mean ‘as suitable to one’s conditions.’...”

         Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

 Dusidalai Hall, 4 December 1996

“...The reason I am worried is even during the two Silver Jubilee years I have seen

signs that the populace are still in distress and there are things that ought to be amended

and carried on in all aspects. There are natural catastrophes but they can be alleviated

or coped with, only that it needs quite some time to do so. There are also catastrophes

caused by the human heart. They can also be dealt with, but in a somewhat more difficult

way than natural catastrophes. Nature is external but human habits are inside us. This is

one point that needs to be solved, but I am still not without hope...”

 Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

Dusidalai Hall, 4 December 1996
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“...To be a tiger or not is of no consequence. The important thing is that we maintain

a self-supporting economy. A self-supporting economy means having enough to subsist.

Moderation does not mean every family has to produce its own food or weave its own

clothing. That would be too extreme. However, in a village or district there must be

adequate sufficiency. If some things are produced beyond

demand , the surplus can be sold to places not too far away to

cut down on the transportation cost...”

Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

Dusidalai Hall, 4 December 1996

“...In 1974 I talked about what we should do to subsist with moderation and

moderation here actually means Sufficiency Economy. If each of us lives moderately, it is

fine. If the whole country subsists with moderation, it is even better. At that time Thailand

began to trail away from sufficiency, some having a great deal and others having nothing...”

         Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

 Dusidalai Hall, 4 December 1998

“...Sufficiency has a more extensive meaning. The word

‘sufficient’ means ‘enough,’ that is all there is to it. If we have

moderation in our needs, then we have less greed. With less greed

we exploit less on others. If this line of thinking that one should do

things to a moderate degree with honesty and without being

greedy is prevalent in any country, the people in that country will

live happily. Sufficiency may imply having a lot or having luxurious

things, but not at the expense of others...”

Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

Dusidalai Hall, 4 December 1998
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“...Lights may go out if necessities occur. At the level of a half-fledged Sufficiency

Economy, an electric generator may be used to produce electricity. In the olden days,

candles were lit when it was dark, that is, there is always a way to solve problems.

Therefore, there are steps involved in a Sufficiency Economy. But it is impossible to say

that Sufficiency Economy is one hundred percent sufficient for each person. There must

be mutual exchanges and help. If there are exchanges and help then it is no longer

sufficiency. So sufficiency in the King’s theory is the ability to carry on the work...”

Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

Dusidalai Hall, 23 December 1999

“...Large-scale projects or economies must be well

integrated, unlike the New Theory which requires only 15 rai

of land to grow enough rice for consumption. This work is on a

bigger scale, but it is also a Sufficiency Economy. People do

not understand how a big project like building the Pa Sak

Jolasid Dam is also a Sufficiency Economy. They think that it

is a modern economy, one that is far removed from Sufficiency

Economy. In reality, it is Sufficiency Economy all the same...”

         Royal speech on the occasion of His Majesty the King’s birthday,

 Dusidalai Hall, 23 December 1999

“... To me ‘Sufficiency Economy’ means doing something in accordance with

one’s means, that is, from an income of about 100-200 baht up to 20,000-30,000 baht.

People usually quote my words ‘sufficiency economy’ and make a mess of them. They

turn them into ‘Self-Sufficiency’ which is not the meaning I intend. What I think of is

‘Sufficiency of the Economy’. For example, if people want to watch TV, let them do so.

There should not be a restriction forbidding them from buying TV sets. They want to

watch TV for enjoyment. In remote villages I have visited people who have battery-

operated TV sets since there is no electricity. But if their sufficiency involves extravagance

like an impecunious person wearing a suit and a Versace tie, then that would be too

much...”

  Royal speech at Piam Suk Villa, Klai Kangwol Palace,

17 January 2001
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� Thailand and Sufficiency Economy �

Sufficiency Economy emphasizes that the producers or

consumers try to produce or consume within the limit or limitation

of existing income or resources first. This is the principle in

decreasing the dependence and increasing the ability to control

the production themselves, thus deceasing the risk from not

being able to efficiently control the market system.

Sufficiency Economy does not mean that one has to be

overly stingy. A person can indulge himself in luxury once in a

while, provided that it is within his capacity to do so. But the

majority of the country’s population often overspends beyond their means. Sufficiency Economy can

lead to the goal of establishing economic stability. Fundamentally, Thailand is an agricultural country;

therefore, the country’s economy should be keyed towards agro-economy and food stability in order

to establish a stable economic system to a certain degree. This is an economic system that can help

lessen the risk or economic instability in the long run.

Sufficiency Economy can be applied to all levels, branches, and sectors of the economy.

It is not necessarily limited to the agricultural or rural sectors, or even the financial, the real estate,

and the international trade and investment sectors by using similar principles of emphasizing

moderation in performance, reasonableness, and creating immunity for oneself and society.

� Leading oneûs life according to the

Sufficiency Economy �
His Majesty the King really understands the conditions of Thai society. Therefore, in suggesting

initiatives or delivering advice in various aspects he would also take into consideration the people’s

lifestyles and social conditions to prevent mental conflicts that may lead

to conflicts in carrying out the operation.

Royal initiations in leading one’s life according to the
Sufficiency Economy

1. Adhere to economizing by cutting down expenses in all aspects

and forego extravagances in leading one’s life.

2. Adhere to pursuing one’s occupation with decorum and honesty.

3. Stop contending for beneficial gains and using harsh methods

in commercial competition.

4. Never cease to find a way to escape hardship by attempting to gain knowledge in order to

increase one’s income to the point of sufficiency.

5. Leading one’s life by following the good path, avoiding the bad, and adhering to religious

principles.
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� Examples of Sufficiency Economy �
The New Theory is the most distinct concrete example of the application of

Sufficiency Economy. His Majesty the King has initiated this philosophy to help farmers who

usually suffer from the impact of natural disasters and external factors in their occupation to get

survive in critical times, especially droughts, without too much hardship.

The risks farmers usually face are:

1. The risks involving the price of agricultural produce.

2. The risks involving price and dependence on modern production factors from abroad.

3. The risks involving water, dry spells, and droughts.

4. Others natural disasters and epidemics.

5. The risks involving the patterns of production

- The risks involving plant diseases and pests

- The risks involving the lack of manpower

- The risk involving debts and loss of land

The New Theory is therefore a guideline or principle for

the administration and management of land and water in farming

on a small plot of land to achieve the highest benefit.

� The importance of the New Theory �
1. A small plot of land is managed and divided into distinctive proportions for the benefits of

farmers, something which has never been done before.

2. There is a technical calculation of the amount of water to

be stored in order to be sufficient for year-round farming.

3. There is a formal planning comprising three phases for

minor farmers.

Phase 1

The land is divided into four parts with a ratio of 30:30:30:10.

The first 30% is designated for a pond to store rainwater

during the rainy season while during the dry season it serves to

supply water to grow crops and raise aquatic animals and plants.

The second 30% is set aside for rice cultivation during the

rainy season for the family’s daily consumption throughout the year

to cut down on expenses and allow the farmers to be self-reliant.
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The third 30% is used for growing fruit and perennial trees, vegetables, field crops and

herbs for daily consumption. If there is any surplus, it will be sold.

The last 10% is set aside for accommodation, animal husbandry, roads and other

structures.

Phase 2

When the farmers have understood the principles and succeeded in applying them to

their plots of land, the second phase can begin. The farmers should unite in the form of groups

or cooperatives to carry out work in the areas of:

(1) Production (plant species, soil preparation, irrigation, etc.)

✫ Farmers must cooperate in the production of crops, starting from preparing

the soil, obtaining plant species, fertilizers, water supply, etc. for cultivation.

(2) Marketing (rice drying space, silos, rice mills, the sale of crops)

✫ When the rice crops are harvested, there must be preparations in many areas to gain

the highest profits from them: preparing a common drying space, silos, rice mills, as

well as cooperating in selling the produce to obtain good prices and cut down on

expenses.

(3) Living conditions (fish paste, fish sauce, food, clothing, etc.)

✫ At the same time farmers must maintain a certain degree

of proper living with sufficient basic requisites such as

food, fish paste, fish sauce, and clothing.

(4) Welfare (public health, loans)

✫ In each community there should be necessary welfare

and services, such as a health center in time of sickness

or a fund providing loans to be used to carry out activities

in the community.

(5) Education (schools, scholarships)

✫ The community should play an active role in promoting education, for example,

setting up an education fund for children in the community.

(6) Society and religion

✫ The community should be the center for social and mental development, with

religion as the binding factor.

All the aforementioned activities must receive cooperation from all parties concerned

whether government or private sector, as well as members of the community.
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Phase 3

After the second phase, the farmers should move into the third phase

by making contacts with banks or private companies to obtain funds to assist

in investment or developing their quality of life. In this way, both farmers and

banks or private companies will gain mutual benefits as follows.

✫ Farmers can sell their rice at a high price (since they are not forced to sell

    cheaply)

✫ Banks or private companies can buy rice for consumption at a low cost

    (by buying paddy

directly from the farmers and milling it themselves)

✫ Farmers can buy consumer products at a low cost since they buy them together in large

quantities (from cooperatives stores at a wholesale price)

✫ Banks or private companies are able to disperse their personnel to carry out various

activities for better results

� Significant principles and methods �
1. The New Theory is a production system based on Sufficiency Economy by which farmers

can subsist at an economical level first, provided that the community must unite and

cooperate in helping one another along the line of ‘long khaek’ or mutual help tradition to

cut down on labor expenses.

2. Since rice is the staple food consumed by every household, it is estimated that each

family must grow rice on approximately 5 rai (8,000 square meters) of land to have enough

rice for year-round consumption without having to buy it at an expensive price, thus

enabling them to be self-reliant.

3. There must be a sufficient reserve of water to be used for cultivation in the dry season or

during the dry spell. Therefore, it is necessary to set aside a part of the land to dig a pond

on the principle that there must be enough water for cultivation the whole year round.

According to His Majesty the King’s calculation, to cultivate 1 rai (1,600 square meters) of

land requires about 1,000 cubic meters of water. So, for growing 5 rai of rice and 5 rai of

field crops or fruit trees (10 rai in all) there must be about 10,000 cubic meters of water

per year.

Thus, on a premise that the land to be cultivated is 15 rai, it can be roughly divided into

✫ 5 rai for rice field

✫ 5 rai for field crops

✫ 3 rai for a pond, 4 meters deep with a capacity to store about 19,000 cubic meters of

water, the amount sufficient for use in the dry season

✫ 2 rai for accommodation and other purposes, bringing the total up to 15 rai.
However, the size of the pond depends on the topography and the environment as

follows:
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- If the land is to be used for cultivation that

relies on rainwater, then the pond should be

deep to prevent water from evaporating too

much, so there will be enough water for the

whole year.

- If the land is in an irrigated area, then the

pond can be deep or shallow, and narrow

or wide as may be suitable, since there is a

continual supply of water.

The reason for the pond is for the farmers to have water for use all year round on

a regular basis (His Majesty calls this a ‘regulator,’ meaning a good control with a continual water

circulation system for cultivation), especially in the dry season and during dry spells. However,

it does not mean that farmers can grow off- season paddy since if the amount of water in the pond

is insufficient, then water has to be conveyed from a nearby dam, if there is one, which may cause

the water in the dam to be depleted. Farmers should grow rice in the rainy season. In the dry

season or during dry spells they should use the stored water to the highest benefit agriculturally

by growing crops suitable to the seasons in order to have other produce for consumption and

also for sale all year round.

4. His Majesty’s division of land to achieve the highest benefit has been calculated

and considered from the rate of land tenure of 15 rai per household. However, farmers with less

or more land can also apply the ratio of 30:30:30:10 to their land as follows.

The first 30% is used to dig a pond (where fish can be raised and aquatic plants such as

morning glory can be grown). Above the pond, chicken coops can be built and along the banks of

the pond perennial trees that do not need much water to subsist can also be grown.

The second 30% is used for rice farming.

The third 30% is used to grow field crops and orchard trees (fruit trees, perennial

trees, trees whose wood can be used for general purposes, for firewood, or for construction, field

crops, vegetables, and herbs).

The final 10% is for accommodation and other purposes (paths, levees, haystacks,

space for drying compost, sheds, for mushroom culture, animal pens, flower and ornamental plants,

and a kitchen garden).

Nevertheless, the above ratio is only a rough

formula or principle that can be changed

or improved depending on the conditions of the terrain,

the amount of rainfall, and the environment.

For example, in the South where it rains constantly or

in areas where water sources are available

to refill the pond, the size of the pond can be reduced

to make room for other uses.
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 5. There are several factors involved in carrying out the New Theory depending on the

topography and the environment of each locality. Therefore, farmers should be advised by officials.

The most significant thing is the cost of investment is rather high, especially for digging

the pond. Farmers must receive help from the government, foundations, and the private sector.

6. While the pond is being dug, the topsoil which is fertile should be piled aside to be

used for growing plants later on by spreading it over the lower level soil which is less fertile, or

it can be otherwise utilized to build the edge of the pond or beds to grow fruit trees.

� Examples of plants to be grown

and animals to be raised �
 Fruit trees and perennial vegetables: mango, coconut,

tamarind, jackfruit, lamut (chiko), orange, banana, custard apple,

papaya, santol, khae (sesban), marum (horse-radish tree),

sadao (neem tree), khilek (Thai copper pod), and krathin (acacia).

Herbaceous vegetables and flowers: sweet potato, taro,

string bean, eggplant, jasmine, African marigold, bachelor’s button,

rose, rak (crown flower), and son klin (tuberose).

Mushroom: angel mushroom, straw mushroom, abalone

mushroom

Herbs and spices: areca nut, betel vine, pepper, buk (Stanley’s watertub), bua bok (Asiatic

pennywort), ebony tree, chumhet (ringworm bush), vetiver grass, and vegetables such

as basil, sweet basil, mint, maenglak (hairy basil), and lemon grass.

Wood for general purposes and firewood: bamboo, coconut, palm, wattle, makham

thet (Manila tamarind), sakae (Combretaceae), thonglang (umbrella tree), chamchuri (rain tree),

krathin, sadao, khilek, pradu (Leguminosae), chingchan (Leguminosae), and yang na (Diptero-

carpus).

Field crops: corn, soya bean, peanut, thua rae (pigeon pea), sugarcane, manioc, castor oil

plant, and kapok. Several field crops such as corn, soya bean, peanut, pigeon pea, sugarcane,

and manioc can be harvested when they are still green and sold as vegetables at a higher price

than when they are left to ripen.

Leguminosae and ground cover: pigeon pea, Hamada bean, African Leguminosae,

native Leguminosae, Jack-bean, khilek, krathin, and mung bean. After they have been harvested,

the plants can be ploughed over to nourish the soil.

Note: Various plants are more useful than others. When growing plants perennial plants

should be given precedence since they need less maintenance in the long run and they give

yields regularly all year round. Various species of perennial trees should be selected to give
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shade and moisture to dwelling places and the environment. The plants should be selected

according to the conditions of the terrain, for example, eucalyptus should not be planted along

the edge of the pond. Fruit trees should be grown instead.

Animals include:

Aquatic animals: common carp, tilapia nilotica,

common silver barb, and catfish as a protein supplement.

They can also be sold to earn extra income. In some areas

frogs can be raised.

Pigs or chickens can be raised above the edge of

the pond so that their excrement may be used to feed the

fishes. Ducks may be raised in some areas.

� The benefits of the New Theory �
1. The people can live moderately at an economical level, without having to starve,

and can be self-reliant according to the “Sufficiency Economy” philosophy.

2. In the dry season when water is scarce, the water stored in the pond can be used

to grow vegetables that can thrive on a small amount of water without having to rely on the

irrigation system.

3. In years when it rains in season with rainwater available all year round, the New

Theory can earn income for the farmers who do not have to worry about expenses.

4. In case of floods, farmers can recuperate and help themselves to a certain

degree without needing much assistance from the government, a saving on the budget in a way.

� The ideal New Theory �
The New Theory operated by relying on natural water sources or rainwater can be rather

“precarious” since in years that rain is scarce the amount of water may be insufficient. Therefore,

in order to realize the full potential of the New Theory it is necessary to have an efficient water

detention pond with full capacity by having a large water source that is always able to refill

the pond. For example, in the case of the experiment at the Royal-initiated Wat Mongkhol

Chaipattana Development Project, Saraburi Province, His Majesty has suggested the following

methods:

As seen the illustration, the small circles are ponds that farmers have dug according to

the New Theory. When water is scarce in the dry season, they can draw water from these ponds

for use. If there is not enough water in the ponds, they can get water from Huai Hin Khao

Reservoir (small reservoir), from where water delivery pipelines have been laid down to the

ponds dug in each plot of land. In this way, water is available for use the whole year round.
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In case the amount of water used by farmers is considerable and the volume of water

in Huai Hin Khao Reservoir (small reservoir) is insufficient, water may be conveyed from Pa Sak

Jolasid Dam (big reservoir) to Huai Hin Khao Reservoir (small reservoir), which will help refill

the volume of water in the farmers’ ponds without their having to face the risk of water scarcity.

The system of water resources management initiated by His Majesty the King is able

to render the most efficient use of water conveyed through the pipelines system to the plots of

land by three to five times the average. This is because in the rainy season, besides the water in

the reservoirs, there is also water stored in the farmers ponds, thereby increasing the amount of

water hugely. The water in the reservoirs connected to the ponds will only serve as reserve

water sources for repletion.

Pa Sak
Jolasid Dam

big
reservoir

small
reservoir

Huai Hin Khao
Reservoir

pond

small
reservoir

pond

The ideal New Theory system

Large reservoir filling small reservoir, small reservoir filling pond
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Those interested may ask for advice and visit the New Theory demonstration farms at

the following addresses:

1. The Project Development Office, the Chaipattana Foundation Office

Tel 0 2282 4475, fax 0 2282 3341

2. The Royal-initiated Wat Mongkhol Chaipattana Development Project, Saraburi Province

Tel/fax 0 3649 9181

3. The Royal-initiated Integrated Farming Demonstration Farm (the New Theory),

Amphoe Pak Tho, Ratchaburi

Tel/fax 0 3233 7407

4. Somdech Phra Sri Nagarindra Park Project. Cha-am Sub-district, Phetchaburi Province

Tel/fax 0 2359 4067

5. The New Theory Demonstration Project, Khao Wong Sub-district, Kalasin Province

Tel/fax 0 4385 9089

6. The New Theory Demonstration Project, Pak Thong Chai Sub-district, Nakhon Ratchasima

Province

Tel/fax 0 4432 5048

� The Chaipattana Foundation New Theory

Demonstration Farms �
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ประวัติผูวิจัย 
 
ชื่อผูวิจัย   นางสาว วริศรา แหลมทอง 
อายุ   40 ป 
สถานภาพ  อาจารยประจําและเลขานุการคณะฯ 
สังกัด   ภาควิชาการตลาด คณะบริหารธุรกิจ 
   มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
ประวัติการศึกษา 
ระดับปริญญาบัณฑิต เศรษฐศาสตรบัณฑิต เอกการเงิน มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
ระดับมหาบัณฑิต M.B.A in Marketing, San Diego, California, U.S.A 
 
ทุนการวิจัย  มหาวิทยลัยธุรกิจบัณฑิตย 
 

ประวตัิการทาํงาน 

• บริษัท แฟลกชิพ จํากัด (บริษัทในเครือซูอูเชนโกะ/บริษัทโฆษณา) ในตําแหนง 
A.E.  

• บริษัท แกรมม่ี โปเชียลวชิัน่ จํากัด (บรษิัทในเครือแกรมม่ี กรุป) ในตําแหนง Project 
Manager ทําโครงการสงเสริมการขาย  

• สํานักพิมพตนออ (ผูผลิตหนังสือและแบบเรียนของเด็ก) ในตําแหนงผูจัดการฝาย
โครงการพิเศษ  

• หางหุนสวนจํากัด C-AR CAR ในตําแหนงผูจัดการการตลาดและสงเสริมการ  
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ชื่อผูวิจัย   นาย อรุณ ศิริจานุสรณ 
อายุ   31 ป 
สถานภาพ  อาจารยประจําและหัวหนาภาควิชาการบริหารทรัพยสิน 
สังกัด   ภาควิชาการบริหารทรัพยสิน คณะบริหารธุรกิจ 
   มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
ประวัติการศึกษา 
ระดับปริญญาบัณฑิต คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ระดับมหาบัณฑิต คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
   คณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
ระดับดุษฎีบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย (การใชประโยชนที่ดินและทรัพยากรอยางยั่งยืน)  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
 
ทุนการวิจัย  มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
 
ผลงานวิชาการ  

1. การบริหารจัดการออกแบบและพัฒนาการ สถาบันศาสนา 
2. การบริหารทรัพยากรกายภาพผนังเปลือกนอกอาคารสูง 
3. ขีดความสามารถทางสังคม สําหรับการพัฒนาธุรกิจอสังหาริมทรัพยขนาดเล็ก 
4. พัฒนาการ วิถีการดําเนินชีวิต การอยูอาศัย กิจกรรม และการใชประโยชนที่ดิน

ชุมชน ซอยประชาชื่นนทบุรี 8 
5. การพัฒนาอาคารชุดพักอาศัยเขตศูนยกลางธุรกิจกรุงเทพมหานครกับการ

ดําเนินการศึกษาวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม 
 
เอกสารคําสอน  

1. PM 303 เลมที่ 1 กฎหมายและการระงับขอพิพาทอสังหาริมทรัพย 
2. PM 303 เลมที่ 2 กฎหมายและการระงับขอพิพาทอสังหาริมทรัพย 
3. PM 305 เลมที่ 1 สถาปตยกรรมและวิศวกรรมงานระบบเบื้องตน 
4. PM 305 เลมที่ 2 สถาปตยกรรมและวิศวกรรมงานระบบเบื้องตน 
5. PM 306 การบริหารจัดการงานกอสราง 
6. PM 302 เลมที่ 1 ธุรกิจอสังหาริมทรัพยเบื้องตน 
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