
 

 

บทที่ 5    
สรุปและขอเสนอแนะ 

 
ตามแนวปฏิบัติของเกษตรทฤษฎีใหม ซ่ึงประกอบดวย 3 ขั้นตอนนั้น จากผลการวิเคราะหท่ี

ผานมาเห็นไดวา เกษตรกรไดดําเนินการผานกระบวนการในขั้นท่ี 1 อันไดแกการบริหารจัดการ
ทรัพยากรดินและน้ํา  เพ่ือใหเกิดระบบการผลิตทางการเกษตรพ่ึงพาตนเองและมีความม่ันคงดานอาหาร
ในระดับครัวเรือน สําหรับในขั้นท่ี 2 และ 3 ซ่ึงเกี่ยวของกับการรวมกลุมในระดับชุมชน  และการสราง
เครือขายความสัมพันธกับองคกรภายในนอกนั้น  เกษตรกรบางรายไดมีสวนรวมหรือไดดําเนินการไป
บาง  โอกาสในการพิจารณาขั้นตอๆ ไป ในเบ้ืองตนจงึขึ้นอยูกับระดับความสามารถในการพ่ึงพาตนเอง
ของเกษตรกรและการสรางความสัมพันธกับชุมชนและเครือขาย ซ่ึงเปนปจจัยท่ีกําหนดแนวทางการ
พัฒนาตอไป 

5.1  การพ่ึงพาตนเอง 
ตามท่ีไดกลาวไวในบทท่ี 2  ทรัพยากรดินและน้ํา และบทท่ี 3 ระบบการทําฟารมเกษตรกรได

กําหนดสัดสวนการใชประโยชนจากทรัพยากรดินและน้ํา  เพ่ือใหเหมาะสมและสอดคลองกับรูปแบบ
การเกษตรในพ้ืนท่ีของตนเอง  ซ่ึงผลการดําเนินงานดังกลาวไดแสดงใหเห็นวาเกษตรกรสามารถ
พ่ึงตนเองไดระดับหนึ่งในทางเศรษฐกิจและสังคม รวมถึง มีความม่ันคงดานอาหารดวย ผลดังกลาว มี
แนวโนมท่ีช้ีใหเห็นวานาจะมีอยูในระดับท่ีดีกวาเกษตรกร โดยเฉล่ียของประเทศ 
ตารางที่ 5.1  เปรียบเทียบคาใชจายและรายไดของเกษตรกร 

รายการ โครงการทฤษฎีใหม ผลการสํารวจSES 
คาใชจายนอกการเกษตร 
คาอาหารและเครื่องดื่ม 
มูลคาผลผลิตท่ีนํามาบริโภค 
รายไดเงินสุทธิ 
หนี้สิน 

86,518 
16,024 
11,530 
128,562 
90,337 

97,609 
35,020 
5,847 

111,541 
57,045 

ท่ีมา : 1/คํานวณจากรายงานผลเบ้ืองตนการสํารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ. 2551 
สํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศ และการส่ือสาร  

 
ตารางท่ี 5.1  ไดแสดงใหเห็นวาเกษตรกรในโครงการเกษตรทฤษฎีใหมมีคาใชจายท่ีไม

เกี่ยวของกับการเกษตรรวมท้ังคาอาหารและเครื่องดื่มนอยกวาเกษตรกรโดยเฉล่ียของประเทศ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งคาอาหารและเครื่องดื่ม  เกษตรกรทฤษฎีใหมมีคาใชจายนอยกวาโดยเฉล่ียกวาเทาตัว
ในขณะเดียวกันเกษตรกรทฤษฎีใหมไดมีการบริโภคผลผลิตในฟารมของตนเองมากกวาโดยเฉล่ียกวา
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เทาตัว ซ่ึงมีผลสวนหนึ่งทําใหรายไดเงินสดสุทธิของเกษตรกรทฤษฎีใหมสูงกวารายไดโดยเฉล่ียของ
เกษตรกรท่ัวไป  อยางไรก็ตามเกษตรกรทฤษฎีใหมก็มีหนี้สินมากกวาดวย  โดยเฉล่ียเกือบถึงหนึ่งเทาตัว  
ซ่ึงอาจมีผลตอความม่ันคงในอนาคตได หากหนี้สินนั้นไมกอใหเกิดผลตอการผลิต  แมกระนั้นก็ตาม  
โดยท่ัวไปอาจกลาวไดวาเกษตรกรท่ีเปนตัวอยางศึกษานาจะมีศักยภาพในการพ่ึงพาตนเองทางเศรษฐกิจ
และความพอเพียงดานอาหารในระดับท่ีนาพอใจเพียงแตวาจะตองมีการระมัดระวังไมใหคาใชจายมี
แนวโนมสูงขึ้นเกินความจําเปน ซ่ึงหากเกษตรกรไดมีโอกาสเห็นและเขาใจถึงมูลคาของคาใชจายท่ีเสีย
ไปแลวก็อาจจะชวยใหมีการพิจารณารายการคาใชจายตางๆ ท่ีรอบคอบยิ่งขึ้น  ในกรณีนี้หากมี “ระบบ
บัญชีชาวบาน” ท่ีงายและสะดวกตอการบันทึก และจดรายการรวมท้ังสามารถจําแนกเปนประเภท
คาใชจายตางๆ ไดอยางเหมาะสมกับภาวะของครัวเรือนเกษตรกร ซ่ึงเกษตรกรสามารถทําความเขาใจกับ
รายการประเภทตางๆ ไดก็จะมีสวนชวยใหเกษตรกรพิจารณาการใชจายไดรอบคอบยิ่งขึ้น 

การศึกษาระบบการทําฟารมตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม ถึงแมวาจะใหเกษตรกรมีการจัดทํา
บัญชีฟารมก็ตาม แตวัตถุประสงคหลักก็เพ่ือการเก็บขอมูลเชิงสถิติซ่ึงรูปแบบและวิธีการจดบันทึกยังไม
เอ้ือตอการนําไปจัดทําเปน “บัญชีชาวบาน” ท่ีเกษตรกรสามารถทําเอง และทําความเขาใจไดงาย ซ่ึงตอง
มีการปรับปรุงและพัฒนา โดยใหเกษตรกรเขามามีสวนรวมในการพิจารณากําหนดรูปแบบและวิธีการ
ในการจดบันทึกรวมท้ังแนวทางในการจําแนกประเภทคาใชจาย และการเสนอผลท่ีสามารถพิจารณา 
และวิเคราะหไดอยางเหมาะสมกับวิถีชีวิตและภาวะของครัวเรือนเกษตรกร นอกจากนี้หากไดมีการ
เสริมสรางกระบวนการเรียนรูเกี่ยวกับปรัชญาและแนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงเขาไปดวยจะชวย
สนับสนุนใหเกิดประสิทธิผลยิ่งขึ้น 
5.2.การศึกษาดานระบบการทําฟารม   
  จากการศึกษาดานระบบการทําฟารม  ตามโครงการศึกษาระบบการทําฟารมตามแนว
เกษตรทฤษฎีใหม  ของเกษตรกรตัวอยางท้ัง  4  จังหวัด  จํานวน  100  ราย  สรุปไดดังนี้ 
  1)   รูปแบบกิจกรรมการเกษตรของเกษตรกรตัวอยาง  เปนการเกษตรแบบไรนา
สวนผสมท่ีมีระบบการผลิตในรูปแบบ  พืช-ประมง-ปศุสัตว  โดยเนนในรูปแบบ ขาว-พืชสวน-ประมง-
ปศุสัตว  และมีสัดสวนการดําเนินกิจกรรมการเกษตรแตกตางกันโดยขึ้นกับสภาพแวดลอม  วัฒนธรรม
ของแตละทองถ่ิน  ซ่ึงแตกตางกับสัดสวนทางทฤษฎี  อยางไรก็ตามสัดสวนตาง ๆ สามารถยืดหยุนได  
จึงถือวาสัดสวนการใชพ้ืนท่ีของเกษตรกรแตละรายมีความเหมาะสม และสอดคลองกับพ้ืนท่ีของตนเอง 
  2)   การดําเนินกิจกรรมการเกษตรหลังทําเกษตรทฤษฎีใหม    มีมาก  และหลากหลาย
ขึ้นเม่ือเปรียบเทียบกับกอนทําเกษตรทฤษฎีใหม  โดยเกษตรกรสามารถนําน้ําจากสระน้ําท่ีทาง
โครงการฯ  ขุดใหมาใชประโยชนไดมากขึ้น  นอกจากนี้เกษตรกรยังไดรับความรูในดําเนินการเกษตร  
เชน  การปลูกพืชชนิดใหมท่ีแตกตางไปจากเดิม  ทําใหจําหนายไดราคาดี  การทําปุยหมักและการใชน้ํา
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หมักชีวภาพ  ซ่ึงไดจากเศษพืชผลมาใชกับการปลูกพืช  ซ่ึงอาจจะชวยใหลดการใชสารเคมี  เชนปุยเคมี  
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชลง  ซ่ึงนอกจากจะทําใหเกษตรกรปลอดภัยจากสารเคมียังชวยรักษาสภาพแวดลอม  
อีกดวย 
  3)  เกษตรกรมีกิจกรรมในการประกอบอาชีพของตนเองมากขึ้น  มีผลผลิตของพืช
หลายหลายออกมาในระยะเวลาท่ีตางกัน  ทําใหลดความเส่ียงในการดําเนินการท้ังจากสภาพแวดลอม
โดยเฉพาะปริมาณน้ําฝนท่ีแปรเปล่ียนไปตลอดเวลา  อีกท้ังยังลดความเส่ียงจากโรคและแมลง  ตลอดจน
ในเรื่องของราคา 
  4)  สามารถใชทรัพยากรท่ีมีอยูอยางท่ัวถึง  ทําใหเกิดการรายไดจากการเกษตรเพ่ิมขึ้น
ท้ังจากการเพ่ิมผลผลิตและมีผลผลิตอยางหลากหลาย สงผลใหเกิดความคุมคามากกวาความคุมทุน 
เพราะนอกจาก จะทําใหมีอาหารอยางพอเพียงแลว  ยังเปนผลทําใหเกษตรกรมีงานทําตลอดท้ังปมี
รายไดตอเนื่อง  ลดการอพยพถ่ินฐาน  คุณภาพชีวิตและครอบครัวมีความอบอุน  ส่ิงแวดลอมดีขึ้นเปน
ผลทําใหตนทุนทางสังคมลดลง   

 
5.3. ขอเสนอแนะการสรางความสัมพันธกับชุมชนและเครือขาย  

ตามท่ีไดรายงานไวในบทท่ี 4  เกษตรกรท่ีทําเกษตรทฤษฎีใหม  จํานวนหนึ่งไดเปนวิทยากร
ถายทอดความรูและวิธีปฏิบัติทางการเกษตร รวมท้ังแปลงเกษตรกรรมของเกษตรกรก็ไดใชเปนแปลงดู
งาน  เรียนรูและถายทอดความรูเกี่ยวกับเกษตรทฤษฎีใหมดวย เกษตรกรจึงมีโอกาสไดเรียนรูและ
แลกเปล่ียนขอมูลตลอดจนประสบการณกับเกษตรกรจากท่ีตางๆ ดวย  ภายในชุมชนเกษตรกรก็ไดเขา
รวมกิจกรรมตางๆ ของชุมชน สวนในระดับครัวเรือนนั้นสมาชิกในครัวเรือนตางก็มีบทบาทและสวน
รวมในการพิจารณาตัดสินใจในกิจกรรมตางๆ ท้ังท่ีเกี่ยวของกับการเกษตรและการดํารงชีพ  ปจจัยตางๆ 
เหลานี้จึงเปนส่ิงท่ีสามารถเอ้ือใหเกิดการพัฒนาและสรางเครือขายความสัมพันธไดท้ังภายในชุมชนและ
ระหวางชุมชน 
 ในขั้นแรกจะตองคัดเลือกเกษตรกรจากท่ีเขารวมโครงการเกษตรตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  
เพ่ือเขามาเปนศูนยเครือขายในการเช่ือมโยงและพัฒนาความสัมพันธรวมท้ังการสรางเครือขาย โดยเริ่ม
จากเกษตรกรท่ีเปนวิทยากรหรือแปลงเกษตรกรรมของเกษตรกรท่ีเปนแปลงดูงานและถายทอดความรู  
เกษตรกรจะอาศัยพ้ืนฐานความสัมพันธและเครือขายท่ีมีอยูเปนจุดเริ่มตนในการขยายผลตอไป  ใน
ขณะเดียวกันจะตองมีการศึกษาชุมชนประกอบดวย เพ่ือแสวงหาผูนํา ดานตางๆ เพ่ิมเติม ตลอดจนการ
ช้ีใหเห็นในเบ้ืองตนถึงศักยภาพของชุมชน  รวมท้ังเปนขอมูลพ้ืนฐานสําหรับชุมชนในการสราง
เครือขายความสัมพันธและ การจัดทําแผนแมบทชุมชนตอไป 
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 แผนแมบทชุมชนจะกําหนดกรอบทิศทางและแนวทางการพัฒนาบนพ้ืนฐานของภูมิปญญาและ
เทคโนโลยีท่ีมีอยู ทรัพยากร วัฒนธรรม เศรษฐกิจและสังคม แผนแมบทชุมชนเกิดจากการสราง
กระบวนการเรียนรูรวมกันท่ีช้ีใหเห็นถึงจุดออนและจุดแข็งรวมศักยภาพและโอกาสในการพัฒนาของ
ชุมชน แผนแมบทชุมชนอยางนอยท่ีสุดจึงตองประกอบดวยแผนกิจกรรมตางๆ ท่ีเกื้อกูลและสัมพันธกัน
อันไดแกการผลิต การใชทรัพยากร การลงทุนและการตลาด ตลอดจนการสรางความสัมพันธและ
เครือขายกับกลุม หรือองคกรตางๆ ท้ังภายในและภายนอกชุมชน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 5.1  กระบวนการสรางแผนแมบทชุมชน 
 ในโอกาสปจจุบันท่ีรัฐบาลไดมีโครงการและแหลงเงินทุนสนับสนุนใหกับจังหวัดในชนบท
เปนจํานวนมาก แผนแมบทชุมชนจึงเปนเครื่องมือท่ีสําคัญท่ีจะชวยใหชุมชนสามารถคัดเลือกโครงการท่ี
จะเขารวมแหลงทุนท่ีจะใหการสนับสนุน  รวมท้ังเกษตรกรท่ีจะเขารวมโครงการเกษตรทฤษฎีใหมได
อยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 
 
 

กลุม/เครือขายเดิม เกษตรกรทฤษฎี
ใหม 

กลุม/เครือขายใหม 

กระบวน 
การเรียนรู 

แผนแมบทชุมชน 

การผลิต เครือขาย การใช
ทรัพยากร 

การลงทุน การตลาด 
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5.4.  ขอเสนอแนะแนวทางการพัฒนา  
 แผนแมบทชุมชนจะเปนเครื่องมอในการดําเนินงานพัฒนาตามกระบวนการ 3 ขั้นของเกษตร
ทฤษฎีใหม อันไดแก การพ่ึงตนเองระดับครัวเรือน การรวมกลุมหรือพลังชุมชน และการติดตอรวมมือ
กับแหลงเงินรวมท้ังองคกรภายนอกอ่ืนๆ ซ่ึงตามกระบวนการดังกลาวประกอบกับกฎหมายท่ีสนับสนุน
การดําเนินงานของวิสาหกจิชุมชนไดมีผลใชบังคับแลว  เปาหมายการพัฒนาจึงอาจมุงไปท่ีการสราง
วิสาหกิจชุมชน  
 การดําเนินงานชุมชนจะเปนผูเคล่ือนกิจกรรมเองโดยท่ีจังหวัดรัฐจะใหการสนับสนุนเฉพาะ
กิจกรรมท่ีสําคัญและจําเปน ซ่ึงมีดังนี้  
 5.4.1  การเรียนรูและกระบวนการทํางาน  เพ่ือใหเปนพ้ืนฐานแกเกษตรกรและชุมชนในการท่ี
จะพัฒนาตนเองไดตอไป ซ่ึงมีเรื่องท่ีสําคัญและจําเปน ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 5.2  แนวคิดการพัฒนา 

 

กรอบความ 
รวมมือ 

แผนแมบทชุมชน 
 

บัญชีชาวบาน 
 

วิสาหกิจชุมชน 
 

เศรษฐกิจพอเพียง 

การรวมมือกับ 
องคกรภายนอก 

การรวมกลุมพลัง
ในชุมชน 

การพ่ึงตนเอง
ระดับครัวเรือน 
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  1)  เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือใหแนวทางในการดําเนินชีวิตของเกษตรกรท่ีสามารถนําไป
ประยุกตใชไดในการดําเนินการตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนท่ีสัมพันธกับเกษตรทฤษฎีใหม  
  2)  บัญชีชาวบาน  เพ่ือใหเปนเครื่องมือของครัวเรือนเกษตรกรในการพิจารณารายรับ 
และรายจายใหเหมาะสมกับการดํารงชีพของครัวเรือน 
  3)   แผนแมบทชุมชน เพ่ือเปนเครื่องมือของชุมชนในการกําหนดกรอบแนวคิดและทิศ
ทางการพัฒนาท่ีสอดคลองและสัมพันธกับวิถีชีวิต และศักยภาพของชุมชนอันจะนําไปสูกระบวนการ
ตามขั้นของการพัฒนาของเกษตรทฤษฎีใหม  
  4)  การบริหารจัดการ (โดยเฉพาะอยางยิ่งทรัพยากร ทุนและตลาด) เพ่ือใหชุมชน
สามารถพิจารณาใชประโยชนปจจัยตางๆ ของชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  
  5)  การสรางเครือขายเพ่ือสรางกลไกในการแลกเปล่ียนขอมูลความรูและประสบการณ
ตลอดจนการสรางกิจกรรมท่ีเกื้อกูลสนับสนุนซ่ึงกันและกัน ซ่ึงจะชวยใหขยายผลในขอบเขตท่ี
กวางขวางขึ้นได 
 5.4.2 การเสริมสรางความสัมพันธระหวางองคกร ในการดําเนินงานตามขัน้ท่ี 2  และ 3 ซ่ึง
จะตองมีการสรางพลังรวมกับกลุมภายในชุมชน และองคกรภายนอก ท้ังนี้รัฐจะตองเขามามีสวนรวมใน
การสนับสนุนใหเกิดการรวมกลุมและการพัฒนารวมกัน ซ่ึงนอกสระแกวจากการใหการเรียนรูดังท่ี
กลาวมากอนแลวอาจตองชวยประสานงาน การเจรจา การดําเนินงาน และการทําขอตกลงรวมกันอีกดวย  
 5.4.3  การติดตามผล  เพ่ือใหทราบถึงความกาวหนาและผลการดําเนินงานซ่ึงหากมีปญหา และ
อุปสรรคเกิดขึ้นจะไดชวยพิจารณาแกไขรวมท้ังการใหการสนับสนุนในส่ิงท่ีจําเปน  
 แนวทางการพัฒนาขางตน พิจารณาบนพ้ืนฐานของการพ่ึงตนเอง โดยคํานึงถึงบทบาทของ
เกษตรกรในการดําเนินกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง ตามกระบวนการพัฒนาท่ีจะนําไปสูการพัฒนาชุมชน
รวมกันตามลําดับขั้นของเกษตรทฤษฎีใหม ในการดําเนินงานกระทรวงเกษตรและสหกรณอาจ
กําหนดใหเปนโครงการภายปทุมธานีสํานักปลัดกระทรวงและสหกรณ โดยแตงตั้งคณะทํางานชุดหนึ่ง
ขึ้นมาดําเนินการ หรืออาจมอบหมายใหคณะทํางานศึกษาระบบการทําฟารมตามแนวเกษตรทฤษฎีใหม
ดําเนินการตอไปก็ได  
 โครงการนี้ควรดําเนินการในลักษณะการวิจัยเชิงปฏิบัติการซ่ึงอาจอยูภายในจังหวัดสระแกว 
สระบุรี ปทุมธานี นนทบุรี ตามยุทธศาสตรการแกไขความยากจน ท่ีอาศัยปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีจะ
พัฒนาชุมชนการเกษตรใหเขาสูระบบวิสาหกิจชุมชนท่ีมีผลตอการพัฒนาศักยภาพการแขงขันของ
เกษตรกรท่ีสอดคลองกับนโยบายและเปาหมายของรัฐบาล  
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