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1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
การศึกษาถือว่าเป็นส่ิงท่ีส าคญัอย่างยิ่งในการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์เพื่อบ่งบอกถึง

ความเป็นมนุษยท่ี์มีคุณภาพ ซ่ึงจะส่งผลให้เกิดการพฒันาทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม การเมือง
และวฒันธรรมของประเทศ โดยเฉพาะการศึกษาในระดบัอุดมศึกษานั้น นบัไดว้่ามีบทบาท
ส าคญัอยา่งมาก เน่ืองจากเป็นการศึกษาท่ีมุ่งเนน้ในการพฒันาทางดา้นสติปัญญาและความคิด
ของคนใหมี้ความเจริญกา้วหนา้ทางดา้นวชิาการ และวชิาชีพขั้นสูง เพื่อส่งเสริมคุณภาพในการ
ด ารงชีวติของตนเอง สังคมและประเทศชาติ (ส านกันายกรัฐมนตรี, 2525) 

ส าหรับการจดัการศึกษาในระดบัอุดมศึกษา สาขาวิชาการจดัการอุตสาหกรรม คณะ
บริหารธุรกิจ มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์นั้นเป็นสาขาท่ีบูรณาการหรือรวบรวมศาสตร์ดา้น
วศิวกรรมอุตสาหการเขา้กบัศาสตร์ดา้นการบริหารอุตสาหกรรม ศึกษาเก่ียวกบัการปฏิบติัการ
ในธุรกิจท่ีมุ่งเน้น การผลิต การวางแผนและควบคุมการผลิต การจดัการด้านคุณภาพ การ
ปรับปรุงกระบวนการผลิตและการควบคุมค่าใชจ่้ายในการผลิต ผูศึ้กษาเป็นผูท่ี้ชอบหรือสนใจ
ท างานในธุรกิจอุตสาหกรรม โดยท่ีแนวทางการศึกษา คือ การศึกษาวิชาต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
การผลิต การวางแผนและควบคุมการผลิต การจดัการดา้นคุณภาพ การปรับปรุงกระบวนการ
ผลิตและการควบคุมค่าใชจ่้ายในการผลิต  สอดคลอ้งกบัต าแหน่งงานในอุตสาหกรรม เช่น การ
ควบคุมคุณภาพ (Quality Control), การปรับปรุงกระบวนการ (Process Improvement), การ
จดัการว ัสดุและการจัด ซ้ือ  (Purchasing and Material Control) , การจดัการการ
ขนส่งและโลจิสติกส์ (Transportation and Logistics Management), การวางแผนและควบคุม
การผลิต (Production Planning Control), การบ ารุงรักษาเคร่ืองจกัรอุปกรณ์ (Machine 
Maintenance) ฯลฯ 

ซ่ึงทางภาควชิาการจดัการอุตสาหกรรมไดต้ระหนกัถึงความส าคญัในการผลิตบณัฑิต
ทางดา้นการจดัการอุตสาหกรรมให้สามารถออกไปท าหน้าท่ีพฒันาประเทศ โดยพฒันาการ
เรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้นกัศึกษาปฏิบติังานได้จริงและถึงพร้อมด้วยคุณธรรมและคุณวุฒิ 
รวมทั้งสร้างเจตคติให้นกัศึกษามีความสามารถในการคิดวิเคราะห์และสามารถประยุกตใ์ชไ้ด้
อย่างเป็นระบบและถูกตอ้ง ซ่ึงการท่ีจะผลิตบณัฑิตให้มีคุณภาพตอ้งค านึงถึงพฤติกรรมการ
เรียนท่ีมีผลต่อคุณภาพการศึกษา ซ่ึงผูว้ิจยัไดน้ ากรอบทางด้านพฤติกรรมการเรียนของ สิงห์ 
ไทยวงศ ์ (2544) ท่ีไดแ้ปลและดดัแปลงขอ้ค าถามมาจากแบบส ารวจ Learning and Study 
Strategies Inventory--LASSI ของมหาวิทยาลยัเท็กซสั แห่งออสติน (University of Texas at 
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Austin) โดย Weinstein and Palmer (2002) ท่ีสร้างข้ึนเม่ือ ค.ศ. 1987 เพื่อเก็บขอ้มูลเก่ียวกบั
นกัศึกษา โดยแบ่งออกเป็น 10 ดา้น คือ เจตคติในการเรียน  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ การจดัการกบั
เวลาทางดา้นการเรียน ความวิตกกงัวลเก่ียวกบัการเรียน การมีสมาธิต่อการเรียน กระบวนการ
รวบรวมขอ้มูล การเลือกใจความส าคญัและจดจ าเน้ือหาท่ีส าคญัของบทเรียน การใช้เทคนิค
และเคร่ืองมืออุปกรณ์ช่วยเหลือในการเรียน การทดสอบตนเอง การทบทวน และการเตรียมตวั
ในการเรียน และยทุธ์วธีิในการสอบและการเตรียมตวัสอบ   

ดังนั้ นกลุ่มผูว้ิจ ัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาหาพฤติกรรมการเรียนท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เพื่อเสริมสร้างใหน้กัศึกษาประสบผลส าเร็จทางการเรียนไดดี้ยิ่งข้ึน และสามารถ
น าไปพฒันาปรับปรุงระบบการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพสูงข้ึนต่อไป 

 
1.2 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเรียนท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาสาขาวิชา
การจดัการอุตสาหกรรม คณะบริหารธุรกิจ มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์

 

กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พฤตกิรรมการเรียนของนักศึกษา 
1. เจตคติในการเรียน  
2. แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
3. การจดัการกบัเวลาทางดา้นการเรียน 
4. ความวติกกงัวลเก่ียวกบัการเรียน 
5. การมีสมาธิต่อการเรียน 
6. กระบวนการรวบรวมขอ้มูล 
7. วธีิเลือกใจความส าคญัและจดจ าเน้ือหาท่ีส าคญัของ
บทเรียน 
8. การใชเ้ทคนิคและเคร่ืองมืออุปกรณ์ช่วยเหลือใน
การเรียน  
9. การทดสอบตนเอง การทบทวน และการเตรียมตวั
ในการเรียน 
10. ยทุธ์วธีิในการสอบและการเตรียมตวัสอบ 
 

ผล สัมฤท ธ์ิ ท า ง ก า ร เ รี ยนขอ ง
นั ก ศึกษ าสาขาวิช าก า รจัดก า ร
อุตสาหกรรม คณะบริหารธุรกจิ  
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1.3 สมมติฐานของการวจัิย 
 พฤติกรรมการเรียนผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษาสาขาวิชาการจดัการ
อุตสาหกรรม คณะบริหารธุรกิจ มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์ในแต่ละกลุ่มผลการเรียน 
 
1.4. นิยามศัพท์ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง เกรดเฉล่ียสะสม (GPA) ของนกัศึกษาตั้งแต่ภาค
เรียนแรกท่ีเขา้มาศึกษาจนถึงภาคเรียนปัจจุบนั 

นักศึกษาสาขาวชิาการจัดการอุตสาหกรรม หมายถึง นกัศึกษาท่ีศึกษาในสาขาวชิาการ
จดัการอุตสาหกรรม คณะบริหารธุรกิจ ภาคปกติท่ีลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2555 

พฤติกรรมการเรียน หมายถึง พฤติกรรมของผูเ้รียนท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้รียนมี
กระบวนการศึกษาหาความรู้อยา่งไร ซ่ึงประกอบดว้ย 
               1. เจตคติในการเรียน หมายถึง เจตคติของนกัศึกษาท่ีมีต่อสถานศึกษาและความส าเร็จ
ในการเรียน 
               2. แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ หมายถึง การท่ีนกัศึกษามีความขยนัเอาใจใส่ มีระเบียบวินยัใน
ตนเอง และมีความพยายามซ่ึงเป็นส่ิงจ าเป็นท่ีจะท าให้การเรียนนั้นประสบความส าเร็จ  
               3. การจดัการกบัเวลาทางดา้นการเรียน หมายถึง การท่ีนกัศึกษาวางแผน และจดัการ
ก าหนดเวลาของตนเองตามสถานการณ์ต่าง ๆ  
              4. ความวิตกกงัวลเก่ียวกบัการเรียน หมายถึง ระดบัความกงัวลของนกัศึกษาท่ีมีต่อ
สถานศึกษา นกัศึกษาท่ีมีระดบัคะแนนต ่ามกัจะพบประสบการณ์หลายอยา่งท่ีท าให้เกิดความ
วติกกงัวลสูงในสถานศึกษา ส่วนนกัศึกษาท่ีมีระดบัคะแนนสูงมกัจะมีความวิตกกงัวลเก่ียวกบั
เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงชดัเจน  
             5. การมีสมาธิต่อการเรียน หมายถึง ความสามารถของนกัศึกษาท่ีมีความสนใจต่อ
เหตุการณ์ในขณะนั้น  
               6. กระบวนการรวบรวมขอ้มูล หมายถึง วิธีการท่ีนกัศึกษาสามารถใชก้ารจินตนาการ 
กลวิธีในการจดัการ และทกัษะของเหตุผลหรือวิธีการในการเรียนท่ีช่วยให้นกัศึกษาสามารถ
เช่ือมโยงความรู้เดิมเขา้กบัส่ิงท่ีพวกเขาก าลงัจะเรียนรู้และจดจ า  
               7. วิธีเลือกใจความส าคญัและจดจ าเน้ือหาท่ีส าคญัของบทเรียน หมายถึง ทกัษะของ
นกัศึกษาท่ีสามารถจบัใจความส าคญัของเน้ือหาวา่ส่วนใดส าคญัมาก และส่วนใดท่ีไม่ค่อยมี
ความส าคญักบัรายละเอียด  
                8. การใชเ้ทคนิคและเคร่ืองมืออุปกรณ์ช่วยเหลือในการเรียน หมายถึง การท่ีนกัศึกษา
สามารถใชข้อ้มูลหรือตวัอยา่งท่ีมีอยูช่่วยเหลือในการเรียนและคน้ควา้ขอ้มูล 
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               9. การทดสอบตนเอง การทบทวนและการเตรียมตวัในการเรียน หมายถึง จินตนาการ 
หรือการสร้างภาพอนัเป็นเทคนิคท่ีจะช่วยใหน้กัศึกษาเขา้ใจในบทเรียนมากยิง่ข้ึน 
               10. ยทุธ์วธีิในการสอบและการเตรียมตวัสอบ หมายถึง การเตรียมตวัในการสอบของ
นกัศึกษา ซ่ึงรวมถึงเทคนิคต่าง ๆ ในการท่องจ า 

 
1.5. ขอบเขตของการวจัิย 
 การศึกษาวิจัยคร้ัง น้ีศึกษาเฉพาะนักศึกษามหาวิทยาลัย ธุรกิจบัณฑิตย์ คณะ
บริหารธุรกิจ สาขาวิชาการจดัการอุตสาหกรรม หลกัสูตร 4 ปี ท่ีก าลงัศึกษาในปีการศึกษา 
2555 จ านวน 200 คน (ขอ้มูลจาก ZAP ประจ าปีการศึกษา 2555)  
 
1.6.ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

1. ทราบถึงพฤติกรรมการเรียนท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศึกษา 
2. น าพฤติกรรมการเรียนท่ีไดม้าใช้ประกอบในการปรับปรุงวิธีการสอนท่ีเหมาะสมแก่

นกัศึกษา 
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