
 

 

บทที่ 3 
 

ระเบียบวธีิวจิยั 
 
              การวจิยัน้ีเป็นการศึกษาถึงการศึกษาพฤติกรรมการเรียนท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัศึกษา สาขาวชิาการจดัการอุตสาหกรรม คณะบริหารธุรกิจ มหาวทิยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์ซ่ึงเป็น
การด าเนินการวิจยัเชิงส ารวจ (Survey Research) โดยมีขั้นตอนการด าเนินการวจิยัตามล าดบัต่อไปน้ี 
 

              3.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั 
  3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
  3.3 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
  3.4 การวเิคราะห์ขอ้มูล 
  3.5 สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 
 

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 
3.1.1 ประชากร 

                การวจิยัคร้ังน้ีประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคือกลุ่มนกัศึกษามหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์คณะ
บริหารธุรกิจ สาขาวิชาการจดัการอุตสาหกรรม หลกัสูตร 4 ปี ท่ีก าลังศึกษาในปีการศึกษา 2555 
(ขอ้มูลจาก ZAP รายวิชาและจ านวนนกัศึกษาวิชาการจดัการการผลิตและการด าเนินงาน ประจ าปี
การศึกษา 2555) 
 

          3.1.2 กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวจัิย 
 จะท าการเก็บตวัอยา่งนกัศึกษาสาขาวชิาการจดัการอุตสาหกรรมท่ีศึกษาในหลกัสูตร 4 ปี ชั้น
ปีท่ี 2 3 และ 4 และแบ่งเป็นกลุ่มท่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่ากวา่ 2.75 และตั้งแต่ 2.75 ข้ึนไป ดงั
รายละเอียดดงัต่อไปน้ี  
 
ตารางที ่3.1 แสดงจ านวนตวัอยา่งนกัศึกษาตามชั้นปี 

ชั้นปีท่ี จ  านวนตวัอยา่งนกัศึกษา 
2 25 
3 25 
4 25 
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3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
เค ร่ืองมือท่ีผู ้วิจ ัยใช้ในการรวบรวมข้อมูลเพื่อท าการวิจัยในคร้ังน้ี  ผู ้วิจ ัยได้จัดท า

แบบสอบถาม (Questionnaire) โดยค าถามจะมีเพียงค าถามแบบปลายปิด ท่ีก าหนดค าตอบไวใ้ห้
ผูต้อบเลือกตอบ โดยมีขั้นตอนในการสร้างแบบสอบถาม คือ 
         1.  ท าการศึกษาค้นควา้ข้อมูลจากเอกสาร ข้อความทางวิชาการ ต าราวิชาการ วารสาร ส่ือ
ส่ิงพิมพ์ และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง เพื่อก าหนดขอบเขตและแนวทางในการจดัท าแบบสอบถามให้
สอดคลอ้งกบัประเด็นปัญหาและวตัถุประสงค์ โดยแบบสอบถามดงักล่าวมีส่วนประกอบส าคญั 2 
ตอน คือ 
                 ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ, อายุ, ชั้นปีท่ี
ศึกษา, ผลการเรียนเกรดเฉล่ีย  
                 ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามให้นกัศึกษาท าการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัพฤติกรรมการ
เรียน 10 ดา้น คือ เจตคติในการเรียน  แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ การจดัการกบัเวลาทางดา้นการเรียน ความ
วิตกกงัวลเก่ียวกบัการเรียน การมีสมาธิต่อการเรียน กระบวนการรวบรวมขอ้มูล การเลือกใจความ
ส าคญัและจดจ าเน้ือหาท่ีส าคญัของบทเรียน การใช้เทคนิคและเคร่ืองมืออุปกรณ์ช่วยเหลือในการ
เรียน การทดสอบตนเอง การทบทวน และการเตรียมตวัในการเรียน และยุทธ์วิธีในการสอบและการ
เตรียมตวัสอบ  โดยแบบสอบถามจะมีลกัษณะแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating scale) ตามวิธีของ 
ลิเคิร์ท (Rensis Likert) (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2543) โดยก าหนดคะแนนไว ้5 ระดบัดงัน้ี 
 
  ข้อความทางบวก  
  ระดับความคิดเห็น  ค่าน า้หนักคะแนนของตัวเลอืกตอบ 
  จริงท่ีสุด   ก าหนดใหค้่าคะแนนเป็น 5 คะแนน 
  ค่อนขา้งจริง   ก าหนดใหค้่าคะแนนเป็น 4 คะแนน 
  จริง    ก าหนดใหค้่าคะแนนเป็น 3 คะแนน 
  ค่อนขา้งไม่จริง   ก าหนดใหค้่าคะแนนเป็น 2 คะแนน 
  ไม่จริงเลย   ก าหนดใหค้่าคะแนนเป็น 1 คะแนน 
 

  ข้อความทางลบ 
  ระดับความคิดเห็น  ค่าน า้หนักคะแนนของตัวเลอืกตอบ 
  ไม่จริงเลย   ก าหนดใหค้่าคะแนนเป็น 5 คะแนน 
  ค่อนขา้งไม่จริง   ก าหนดใหค้่าคะแนนเป็น 4 คะแนน 
  จริง    ก าหนดใหค้่าคะแนนเป็น 3 คะแนน 
  ค่อนขา้งจริง   ก าหนดใหค้่าคะแนนเป็น 2 คะแนน 
  จริงท่ีสุด   ก าหนดใหค้่าคะแนนเป็น 1 คะแนน 
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         2.  จดัพิมพแ์บบสอบถามฉบบัร่างเสนอต่อท่ีปรึกษางานวิจยั เพื่อตรวจสอบ ขอค าแนะน า และ
พิจารณาความเท่ียงตรงในเน้ือหาของแบบสอบถามเพื่อปรับปรุงแกไ้ข 

ซ่ึงผูว้จิยัจะท าการแบ่งกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มท่ีผลการเรียน
สูง 2) กลุ่มท่ีมีผลการเรียนปานกลาง และ 3) กลุ่มท่ีผลการเรียนต ่า  ซ่ึงพิจารณาจากเกรดเฉล่ียของ
นกัศึกษา (GPA) ดงัน้ี 
 
            ระดับเกรดเฉลีย่      กลุ่ม 
 นกัศึกษาท่ีมีเกรดเฉล่ียต ่ากวา่   1.75  ผลการเรียนต ่า 
 นกัเรียนท่ีมีเกรดเฉล่ียระหวา่ง  1.75 – 2.75 ผลการเรียนปานกลาง 
 นกัศึกษาท่ีเกรดเฉล่ียสูงกวา่หรือเท่ากบั  2.75  ผลการเรียนดี 
 
3.3 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
              การเก็บรวบรวมขอ้มูลจะคน้หาขอ้มูลโดยจะใชว้ธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล 2 แบบคือ 
     
     ข้อมูลปฐมภูมิ  

ท าการรวบรวมขอ้มูลโดยการใชแ้บบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยจะท าการเก็บ
ขอ้มูลในเทอมการเรียนท่ี 2  เพื่อน ามาใชใ้นการวเิคราะห์  
 
         ข้อมูลทุติยภูมิ 
                   เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ คน้ควา้ รวบรวมงานวิจยั บทความ วารสาร เอกสารการสัมมนา 
สถิติในรายงานต่าง ๆ ทั้งของภาครัฐและเอกชน เพื่อเป็นส่วนประกอบในเน้ือหาและน าไปใชใ้นการ
วเิคราะห์ขอ้มูล 
 
3.4 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 เม่ือเก็บรวบรวมข้อมูลจากคะแนนสอบกลางภาคและปลายภาคแล้ว น ามาตรวจความ
ครบถว้นสมบูรณ์และน าผลคะแนนมาท าการประมวลผลขอ้มูลดว้ยเคร่ืองคอมพิว เตอร์ ขอ้มูลจะถูก
วเิคราะห์ดว้ยวธีิทางสถิติ โดยมีวธีิการดงัน้ี 
         1.  ตรวจความถูกตอ้งครบถว้น 
         2. น าขอ้มูลท่ีได้มาวิเคราะห์และแปลผลโดยใช้การวิเคราะห์ขอ้มูลทางสถิติดว้ยคอมพิวเตอร์ 
โดยขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม น าขอ้มูลท่ีไดม้าหาค่าร้อยละ (Percentage), ค่าเฉล่ียเลข
คณิต (Arithmetic Mean) และขอ้มูลคะแนนท่ีไดม้าหาค่าร้อยละ (Percentage), ค่าเฉล่ียเลขคณิต 
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(Arithmetic Mean) และ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) น ามาเปรียบเทียบเพื่อแปล
ความหมายกบัเกณฑท่ี์ตั้งไว ้ 
 
3.5 การก าหนดค่าของตัวแปร 
              ในส่วนของแบบสอบถามส่วนท่ีเป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัพฤติกรรมการเรียนท่ีมีผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา ผูว้ิจยัได้ก าหนดค่าของตวัแปรมาตรวดัของลิเคิร์ท (Likert 
Scale) โดยแบ่งระดบัเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี (พวงรัตน์ ทวรัีตน์. 2543:107-108)  
 คะแนนเฉล่ีย 4.500 - 5.000  ก าหนดใหอ้ยูใ่นเกณฑ ์ สูงท่ีสุด 
 คะแนนเฉล่ีย 3.500 - 4.499  ก าหนดใหอ้ยูใ่นเกณฑ ์ ค่อนขา้งสูง 
 คะแนนเฉล่ีย 2.500 - 3.499  ก าหนดใหอ้ยูใ่นเกณฑ ์ ปานกลาง 
 คะแนนเฉล่ีย 1.500 - 2.499  ก าหนดใหอ้ยูใ่นเกณฑ ์ ค่อนขา้งต ่า 
 คะแนนเฉล่ีย 1.000 - 1.499  ก าหนดใหอ้ยูใ่นเกณฑ ์ ต ่ามาก 
 
        การแปลความหมายของค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานจะใชเ้กณฑด์งัน้ี (ชูศรี วงศรั์ตนะ. 2541 ) 
 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานระหวา่ง 0.000 – 0.999  หมายถึง การกระจายของพฤติกรรมไม่มากนกั 
ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานระหวา่ง 1.000 ข้ึนไป หมายถึง การกระจายของพฤติกรรมค่อนขา้งมาก 
 
3.6 สถิติทีใ่ช้ในการวจัิย 
              สถิติท่ีน ามาใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีคือ 
         3.6.1 สถิติพรรณา (Descriptive Statistics) เป็นสถิติท่ีน ามาใชบ้รรยายคุณลกัษณะของขอ้มูลท่ี
เก็บรวบรวมมาจากกลุ่มตวัอยา่งท่ีน ามาศึกษา ไดแ้ก่ 
                   3.6.1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) ใช้วิเคราะห์ขอ้มูลของแบบสอบถามตอนท่ี 1 ในเร่ือง
เก่ียวกบัขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
                   3.6.1.2 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Mean) ใช้ส าหรับแบบสอบถามในตอนท่ี 2 
พฤติกรรมการเรียน 10 ดา้น โดยใชสู้ตรส าหรับขอ้มูลท่ีจดักลุ่มเป็นชั้นคะแนน (Group Data) (พวง
รัตน์ ทวรัีตน์, 2543) 
                   3.6.1.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้ในการวิเคราะห์และแปล
ความหมายของขอ้มูลต่างๆ ร่วมกบัค่าเฉล่ียในแบบสอบถามตอนท่ี 2 เพื่อแสดงถึงลกัษณะการ
กระจายของคะแนน โดยใชสู้ตร (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2543) 
          3.6.2 สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) เป็นสถิติท่ีใชส้รุปถึงพฤติกรรมการเรียน 10 ดา้นของ
นกัศึกษา โดยใชข้อ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งดงัน้ี 

DPU



31 

 

               3.6.2.1 การวิเคราะห์โดยวิธี One-Way ANOVA (Analysis of variance) ใชใ้นการทดสอบ
ความแตกต่างของค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งมากกวา่ 2 กลุ่มท่ีไม่เก่ียวขอ้งกนั (Independent Sample) 
คือ เกรดเฉล่ียของนักศึกษากับตวัแปรตาม คือ พฤติกรรมการเรียน 10 ด้าน และวิเคราะห์ความ
แปรปรวนโดยใชสู้ตร One-Way ANOVA 
                   3.6.2.2 การวิเคราะห์ Least Significant Difference (LSD) ใชใ้นการเปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉล่ียเป็นรายคู่กรณีท่ี ผลการวเิคราะห์ของปัจจยัจากวธีิ One-way ANOVA มีนยัส าคญั DPU




