
 

คนกรุง 3 ใน 4 เหน็ด้วยกับการลดช่ัวโมงเรียน 

จากการท่ีกระทรวงศึกษามีแนวคิดจะลดชั่วโมงเรียน  มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ได้ท าการ
ส ารวจความเห็นของประชาชนในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล   จ านวน 419 คน เก่ียวกับความ
คิดเห็นท่ีมีตอ่การลดชัว่โมงเรียนในแตล่ะวนัของเดก็นกัเรียน เพ่ือให้เลิกเรียนตอน 14.00 น.  

เมื่อสอบถามว่าเห็นด้วยหรือไม่ท่ีทางกระทรวงศกึษาจะลดชัว่โมงเรียนของเด็กนกัเรียน  ร้อยละ 
77.73 เห็นด้วย ร้อยละ 20.36 ไม่เห็นด้วย และร้อยละ 1.91 ไม่แน่ใจ 

ส าหรับเหตผุลของผู้ ท่ีตอบว่าเห็นด้วย มีดงันี ้ร้อยละ 33.84 ท าให้เด็กมีความเครียดจากการ
เรียนน้อยลง ร้อยละ 32.83  เดก็จะได้มีเวลาท ากิจกรรมและออกก าลงักายมากขึน้ ร้อยละ 26.26 เด็กมี
เวลาทบทวนบทเรียนมากขึน้ และร้อยละ 7.07 เป็นความเห็นอื่นๆ  

เหตผุลของผู้ ท่ีตอบวา่ไม่เห็นด้วย  มีดงันี ้ ร้อยละ 42.31 เดก็จะใช้เวลาวา่งไปท ากิจกรรมท่ีไม่เกิด
ประโยชน์ ร้อยละ 37.98 จะท าให้พืน้ฐานทางวิชาการน้อยลง ร้อยละ 12.5 เวลาเลิกเรียนกับเวลาเลิก
งานของผู้ปกครองไม่ตรงกนั และร้อยละ 7.21 ความเห็นอื่นๆ  

เม่ือให้ประเมินคณุภาพการศึกษาระดบัประถมศึกษาและมัธยมศึกษาของไทยในปัจจุบนั  โดย
การให้คะแนนตัง้แต่ 1 ถึง 10 (1 น้อยท่ีสดุ ถึง 10 มากท่ีสดุ) พบว่า การสร้างเสริมให้เด็กมีความกล้า
แสดงออกได้  6.43 คะแนน การสร้างเสริมทกัษะในการเข้าสงัคมและการท างานเป็นทีมได้ 6.38 คะแนน 
การสร้างเสริมคณุธรรมจริยธรรมได้ 6.07 คะแนน การสร้างเสริมความสามารถในการคิดแบบองค์รวมได้ 
6.06 คะแนน การสร้างเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ได้ 6.03 การ สร้างเสริมพัฒนาการทาง
อารมณ์ได้ 5.97 คะแนน และการสร้างเสริมให้เดก็รู้จกัการเรียนรู้ได้ด้วยตนเองได้ 5.92 คะแนน  

เม่ือสอบถามความคิดเห็นว่าหากการปรับลดเวลาเรียนจริง ควรจะส่งเสริมให้เด็กใช้เวลาว่างท่ี
เพ่ิมขึน้ไปท าอะไร (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) พบว่า  ร้อยละ 26.36 เล่นกีฬา ร้อยละ 25.71 เรียน
ภาษาต่างประเทศ ร้อยละ 16.12 เล่นดนตรี  ร้อยละ 13.29  เรียนพิเศษเพ่ือเตรียมสอบเข้า ร้อยละ 
11.98 ช่วยงานบ้าน และร้อยละ 6.54 เป็นกิจกรรมอื่นๆ เช่น ท างานหารายได้พิเศษ ศิลปะ การช่วยเหลือ
ชมุชน เป็นต้น  
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